JESKYNE PREDKU
LOBSANG RAMPA

Predmluva

Toto je kniha o okultismu a sile ¢lovéka. Je to jednoducha kniha. Tim je
mysleno, Ze neobsahuje zadnad cizi slova, zadny sanskrt ani zadny z
mrtvych jazykl. Bézny Ctenar chce totiz veéci poznéavat, a ne hadat smysl
slov, kterym nerozumi ani primérny spisovatel. Pokud autor sviij obor
ovlada, muze psat v klidu matef§tinou, aniz by maskoval nedostatek
znalosti pouzivanim cizich vyrazi.

Ptili§ mnoho lidi upadé do osidel povér. Zakony Zivota jsou ale opravdu
prosté. Vubec neni tfeba oblékat je do mystickych kultd nebo
pseudonabozenstvi. Nikdo nepotfebuje ani ,,bozska zjeveni". Jestlize o to
usiluje, mize takova zjeveni zazit KAZDY.

Z4dné naboZenstvi nevlastni , kli¢e k nebesim" a nikdo nebude naveéky
zatracen za to, ze vstoupil do chramu v klobouku misto toho, aby si zul
boty. Nad vchodem do tibetskych lamaserii je psano: ,, Tisic mnichi —
tisic nabozenstvi." A proto véite, cemu chcete. Vede-li vas vase vira k
tomu, abyste s ostatnimi jednali tak, jak byste chtéli, aby se jednalo s vami,
pak az se ozve posledni zavolani - projdete.

Nekteti tvrdi, Ze vyssiho védéni lze dosahnout pouze piriklonénim se k
tomu ¢i onomu kultu, jemuz je také tfeba se patfi¢né upsat i finan¢né.
Zakony Zivota ale hlasaji: ,,Hledej a najdes. "

Tato kniha je plodem dlouhého zivota, vycviku ve velkych tibetskych
lamaseriich i vysledkem sil, ziskanych vérnym dodrzovanim Zakont. Je to
védéni, které ucili uz pradavni predkové a které je zapsano v egyptskych
pyramidach, ve vysokych chrdmech And i v nejvétsi pokladnici okultniho
védeéni svéta — v tibetskych vySinach.

T. Lobsang Rampa



1. KAPITOLA

Vecer byl pfijemné teply, vzhledem k rocnimu obdobi az neobvykle.
Lahodna viin¢ kadidla, stoupajiciho zvolna v nehybném vzduchu, do nas
vnasela pocit klidu. V dalce ve vznesené zafi zapadalo slunce za vysoké
vrcholky Himalaje a barvilo krvavou Cerveni snéhem odéné S$picky hor,
jakoby na vystrahu pted krvi, kterd v budoucnu smaci Tibet.

K méstu Lhasa se z obou vrcholi — Potaly i naseho Cokpori —
prodluzovaly a pomalu plizily stiny. Napravo pod nami se ubirala opozdéna
karavana obchodnikli z Indie k Pargo Kalingu neboli k Zapadni brané.
Posledni zboZni poutnici pospichali v neobvyklém chvatu po okruzni cesté
Linkchor, jako kdyby se bali, Ze je zastihne sametova tma rychle se blizici
noci. Kji Cu neboli Stastna feka, ktera vesele ubihala nekone¢nou cestou k
mofi, vrhala vzhlru jasné zablesky svétla, jako by vzdavala poctu
umirajicimu dni. Lhasa svitila zlatou zafi maslovych lamp. Z nedaleké
Potaly zaznéla trouba ohlasujici konec dne. Jeji tony dunély a rozléhaly se
udolim, odrazely se od povrchu skal a vracely se k nam s ponékud
zménénym zabarvenim.

Dival jsem se na zndmou scenérii a hled€l smérem k Potale, kde blikaly
stovky oken, kdyz mnichové vSech hodnosti $li za svymi povinnostmi
konciciho dne. Na vrcholu obrovské budovy, u Zlatych hrobek, se v dalce
rysovala osamélad postava. KdyZz posledni slunecni paprsky zapadly za
pohofi, opét se ozvala trouba a zdola z chramu se rozeznél hluboky zpév.
Posledni pablesky svétla rychle mizely a soucasné€ s nimi se uz na obloze

zaCinaly objevovat hvézdy jako klenoty vsazené do nachového pozadi.
Meteor proslehl oblohou a rozzafil se vybuchem posledni ohnivé nadhery,
aby pak dopadl na Zem jako hrst kouticiho prachu.

,Krasna noc, Lobsangu!" pronesl milovany hlas. ,,Opravdu nadherna,"
odpoveédél jsem a rychle jsem vstal, abych se lamovi Mingjuru Tundrupovi
uklonil. Sed¢l u zdi a pokynul mi, abych si ptisedl k nému. Ukazal nahoru
ke hvézdam a zeptal se: ,,Uvédomujes si, ze lidé, ty i ja, mohou vypadat
stejné?" Nechapave jsem na néj hledél. Jak bych se mohl podobat hvézdam
na no¢ni obloze? Lama byl hezky, urostly muz, s uSlechtile tvarovanou
hlavou. V zadném pfipad¢ ale nevypadal jako seskupeni hvézd. Zasmal se
mému uzaslému vyrazu: ,,Zas bere§ vSechno doslova, Lobsangu, jako
obvykle. Chtél jsem jen fict, Ze véci nejsou pokazdé tim, ¢im se zdaji.
Kdybys napsal Om, mani pame Hum! tak veliké, Ze by zaplnilo celé udoli
Lhasy, lidé by to nedokazali precist, protoze by to pro jejich vnimani bylo
prilis veliké." Odmlicel se a podival se na mé, aby se piesvédcil, ze jeho



vyklad sleduji. Pak pokracoval: ,,Podobné je tomu i s hvézdami. Jsou
natolik rozptyleny, ze nedokézeme urcit, co ve skutecnosti utvareji."

Podival jsem se na n¢j, jako by pfisel o rozum. Hvézdy Ze néco utvaie;ji?
Hvézdy jsou ptece hvézdy a konec! Pak jsem si piedstavil pismo tak veliké,
ze by zaplnilo celé udoli a pro svou velikost by nebylo Citelné. Vlidny hlas
pokracoval: ,,Predstav si, Ze se zmensSuje§ a zmenSujes, az se scvrkne§ na
velikost zrni¢ka pisku. Jak bych ti potom piipadal? A predstav si, Ze bys
byl jesté mensi, tak maly, Ze by to zrnko pisku bylo pro tebe velké jako
svét. Co bys pak ze me vidél?" Odmlcel se a pronikavé se na me zadival.
»No tak," zeptal se, ,,co bys vidél?" Sedél jsem a civél s otevienymi usty
jako ryba na suchu a s mozkem ustrnulym nad takovou predstavou.

,Vidél bys, Lobsangu," dodal lama, ,seskupeni rozptylenych svéth
vznasejicich se v temnotach. Pro svoji nepatrnost bys vidél molekuly mého
téla jako oddélené svéty s nesmirnym prostorem mezi sebou. Vidél bys
svéty obihajici okolo jinych a vidél bys slunce, ktera by byla molekulami
uréitych psychickych center, prost¢ vidél bys vesmir!" V mozku mi
zasktipélo. Skoro bych odpfisahl, ze se mi svaly nad obocim kiecovité
zachvely ndmahou, jak jsem se snazil cely ten podivny a vzrusujici vyklad
pochopit.

Muj ucitel lama Mingjur Tundrup se naklonil dopfedu a jemné mi
pozvedl bradu. ,,Lobsangu," zasmal se, ,, tolik se namahas mé sledovat, Ze z
toho za chvili zacnes S§ilhat." Se smichem se znovu narovnal a nechal mi
trochu casu, abych se jakz takz vzpamatoval. Potom opét promluvil:
,Prohlédni si latku, z které mas usité roucho. Sahni si na ni!" Udé€lal jsem
to, ale kdyZ jsem se na sviij rozedrany odév dival, ptipadal jsem si ponékud
posetile. Lama poznamenal: ,,Je to latka na dotek pomérné hladka. Nevidi§
skrz ni. Pfedstav si ale, Ze se na ni divas skrz sklo, které ji zvetsi desetkrat.
Predstav si silné prameny ja¢i viny, kazdy desetkrat silngjsi nez ty, které
vidi$. Jimi by svétlo prochazelo. Ale zvétsi je milionkrat a mizes skrze né
jezdit na koni, nebudou-li ovSem zase veliké natolik, ze pfes n¢ nepljde
jezdit!"

Ted’ uz jsem pochopil, kdyz mi to vysvétlil timto zpisobem. Sed€l jsem,
premyslel a prikyvoval hlavou, kdyz lama poznamenal: ,, Tvafis se jak stara
babka!" ,,Pane," promluvil jsem kone¢né¢, ,,potom veskery zivot predstavuje
vlastn¢ obrovsky prostor posety svéty." ,Tak jednoduché to neni,"
odpovedel, ,,ale usad’ se pohodInéji a ja ti povim néco o Védeéni, které jsme
objevili v Jeskyni predkd." ,,Jeskyné predkd!" zvolal jsem plny dychtivé
zvédavosti. ,,O ni a o expedici jste mi chtél vypravét!" ,,Ano, ano,"
uklidnoval mé, ,povim ti o tom, ale nejdiiv si fekneme, co kdysi
predstavoval Clovék a Zivot pro nase predky v minulosti, v dobach



Atlantidy."

V nitru jsem byl mnohem zvédavéjsi na Jeskyni predki, kterou objevila
vyprava vysokych lama a ktera skryvala neuvéfitelné mnozstvi védeéni a
uméleckych i technickych vytvort z doby, kdy Zem¢ byla velice mlada.
Znal jsem ale svého ucitele natolik, abych védél, ze je zbytecné Cekat na
jeho vypraveéni, dokud to sdm neuzna za vhodné, coz dosud neucinil. Nad
nami svitily hvézdy v celé své nadhete, kterou tidky Cisty vzduch Tibetu
nijak nekalil. Svétla chramid a lamaseni jedno po druhém zhasinala. Z
dalky, neseno no¢nim vzduchem, se ozvalo Zalostné zavyti psa a jako
odpovéd’ §tékot z vesnice S6 pod nami. Noc byla klidna, téméf nehybna a
tvar Mgésice, ktery praveé vysSel, nestinil ani mracek. Modlitebni vlajky
visely na stozarech splihle a jakoby bez Zivota. Zpovzdali k nam doléhal
slaby klapot modlitebniho mlynku, jak jim néjaky zbozny mnich v zajeti
povery a nechapajici Skutecnost tocil v marné nadéji, Ze si tim zajisti prizen
boht.

Lama, mtj ucitel, se pfi tom zvuku usmal a pravil: ,,Kazdému podle
jeho viry, kazdému podle jeho potteb. Piikrasy nabozenského obfadu jsou
mnohym oporou, a proto bychom neméli zatracovat ty, ktefi jesté nedosli
na Cesté tak daleko, aby mohli stit bez berli. Povim ti, Lobsangu, o
podstaté cloveka."

Citil jsem hluboké sptiznéni s timto clovékem, ktery byl jediny, kdo mi
kdy projevil vlidnost a lasku. Naslouchal jsem mu pozorng¢, abych dostal
divére, kterou ve me vkladal. S timto predsevzetim jsem se tedy soustiedil
na vypravéni, ale to m¢ zahy strhlo natolik, Ze jsem naslouchal s
neskryvanym vzruSenim.

,»Cely vesmir, vSe, co je v ném zivé i nezivé, je utvafeno vibracemi.
Dokonce i mohutny Himalaj," fekl lama, ,.je jen pouhou masou oddélenych
Castic, které se navzajem nedotykaji. Svét - vesmir se sklada z nepatrnych
¢astic hmoty, kolem nichz obihaji jiné hmotné Castice. Prave tak, jako nase
Slunce ma svéty, které kolem n¢j obihaji, stale dodrzuji svou vzdalenost a
nikdy se navzajem nedotknou, je v§echno, co existuje, slozeno z rotujicich
svétl." Umlkl a zadival se na mée, jako by uvazoval, jestli to vSechno neni
nad moje chapani, ale sledoval jsem ho bez obtizi.

Pokracoval: ,,Duchové, které my jasnovidci vidaime v chramu, jsou lidé,
zivi 1idé, ktefi opustili tento svét a dostali se do stavu, v némz jsou jejich
molekuly tak fidce rozptyleny, Zze »duch« mtze prochédzet tou nejpevnéjsi
zdi, aniz by se jediné jeji molekuly dotkl." ,,Ctihodny uciteli," fekl jsem,
,pro¢ citime v téle brnéni, kdyZ o nas zavadi duch?" ,,Kazda molekula,
kazdy slunec¢ni a planetarni systém jsou obklopeny elektrickym nabojem,
ktery vSak neni stejného druhu jako elektfina vyrabéna ¢lovékem pomoci



piistroju, ale mnohem, mnohem jemng;jsi. Je to elektfina, jakd se nékdy v
noci projevuje zafi na obloze. A zrovna tak jako Zemé vykazuje polarni
zafi, podobné¢ ma svoje polarni svétlo i ta nejnepatrnéjsi Castice hmoty.
Duch prochazejici prili§ blizko nam v aufe vyvola mirny vyboj a tak
pocitime lehké zabrnéni."

Kolem nés dal kracela ticha noc, jejiz klid nenarusil ani zavan vétru.
Vladlo ticho, jaké se da zazit jenom v zemich, jako je Tibet. ,,Pak tedy aura,
kterou vidime, je vlastn€ elektrickym nabojem?" zeptal jsem se. ,,Ano!"
odpovédeél mi ucitel, lama Mingjur Tundrup. ,,V jinych zemich nez v
Tibetu, kde draty vedou krajinou elektricky proud o vysokém napéti,
elektrotechnici zjistili a zaznamenali tzv. koronovy efekt: draty obklopuje
koréna cili aura namodralého svétla. NejCastéji se objevuje za temnych
mlhavych noci, ale pro ty, kdo jsou ji schopni vidét, je tam porad."
Zamyslen¢ se na mé¢ podival. ,,AZ ptujdes studovat medicinu do Cchun-
¢chingu, bude§ pouzivat pfistroj, ktery méti elektrické viny mozku.
Podstatou veskerého Zivota, ktery existuje, jsou elektfina a vibrace."

,»led tornu nerozumim," ozval jsem se. ,,JJak muZze byt zivot vibraci i
elektfinou zaroven? Dokazu pochopit jednu z nich, ne vSak ob¢ najednou."”
»Ale mij mily Lobsangu!" zasmal se lama. ,,Bez vibrace, tedy bez pohybu,
nemuze existovat zadna elektiina! Je to pravé pohyb, co elektiinu vyvolava,
a proto jsou si ob¢ veli¢iny tak blizké." V§iml si, ze se rozpacité mra¢im a
telepaticky mi cetl myslenky. ,,Ne!" fekl, ,nedéla to jakakoliv vibrace!
Vysvétlim ti to timto zpisobem. Pfedstav si ohromnou klavesnici, tdhnouci
se odtud az do nekonecna. Urcité vibraci, kterou oznac¢ime za pevnou latku,
bude odpovidat jeden ton. Dalsi by mohl pfedstavovat zvuk a nasledujici
zas tfeba zrak. Ostatni klavesy budou oznacovat city, smysly a ucely, pro
které nemame pozemské chapani. Pes slysSi vyssi tony nez ¢loveék a ¢lovék
zase niz§i nez pes. Na psa by se mohlo mluvit ve vysokych ténech a on by
je slysel, zatimco cloveék ne. Tak mohou lidé z tzv. duchovniho svéta
komunikovat s témi, ktefi jsou jesté na této Zemi, ma-li pozemst'an zvlastni
dar »jasnoslySeni«."

Lama se odmlcel a mirn€ se pousmal. ,,Lobsangu, zdrzuji t€¢ od spani,
ale rano bude$ mit volno, aby ses zotavil." Zdvihl hlavu vzhtru ke
hvézdam, mihotajicim se jasné v nej¢istsim vzduchu. ,,0d té doby, co jsem
navstivil Jeskyni pfedkti a vyzkousSel zazracné pfistroje, které tam zlstaly
nedotCené od Casii Atlantidy, si rad predstavuji takovy zabavny obraz: dvé
malé vnimajici bytosti, jeSt¢ mensi, nez je ten nejmensi virus. Nezalezi na
tom, jaky maji tvar. Ber je pouze tak, ze jsou inteligentni a maji ty
nejmodernéjsi pfistroje. Predstav si, jak stoji v otevifeném prostoru svého
vlastniho nekone¢né malého svéta (pravé tak jako ted my!). »Boze, to je



nadherna noc,« zvold Aj, pozorn¢ se divaje na oblohu. »Ano,« odpovi Be;j.
»Pfi tom pohledu ¢lovéka za¢nou napadat otdzky o smyslu zivota, kdo jsme
a kam kracime.« Aj pfemitd, ziraje na hvézdy roztrousené po obloze jako
nekonecny zavoj. Svéty bez hranic, kterych jsou miliony a miliardy. »Kolik
z nich je asi obydlenych?" »To je nesmysl, rouhdni, smé$nost!« kokta Bej.
»Ptece vis, ze zadny zivot nikde jinde neni, jenom na nasi planeté. Cozpak
nam knézi netikaji, Ze jsme stvofeni k obrazu bozimu? Tak jak by mohl
nekde byt jiny Zivot, ktery by nebyl presné stejny jako ten nas. Ne, to neni
mozné, mluvi§ uplné z cesty!« Aj odchazi a rozmrzele mumla: »Mohli by
se mylit, vi§, mohli by se piece jen mylit!«" Lama Mingjur Tundrup se na
m¢ usmal a fekl: ,,Mam k tomu piibéhu dokonce dodatek. Poslouche;j!"

,»V jakési vzdalené laboratofi plisobici na védecké trovni, o jaké se ndm
ani nesni a kde jsou k dispozici mikroskopy o fantastické vykonnosti,
pracovali dva védci. Jeden sed¢l shrbeny na zidli, o€i pfilepené k Gzasné
vykonnému mikroskopu a hledél do n€j. Najednou vyskocil a hlasité
odstr¢il zidli po vylesténé podlaze. »Podivej se, Chane!« zavolal na svého
podiizeného. »Pojd’ se honem na néco podivat!« Chan vstal, zamifil ke
svému vzrusenému nadiizenému a sedl si k mikroskopu. »Na sklicku mam
miliontinu zrnka sirniku olovnatého,« vysvétlil vedouci. »Prohlédni si to!«

Chan upravil ovladani a hvizdl Gzasem. »BoZe,« zvolal, »je to, jako
kdyby se ¢loveék dalekohledem dival na svét. Svitici slunce, obihajici
planety...!« Nadfizeny zamyslen€ promluvil: »Jsem zvédav, zda jest€¢ mame
moznost dalSiho zvétSeni, abychom se zaméfili na jeden jednotlivy svét.
Rad bych védel, zda je tam zivot.« »Nesmysl!l« odsekl Chan. »OvS§emze
tam neni zadny uvédomély zivot. Nemulze tam byt. Copak nam knézi
netikaji, ze jsme stvofeni k obrazu bozimu? Jak by tam potom mohl byt
inteligentni Zivot?«"

Nad nami plynuly hvézdy na své nekonecné, vécné pouti. Lama Mingjur
Tundrup s Gsmévem sahl do roucha a vyndal krabicku sirek - poklad
pfineseny za cenu dlouhého putovani az ze vzdalené Indie. Jednu pomalu
vytahl a zvedl ji. ,,Ted ti ukazu, jak vypada Stvotfeni, Lobsangu!" fekl
pobavené. Rozvazné piejel hlavickou zéapalky pies Skrtatko, a kdyz se
rozzafila, zdvihl hoftici tfisku vzhiiru. Potom ji sfoukl. ,,Stvofeni a Zanik,"
prohlasil.

Zhnouci zapalka vyslala tisice &astic, z nichz kazdd nezavisle na
druhych vybuchla. Kazd4 tvofila samostatny svét, to celé byl vesmir a ten
zanikl, kdyz plamen dohotel. ,,Muzes tvrdit, Ze na zadném z téchto sveth se
nevyskytl zivot?" Nejist¢ jsem se na néj podival, nevéda co odpovédét.
»Pokud to svéty byly, Lobsangu, a byl na nich Zivot, existovaly pro
n&j(ného) svéty miliony let. Jsme i my jenom rozzat zépalka? Zijeme tu se



svymi Zaly a radostmi (pfedevs§im zaly!) v presvédceni, Ze je tento svét bez
konce? Pfemyslej o tom a zitra si o v§em povime o trochu vic." Vstal a
zmizel mi z oci.

Preklopytal jsem stfechu a slepé tapal po konci Zzebiiku, vedoucim dolt.
Nase zebtiky se 1isi od téch, které se pouzivaji na Zapade. Skladaji se z
ty¢i, na nichz jsou zatfezy. NaSel jsem prvni zafez, pak druhy a tfeti, nacez
mi noha sklouzla po masle, které tam n¢kdo rozlil z lampicky. Zfitil jsem se
dolt k paté zebiiku jako zamotany balik, pfed ocima vic ,hvézdicek", nez
jich je na obloze, a vyvolal tim mnoho protestd spicich mnichid. Ze tmy se
vynotila ruka a dala mi facku, az mi v hlavé zazvonilo. Rychle jsem
vyskoc¢il na nohy a padil z té vSeobjimajici tmy do bezpec¢i. Co nejtiseji
jsem si naSel misto, kde se dalo spat, omotal si roucho okolo sebe a uvolnil
védomi. Nevyrusil mé ani Sustot spéchajicich nohou, ani m¢ ze sna
nevytrhl zvuk lastur a stfibrnych zvonk.

Bylo uz pozdé dopoledne, kdyz mé nékdo horlivymi kopanci vzbudil.
Zamzoural jsem do tvaie jednoho obrovského ¢ély. ,,Vstavej! Vstavej! Pii
posvatné dyce, ty jsi ale liny pes!" Znovu mé kopl a tentokrat opravdu
tvrdé. Natahl jsem se, chytil ho za nohu a zakroutil mu s ni. Svalil se na
podlahu, az to zadunélo a fval: ,,Pan opat! Pan opat! Chce t& vidét, ty
hnusnej, blbej netykavko!" Vratil jsem mu kopanec za vSechny ty, které
jsem dostal ja od n&j, uhladil si roucho a vyrazil. ,,Zadné jidlo, Zadna
snidané," drmlal jsem si pro sebe, ,,pro¢ jen mé kazdy shani, zrovna kdyz je
¢as k jidlu?" Jak jsem se hnal nekonecnymi chodbami a ostfe zahybal za
roh, v zatackach jsem malem zptisobil srdecni kolaps nekolika stafickym
mnichiim, ktefi se tamtudy Sourali, ale k opatovu pokoji jsem dorazil v
rekordni dobé. Vfitil jsem se dovnitt, padl na kolena a uctivé se uklonil.

Pan opat si zrovna procital zaznamy o mné a v jedna chvili jsem
dokonce zaslechl rychle potlacené zasmani. ,,A hled'me," pronesl,
»hezkrotny mlady muz, ktery nam pada z ttesl, natird omastkem spodky
chud a zplsobuje tady vic rozruchu nez kdokoliv jiny." Odmlcel se a piisné
se na m¢ zahled¢l. ,,Ale ucil ses dobfe, neobycejné dobie," dodal posléze.
,»1voje metafyzické schopnosti jsou na takové vysi a v teoretické vyuce jsi
pokrocil do té miry, Ze t€¢ necham vyucovat individualné velkym ldmou
Mingjurem Tundrupem. Na vyslovny pokyn Jeho Svatosti ti byla
poskytnuta tato nevidana pitilezitost. Ted se hlas u lamy, svého ucitele."
Opat me& kyvnutim ruky propustil a znovu se ponofil do spist. S ulevou, ze
zadny z mych cetnych prohfeskti nebyl odhalen, jsem spéchal pry¢. Muj
ucitel, lama Mingjur Tundrup, sed€l a cekal na mé&. Kdyz jsem vstoupil,
pronikave si mé zméfil a zeptal se: ,,Tak uz jsi prerusil pist?" ,,Ne, pane,"
ekl jsem. ,,Ctihodny opat pro mé vzkazal, kdyZz jsem jesté spal — hlad tedy



mam!" Usmal se na m¢ a fekl: ,,Tak vida! Vzdyt jsem si fikal, ze se tvaris
tak truchlivé, jako by s tebou nékdo Spatné zachazel. Seber se, béz se
nasnidat a pak se sem vrat." Nebylo tfeba dal$iho vybizeni. M¢l jsem hlad
a to jsem nesnasel. Sotva jsem si tehdy uvédomoval, tfebaze mi to bylo
predpovézeno — ze prave hlad mé bude zivotem provazet po mnoho let.

Posilnén dobrou snidani, ale rozmrzely pfi pomysleni na dalsi obtiznou
praci, jsem se vratil k lamovi Mingjuru Tundrupovi. Vstal, kdyZ jsem vesel.
»Pojd’," fekl, ,,pojedeme na tyden do Potaly." Vykrocil napied a prosel
halou ven, kde cekal mnich celedin se dvéma konimi. ZasmuSile jsem
pohlédl na toho, ktery mi byl ur€en. On si mé prohlizel jesté truchlivéji. Byl
ze mne nadSeny jes$t¢ min neZ ja z ného. Vysapal jsem se na néj s pocitem
bezprostfedné hrozici zahuby a drzel se ho jako klisté. Koné jsou totiz
priSernd zvirata, nebezpecna, temperamentni a bez zabran. Jizda na koni
byla tim poslednim, co mohl kdo ode mne zadat.

Klopytali jsme horskou stezkou dolt z Cokpori. Piekroéili jsme cestu k
Mani Lakchangu, pfi¢emz Pargo Kaling nam zlstal po pravici a brzy jsme
dorazili k vesnici S6, kde se mijj u¢itel kratce zastavil. Potom jsme se zagali
plaho¢it vzhiru po ptikrém schodisti Potaly. Jizda na koni vzhiru po
schodech je zazitkem nepiijjemnym a mym hlavnim usilim bylo
nespadnout. Mnisi, lamové i navstévnici — po schodech jich proudil
nekone¢ny zastup nahoru i dol. Néekteti stali a obdivovali se vyhledu, jini,
kteti byli ptijati samotnym dalajldmou, byli v mySlenkach jesté cele u
tohoto zazitku. Na vrcholu schodisté jsme zastavili a j& jsem s povdékem,
le¢ neohrabang, sklouzl z kon¢. Chudak kin zafehtal odporem a otocil se ke
mn¢ zadkem!

Sli jsme dal, $plhali vzhiiru Zebiik za Zebtikem, az jsme dosahli horni
plosiny Potaly, kde mél lama Mingjur Tundrup trvale vyhrazené pokoje
hned vedle Komnaty véd. V této mistnosti byly podivné pfistroje z celého
svéta, ale nejpodivnéjsi ze vSech byla zafizeni z te€ch nejstarSich dob. Tak
jsme konecné dospéli k cili a ja jsem se usadil v pokoji, ktery mi ted’ byl na
né¢jakou dobu pridé€len.

Z mého okna vysoko v Potale, jenom o jedno patro niz nez dalajlama,
jsem mohl shlizet na Lhasu a udoli. Dalo se dohlédnout i na vzdalenou
Velkou katedralu (Dzokchang) se zafici zlatou stfechou. V dalce se tahla
okruzni cesta neboli Linkchor a tvofila okruh okolo Lhasy. Pohybovaly se
po ni zastupy poutnikl, kteti vSichni pfisli slozit hold nejvétsimu sidlu
okultniho v&déni svéta. Zasl jsem nad tim, jaké mam $§tésti, Ze jsem dostal
tak uzasného ucitele, jako je lama Mingjur Tundrup. Bez né&j bych byl
jenom obycejnym c¢élou Zijicim v tmavé loznici misto na vrcholu svéta.
Najednou, naprosto ne¢ekané¢ me uchopily dvé silné paze, az jsem leknutim



vypiskl, a zvedly mé¢ do vzduchu. ,,No vida, na svém uciteli si ceni$ jenom
to, Ze t€¢ dostal nahoru do Potaly a krmi t€ tim nezdravé sladkym cukrovim
z Indie, vid?" Zasmal se mym protestiim a ja jsem byl pfili§ roztékany nebo
zmateny, nez abych si uvédomil, Ze dobfe vi, co si o ném doopravdy
myslim.

Konec¢né tfekl: ,,Mame k sobé blizko, v minulém zivoté jsme se dobie
znali. Z n¢j si pfinasis veskeré znalosti, jen si je potiebujes osvézit. Ale ted’
musime pracovat. Pfijd’ ke mné& do pokoje." Urovnal jsem si roucho a ulozil
zpatky misku, kterd mi vypadla, kdyz mé zdvihl vzhiru. Pak uz jsem
spéchal do jeho pokoje. Pokynul mi, abych se posadil, a kdyz jsem se
uvelebil, zeptal se: ,,Premyslel jsi o vécech Zivota z nasi diskuse minulé
noci?" Zarazen¢ jsem svésil hlavu a odpovédél: ,,Pane, musel jsem spat,
pak se mnou chtél mluvit pan opat, pak hned jste mé chtél vidét vy, pak
jsem se musel jit najist a potom jste se mnou chtél vy mluvit znovu. Dnes
jsem proto jeste¢ nemél Cas premyslet o niCem." S Usmévem na tvari
prohlasil: ,,Uginky potravy budeme probirat pozdgji. Nyni se vratime
k problematice zivota." Odmlcel se a sahl pro knihu psanou v néjakém
podivném cizim jazyce. Dnes uz vim, ze to byla anglictina.

Obracel listy, az kone¢n¢ nasel, co hledal. Podal mi knihu otevienou na
strance s n¢jakym obrazkem a zeptal se: ,,Vis, co to je?" Podival jsem se na
obrazek, ale byl tak vSedni, Ze jsem se zadival na cizi slova pod nim. Viibec
jsem jim nerozumél. Vratil jsem mu knihu a vycitavé odpovédel: ,,Vzdyt
vite, ze to neumim pfecist, ctény 1amo." ,,Ale obrazek poznavas," naléhal.
,NO ano, to je jenom duch pfirody a viibec se nelisi od nasich zdejsich.”
Byl jsem z toho ¢im dal zmatengjsi. Co to vSechno mé znamenat? Lama
znovu oteviel knihu a pravil: ,,V daleké zemi za mofem se vSeobecna
schopnost vidét duchy pfirody ztratila. KdyZz nékdo néco takového vidi,
stava se terCem vysméchu a jasnovidec je pak dokonce obvinovan, ze je
vizionaf. Zapadni lidé nevéfi v nic, co nemlizou roztrhat na kousky, chytit
do ruky ¢i zaviit do klece. Duchiim pfirody tam ftikaji vily a sktitkové -a
pfibéhiim o nich - pohadkam - se nevéti." To mé nesmirné piekvapilo.
Vidél jsem duchy odjakziva a povazoval je za n€co naprosto pfirozeného.
Potrasl jsem hlavou, abych tu mySlenku od sebe odehnal.

Lama Mingjur Tundrup pokracoval: ,,VeSkery Zivot, jak jsem ti uz
minulé noci fekl, se sklada z rychle vibrujici hmoty, vytvarejici elektricky
naboj. Elektfina je zivotem hmoty. Stejn¢ jako v hudbé existuji i tady
rozdilné oktavy. Piedstav si, Ze kdyz obycCejny ¢loveék z ulice vibruje v
urcité oktaveé, potom duch piirody i odhmotnény ptizrak budou vibrovat v
oktavé vyssi. Jelikoz primérny clovék zije, premysli a vytvafi svoje
presvédceni pouze v jediné oktaveé, lidé z jinych oktav jsou pro ngj



neviditelni." Pohraval jsem si s rouchem a premyslel o tom. Nedavalo mi to
ale smysl. J4 jsem je vidét dokézal, tak pro¢ by je nemél vidét kdokoliv?
Lama, ktery mi ¢etl myslenky, odpovédél: ,, Ty auru u lidi vidis, ale vétsina
ostatnich ne. Ty pfirodni duchy a zjeveni vidi$, vétSina lidi nikoliv. I
vSechny malé déti takové véci vidi, protoZe jsou vnimaveéjsi. Jak dité roste,
ptivalem zivotnich starosti jeho vnimavost hrubne. Déti, které na Zapade
vypravéji rodi¢im, ze si hraji s kamarady duchy, jsou trestany za to, Ze
1zou, nebo se jim smé&ji pro jejich pfili§ »bujnou fantazii«. Dité takové
zachédzeni nese s nelibosti a ¢asem presveédci sebe samo, ze to vSechno je
jen fantazie. Ty, protoze jsi prosel zvlastni pripravou, duchy vidi§ a bude
tomu tak potad, stejné jako nepfestanes vidét lidskou auru.”

»Potom tedy i duchové piirody, ktefi pecuji o kvétiny, jsou stejni jako
my?" zeptal jsem se. ,,Ano," odpovédél, ,jsou jako my kromé toho, Ze
vibruji rychleji a Castice jejich hmoty jsou rozptylenéjsi. Proto muizes
proniknout rukou ptimo skrz né, jako skrze slunecni paprsek." ,,Dotkl jste
se nékdy, chci fict, chytil jste nékdy ducha?" ,,Ano, dotkl!" odpoveédél mi.
,Da se to udélat, jestlize si ¢lovek zvysi vibracni Groven. Povim ti o tom."

Mu;j uditel jemné zazvonil na stéibrny zvonek, dar od vysokého opata
jedné z nejzndméjsich tibetskych lamaserii. Sluzebnik, ktery nas dobfe
znal, vSak nepfinesl campu, ale ¢aj z indickych plantazi a sladké cukrovi,
které dopravili ptes vysoké hory vyhradn€ pro Jeho Svatost dalajlamu,
které vSak tolik chutnalo mné, pouhému ubohému célovi. ,,Odména za
vyjime¢né studijni Usili," jak casto fikala Jeho Svatost. Lama Mingjur
Tundrup procestoval svét jak v bézném hmotném téle, tak i v astralni
podobg, jednou z jeho nékolika mala slabosti byla obliba indického caje —
slabost, kterou jsem horoucné schvaloval. Pohodln€ jsme se uvelebili, a
jakmile jsem cukrovi dojedl, mtyj ucitel a pfitel se pustil do vypravéni.

,,PFed mnoha lety, kdyz jsem byl mlady muz, jsem jednou prudce zatocil
za jeden roh v Potale, jako to délas ty, Lobsangu. Mél jsem zpozdéni na
bohosluzbu a ke své hriize jsem si v§iml, jak se proti mné Fiti té€lnaty opat.
Spéchal i on! Uz jsem se mu nestacil vyhnout a uz uz jsem si chystal
omluvu, kdyz vtom jsem probéhl piimo skrz néj. Zdesilo ho to stejné jako
me. Byl jsem tim vSak natolik omracen, Ze jsem utikal dal, az jsem nakonec
dorazil v€as anebo téméf vcas." Pii predstave, jak ctihodny lama Mingjur
Tundrup pelési, jsem se dal do smichu. I on se usmal a pokracoval.

,Pozd&ji v noci jsem o tom premyslel. Rikal jsem si, pro¢ bych si
koneckoncti nemohl na piizrak sahnout. Cim vic jsem o tom premyslel, tim
vic jsem byl rozhodnut, Ze si na né€jakého ducha sahnu. Dikladné jsem se
na to pfipravil a precetl vSechny staré spisy, které o téchto vécech

cey

pojednavaji. Také jsem se radil s jednim velice u¢enym muzem, Zijicim v



jeskyni vysoko v horach. Povédél mi toho hodn¢ a nasméroval mé na
spravnou cestu. Ja ti ted’ povim, co fekl, protoze nés to ptivede pfimo k
postate véci - jak si sahnout na piizrak."

Dolil si &aj a parkrat usrkl, nez pokradoval: ,,Zivot, jak jsem ti fekl, se
skladd z mnozstvi ¢astic, malych sveth obihajicich okolo mali¢kych slunci.
Pohyb vyvolava substanci, kterou z diivodil lepSiho porozuméni nazveme
»elektiinou«. Pokud se budeme rozumné stravovat, miZeme si Uroven
vibraci zvysit. Rozumna Zivotosprava (ne zadna z téch potrhlych
neustrojnych dietnich teorii) ¢loveéku zlepsuje a zvySuje zakladni hladinu
vibraci. Tim se pfiblizime vibracni Grovni duchti." Prerusil vyklad a zapalil
Cerstvou tyCinku kadidla. Spokojen, Ze konec dobie chytl, obratil svoji
pozornost znovu na me.

,wJediny vyznam kadidla spo¢iva v tom, Ze zvySuje vibra¢ni hladinu
mista, kde hofi, a také téch lidi, ktefi se tam nachazeji. Pouzitim spravného
druhu, nebot' kazdy je nastaven na urCity vibrani kmitocet, mizeme
dosadhnout tspéchu. Tyden jsem tehdy dodrzoval ptisnou dietu, kterd mi
vibrace, Iépe feceno jejich frekvenci zvysila. Ve svém pokoji jsem si také
pribézné palil vhodné kadidlo. Ke konci tohoto obdobi jsem uz byl skoro
mimo sebe. Pfipadal jsem si, jako kdyz se spi§ vznaSim, nez jdu, a citil
jsem, jak je nesnadné udrZet astralni télo ve fyzickém." Podival se na m¢ a
usmal se: ,,Tak ptisnou dietu bys neocenil!" ,,To tedy ne," pomyslel jsem si.
,»Radgji si sahnu na kus potfadného Zvance nez na sebezajimavejsi ptizrak."

»Koncem tydne," pokracoval lama, mtj ucitel, ,,jsem seSel do vnitini
svatyné, a i tam palil kadidlo a vzyval duchy, aby n¢ktery ptisel a dotkl se
me. Nahle jsem na rameni ucitil teplo ptatelské ruky. Kdyz jsem se otocil,
abych se podival, kdo mé to rusi v meditaci, skoro jsem vyletél z roucha,
protoze jsem si uvédomil, Ze se m¢ dotkl duch nékoho, kdo zemiel uz vice
nez pred rokem." Lama Mingjur Tundrup nahle zmlkl a pak se z toho
vzpominani na davno minuly zazitek hlasité rozesmal.

,Lobsangu," zvolal nakonec, ,ten stary mrtvy lama se na mé¢ usmal a
zeptal se, pro¢ podstupuji vSechno to stradani, kdyz jediné, co stacilo
udélat, bylo vstoupit do astralu! Pfiznavam, Ze pomysleni, Ze mi tak
samoziejmé feSeni uniklo, mé nadmiru pokoftilo. Nyni, jak dobfe vis, se do
astralu odebirame a s prizraky a s bytostmi pfirody rozmlouvame."
»damoziejme¢ se tam mluvi pomoci telepatie," poznamenal jsem, ,ale
telepatii si nijak neumim vysvétlit. Provadim ji, ale jak vlastné?"

,Klade$ ty nejobtiznéjsi otazky, Lobsangu!" zasmal se. ,,Nejjednodussi
véci se nejhiife vysvétluji. Rekni mi, jak bys vysvétlil proces dychani!
Dychas, kazdy z nas dycha, ale jak to vysvétlit?" Zasmusile jsem piikyvl.
Védeél jsem, ze porad kladu otazky, ale byla to jedina cesta, jak pfijit vécem



na kloub. VétSina ostatnich ¢élii se o to nezajimala. Dokud méli svoje jidlo
a nepfili§ mnoho prace, byli spokojeni. J& chtél vic, chtél jsem veédét.

»Mozek," fekl lama, ,,je jako radiopfijimac, jako zafizeni, které pouziva
muz jménem Marconi k posilani zprav pies ocean. Seskupeni Castic a
elektrickych nabojt, které utvareji lidskou bytost, je fizeno elektrickym ¢ili
radiovym mechanismem, ktery ji fikd co délat. Kdyz chce ¢lovék pohnout
koncetinou, elektricky proud probéhne ptislusnymi nervy, aby pro zadanou
akci ozivil svaly. Podobné, kdyz cloveék mysli, mozek vytvaii radiové
neboli elektrické viny pochazejici v tomto piipadé z vysSich oblasti
radiového spektra. Toto vyzafovani jsou urcité piistroje schopny zachytit, a
dokazi je dokonce graficky zaznamenat, coz lé¢kafi na Zapadé oznacuji jako
viny alfa, beta, delta a gama." Zvolna jsem ptikyvl, protoze jsem o néem
takovém slysel uz od lamu 1¢kara.

,»Jde o to," pokracoval, ,,ze dané zafeni mohou zachytit i senzitivni
osoby a porozumét mu. Ja ti myslenky ¢tu, a kdyz to zkusis, dokazes mi je
gist i ty. Cim si dva lidé 1épe rozumi, ¢im jsou ve vétsi harmonii, tim je pro
n¢ Cteni tohoto mozkového vyzarovani neboli mysSlenek snazsi. A to je
telepatie. Dvojcata byvaji navzajem telepaticka v plné mife. A dvojcata
jednovajecna, kde mozek jednoho je replikou druhého, jsou navzajem tak
telepaticka, ze je Casto skutecné obtizné urcit, v které z téch dvou hlav
puvodné myslenka vznikla."

,Ctihodny pane," tekl jsem, ,,jak vite, umim Cist myslenky vétsing lidi.
Jak je to mozné? Je lidi s takovou zvlastni schopnosti hodné?" Ty,
Lobsangu," odpovédél mi, ,,jsi obzvlasté nadany a specialné vycviceny.
Pracujeme na posileni téchto tvych schopnosti vS§emi prostfedky, které jsou
pro nas dostupné, protoze v zivoté pied tebou lezi obtizny ukol." Vazné
umélo telepaticky rozmlouvat se svétem zvifat. V budoucnosti, az lidstvo
pochopi posetilost valek, nabude té sily znovu. Pak spolu opét budou kracet
¢lovek a zvife v miru, aniz by chtéli jeden druhému ublizit."

Pod nami opakované zadunél gong. Trouby zabieskly a lama Mingjur
Tundrup vyskocil se slovy: ,,Musime si pospisit, Lobsangu, chrdmova
bohosluzba zacne co nevidét a bude pfitomna sama Jeho Svatost." Chvatné
jsem vstal, upravil si roucho a vybéhl za svym ucitelem, ktery byl uz daleko
a skoro mi mizel z o¢i.



2. KAPITOLA

Mohutny chrdm vypadal jako véc, ktera ozila. Ze svého vyhodného
mista vysoko na stfeSe jsem dokazal ptehlédnout celou obrovskou rozlohu
prostranstvi dole. Toho dne jsme sem pfijeli s mym ucitelem lamou
Mingjurem Tundrupem se zvlaStnim posldnim. Lama se dal do davérného
rozhovoru s jednim vysokym hodnostafem a ja, ktery se zatim volné
potuloval, jsem mezi mohutnymi krokvemi podpirajicimi stfechu, objevil
toto vysostné pozorovaci misto. Kdyz jsem se potloukal po stfeSnim
ochozu, objevil jsem dvete a odvazné do nich strcil, az se oteviely dokofan.
Protoze se mij pokus nesetkal s Zadnym hlasitym projevem hnévu, nahlédl
jsem dovnitf. Misto bylo prazdné, takze jsem vstoupil a ocitl se v malé
kamenné mistntstce, jakoby v cele, vklinéné do kamene chramové zdi. Za
sebou jsem mél mala dfevéna dvirka, po obou stranach kamennou zed a
pred sebou kamennou fimsu vysokou necely metr.

Potichu jsem postoupil doptedu a klekl si, takze mi nad kamennou
fimsou vy¢nivala jen hlava. KdyZ jsem se dival doli na chrdamovou podlahu
tonouci v nejasném Seru pode mnou, piipadal jsem si jako Bith na nebesich,
shlizejici shiiry na oddané smrtelniky. Venku nachovy soumrak ustupoval
nadchazejici temnot€. Posledni paprsky zapadajiciho slunce v tu chvili uz
mizely na druhé strané zasnézenych vrcholl a skrz nekonecné snéhové
vifeni, nesouci se z nejvysSich pohofi, vysilaly zaplavy svétla, hrajici
duhovymi barvami.

Stovky mihotajicich se maslovych lampi¢ek misty rozptylovaly, misty
naopak posilovaly temnotu chramu. Ttebaze svitily jen jako zlaté svételné
body, Sifily okolo sebe zafi. Vypadalo to, jako kdybych mél hvézdy u
nohou misto nad hlavou. Pies mohutné pilife se tiSe kradly tajuplné stiny,
tu hubené a protahlé, tu hned zas kratké a zavalité. Pokazdé vSak groteskni
a bizarni osvétleni, pfichazejici z riznych stran, dodalo béznému vzezieni
cosi nepozemského a neobvyklého, pfetvareje ho v néco, co se uplne
vymykalo popisu.

Ziral jsem dold a citil se v tomto svété pfitomen jakoby jenom naptl,
nejisty si tim, co skute¢n¢ vidim a co se mi jenom tak zd4d. Mezi mnou a
podlahou dole se vznésela oblaka modrého kadidlového dymu, stoupajici
po vrstvach, ¢imz se jeSté zesiloval mij dojem vyspy Boha hlediciho doli
skrze pozemska oblaka. Z kadidelnic, kterymi pohupovali mladi a zbozni
&élové, se mékee zvedala pomalu stoupajici oblaka. Célové krageli sem a
tam, tiSe a s nehybnou tvari. Pokazdé kdyz se otocili, odrazili se ze zlatych
kadidelnic miliény svételnych bodul, vysilajici osliiujici paprsky. Ze své



pozorovatelny jsem vidél Cervené zhnouci kadidlo, jak rozdmychavano
vétrem chvilemi téméf vzplalo a vyslalo zéplavy rudé Zhnoucich, rychle
hasnoucich jisker. Takto oziveny dym pak stoupal v jesté hustSich
modravych sloupech a tahle se klikatil za zady ¢élti a mifil vzhtru. Jak
stoupal, vytvarel v chrdmu dal$i a dalSi oblaka. Ta se ve vzduchu
rozvifeném pohybujicimi se mnichy vinula a kroutila a zdélo se, jako by do
nich vstupoval zivot a stavala se bytosti, sotva viditelnou, zato vSak
oddechujici a otacejici se ve spanku. Néjakou dobu jsem uptené ziral, témét
hypnotizovan ptfedstavou, ze se uvnitt té zivouci bytosti nachazim, pozoruji
pohyb a tep jejich organti a nasloucham zvukiim téla — Zivotu samotnému.

Skrze temnotu a oblaka kadidlového dymu jsem vidél semknuté fady
ldmd, trapt a ¢élu. Sedéli na zemi se zkiizenyma nohama v nekonecnych
fadach, jejichz konce se ztracely v nejzazSich vyklencich chramu. V
fadovych rouchach vypadali jako zivouci a vlnici se zmét davérné
znamych barev. Zlata, Safranova, ¢ervend, hnéda a vzacné Seda, vypadaly
jakoby ozivlé a prelévaly se jedna v druhou tak, jak se mnisi kyvali do
rytmu. V Cele chramu sedéla Jeho Svatost, vysostné tfinacté vtéleni
dalajlamy, nejuctivanéjsi osoba celého buddhistického svéta.

Chvili jsem se dival a naslouchal monoténnimu zpévu lamu, jejichz
hluboky hlas doprovazela vysoka fistule malych ¢élt. Vid€l jsem, jak
oblaka kadidla vibruji v souladu s hlubSimi tony. Par svétel ve tmée
doblikalo a bylo nahrazeno novymi a také kadidlo, které dohotivalo, bylo
doplnéno, az zasrSelo rudymi jiskrami. V monoténnim zpévu bohosluzba
plynula dal a ja klecel a dival se na tanéici stiny, jak nardstaji a vzapéti
odumiraji na sténach, i na tfpytici se svételné body, az jsem si posléze sotva
uvédomoval, kde jsem a co tam délam.

Staricky lama sehnuty pod tihou let, kterych bylo daleko vic, nez ¢loveék
obvykle miva, pomalu kracel pied svymi fadovymi bratry. Kolem ngj
pozorng obchazeli trapové s vonnymi ty¢inkami a svétlem v rukach. Kdyz
se poklonil Jeho Svatosti a zvolna se otocil, uklonil se lama do kazdé ze
Ctyt svétovych stran a kone¢né pohlédl na shromazdéni mnichd v chramu.
Hlasem na tak starého muze az piekvapivé silnym zanotoval:

,.Slyste hlasy nasich dusi. Toto je svét iluzi. Zivot na Zemi je pouhy sen,
ktery je v ¢ase Vééného Zivota pouhym mziknutim oka. Slyste hlasy nagich
dusi, vy vSichni, ktefi jste bolestn¢ skliCeni. Tento zivot stinu a smutku
skonéi a pred spravedlivymi zazafi slava VéEného Zivota. Prvni tydinka
kadidla je zapalena, aby ztrapena duSe mohla byt vedena."

Kuptedu postoupil jeden z trapli a nez se pomalu otocil, aby se uklonil
na vSechny svétové strany, poklonil se Jeho Svatosti. Zapalil tycinku
kadidla, znovu se oto¢il a také ji pokynul do vSech ¢tyf svétovych stran.



Znovu se ozval zpév hlubokych hlast, a kdyz doznél, nasledovala ho
vysoka fistule ¢élu. Statny lama zacal recitovat urcité pasaze a prednes
zdiraznoval cinkanim na stiibrny zvonecek tak razn€, ze se to dalo
zdivodnit jen pritomnosti Jeho Svatosti. Kdyz skoncil, pokradmu se
rozhlédl kolem, aby zjistil, zda se jeho vystupu dostalo patficného ocenéni.

Znovu predstoupil stary lama a uklonil se Jeho Svatosti i svétovym
stranam. Kolem pozorné obchazel dalsi trapa, uzkostlivy v pfitomnosti
hlavy statu i cirkve. Letity lama zanotoval:

,,Slyste hlasy nasich dusi. Toto je svét iluzi. Zivot na Zemi je zkouska,
pri niz se mame ocistit od vlastniho nanosu a stoupat stale vzhiru. Slyste
hlasy naSich dusi vy vSichni, kdo jste na pochybach. Vzpominka na
pozemsky zivot brzy odplyne a zavladne mir a osvobozeni od tutrap. Druha
tyCinka kadidla je zapalena, aby pochybujici duse mohla byt vedena."

Chramovy zpév mnichti dole pode mnou znovu zesilil a zmohutnél,
kdyz trapa zapalil druhou tyc¢inku a vykonal ritual klanéni se Jeho Svatosti,
pricemz ty¢inkou kadidla postupné pokynul do vSech Ctyt svétovych stran.
Stény chramu jako by dychaly a kolébaly se v rytmu choralu. Kolem
stafického lamy se shlukoval pfizraény zastup téch, ktefi nedavno a bez
ptipravy z tohoto Zivota odesli a bloudili nyni sami, nikym nevedeni.

Zdalo se, ze mihotajici se stiny preskakuji a svijeji se jako trpici duse a
moje védomi, vnimani, a dokonce 1 pocity se pohybovaly mezi dvéma

svéty. V jednom jsem uchvacené hled€l na pokracujici bohosluzbu pode
mnou. V tom druhém jsem pozoroval ,,mezisvéti", kde se duSe nedavno
zemielych tfasly strachem z podivného neznama. Osamocené duse, odéné
vlhkou, lepkavou temnotou, natikaly hrtizou a opusténosti. Oddéleny pro
nedostatek své viry jedna od druhé i ode vSech ostatnich, byly bez pohybu,
podobajice se jakovi uvazlému v horském mocalu. Do lepkavé temnoty
,mezisveti", prosvétlené jen slabou modravou zafi, k hloucku duchii dolehl
zpeév - vyzva staré¢ho lamy:

,Slyste hlasy naSich dusi. Toto je svét iluzi. Tak jako ¢lovek Zijici ve
svété vyssi skuteCnosti zemie, aby se mohl zrodit na Zemi, musi zemfit i
zde, aby se do n& mohl narodit zpét. Zadna smrt neexistuje, je pouze
zrozeni. Bolest umirdni je jenom bolesti rozeni. Tteti tyCinka kadidla je
zapalena, aby trpici duSe mohla byt vedena."

Do védomi mi vstoupil telepaticky ptikaz: ,,Lobsangu! Kde jsi? Hned ke
mné piijd’!" Stdlo me obrovskeé Gsili vytrhnout se a vratit se zpét do tohoto
svéta. Na ztuhlych nohou jsem se vravoravé vypotacel z nevelkych dvefi.
,UZ jdu, ctény pane!" vysilal jsem ke svému uciteli. KdyZ jsem si na
studeném no¢nim vzduchu protiel o¢i slzici z horka a kadidlového koufe v
chramu, klopytavé jsem se vydal hledat cestu k mistu vysoko nad zemi, kde



v pokoji pfimo nad hlavnim vchodem ¢ekal mtj ucitel. Usmal se, kdyz me
uvidél. ,,Boze mtij, Lobsangu!" zvolal. ,,Vypadas, jako bys uvidél ducha!"
»Pane!" odpovédél jsem, ,,vidél jsem jich hned nékolik!"

,Dneska ziistaneme na noc tady, Lobsangu," oznamil lama. ,Zitra
pujdeme navstivit Statniho véstce. Bude to pro tebe nevSedni zazitek, ale
ted’ uz je Cas-nejprve na jidlo a potom na spanek..." U vecefe jsem se
ponoiil do premysleni o tom, co jsem tam v chramu vid¢l, a uvazoval jsem,
jak tohle muaze byt ,svét iluzi". Rychle jsem dojedl a odebral se do
mistnosti, kterd mi byla uréena. Zabalil jsem se do roucha, ulehl a brzy
tvrd¢ usnul. Celou noc mé souzily podivné sny, no¢ni miry a zvlastni
pocity.

Zdélo se mi, ze sedim docela probuzeny a proti mné leti jako prach za
boufe néjaké veliké koule. Sedél jsem a ve velké dalce se objevovala
smitka, ktera se zvétSovala ¢im dal vic, az jsem vidél, Ze jsou to koule
hrajici vSemi barvami. Kdyz dorostly az do velikosti lidské hlavy, proletély
okolo mé¢ a bleskem mizely dozadu. V tomto snu — pokud to byl pouhy
sen! - jsem nemohl otocit hlavu, abych se podival, kam se ztraceji. Vidél
jsem jenom nekone¢ny proud kouli, ptfiplouvajicich odnikud a fiticich se
kolem mé... nikam? Nesmirn¢ mé piekvapilo, ze do mé zadna nenarazila.
Vypadaly pevné, a presto mi pfipadaly nehmotné. Nahle, s takovou
necekanosti, ze mé to leknutim az vytrhlo ze spanku, za mnou promluvil
hlas: ,,Tak, jak vidi duch silné a pevné zdi chramu, tak vidis ted ty!" Otiasl
jsem se uzkosti. Jsem snad mrtvy? Zemfel jsem béhem noci? Pro¢ si ale
vibec se smrti délam starosti? VEédél jsem prece, ze takzvana smrt je pouhé
znovuzrozeni. Znovu jsem si tedy lehl a posléze opét usnul.

Cely svét se Silen¢ trasl, skiip€l a kacel. VydéSené jsem se posadil a
myslel, Ze se na m¢ fiti chram. Noc byla temna a strasidelna zate hveézd
Sifila jen pouhé tuSeni svétla. Ziral jsem piimo pted sebe a citil, jak mi
vlasy vstavaji hrizou. Byl jsem ochrnuty. Nedokazal jsem pohnout ani
prstem, a co bylo horsi - svét se zase zvétSoval. Hladké kameny stén hrubly
az na porovitou skalu vyhaslé sopky. Otvory v kameni se stale zvétSovaly,
az bylo vidét, Ze jsou obydlené ptizracnymi bytostmi, jaké jsem vidal ve
vykonném némeckém mikroskopu ldmy Mingjura Tundrupa.

Svét se dal zvétSoval a zvétSoval a do hrozivé velikosti rostly i
straSidelné bytosti, az se postupné zvéetsily natolik, Ze jsem dokézal vidét
jejich pory! Svét rostl a rostl, az se mi v hlavé pomalu rozbiesklo a
pochopil jsem, Ze ja se postupné zmenSuji. Uvédomil jsem si, ze zufi
pisecna boute. Odneékud za mnou se s rachotem fitila zrnka prachu, avsak
zadné z nich se me nedotklo, zrnka se prudce zvétSovala, nektera byla velka
jako lidska hlava, jina jako Himalaj. Presto mé Zzadné nezasahlo. Bez



prestani rostla, az jsem docista ztratil veskery smysl pro rozmér a ¢as. V
tomto snu se mi zdalo, ze lezim mezi hvézdami, studeny a nehybny,
zatimco galaxie za galaxii prolétavaly kolem a mizely v délce. Jak dlouho
jsem tak ziistal, nemohu fict, ale pfipadalo mi, Ze jsem tam celou vé¢nost.
Nakonec, po dlouhé, pfedlouhé dobé se celd galaxie, celé shluky vesmira
snesly pfimo na mé. To je konec! pomyslel jsem si neurcité, kdyz do mé ty
spousty svetl narazily.

,Lobsangu! Lobsangu! Odesel jsi snad do nebeskych krajin?" zadunél
hlas a ozvénou se vracel vesmirem a odrazel od svétd... od stén mé
kamenné cely. Bolestné jsem oteviel oci a pokousel se zaostfit pohled.
Nade mnou visel chomac jasnych hvézd, které se mi zdaly né&jak
povédomé. Pomalu mizely, aby je nahradila laskava tvar ldamy Mingjura
Tundrupa. Jemné se mnou tfasl. Do mistnosti proudilo jasné slune¢ni
svétlo. Paprsek ozatil par zrnek prachu a ta zasvitila vS§emi barvami duhy.

,Lobsangu! Réano uz hodné pokrocilo. Nechal jsem t¢ spat, ale ted’ uz je
Cas, aby ses najedl, a pak se vydame na cestu." Znavené jsem se vyhrabal
na nohy. Toho dne jsem se citil ,,nesvl". Hlava mi pfipadala presptilis
velika a mysli jsem stale dlel ve snech uplynulé noci. Kdyz jsem si ulozil
svych par drobnosti do pfedni ¢asti roucha, vySel jsem z pokoje, abych si
sehnal né¢jakou campu, nase hlavni jidlo. Po vyfezavaném zebiiku, pevné
pritisknuty, abych snad nespadl, jsem sestoupil dold, kde zahaleli kuchafti.

,Prisel jsem se najist," fekl jsem mirné. ,,Najist v tuhle dobu? Klid se
odsud!" zafval vrchni kuchaf. Naptfahl po mn€ ruku a chystal se dat mi
ranu, kdyZz vtom dal§i mnich chraplavé zasipal: ,,Je tu s lamou Mingjurem
Tundrupem!" Vrchni kuchat sebou trhl, jako kdyby ho bodl srSeii, nacez na
svého pomocnika zahfmél: ,,No! Na co cekas? Dej mladému panovi najist!"
Za béznych okolnosti bych byval mél v kozeném vaku, ktery vSichni
mnichové nosi u sebe, zasobu jeCmene, ale protoZze jsme tu byli na
navstéve, zasoby dosly. Vsichni mnichové, at’ uz célové, trapové anebo
lamové, s sebou nosi koZzeny sacek s jeCmenem a jidelni misku. Campa se
smicha s Cajem, v kterém je rozpusténé maslo, ¢imz skyta Tibetu hlavni
potravu. Kdyby tibetské lamaserie tiskly jidelnicek, stalo by na ném jediné
slovo: campal!

Pon€kud obcerstveny jidlem jsem se dostavil k ldmovi Mingjuru
Tundrupovi. Pak jsme se vydali na konich do ldmaserie Statniho véstce.
Béhem cesty jsme nemluvili. Mdj kin mél zvlastni zpisob chiize, coz
vyzadovalo veskerou moji pozornost, pokud jsem se na ném chtél udrzet.
KdyzZ jsme projizdé€li po linkchorské cesté, poutnici, ktefi z roucha mého
ucitele poznali, Ze patii k vysokému tadu, zadali o pozehnani. Kdyz ho
dostali, pokracovali v posvatném okruhu a vypadali, jako by uz byli napul



spaseni. Brzy jsme na konich projeli Vrbovy haj a dostali se na kamenitou
stezku vedouci do véstcova sidla. Na nédvofi, kde se naSich koni ujali
sluhové, jsem kone¢né s ulevou sklouzl na zem.

Bylo tu plno lidi. Nejvyssi lamové procestovali kiizem krazem celou
zem, aby mohli byt pfitomni. VéStec mél vstoupit do spojeni se silami,
vladnoucimi svétu. J4, po zvlaStnim ujednani a na vyslovny piikaz Jeho
Svatosti, jsem mél byt pfi tom. Ukazali nam, kde budeme spat - ja hned
vedle lamy Mingjura Tundrupa, a ne v loznici s mnoha dal§imi ¢ély. Kdyz
jsme mijeli kapli v hlavni budové, zaslechl jsem: ,,Slyste hlasy naSich dusi.
Toto je svét iluzi."

»Pane," promluvil jsem na svého ucitele, kdyz jsme osaméli, ,,jak je
tento svét svétem iluzi?" Pohlédl na mé s ismévem. ,,Rekni sam, co vlastné
je skute¢né? Dotkni se této stény a prst se zastavi o kamen. Z toho usoudis,
ze zed je tak pevna, ze skrze ni nemtlize proniknout nic. Za okny stoji
pevné jako patet Zemé pohoti Himalgje. Piesto se duch nebo ty, kdyz jsi v
astralu, mizete pohybovat skrz kdmen tak voln¢ jako vzduchem." ,,Jak je to
ale s tou iluzi?" zeptal jsem se. ,,Dnesni noc jsem m¢l sen, ktery opravdu
iluzi byl. Jest¢ na mé jdou mrakoty, kdyZ si na n¢j jen vzpomenu!" Muj
ucitel vyslechl jeho liceni s nekonecnou trpélivosti, a kdyz jsem skoncil,
fekl: ,,O svété iluzi si budeme muset néco poveédét. Ale ne ted’, protoze
nejdiive musime navstivit véstce."

Statni véstec byl prekvapivé mlady muZz, hubeny a velice chorého
vzezieni. Byl jsem mu pfedstaven a jeho pohled mé naskrz propalil, az mi z
toho po zadech piebéhl mraz. ,,Ano, jsi to ty, dobie t&¢ poznavam," pravil.
»Mas$ v sobé silu a védomosti dostanes§ také. Pfijmu té pozdé&ji." Lama
Mingjur Tundrup, mtj milovany ptitel, vypadal, Ze je se mnou nadmiru
spokojen. ,,Projdes kazdou zkouskou, Lobsangu! Pokazdé!" prohlasil. ,,Ted
pojd’, vratime se do Svatyné bohti a promluvime si." Jak jsme §li, z vysky
se na me¢ usmival. ,,Povidej, Lobsangu, o svéte iluzi."

Svatyné, jak mij ucitel pfedem veédél, byla opusténa. Pied posvatnymi
sochami mihotavé plapolala svétla lamp a jejich stiny poskakovaly a
pohybovaly se jakoby v né&jakém exotickém tanci. Kouf z kadidla stoupal
vzhlru a vytvarel oblak, vznasejici se nizko nad nami. Usadili jsme se
vedle vyvySeného mista, odkud prednasejici ¢te z posvatnych knih. Sed¢li
jsme v poloze rozjimani, se zkiiZzenyma nohama a propojenymi prsty.

»loto je svét iluzi," tekl maj ucitel. ,,Proto volame duse, aby nas
slySely, nebot’ jen ony jsou ve svété skute¢nosti. Rikdme, jak dobie vis:
»Slyste hlasy naSich dusi,« nefikame slySte naSe hlasy. Ted dobie
poslouchej a nepterusuj me, protoze tohle je zaklad nasi niterné viry. Jak ti
pozdéji vysvétlim, lidé na nedostate¢ném stupni vyvoje potiebuji nejprve



viru, kterd je drzi a dava jim pocit, ze na n¢ dohlizi laskavy otec ¢i matka.
Jedin€ ten, kdo dospél do patficného stadia, mize ptijmout to, co ti ted’
feknu." Hledé€l jsem na svého ucitele a citil, Ze pro m¢ znamena cely svét, a
ptal jsem si, abychom spolu zGstali navzdy.

»Jsme stvofeni Ducha," ftekl, ,jsme elektrické ndboje obdatené
inteligenci. Tento svét, tento zivot je peklo. Je to misto zkousSky, pfi niz,
kdyz se ucime ovladat svoje hrubé fyzické télo, je nas duch ocistovan
utrpenim. Stejné tak jako loutku ovladaji provazky, za které tahd loutkat, je
naSe fyzické télo ovlddano vlakny elektrické sily naseho nadvédomi,
naSeho ducha. Dobry loutkar dokaze vyvolat iluzi, ze dievéné loutky jsou
zivé, ze jednaji z vlastni vile. Stejnym zptisobem my, dokud se nepoucime
hloubé&ji, mame za to, ze nase hmotné télo je tim jedinym, na ¢em zalezi. V
pozemském prostiedi potlacujicim duchovno, zapominame na dusi, ktera
nas ve skute¢nosti ovlada, a myslime si, Zze délame véci z vlastni svobodné
vile, ze jsme zodpovédni jenom vlastnimu svédomi. A tak, Lobsangu,
dospivame k prvni iluzi, Ze je to loutka - fyzické télo, na Cem zalezi." Pti
pohledu na muj rozpacity vyraz se zarazil: ,Nu," zeptal se, ,,copak t&
trapi?"

»Pane!" fekl jsem, ,.kde mam ty $ndry elektrické energie? Nevidim nic,
co by mé¢ s mym nadvédomim spojovalo." Zasmal se, kdyz odpovedél:
,Vidis, Lobsangu, vzduch? Pokud jsi ve fyzickém téle, tak ne." Naklonil se
doptedu, chytl me za roucho, a kdyz jsem mu pohlédl do pronikavych o¢i,
byla ve mné mala dusicka. ,,Lobsangu!" pronesl pfisn€. ,,Vypafil se ti snad
veskery mozek? Mas nad krkem opravdu jenom kosti? Zapomnél jsi na
stiibrnou $ndru, to seskupeni vodict elektrické energie, spojujici t& -zde - s
tvoji dusi? Lobsangu, ty dli§ opravdu ve svéte iluzi!" Citil jsem, jak rudnu.
Ovsemze jsem veédel o stiibrné $nure, té $ntfe modravého svétla, ktera
spojuje fyzické t€lo s duchovnim. Mnohokrat jsem ji pfi astralnich cestach
pozoroval, jak tipytivé sviti a pulzuje svétlem a zivotem. Je jako pupecni
snira, kterd spojuje matku s novorozencem, az na to, ze dité, kterym je
fyzické télo, by po preruseni stfibrné Siiry nemohlo existovat ani na
okamzik.

Vzhlédl jsem ke svému uciteli, ktery byl po mém vyruSeni pfipraven
pokracovat. Jsme-li ve fyzickém svété, mame tendenci se domnivat, ze
zalezi pouze na ném. Je to jedno z bezpecnostnich opatieni nadvédomi.
Kdybychom si totiz pamatovali na duchovni svét s jeho Stéstim, byli
bychom tu schopni vydrzet jen s velkym vypétim vule. Kdybychom si
pamatovali minulé zivoty, kdy jsme méli tieba vétsi dilezitost, nez v tomto
soucasném, chybéla by ndm nezbytna pokora. Nechame si pfinést ¢aj, a pak
ti povim o Zivoté jednoho Cifana, o jeho smrti a znovuzrozeni, o jeho



posmrtném piichodu na onen svét." Lama natahl ruku, aby zazvonil na
stiibrny zvonek svatyné, ale zarazil se, kdyz spatfil mij vyraz. ,Nuze?"
vyzval se, ,,na co se chces zeptat?" ,,Pane!" odpovédél jsem, ,,pro¢ zrovna
Cifian, a ne Tibetan?" ,,Protoze," odpoveédél, ,kdyz feknu Tibetan, budes
se snazit jeho jméno spojit s nekym, koho znas, a vyvodi§ nespravné
zaveéry." Zazvonil a slouzici nam pfinesl ¢aj. MUj ucitel na mé zamyslené
pohlédl. ,,Uvédomujes si, ze pii piti tohoto Caje polykas miliony svett?"
zeptal se. ,,Tekutiny maji rozptylen€jsi molekularni slozeni. Kdybys
dokazal molekuly tohoto Caje zvétsit, zjistil bys, Ze se kutaleji jako pisek u
bfehu rozboufeného jezera. Dokonce plyn i sdm vzduch jsou slozeny z
molekul, z malinkych c¢astic. Ted jsem ale odbocil, méli jsme si povidat o
smrti a Zivoté jednoho Cifiana." Dopil ¢aj a pockal, dokud jsem ja nedopil
svij.
»Seng byl stary mandarin,”" fekl. ,,Prozil $tastny Zivot a nyni, na jeho
sklonku, citil veliké uspokojeni. Mél pocetnou rodinu a spousty konkubin a
otrokil. Dokonce i sam ¢insky cisat mu prokazoval prizen. Divaje se z okna
svého pokoje staryma kratkozrakyma o¢ima, mlhavé rozeznaval piekrasné
zahrady a pys$né si vykracujici pavy. Den se chylil ke konci. Starctv
slabnouci sluch rozpoznéval zpév ptakd, kteti se vraceli do korun stromd.
Seng ulehl zpét do podusek, aby si odpocinul. V nitru uz citil Sustot prstii
smrti, uvoliyjicich jeho pouta se zivotem. Za starobylou pagodu pomalu
zapadalo krvave rudé slunce. Stary Seng pozvolna klesl do podusek a dech
mu drsné chréel mezi zuby. Setmélo se a v pokoji rozsvitili lampicky, ale
stary Seng uz byl mrtvy. Odesel s poslednimi umirajicimi paprsky slunce."
Lama se na me podival, aby se ujistil, Ze ho sleduji, a potom pokracoval.

»Stary Seng lezel zabotfeny v poduskach a jeho télo vydéavalo do ticha
vrzavé a skiipavé zvuky. Krev uz neobihala tepnami a zilami a uz v ném
neproudily télesné tekutiny. Jeho télo bylo mrtvé, byl s nim konec, uz k
nicemu neslouzilo. Ale jasnovidec by byval spatfil, jak se nad t€lem starého
Senga tvofi jasny modravy opar. Tento shluk se posléze zvedl, a pfipojen
slabnouci stifbrnou $iidrou se vznesl do vodorovné polohy. Shtira se
postupné zuzovala, az se pretrhla. DuSe, kterd byvala starym Sengem,
odplouvala. Nesla se jako oblak kadidlového dymu, az bez ndmahy prosla
skrze zdi a zmizela." Lama si dolil Salek, pomyslel i na m{j a potom
pokracoval.

»Duse proplouvala fiSemi a dimenzemi, které materialistickd mysl neni
schopna si piedstavit. Konecné dospéla do nadherné krajiny majici podobu
parku, poset¢é mohutnymi stavbami, a u jedné z nich se zastavila. Duse,
ktera byvala starym Sengem, do ni vstoupila a vykrocila po zarici podlaze.
Duse, Lobsangu, je v prostfedi ji vlastnim pravé tak hutna, jako jsi ty na



tomto svété. Duse mize byt v duchovnim svété rovnéz omezena sténami a
kracet po zemi. Ma tam vSak jiné schopnosti a moznosti, nez jaké mame na
Zemi. Duse $la dal, az nakonec vstoupila do malé mistnosti. Posadila se a
zirala na sténu pred sebou. Ta se najednou zacala ztracet a misto ni uvidéla
scény a udalosti svého zivota. Vidéla to, ¢emu fikdme kronika Akasi,
neboli zdznam vSeho, co se kdy stalo a co mohou vidét ti, ktefi jsou
vycviceni. Vidi ho také kazdy, kdo ptejde z pozemského zivota do Zivota
na onom svéte, kde shlédne zaznam vlastnich Gspéchti i chyb. Spatii svou
minulost a soudi se sdm! A neni piisnéj§iho soudce nad ¢loveéka samého.
Nestaneme roztfeseni pied Bohem. Staneme a shlédneme vse, co jsme
udélali i co jsme udélat zamysleli." Sedél jsem tise a citil, jak mé to
uchvacuje. Byl bych svého ucitele poslouchal cel¢ hodiny — radéji nez
nudné vyucovani!

,Duse, ktera byvala starym Sengem, ¢inskym mandarinem, se posadila a
znovu spatiila zivot, ktery on na Zemi pokladal za uspésny," pokracoval
mdj ucitel. ,,Videél a zalitoval mnoha chyb, kterych se dopustil, nacez vstal a
spesné vykrocil do vétsiho salu, kde ho o¢ekavali muzi a zeny tohoto svéta
dusi. TiSe, se soucitnym usmévem a porozuménim ocekavali jeho ptichod a
jeho prosbu, aby ho vedli. Sedé€l v jejich spolecnosti a povédél jim o svych
provinénich, o vécech, které se pokousel vykonat, které chtél udé€lat, ale
neudélal.”

Vpadl jsem lamovi do feci. ,,Myslim ale, Ze jste fekl, Ze nebyl souzen,
ale soudil se sam!" ,,Zajisté, Lobsangu," odpoveédél mi lama. ,,Kdyz uzrel
svoji minulost i omyly, kterych se dopustil, obratil se na tyto radce, aby mu
poradili - ale nepferusuj, poslouchej mé a ponech si otazky na pozdéjsi
dobu."

Jak uz jsem fekl," pokracoval lama, ,,duSe sed¢€la s radci, vypravéla jim
o svych selhanich a stanovila hodnoty, do kterych bude muset »dorist«,
nez se bude moci dal rozvijet. Bylo urCeno, Ze se nejprve vrati, aby se
podivala na svoje t¢lo, potom nastoupi obdobi odpocinku - které mize trvat
roky nebo naleti - a poté ji bude pomozeno najit podminky vhodné pro jeji
dalsi vyvoj. DusSe, ktera byvala starym Sengem, se vratila na Zemi, aby se
naposled podivala na svoje mrtvé télo, nyni uz pfichystané k pohibu.
Potom, uz nikoliv dusSe starého Senga, ale prosté duse chystajici se k
odpocinku, se viitila na onen svét. N&jakou dobu odpocivala a zotavovala
se, studovala lekce z minulych vtéleni a pfipravovala se na nadchazejici
zivot. Zde v tomto zivoté po smrti jsou véci a hmota stejné tak pevné na
dotek jako na Zemi. A tak duSe odpocivala, dokud nedozral ¢as a
podminky." ,,To se mi libi!" zvolal jsem. ,,To m&€ moc zajima!" NeZ znovu
promluvil, mij ucitel se na meé pousmal.



,»V jistou, piedem urcenou dobu, byla ¢ekajici duse povolana a zavedena
do svéta lidi kymsi, jehoz tkolem je prave tato sluzba. Zastavili se, ocim
téch v mase a kostech neviditelni, a pozorovali budouci rodice. Prohlizeli si
dim a odhadovali pravdépodobnost, zda pravé tato rodina poskytne
pozadované podminky k zvladnuti lekci, které se ma duse tentokrat naucit.
S uspokojenim odesli. Za nekolik mésicii v sobé budouci matka nahle
pocitila oziveni, jak duse vstoupila a dité ptislo k Zivotu. Po né&jaké dob¢ se
narodilo do lidského svéta. Duse, kterd kdysi obyvala télo starého Senga,
ted’ znovu bojovala s neochotnymi nervy a mozkem ditéte Li Wonga,
narozen¢ho do skromnych podminek ¢inské rybaiské vesnice. Znovu se
vysoké vibrace duse zmeénily na nizsi ladéni hmotného téla." Sed¢l jsem a
premyslel. Pak jsem se jesté na néjakou dobu zahloubal.

Kone¢né jsem promluvil: ,,Ctihodny lamo, je-li tomu tak, pro¢ se tedy
lidé boji smrti, kdyZ je jen vysvobozenim z pozemskych strasti?" ,,To je
rozumna otazka, Lobsangu," odpovédél. ,,Kdybychom si jen trochu
pamatovali radosti onoho svéta, mnozi z nas by nedokazali zdej$i utrapy
vydrzet, a proto je nam strach ze smrti vStipen." Pokradmu mé obdafil
zertovnym pohledem a poznamenal: ,,Néktefi z nas tieba nemaji radi Skolu
a vadi jim kazen, ve Skole tolik nezbytnd. Ptesto kdyz clovék vyroste a
dospéje, ptinos skoly zacne byt zjevny. Neda se proto utikat ze Skoly a
zaroven ocekavat pokrok v uceni. Stejné tak neni radno skoncovat s
zivotem pied vyprSenim stanoveného Casu." Nad tim jsem se zamyslel,
protoZe zrovna pied nékolika dny skocil jeden nevzdélany a stary nemocny
mnich z vysoko polozené poustevny. Byl to zatrpkly stafec, ktery odmital
veskerou nabizenou pomoc. Ano, pro star¢ho Jigmeho to bylo lepsi, Ze
odesel, myslel jsem si. Lepsi pro ného samotného. I pro ostatni.

,Pane!" fekl jsem, ,,pak tedy mnich Jigme udé¢lal chybu, Ze s zivotem
skoncoval?" ,,Ano, Lobsangu, udélal velikou chybu," odpoveédél. ,,Muz i
Zena maji pro pobyt na Zemi stanoveno urcité obdobi. Jestlize si nckdo
sahne na zivot pfed vyprSenim této lhiuty, musi se téméf okamzit€ vratit.
Narodi se pak dité, které zije tieba jen nékolik mésicd. Je to duse
sebevraha, vracejici se, aby pfevzala t€lo a odzila si dobu, kterou méla zit
predtim. Sebevrazda se ned4 ospravedInit nikdy. Je to tézky piestupek proti
sobé samému, proti vlastnimu nadvédomi." ,,Ale pane," fekl jsem, ,,a co
tteba vysoce urozeni Japonci, ktefi pachaji obiadnou sebevrazdu, aby
od¢inili rodinnou hanbu? Ten, kdo to ud€la, je urcité stateCny muz." ,,To
neni pravda, Lobsangu," pronesl dirazné. ,, To tedy urcité ne! State¢nost
nespociva v odchodu ze zivota, ale naopak v Ziti tvafi v tvar tézkostem a
utrpeni. Zemfit je snadné, ale Zit - to je hrdinstvi! Ani teatralni ukazka
pychy pfi obfadné sebevrazdé¢ nemize zastfit chybu, kterou predstavuje.



Pfichazime sem, abychom se ucili, a ucit se miizeme pouze tim, Ze si Cas
nam vymezeny odzijeme. Sebevrazda proto neni ospravedlnitelna za
zadnych okolnosti!" Znovu jsem pomyslel na chudaka Jigmeho. Byl uz
velice stary, kdyz se zabil, a tak az se znovu narodi, bude to jenom
nakratko.

,Ctihodny lamo," zeptal jsem se, ,,jaky je ucel strachu a pro¢ nés tolik
pronasleduje? Uz jsem pfisel na to, ze véci, z nichz mivam ten nejvetsi
strach, se nikdy nestanou, a pfesto se jich bojim dal!" Lama se zasmal a
tekl: ,,To se d€je ndm vSem. Obavame se neznamého. Pfesto je strach
nezbytny. Podnécuje nas, abychom nezpohodInéli. Strach nam dodava silu
navic, abychom se vyhnuli nehodam. Probouzi v nas energetickou rezervu,
povzbuzuje a nuti nas prekonavat sklon k lenosti. Kdyby ses nebal ucitele
anebo toho, ze se pied druhymi shodis, ve Skole by ses neuc¢il."

Do svatyné zacali piichdzet mnichové. Célové se rozb&hli zapalit dalsi
olejové lampy a kadidlo. Vstali jsme a vysli do chladného vecera, kde si
jemny véttik pohraval s vrbovym listim. Z daleké Potaly zazn€ly mohutné
trouby a jejich ozvéna se tlumené prevalila kolem zdi lamaserie Statni
vestirny.



3. KAPITOLA

Lamaserie Statni véstirny, kterd byla postavena stranou od bézného
ruchu, byla spiSe mensi, pisobila celistvym dojmem. Nékolik malych ¢élu
si v ni s bezstarostnym zaujetim hralo. Zadné skupinky starsich trapti tu
netecné nelenosili na sluncem vysuseném nadvoii ani si nekratily poledni
hodinku zahal¢ivym kldbosenim. VétSinou tu zili star$i muzi, vcetné
stafickych lama. Letiti starci, bélovlasi a shrbeni pod tihou let, se zvolna
ubirali za svou praci, Toto byl Domov vestcti. Starym [dmim a samotnému
Statnimu véstci byl svéfen ukol prorokovani a vypracovavani vésteb.
Zadny nezvany navitévnik sem nemél piistup, zadny zbloudily cestovatel
se tu nedozadoval odpocinku ¢i jidla. Bylo to misto, jehoz se mnozi
obavali, a bylo zapovézeno vSem, kromé téch vyslovné pozvanych.
Vyjimku tvofil mtj uditel, lama Mingjur Tundrup. Mohl sem vstoupit
kdykoliv a vzdy se presvédcit, Ze je tu opravdu vitanou navstévou.

Pavabny hdj ukryval lamaserii pted slidivyma oc¢ima. Silné kamenné zdi
ji chrénily pred nezkrotnymi zvédavci, jestli by se viibec mohl vyskytnout
n¢kdo, kdo by svou planou slidivosti chtél riskovat hnév mocného véstce,
Byly tu vyclenéné a peclivé udrzované mistnosti pro Jeho Svatost - pro
Nejvyssiho, ktery tento chram védéni Casto navstévoval. VIadlo tu ticho a
klid a muzi pokojné kraceli za svymi dalezitymi zalezitostmi.

Nebyla tu piilezitost k vytrznostem ani pro hluéné vetielce. Sidlo stiezili
mohutni muzi z Kchamu, hromotluci, z nichz mnozi méfili vic nez dva
metry a zadny nevazil méné nez sto kilo. Ti byli v Tibetu zaméstnavani u
klasterni policie s tkolem udrzovat potadek ve spoleCenstvi nékdy i
ne€kolika tisicd mnichd. Tato klasterni policie prochazela stfezenym
uzemim v trvalé pohotovosti, stale na strazi. S mohutnymi ty¢emi v rukou
pusobili tito muzi zastraSujicim dojmem na kazdého, kdo mél necisté
svédomi. Mni$ské roucho nemusi totiz vzdy halit zbozného muze. Ve vSech
spoleCenstvich se vyskytuji ¢erné ovce a lenosi, a tak meli muzi z Kchamu
porad co d¢lat.

,»Pujdeme navstivit véstce, Lobsangu," pravil muj ucitel. ,,Projevil o
tebe nevSedni zajem a je ti ochoten vénovat hodn¢ ¢asu." Toto pozvani, ¢i
spiSe nafizeni, m¢ velice rozesmutnilo. Dosud mi totiz kazda navstéva u
astrologa ¢i véStce prinesla jenom $patné zpravy o vétS§im utrpeni a byla jen
dal$im potvrzenim utrap, které se mély dostavit. Obvykle jsem si také
musel obléct své nejlepsi roucho, sedét jako vycpand kachna a poslouchat
néjakého nudného dédka, jak drmoli hromadu vyrokt, které bych radéji
neslySel. Podeziravé jsem proto vzhlédl. Lama jen té€zko zakryval usmév,



kdyz na mé¢ pohlédl. Jak by ne, pomyslel jsem si chmurné, zas mi cte
mySlenky! Rozesmal se, kdyz tekl: ,,Pojd’ tak, jak jsi, véStce nijak
nerozhazi, jaké ma kdo na sobé roucho. Vi o tob¢€ vic nez ty sam o sobg."
Moje sklicenost jesté vzrostla a sam sebe jsem se ptal, co asi uslySim
tentokrat.

Prodli jsme chodbou a vstoupili na vnitfni nadvofi. Pohlédl jsem na
tyCici se obrysy pohofti a citil se jako odsouzenec kracejici na popravu.
Ptistoupil podmraceny mnich klasterni policie, ktery ptfipominal kracejici
horu. KdyZz poznal mého ucitele, rozzatil se do Sirokého usmévu na
uvitanou a hluboce se uklonil: ,,Kofim se u tvych lotosovych nohou, svaty
lamo," pravil. ,,Pocti me& svolenim uvést t&€ k Jeho Ctihodnosti, Statnimu
vestel." Vykrocil po nasem boku a ja jsem zietelné citil, jak se pod jeho
tézkym krokem chvéje zem.

U dveti stali dva lamové, nikoliv oby¢ejnd mnisska straz, a kdyz jsme se
ptiblizili, ustoupili stranou, abychom mohli projit. ,,Vé&Stec vas ocekava,"
obratil se jeden z nich s usmévem na mého ucitele. ,, T¢Si se na vasi
navstévu, pane Mingjure," dodal druhy. Vesli jsme dovniti a ocitli se v
ponékud spote osvétlené mistnosti. Nékolik vtefin jsem toho rozeznaval
opravdu jen malo. Mél jsem stale jest¢ oslnéné oci z jasného slune¢niho
svétla nadvori. Postupné, jak si o¢i privykly, jsem spatfil holou mistnost jen
s dvéma gobeliny na sténach a malym vykufovadlem na paleni kadidla,
které dymalo v rohu. Uprostfed mistnosti sedél na prosté podusce docela
mlady muz. Byl hubeny a kiehky a zjisténi, Ze toto ji. Statni véstec Tibetu,
m¢ docista ohromilo. M¢l pon€kud vystouplé o¢i a ty se na mé divaly, az
mnou pronikaly skrz naskrz. M¢l jsem pocit, Ze se mi diva do duse, a ne na
moje pozemske telo.

Mugj ucitel, lama Mingjur Tundrup a ja jsme padli tvaii k zemi v
tradi¢nim pfedepsaném pozdravu, nacez jsme povstali a ¢ekali. Koneéné,
kdyz uz ticho zacinalo byt nepiijemné, véstec promluvil. ,,Bud’ vitan, pane
Mingjure, bud’ vitin Lobsangu!" fekl. Hlas mél dost vysoko posazeny a
viibec ne silny. Vzbuzoval pocit, jako by prichazel z veliké dalky. Muj
ucitel a véstec spolu chvilenku hovofili o obecnych zélezitostech. Potom se
lama Mingjur Tundrup uklonil, otocil se a vySel ven. Véstec sedél,
prohlizel si mé, az kone¢né pravil: ,,Pfines si pol$tai a posad’ se vedle m¢,
Lobsangu." Dosel jsem si pro jeden z vycpanych ctverci opienych o
prot&jsi zed a polozil ho tak, abych se mohl posadit vedle n€j. Ziral na meé v
pon¢kud dusném tichu, az po dlouhé dobé, kdyz uz mi pod jeho
zkoumavym pohledem zacinalo byt nepfijemné, konecné promluvil. ,, Tak
ty jsi Utery Lobsang Rampa..." fekl. ,,V piedchozim obdobi existence jsme
se dobfe znavali. Nyni, na pokyn Jeho Svatosti, ti mam povédét o utrapach,



které t& cekaji. O potizich, které¢ bude§ muset prestat." ,,Ach pane!" zvolal
jsem. ,,V minulych zivotech jsem urcité musel napachat ptiSerné véci, ze v
tomto nynéj$im musim tak trpét. Moje karma, muj predurceny osud se zdaji
byt t€z8i nez u kohokoliv jiného." ,,Ale ne," odpovédél, ,.to je velice Casty
omyl, ze si lidé mysli, Ze trampotami v souc¢asném zivote trpi za hfichy
zivotl minulych. KdyZz zahtivas zelezo v ohni, dé€las to proto, ze kov chybil
a musi byt potrestan, anebo proto, aby se kvalita tohoto materialu zlepsila?"
Tvrdé se na mé podival a fekl: ,,VSak to s tebou tvij ucitel, lama Mingjur
Tundrup probere. J& ti mdm jenom poveédét o budoucnosti.”

Véstec se dotkl stribrného zvonku a slouzici tiSe vstoupil. Mezi véstce a
m¢ polozil nizoucky stolek a na néj stfibrnou misu zdobenou ornamenty,
patrn¢€ porcelanovymi. V mise Zhnulo dfevéné uhli, které zazéfilo jasnou
¢erveni, kdyZ s ni slouzici ve vzduchu zahoupal, nez ji polozil pted’ véstce.
Zamumlal pfitom jakési slovo, jehoZ vyznamu jsem neporozumél, polozil
napravo od misy bohaté vyfezdvanou dievénou skiiitku a odesel stejné tise,
jak se objevil. Sedél jsem mlcky s nedobrym pocitem a uvazoval, pro€ se to
vSechno musi pfihodit pravé mné. VSichni mi zvéstovali, jak tézky budu
mit Zivot, aZ se zdalo, jako by jim to skoro délalo pot&seni. Utrapy jsou
utrapy, i kdyz jsem udajné¢ opravdu nemél platit za hiichy nékterého
minulého zivota. Vé&Stec se pomalu naklonil kupiedu a oteviel skfinku.
Malou zlatou 1Zi¢kou nabral jemny prasek a vhodil ho na zhnouci uhli.

Mistnost se naplnila lehounkou modravou mlhou. Citil jsem, jak ztracim
védomi a zrak se mi zastiel. Zdalo se mi, Ze z nesmirné dalky slySim
vyzvanét veliky zvon. Zvuk se blizil a jeho sila rostla a rostla, az jsem m¢l
pocit, Ze se mi rozsko¢i hlava. V ocich se mi rozjasnilo a pozorné jsem
sledoval, jak z misy stoupd nekonecny sloup dymu. V ném jsem zahlédl
pohyb, ktery se ptiblizil natolik, Ze mé az pohltil a stal jsem se jeho
soucasti. Odkudsi ke mné doléhal jednotvarny hlas Statniho véstce. Ani ho
nebylo zapotiebi, dival jsem se na budoucnost a vidél ji tak zivé jako on.
Stal jsem jakoby stranou v pevném ¢asovém bodé¢ a sledoval, jak se prede
mnou odvijeji udalosti Zivota, jakoby nato¢ené na nepfetrzité se odvijejicim
filmu — vSechno se pfede mnou zobrazovalo. Znovu jsem sedél pred
velkou ¢okporskou lamaserii. Opét jsem ucitil tvrdé kameni Zelezné hory,
kdyz me ze stfechy lamaserie smetl vitr a silou, ktera lamala kosti, mnou
mrstil doltt ze skaly. Kouf zavifil a obrazy, které nazyvame zdznamem
Akasi, ubihaly dal. Potom jsem uvid€l svoje zasvéceni - tajné obfady
zahalené vSak koufem, nebot’ v té dob¢ jesté neprobéhlo. Na obrazech jsem
se posléze uvidél, jak se vydavam na dlouhou osamélou cestu do Cchun-
&chingu v Cing.

Ve vzduchu se tocil a prevracel podivny stroj, prudce stoupal a znovu



klesal nad ptikrymi ¢chun-cchingskymi srazy. A ja - ja ho fidil! Pozdgji
jsem uvidél flotilu podobnych stroji, kterym se na kiidlech pySnilo
vychdzejici slunce Japonska. Z téch strojii padaly cerné kapky, mifily k
zemi a vybuchovaly do plamenil a koufe. Roztrhana téla se rozlétavala do
vysky a vzapéti z oblohy prsela krev a tfist’ lidskych tél. Zabolelo mé u
srdce a byl jsem ohromen, kdyz se obraz pohnul a ukézal, jak me Japonci
muci. Sledoval jsem svij zivot, vidé€l ty utrapy, citil tu hotkost. Ale ze
vSeho nejveétsi zal jsem pocitoval nad zradou a zlobou nékterych lidi ze
Zapadu, kteti jak jsem vidél, si vzali do hlavy znicit dilo dobra jen z pouhé
zarlivosti. Obrazy ubihaly dal a vid€l jsem pravdépodobny smér svého
zivota v budoucnosti.

Jak dobfe vim, pravdépodobnost se da velice presné predpovédet. Jen
mens$i podrobnosti byvaji odlisné. Urcité astrologické konfigurace totiz
stanovi hranice, ¢im se kdo muZe stat a co je schopen snést, tak jako
strojvliidce dokaze urcit minimalni i maximalni rychlost stroje. Budu mit
opravdu pretézky zivot, jen co je pravda! pomyslel jsem si. Poté jsem
nadsko¢il, az jsem se malem svezl z podusky. Na rameni mi spocinula ruka.
Kdyz jsem se otocil, spatfil jsem tvar Statniho véstce, ktery ted’ sed¢l za
mnou. Z jeho pohledu vyzaroval ten nejhlubsi soucit a zal z tak svizelné
cesty leZici prede mnou. ,,Mas velké okultni schopnosti, Lobsangu," tekl.
,»Obvykle musim o téchto obrazech navstévnikim vypravét sam. Jeho
Svatost, jak se ostatné dalo oCekévat, méla uplnou pravdu."

»Jediné, co chci," odpovédél jsem, ,je smét tady v klidu zlstat. Proc¢
bych mél touzit po Zapade, kde tak horlivé vyznavaji nabozenstvi a
zéroveli se snazi podiezavat si hrdla ze zalohy?" ,Je tady Ukol, muj
priteli," namitl véstec, ,,Ukol, ktery musi byt splnén. Ty, navzdory
veskerym protivenstvim, jsi schopen ho splnit. Proto ten zvlastni a obtizny
vyevik, ktery podstupujes." Vsechno to povidani o utrapach mé uz
deprimovalo. Jediné, po ¢em jsem touzil, byl klid a ticho a tu a tam trochu
neskodné zabavy. ,,Ted uz je as, aby ses vratil ke svému uciteli, protoze je
toho hodng, co ti chee Tict, a ¢eka na tebe." Povstal jsem a uklonil se, nacez
jsem se otocil a opustil mistnost. Venku uz cekal obrovity klasterni strazny,
aby m¢ zavedl k lamovi Mingjuru Tundrupovi. Kraceli jsme bok po boku, a
ja jsem si vzpomnél na obrazkovou knizku, kde slon a mravenec kraceji
vedle sebe po stezce dzungli...

»No tak, Lobsangu!" fekl lama, kdyz jsem vesel do jeho pokoje,
,doufam, Ze z toho vSeho, co jsi vidé€l, nejsi prespiilis skliceny." Usmal se
na m¢ a pokynul, abych si sedl. ,,Nejprve potravu pro télo a potom pro
dusi!" zvolal se smichem, kdyz zvonil stfibrnym zvonkem na slouZiciho,
aby nam pfinesl Caj. Prisel jsem zjevné v pravy cas! Klasterni fad



ptikazoval, Ze se pfi jidle nikdo nesmi rozhlizet kolem, o¢i nesmé&ji t€kat a
veskera pozornost ma byt upfena na hlas ptedcitajiciho. Tady v pokoji lamy
Mingjura Tundrupa nad nami ve vysSce Zadny piedcCitajici netrinil, aby
hlasit¢ cetl ze svatych knih a odvadél nam myslenky od takovych
obycejnych zalezitosti, jako je jidlo. Nebyli tu ani zadni strazci, pfipraveni
po nas skocit 1 pro to nejmirn€jsi poruseni predpist. Pohlédl jsem z okna na
Himalaj, tahnouci se pfede mnou do nekonec¢na, a pomyslel na to, Ze brzy
ptijde Cas, kdy se na néj uz vic nepodivam. Letmo mi byla poodhalena
budoucnost - moje budoucnost, a ja jsem se hrozil pfedev$im toho, co jsem
nezahlédl tak jasné€, protoze mnohé bylo ¢aste¢né zahaleno v dymu.

,Lobsangu," promluvil miyj ucitel, ,,vidé€l jsi hodng, ale jest¢ daleko vic
zustalo skryto. Pokud mas pocit, ze predurCené budoucnosti Ccelit
nedokazes, pak tuto skute¢nost, tfebaze se smutkem, pfijmeme, a ty mizes
v Tibetu zustat." ,,Pane," odpovédél jsem, ,,jednou jste mi fekl, ze ten, kdo
se vyda po jedné z cest zivota, a potom zakolisa a ucouvne zpét, neni zadny
muz. Pajdu dal, pfestoze vim o utrpeni, které mé ceka." Usmal se a
souhlasné prikyvl. ,,Jak jsem oc¢ekaval," fekl, ,nakonec zvitézis." ,,Pane,"
zeptal jsem se, ,,pro¢ lidé na tento svét nepfichazeji s v€domim, ¢im v
minulych zivotech byli a co se od nich tentokrat ofekava? Pro¢ musi
existovat to, co nazyvate skryté védéni. Pro¢ vSichni nemulzeme znat
vsechno?"

Lama Mingjur Tundrup nadzdvihl oboc¢i a usmal se. ,,Ty toho chces
opravdu veédét moc!" fekl. ,,A také ti neslouzi pamét, protoze docela
nedavno jsem ti vysvétloval, ze na svoje minulé Zivoty si obvykle
nevzpomindme, protoze by nam to na tomto sveété¢ jenom prit€zovalo. Jak
fikame — Kolo Zivota se otaci a piinasi bohatstvi jednomu a chudobu
druhému. Dnesni zebrék je zitfejsi princ. Kdyz o svych minulych Zivotech
nevime, vSichni za¢iname nanovo, bez pokusi té€zit z toho, ¢im jsme v
minulém vtéleni byli." ,,Ale co tedy skryté védeéni?" zeptal jsem se. ,,Kdyby
je kazdy znal, polepsil by se a rozvijel by se rychleji." Z vysky se na me
usmal: ,,To neni tak jednoduché." Chvilenku tiSe sedél a potom znovu
promluvil.

»jsou v nas sily, které¢ ovlada nase nadvédomi, a ty jsou nesrovnatelné
vétsi nez to, ¢eho je Clovék schopen dosahnout ve svété materialnim,
fyzickém. Zvlast lidé ze Zapadu by takovych ovladatelnych sil zneuzili,
protoze jediné, o co jim v zivoté jde, jsou penize. Zapadni ¢lovek si klade
jenom dvé otazky: Muzes§ to dokazat? a — Co mi to vynese?" Zasmal se
docela jako kluk a prohlasil: ,,Vzdycky mé naramné pobavi, kdyz si
pomyslim na tu hromadu mechanisml a zafizeni, kterych se pouziva k
posilani bezdratovych zprav pies ocean. Bezdratovy je navic ten posledni



vyraz, ktery by se mél pouzit, protoze cely ten systém se sklada praveé z
mnoha a mnoha kilometrt drati, zatimco tady v Tibetu nasi cvic¢eni [amové
si posilaji telepatické zpravy bez jakéhokoliv pfistroje. Odebirame se do
astralu a putujeme prostorem a ¢asem a navstévujeme ostatni Casti svéta i
svéty jiné. Ovladdme levitaci - zvedani nesmirnych ndkladti pomoci sil,
které nejsou obecné znamé. VSichni lidé nejsou Cisti, Lobsangu, a ani
mni§ské roucho neskryva vzdy jenom svétce. I v lamaserii se muze
vyskytnout zly ¢lovek, zrovna tak jako ve v€zeni svétec." Podival jsem se
na ngj trochu rozpacité. ,,Ale kdyby vSichni lidé méli takové znalosti, urcité
by vSichni zacali byt hodni, ne?" zeptal jsem se.

Lama se na m¢ smutné¢ podival a pravil: ,,Skryté védéni drzime v
tajnosti proto, aby pted nim lidstvo bylo uchrdnéno. Jak fikdm, mnoho lidi,
zvlasté téch zapadnich, mysli jen na penize a na moc nad druhymi. Jak
véstec, tak i ostatni piedpovédéli, Ze tato nase zem bude jednoho dne
zabrana a fyzicky dobyta cizim kultem, ktery na prostého cloveéka nebere
zadny zietel a existuje jen proto, aby podepiel moc diktatord, kteii nakonec
zotro¢i pul svéta. Uz se stalo, Zze Rusové umucili k smrti vysoké lamy za to,
ze neprozradili zapovézené védeni. Primérny ¢lovek, Lobsangu, jakmile by
se k nému dostal, reagoval by asi takto: V prvni chvili by se sily, kterou by
ovladal, bal. Pak by ho napadlo, ze nyni ma kone¢n¢ prostredky stat se tak
bohatym, jak se mu nesnilo ani v nejdivocejSich snech. Zkusil by to a
penize by se jen hrnuly. S rostoucim jménim a moci by zacal chtit stale vic.
Milionéf se s jednim milionem v Zivoté nespokoji a chce dalsi a dalsi. Rika
se, ze nevyspelého jedince absolutni moc zkorumpuje. A skryté védéni ji
poskytuje."

Nahle me cosi osvitilo. Napadlo mé¢, jak by se Tibet mohl zachranit.
Vzrusené jsem vyskocil a zvolal: ,,Tohle by Tibet zachranilo! Skryté védéni
nas zachrani pfred invazi!" Muj ucitel na mé soucitn€¢ pohlédl. ,Ne,
Lobsangu," odpoveédél smutné, ,.k takovym uceliim se tato sila nepouziva.
Tibet bude vystaven utlaku a téméf zniCen, ale pak ptijdou doby, kdy znovu
povstane jesté vyznamnéjsi a Cist§i. Zem¢ bude ohném valky omyta od
nedistoty stejné tak jako pozdéji cely svét." Ukosem na mé pohlédl. ,,Valky
byt museji, vis, Lobsangu!" fekl tise. ,,Kdyby nebyly, obyvatelstvo svéta by
se prespiili§ rozrostlo. TakZe nebudou-li valky, pfijdou morové pohromy.
Valky a nemoci usmériiuji svétovou populaci a davaji lidem na Zemi — i
na jinych svétech — pfilezitost ¢init druhym dobro. Dokud se nedospé&je k
regulaci zalidnéni svéta néjakym jinym zptuisobem, valky tu budou porad."

Gongy nas volaly k veCerni bohosluzbé. MU ucitel lama Mingjur
Tundrup povstal. ,,Pojd’, Lobsangu," tekl, ,jsme tady na névstéve a tcasti
na bohosluzbé musime nasim hostitelim prokazat uctu." Vysli jsme z



pokoje a ubirali se pies nadvoii. Gongy volaly naléhavé — znély déle, nez
bylo zvykem v Cokpori. Do chramu jsme se ubirali piekvapivé pomalu.
Divil jsem se proc, ale pak, kdyZz jsem se rozhlédl kolem, spatfil jsem velice
staré a churavé muze belhat se nadvofim v naSich stopach. Muj ucitel
zaSeptal: ,,.Bylo by od tebe, Lobsangu, zdvoftilé, kdybys pfesel tamhle na
druhou stranu a posadil se s tamtémi ¢€ly." S ptikyvnutim jsem prosel
chramem podél vnitini zdi, az jsem dospél na misto, kde sed¢li ¢élové
ldmaserie Statni véstirny. Kdyz jsem si k nim ze strany pfisedl, zacali po
me zvédaveé pokukovat. Jakmile se strazci poradku nedivali, poposedavali
doptedu tak dlouho, az mé prakticky obklopili.

,»Odkud jsi?" zeptal se jeden z nich, ktery se zdal byt vidcem. ,,Z
Cokpori," odpovédél jsem Septem. , Ty jsi ten, kterého poslala Jeho
Svatost?" zeptal se dalsi. ,,Ano," zasSeptal jsem v odpovéd. ,,.Byl jsem
navstivit véstce a ten mi fekl..." ,, TICHO!" zatval zufivy hlas tésné za
mnou. ,,Uz at’ neslySim ani hlasek, chlapci!" Vidél jsem odchazet chlapa
jak hora. ,,Ga!" ozval se jeden z chlapct, ,,viibec si ho nevSime;j. Pes, ktery
stéka, nekouse." Hned nato se v malych postrannich dvirkach objevili
Statni véstec 1 s opatem a bohosluzba zacala.

Brzy jsme se znovu hrnuli ven. Sel jsem s ostatnimi do kuchyné, nechal
si naplnit kozeny sacek je¢menem a dostal ¢aj. K hovoru nebyla zadna
prilezitost. Mnisi vSech stupni stali kolem a pfed spanim spolu naposled
kratce rozmlouvali. Odesel jsem tedy do pokoje, ktery mi byl ptfidélen,
zabalil se do roucha a ulozil ke spanku. Ten vSak stale neptichazel. Dival
jsem se do purpurové tmy poteCkované zlatistou zafi maslovych lamp.
Véény Himalaj v dalce vztahoval k obloze kamenné prsty jakoby v prosbé
k bohiim tohoto svéta. Horskymi prirvami probleskovaly jasn¢ bilé
paprsky mési¢niho svétla, mizely a znovu se objevovaly, jak Mésic $plhal
vzhtru. Té noci nezafoukal ani vétrik a modlitebni vlajky visely zplihle na
zerdich. Jen pouhy naznak oblaku se nete¢né¢ vznésel nad méstem Lhasou.
Otocil jsem se a upadl do bezesného spanku.

K ranu jsem se probudil trhnutim z tleku, Ze jsem zaspal a pfijdu pozdé
na ranni bohosluzbu. Vysko¢il jsem, chvatné ptes sebe piehodil roucho a
pospichal ke dvetim. Prob&hl jsem liduprazdnou chodbou a vyrazil na
nadvoii - pfimo do naruée jednoho muze z Kchamu. , Kampak?" zaSeptal
vyhruzné a seviel me v zelezném objeti. ,,Na ranni bohosluzbu," odpovédél
jsem, ,musel jsem zaspat." Zasmal se a pustil me. ,, Ty jsi tu urcité na
navstéve, vid'? Tady se ¢asné rano zadné bohosluzby nekonaji. Mizes si jit
zas lehnout." ,,Vy tu nemate zadnou ranni bohosluzbu?" zvolal jsem. ,,J4 to,
vzdyt tu ma prece kazdy!" Musel byt v dobré nalad¢, protoze mi zdvoftile
odpoveédél: ,,Mame tu starce a néktefi jsou i nemocni. Proto ranni



bohosluzbu vynechavame. Jdi a jest¢ chvili se prospi." Poplacal mé po
hlavé, podle n¢j urcité jemné, ale mn€ bylo, jako kdyz zaduni hrom, a
vtla¢il meé zpatky do chodby. Otocil se a té¢zkymi kroky ,,zuch, Zuch" zacal
znovu prechazet nadvoiim. Jak pii kazdém z nich tézkou holi uhodil o zem,
ozyvalo se ,,buch, buch!" Probéhl jsem chodbou nazpatek a v minuté znovu
hluboce spal.

Pozdgji téhoz dne jsem byl pfedstaven opatovi a dvéma starSim lamim.
Pozorn€é mé zacali vyslychat, ptali se na mtj zivot doma, na co si
vzpomindm z minulych Zivotl a na pratelstvi s mym ucitelem ldmou
Mingjurem Tundrupem. Nakonec vSichni tfi vravorave vstali a zamirili ke
dvetim. ,,Pojd’," tekl ten posledni a pokynul mi prstem. Zarazeny jsem je
jak v omameni pokorné nasledoval. Pomalu vysli ze dvefi a letargicky se
Sourali chodbou. Sel jsem za nimi a z usili piizpisobit se jejich pomalé
chuizi, jsem skoro klopytal. Plouzili jsme se dal a mijeli oteviené dverte, ze
kterych trapové a ¢élové zvédave pozorovali, jak se pozvolna Sineme. Citil
jsem, jak mi z rozpaki, Ze jsem »na chvostu« tohoto procesi, rudnou tvare.
V ¢Cele se pomoci dvou holi vlekl opat a za nim oba stafi lamové, vysuseni a
sesli natolik, Ze sotva stacili i jemu. Privod jsem uzaviral ja, jen stézi
udrzujici tempo natolik vleklé.

Po dlouhé dobé¢, ktera se mi zdala nekonecna, jsme dorazili k malym
dvitktim v jedné vzdalené zdi. Zastavili jsme se a opat zacal §trachat klicem
v zamku a néco si pfitom mumlal. Jeden z 1ama poposel kupfedu, aby mu
pomohl, az dvete konecné se skiipotem protestujicich veteji povolily. Opat
vesel dovnitf, nasledovan prvnim z 1amu a potom tim dal§im. Nikdo mi nic
netekl a tak jsem veSel i ja. Stary lama za mnou zavfel. Pfede mnou se
rozkladal pomérné dlouhy stil pokryty starymi zapraSenymi piedméty.
Prastara roucha, starobylé modlitebni mlynky, staré misky a rizné druhy
rizencovych $idr. Po stole bylo rozlozeno i n€kolik skfin¢k na amulety a
jiné rozliéné predméty, které jsem na prvni pohled nemohl ani rozeznat.
L»~Hmmmn. Mmmmn. Pojd’ sem, mtj chlapce!" pokynul opat. Vahaveé jsem
k nému pfistoupil a on mé popadl kostnatou rukou za levou pazi. M¢l jsem
pocit, jako kdyby mé sevfel kostlivec. ,,Hmmmn. Mmmmn. Chlapce!
Hmmmn. Které, pokud vibec néktera nebo nékteré, z téchto véci a
predméti ti v minulém zivoté pattily?" Vedl mé podél dlouhého stolu a pak
me otocil a pronesl: ,,Hmmmn. Mmmmn. Jestlize mas pocit, Ze néco z toho
bylo tvoje, hmmmn, vezmi to, hmmmn, mmmn, a podej mi to." TéZce se
posadil a vypadal, ze o moji dal$i Cinnost uz nejevi zajem. Oba lamové
ptisedli k nému a uz se neozvalo ani slivko.

,»INo dobra," fekl jsem si, ,,kdyz si tihle tfi starci chtéji hrat takovou hru -
pro¢ ne, budu ji s nimi hrat, jak si pieji!" Psychometrie je kazdopadné ze



vseho nejjednodussi. S naptazenou levou rukou, dlani obracenou dolt, jsem
pomalu prochéazel nad riznymi pfedmeéty. U nékterych jsem pocitil urcité
svédéni uprostied dlan€, paze se mi lehce roztiasla a probihalo v ni slabé
chvéni. Sebral jsem modlitebni mlynek, starou otluc¢enou misku a rtizenec.
Pak jsem svoji cestu podél dlouhého stolu zopakoval. Uz jenom jeden
predmét mé zasvrbél v dlani a rozechvél pazi, a sice rozedrané roucho v
poslednim stupni rozkladu. Bylo to Safranové roucho vysokého hodnostare,
jehoz barva stafim témét zmizela. Latka uz byla zprachnivela a pii dotyku
se sypala. S obavami, Ze se mi rozpadne i pod rukama, a¢ obezietnyma,
jsem ji opatrng zvedl. Pozorng jsem ji donesl starému opatovi, slozil mu ji k
noham a vratil se pro modlitebni mlynek, otlu¢enou misku a riizenec. Opat
a oba lamové beze slova prozkoumali predméety a porovnali urCité
charakteristiky a tajné znacky s tim, co bylo zapsano ve staré ¢erné knize,
kterou opat odnékud vytahl. Dlouho sedéli a divali se jeden na druhého.
Hlavy se jim kyvaly na vrascitych krcich a letit¢é mozky témeét skiipaly
usilim premyslet.

»Harrumph! Arrrf!" mumlal opat, sipajici jako ztrhany jak. ,,Mmmm-
rannn. Je to opravdu on. Hmmmn. Pozoruhodny vykon. Mmmmn. Jdi ke
svému uciteli, lamovi Mingjuru Tundrupovi, mijj chlapce, a, hmmmn, fekni
mu, ze bychom byli radi, kdyby nas poctil svou pfitomnosti. Ty uz se, muj
hochu, vracet nemusis. Harrumph! Arrrf!" Otocil jsem se a radostné vybehl
ven, Ze uz jsem osvobozeny od téch zivoucich mumii, jejichz suchy odstup
byl tak na hony vzdaleny lidské vielosti lamy Mingjura Tundrupa. Kdyz
jsem cupitavymi kri¢ky zahybal za roh, malem jsem se s nim srazil. ,,Ach!
Netvar se tak vyjevené, i ja jsem uz tu zpravu obdrzel." Pratelsky me
poplacal po zadech a spéchal do mistnosti, kde cekali opat a oba lamové. Ja
jsem se zatim potuloval po nadvoii a letmo kopal do kaminki.

,» 1y jsi ten, u n¢hoz zkoumaji inkarnaci?" zeptal se za mnou néjaky hlas.
Otocil jsem se a spatfil jednoho ¢€lu, jak si mé pozorné prohlizi. ,,Nevim,
co délaji," odpoveédél jsem. ,,Vim jenom to, Ze m¢ tu tahali po chodbach,
abych si vybral nékteré ze svych starych véci, coz prece dokaze kdokoliv!"
Chlapec se dobrosrde¢né zasmal: ,,Vy z Cokpori, vy se vyznate...," fekl,
»jinak byste nebyli v téhle lamaserii. SlySel jsem, Ze jsi v minulém Zivoté
byl nékym vyznamnym. A musel jsi byt, kdyz ti Statni véstec vénoval ptl
dne." Zertem se oti4sl jakoby ze strachu a poznamenal: ,Mél by sis dat
pozor. Nez si uvédomis, co se d€je, urci t€¢ za Uznané prevteleni a udélaji z
tebe opata. Pak uZ si s ostatnimi z Cokpori nebude§ smét hrat."

Ve dvefich na opa¢ném konci nadvofi se objevila postava mého ucitele.
Rychle k nam kracel. Céla, s kterym jsem rozmlouval, se hluboce uklonil v
pokorném pozdravu. Lama se na né&j usmal a jako vzdy se na m¢ laskavé



obratil: ,,Musime se vydat na cestu, Lobsangu. Brzy pfijde noc a ve tm¢ by
se nam Spatné jelo." Dosli jsme spolu ke stdjim, kde uz cekal pacholek s
nasimi konmi. Neochotné jsem nasedl a nasledoval svého ucitele stezkou
ptes vrbovy haj. Klusali jsme v tichu. Pfi jizdé na koni jsem nikdy
nedokdzal vést inteligentni rozhovor, nebot’ jsem veSkerou energii musel
vynalozit na to, abych se viibec udrzel nahofe. K mému piekvapeni jsme
neodbodili k Cokpori, ale ubirali se k Potale. Koné pomalu $plhali
schodistni cestou. Udoli pod ndmi se uz halilo do stinti noci. S radosti jsem
seskocil a v Potale, ted’ uz zndmé, jsem spéchal za potravou. Kdyz jsem po
veceti odchazel do svého pokoje, miij ucitel na me ¢ekal.

,,P0jd’ ke mn¢, Lobsangu," zvolal. Vesel jsem dovnitt a na jeho pokynuti
se posadil. ,,Nuze," fekl, ,,mam za to, ze premyslis, co se to vlastné¢ dé€je."
,.Cekam, 7e budu prohlasen za Uznané vtéleni!" odpovédél jsem Zivé.
,Povidali jsme si o tom s tim ¢élou v lamaserii Statniho véstce, pravé kdyz
jste si pro me pfisel." ,,Tak to mas jisté radost," fekl lama Mingjur Tundrup.
»led musime vénovat néjaky Cas tomu, abychom spolu probrali urcité
véci. Dnes vecer nemusiS jit na bohosluzbu. Sedni si pohodingji a
poslouchej, ale nepierusuj me."

,»Vetsina lidi pfichazi na tento svét, aby se néCemu naucila,"

,»Ostatni prichazeji proto, aby pomohli t€ém, ktefi to potiebuji, anebo
proto, aby splnili ur€ity zvlastni, vysoce dulezity ukol." Pronikavé se na m¢
zadival, aby se ujistil, Ze ho sleduji, a potom pokracoval: ,,V mnoha
nabozenstvich se kdze o pekle — o misté, kde dochazi k potrestani nebo
kde se odpykavaji lidské htichy. Ale peklo je tady na tomto svéte, zatimco
nas skute¢ny Zzivot je na onom svété. Sem se pfichazime ucit, platit za
chyby, kterych jsme se dopustili v minulych Zivotech, nebo — jak uz jsem
ekl -ve snaze vykonat n&jaké dulezité poslani. Ty jsi tu proto, abys splnil
ukol vztahujici se k lidské aufe. Tvymi »nastroji« bude vyjimecné citliva
okultni vnimavost, mimofadné vysoka schopnost vidét lidskou auru a
veskeré védomosti tykajici se vSech druhll okultnich uméni, které jsme ti
schopni dat. Nejvy$si rozhodl, aby byl ke zvySeni tvych schopnosti a
talentu pouzit kazdy dostupny prostfedek: piima vyuka, praktické
zkuSenosti i hypnoza, PouZijeme vSechno, jen abychom do tebe dostali v co
nejkrat§im ¢ase co nejvic znalosti."

,»Tohle je na mou dusi peklo, jen co je pravda!" zvolal jsem zkrousene¢,
Lama se mému vyrazu zasmal. ,,Ale tohle peklo je pouze schidek k Zivotu
daleko lepsimu," odpoveédél. ,,Tady se muzeme zbavit nékterych zakladnich
nedostatkd. Tady, béhem nékolika malo let pozemského zivota se
dokézeme oprostit od zlozvykl, které by nds jinak souzily na onom svéte
nepiedstavitelné dlouho. Tady, oproti Zivotu na onom svété, trva Zivot jen



pouhé mziknuti oka. VétSina obyvatel Zapadu si piedstavuje, ze kdyz
Clovek zemfe, sedi pak na oblacku a brnkd na harfu. Ostatni si mysli, Ze
opusti-li kdo tento svét a piejde do jiného, existuje v jakémsi mystickém
stavu nicoty, a to se jim libi." Zasmal se a pokracoval: ,,Kdybychom je tak
mohli pfivést k tomu, aby si uvédomili, Zze Zivot po smrti je mnohem
skute¢néjsi nez cokoliv jiného tady na Zemi. Vzdyt v§echno na tomto svété
se sklada z vibraci. Cely svét je z vibraci — a vSechno se to da pfirovnat k
oktaveé na hudebni stupnici. Pfejdeme-li na druhou stranu smrti, oktdva na
stupnici se rozsifi." Odmlcel se, vzal m€ za ruku a klouby mi zat'ukal o
podlahu. ,, Tohle, Lobsangu," tekl, ,, je kdmen - vibrace, kterou nazyvame
kamenem." Znovu m¢ vzal za ruku a mymi prsty mi piejel pies roucho.
»lohle," dodal, ,jsou vibrace, urcujici vlnu. A i kdyZ na stupnici vibraci
posuneme vsechno vzhtru, dokazeme dal zachovat piislusné odstupnovani
tvrdosti a mékkosti. Takze v Zivoté¢ po smrti, v tom skuteCném Zivoté
muizeme vlastnit véci zrovna tak jako na tomto svété. Je ti to jasné?" zeptal
se.

Samoziejmé Ze mi to jasné bylo. O takovych vécech jsem veédél uz
dlouhou dobu. Lama mi skocil do tvah. ,,Ano, vim, Ze to vSechno tady u
nas je bézné¢ znamé, ale jestlize takovéto nevyjadiené tvahy vyslovime
nahlas, bude§ je chapat zietelngji. Pozdé&ji," dodal, ,,pocestujes do zemi
zapadniho svéta a tam t€ potkd nemalo potizi s jejich naboZenstvim."
Trochu kysele se pousmal a poznamenal: ,,Kiestané nas nazyvaji pohany.
V jejich bibli je pséno, ze Kristus putoval pustinami. Nase zdznamy
vypovidaji, Ze procestoval Indii, vénoval se tam studiu indickych
naboZenstvi a potom pfiSel do Lhasy a ucil se v Dzokchangu u naSich
nejvétsich knézi té doby. Kristus vytvoril dobré naboZenstvi, ale
kiestanstvi provozované dnes neni takové, jaké vytvoftil on." Podival se na
mé ponékud prisngji a fekl: ,,Vim, Ze t€ to ponékud nudi, a myslis si, ze
jenom tak povidam, ale ja jsem zapadni svét procestoval a je mou
povinnosti t€ varovat pied tim, s ¢im se tam setkas. Nejlepsi bude, kdyz ti o
jejich nabozenstvi povim, protoze vim, Ze si to tak 1épe zapamatujes." Cely
jsem zrudl. V myslenkach jsem si totiz opravdu tikal: ,,Ach, kolik slov..."

Mnisi venku po chodbach v tichosti sméfovali do chramu na vecerni
bohosluzbu. Trubac¢i nahofe na stfeSe pohledem pielétli pies udoli a
rozezvuceli poslednimi tony odchazejici den. Tady pfede mnou mij ucitel
lama Mingjur Tundrup pokracoval ve svém vykladu. ,,Na Zapad¢ jsou dve
zékladni nédboZenstvi a nescetné mnozstvi jejich podskupin. Zidovské je
staré a tolerantni. Zidé ti nezptisobi Z4dna trapeni, Zadné obtize. Po staleti
byli sami pronasledovani a s ostatnimi citi velké slitovani a porozuméni.
Kiestané uz tak tolerantni nejsou - kromé nedé€li. Nebudu ted’ jednotlivé



viry rozebirat, to si pfectes, ale povim ti, jak ndbozenstvi vznikla."

,»V raném vyvojovém obdobi Zzili lidé nejprve v nepatrnych skupinéch,
ve velmi nepocetnych kmenech. Neméli zadné zakony, zadné normy
vzajemného chovani. Jedinym zakonem byla sila. Silngjsi a divocejsi kmen
vedl valku proti tém slabsim. Casem se objevil ¢lovék, ktery byl silngjsi a
moudiej$i. Uvédomil si, Zze se jeho kmen stane nejmocnéj$im, bude-li
zorganizovany. Zalozil nabozenstvi a normy vzajemného chovani. Plod'te
se a mnoZte se - prikdzal s védomim, ze ¢im vic déti se narodi, tim siln&jsi
jeho kmen bude. Cti otce svého a matku svou - ptikdzal, védom si toho, ze
poskytne-li rodi¢iim autoritu nad détmi, ziska ji zase on nad rodi¢i. Védel
také, Ze pokud déti presvedéi, aby byly svym rodi¢im vdécny, bude
snadnéjsi posilit kazen. Nezcizolozi§ — hiimal prorok té doby. Jeho
skuteénym ptikazem bylo, aby kmen nebyl znecistén krvi ¢lena jiného
rodu, nebot’ v tom piipadé by se rozstépila vérnost - pocit piislusnosti.
Béhem casu knézi zjistili, Ze jsou i takovi, ktefi ne vzdycky uceni viry
poslouchaji. Po velkém pifemysleni a mnoha diskusich vypracovali knézi
systém odmény a trestu. Nebe, raj, Walhalla — nazyvej to, jak chces —
bylo misto ur¢ené tém, kteti knéze poslouchali. Pekelny ohen a zatraceni s
veéénymi mukami byly pro ty, kdo neposlouchali.”

,Pane, tak vy tedy mate proti organizovanému nabozenstvi na Zapadé
vyhrady?" zeptal jsem se. ,,Ne, to rozhodné ne," odvétil. ,,Je mnoho téch,
kteti se citi byt ztraceni, nemaji-li pocit anebo predstavu vSevédouciho
Otce, shlizejiccho na né shiry spolu se soudnym andélem,
zaznamenavajicim kazdy dobry i1 Spatny skutek. My jsme bohem pro
mikroskopické bytosti obyvajici nase t€la, i pro ty jest¢ mensi, které zas
obyvaji jejich molekuly! Co se ty¢e modlitby, Lobsangu, naslouchas casto
modlitbam bytosti zijicich v tob&é na molekularni rovni?" ,,Ale, fikal jste,
ze modlitba je U¢inna," namitl jsem trochu prekvapené. ,,Ale ano,
Lobsangu, modlitba je naramné ucinna, modlime-li se k vlastnimu
nadvédomi, k nasi skutecné soucasti, nachazejici se na jiném svété - k
soucasti, kterd ovlada naSe loutkové provazky. Modlitba je velice ucinna,
pokud jsme poslusni prostych ptirodnich zakont, které jsou jeji podstatou."”

Usmal se na mé a fekl: ,,Clovék je pouhé smitko v bouilivém svété. Je
spokojen jediné tehdy, citi-li bezpec¢i néceho jako je matetské objeti. Pro
lidi na Zapadé, necvicené v umeéni umirat, je posledni myslenkou,
poslednim vykfikem: Maminko! Clovék siam sebou nejisty, avsak
pokousejici se budit dojem, ze v&ii v sebe sama, za¢ne dumlat cigaretu Ci
doutnik tak jako dité dudlik. Psychologové jsou toho nazoru, Ze navyk
kouteni je vlastné pokus o ndvrat do doby ran¢ho détstvi, kdy dité saje
vyzivu a bezpei z matky, Nabozenstvi je utéSitel, zatimco znalost o pravde



zivota a smrti piinasi jest¢ mnohem vétsi utéchu. Kdyz Zijeme na Zemi,
jsme jako voda. Jako para jsme, kdyz ve smrti pfechdzime na druhou stranu
a pak se pfi opétovném narozeni na tento svét znovu srazime na vodu."

»Pane!" zvolal jsem, ,,a vy si myslite, Ze by déti nem¢ly rodice uctivat?"

Trochu ptfekvapené se na mé podival: ,,Ale propanakréale, Lobsangu,
samoziejmé ze by déti svoje rodice respektovat mely, pokud si to ti rodice
zaslouZzi. V zadném ptipad¢ by se piehnané autoritativnim rodicim nemélo
dovolit ni¢it své déti, a naopak dospéli potomci maji hlavni zodpoveédnost
vici svoji manzelce nebo manzelovi. Rodicim by se nemélo dovolovat
tyranizovat svoje dospélé potomstvo a poroucet mu. Dovolit jim jednat
takovym zplisobem znamena poskozovat je i sebe sama. Vytvaii to dluh,
ktery takovi rodie budou muset splatit v nékterém z pfiStich zivotd."
Zamyslel jsem se nad vlastnimi rodici, nad pfisnym a drsnym otcem, ktery
mi nikdy nebyl tatou, nad matkou, jejiz hlavni starosti byl spolecensky
zivot. Pak jsem pomyslel na lamu Mingjura Tundrupa, ktery byl pro mé vic
nez matka i otec - byl to jediny clovek, ktery mi za vSech okolnosti
prokazoval vlidnost a lasku.

Chvatné vstoupil posel a hluboce se uklonil: ,,Ctihodny pane Mingjure,"
pronesl uctivé, ,,mam vam vyftidit uctivost a pozdravy od Nejvyssiho a
pozadat vas, abyste byl tak laskav a Sel k nému. Dovolte, abych vas k nému
smél zavést." Maj ucitel vstal a pridal se k poslovi.

Vysel jsem ven a vy$plhal na stfechu Potaly. O trochu vy$ zatila do noci
1ékatska fakulta Cokporské lamaserie. Hned vedle mé pleskala modlitebni
vlajka lehounce o stozar. Stal jsem blizko okna a zahlédl starého mnicha,
jak piln€ otaci modlitebnim mlynkem, ktery hlasité klapal do no¢niho ticha.
Nade mnou se v nekone¢ném procesi rozprostiraly hvézdy a ja jsem
premyslel, zda i my takhle podobné pfipadame n&jaké bytosti odjinud.



4. KAPITOLA

Bylo obdobi Losaru, tibetského Nového roku. My, ¢élové, a s nami i
trapové jsme se uz n¢jakou dobu zabyvali tvofenim maslovych figur.
Minuly rol jsme se moc necinili, ¢imz jsme zavdali pficinu k rozmrzelosti.
Ostatni lamaserie totiz usoudily (aplné spravng!), ze nas z Cokpori takové
détinska zébava nezajima a ani na ni nemame c¢as. Letos ndm tedy na pokyn
samota Jeho Svatosti bylo nafizeno zapojit se do soutéze a postavy z masla
vytvotrit. Ve srovnani s nékterymi jinymi lamaseriemi jsme dosahli
vysledkd ponékud skromnych. Na difevéném ramu vysokém pies Sest metrii
a Sirokém okolo deviti jsme z obarvené¢ho masla modelovali rizné scény z
posvatnych knih. Nase postavy byly v plném slova smyslu trojrozmérné a
my doufali, § pfi pohledu na né ve svétle mihotajicich se maslovych lamp
vznikne iluzi pohybu.

Sam Nejvyssi a vSichni starsi [amové si kazdorocné vystavu prohlédl a
vitéznému dilu se dostalo v§emoznych uznani. Po uplynuti Losaru se maslo
roztavilo a pouzivalo béhem roku do maslovych lamp. Pii praci -
modelovani mi docela §lo — jsem premyslel o vS§em, cemu jsem se béhem
nekolika minulych mésici naucil. Urcité véci tykajici se nabozenstvi mé
stali jesté matly, a tak jsem se rozhodl, Ze se na né€ pfi prvni prilezitosti
zeptam svého ucitele lamy Mingjura Tundrupa. V tuto chvili §lo ale o
maslovi postavy! Sehnul jsem se, naSkrabal si cerstvou zasobu masla té€lové
barvy a pozorn¢ vysSplhal po leSeni, abych mohl vytvarovat ucho do
proporci hodnych Buddhy. Po mé pravici spolu dva mladi zaci valcili
maslovymi koulemi. Odlamovali z hroudy kusy masla, narychlo z nich
hnétli koule a tyhle mastné stiely potom hazeli po ,,nepriteli". Naramné se
bavili, avSak nanestésti se za kamennym sloupem nahle objevil klasterni
dozorce, aby zjistil, co je to za hluk. Beze slova oba chlapce popadl,
kazdého do jedné ruky, a hodil je do ohromné kadeé teplého masla!

Otocil jsem se a pokracoval v praci. Maslo smichané se sazemi z lamp
se vyborn¢ hodilo na obo¢i. Zdalo se, jako by postava uz uz ozivala. Toto je
koneckoncti svét iluze, pomyslel jsem si. SeSplhal jsem doli a presel
mistnost, abych dilo 1épe prehlédl. Ucitel umeéni se na mé usmal. Byl jsem
zifejmé jeho oblibenym Zdkem, protoZze se mi modelovani a malovani libilo
a m¢l jsem opravdovou snahu néco se od néj naucit. ,,Jde nam to od ruky,
Lobsangu," prohodil s potéSenim. ,,Bohové vypadaji jako zivi!" Ale existuji
vitbec bohové? Pro¢ néas o nich uci, pokud zadni nejsou? Musim se zeptat
svého ucitele.

Zamyslen¢ jsem si z rukou seskrabal maslo. Naproti v rohu se ti dva



¢élové vhozeni do teplého masla, snazili ocistit tim, Ze si drhli télo jemnym
hnédym piskem, a vypadali pfitom jako by se docista zblaznili. Zasmal
jsem se tomu a na odchodu se otocil. Vedle mé prochazel jeden télnaty ¢éla
a poznamenal: ,,Tomu se museli smat i ti bohové!" I ti bohové... i ti
bohové... i ti bohové... znél mi ten refrén pravidelné v rytmu krokd. Existuji
ale bohové doopravdy? SesSel jsem doli do chramu, usadil se a ¢ekal, az
zaéne zndma bohosluzba. ,,SlySte hlasy naSich dusi, vy vSichni, ktefi
bloudite. Toto je svét iluzi. Zivot je pouhy sen. Vie, co se narodi, musi i
zemfit." Hlas knéze drncel dal a pronasel znama slova, ktera ted’ ve mné
podnécovala zvédavost. , Treti tyCinka kadidla je zapalena, aby vyzvala
bloudiciho ducha, aby se nechal vést." Nikoliv aby byl veden bohy —
uvazoval jsem, ale svymi bliznimi. A pro¢ ne bohy? Pro¢ se vlastné
modlime k naSemu nadvédomi namisto k Bohu? Na zbytek mse jsem se uz
viibec nesoustiedil, nijak m¢ neoslovoval. Ze zamysleni m¢ vytrhl prudky
zd'uchanec loktem do Zeber. ,,Lobsangu! Lobsangu! Co je s tebou? Jsi
mrtvy? Pohni se, bohosluzba uz skoncila!" Vravoravé jsem vstal a
nasledoval ostatni ven z chramu.

»Pane," zeptal jsem se o nékolik hodin pozdé&ji svého ucitele, lamy
Mingjura Tundrupa. ,,Pane! Existuje Bih? Nebo bohové?" Shlédl ke mné a
tekl: ,,Pojd’, pijdeme si sednout na stfechu, Lobsangu, tady na tak rusném
misté¢ by se nam tézko povidalo." Otocil se a vedl mé¢ chodbou kolem
pokojli lamli a po vyfezavaném zebiiku vzhiru az na stfechu. Chvili jsme
stali a divali se na oblibenou scenérii, na vysoko se tycici pohofi, zafici
vody Kji Cu a rakosem zarostlé Kaling Cu. Norbu Linga neboli park
Skvostli pod nami vyhlizel jako masa zivouci zelené. Maj ucitel pokynul
rukou: ,,Myslis, Lobsangu, Ze to vSechno je pouha ndhoda? Samoziejmé ze
Bih existuje!" Dosli jsme na nejvyssi ¢ast stfechy a posadili se.

,Mas v tom vS§em ponékud zmatek, Lobsangu," prohlasil lama Mingjur
Tundrup. ,,Bih existuje a existuji i bozstva. Dokud Zijeme tady na Zemi
nemame moznost postihnout bozi podobu v jeji podstaté. Zijeme v tom, co
lze nazvat trojrozmérny svét. Bih sidli ve svété natolik vzdaleném, Ze
lidsky mozek, dokud Zijeme na Zemi, si o ném neni schopen vytvofit ani tu
zakladni predstavu, a tak se lidé pokouseji o rozumové ztvarnéni. Bih je v
tomto smyslu chapan jako cosi lidského nebo i nadlidského, chces-li, ale
stale je Clovek ve své jesitnosti presvédcen, Ze on sam je stvoren k obrazu
bozimu. Je také presvédcen, ze na jinych svétech neni zadny Zivot. Jestlize
je ¢lovek stvoten k obrazu bozimu a lidé z jinych svéti maji odlisnou
podobu - co zbude z naSeho nazoru, Ze pouze ¢loveék je stvoren k Jeho
obrazu?" Lama se na m¢ pronikavé podival, aby se presveédcil, zda jeho
vyklad vnimam. Jak bych ho nesledoval. Bylo to v§echno naprosto jasné.



»Kazdy svét i kazda zemé kazdého svéta maji svého Boha neboli andéla
strazného. Biih starajici se o jednotlivy svét se jmenuje Manu. Je to vysoce
vyvinuty duch lidského ptivodu, ktery se béhem mnoha a mnoha pievtéleni
zbavil veskeré nedokonalosti a jeho podstatou se stala ryzi Cistota. Existuje
i skupina vzneSenych bytosti, které¢ v pfipadé potieby pfichazeji na tento
svét, aby obycejnym smrtelnikim daly piiklad jak se naucit odpoutat od
(blata) svétskych tuzeb."

Prikyvl jsem. Védél jsem, ze do této skupiny pattili Buddha, Mojzis,
Kristus a fada dalSich. Védél jsem také o Majtréjovi, ktery, jak se pravi v
buddhistickém Pismu, pfijde na svét za 5,656 milioni let po odchodu
Buddhy, 1épe fe¢eno Gautamy, jak by se mél piesnéji nazyvat. To vSechno
a jesté o mnoho vic bylo soucésti nasi bézné nabozenské vyuky jako
ostatn¢ i védomi, ze kazdy Clovék dobré vile ma stejnou piilezitost bez
ohledu na to, jak svoje nabozenské presvédCeni nazyva. Nikdy jsme
nevérili, Ze by ,.klice od nebe" vlastnila jen nektera urcita nabozenska sekta
a vSechny ostatni by byly uvrzeny do pekla pro povyrazeni vselijakych
krveziznivych d’abll. Ale muj ucitel uz byl zas pfipraven pokracovat.

,Mame Manua svéta — vzneSenou vyvinutou bytost, jez fidi jeho osud.
Existuji i Manuové mensi, ovladajici osudy jednotlivych zemi. Manu svéta
za nekonecn¢ mnoho let postoupi jesté dal a dalsi nejlepsi hned po ném se
mezitim dostateCné vyvine, aby byl pfipraven Zemi pievzit." ,,Aha!" zvolal
jsem témeét triumfalng. ,,VSichni Manuové ale nejsou hodni! Manu Ruska
dovoluje Rustim, aby ndm ublizovali. Manu Ciny umoziiuje Cifantim
naru$ovat nase hranice a zabijet naSe lidi." Lama se na mé usmal.
»Zapominas, Lobsangu," odpovédél, ,ze tento sveét je peklo, kam
prichazime, abychom dostavali lekce. Pfichazime sem trpét, aby se vyvijel
nas duch. Trampoty udi, bolest také, laskavost a ohleduplnost nikoliv.
Valky jsou proto, aby v nich muZzi na bojistich ukazali odvahu a aby —
jako Zeleznd ruda v peci — byli zakaleni a zoceleni ohném boje. Na
fyzickém téle nezalezi, Lobsangu, to je jen docasnou loutkou. Duse, duch,
nadvédomi (nazyvej to, jak chces), to je to jediné, co je tieba brat v Givahu.
Na tomto svété si v nasi zaslepenosti myslime, ze zdlezi jediné na téle.
Strach z toho, Ze by mohlo stradat, nam zastira rozhled a kiivi tsudek.
Musime jednat pro dobro vlastniho nadvédomi a pfitom je$té pomahat
druhym. Ti, kdo slepé¢ nasleduji piikazy panovacnych rodicu,
prikladaji(pfidavaji) biemeno jim i1 sobé samym. Stejné tak ti, kdo slepé
nasleduji piikazy nékteré stereotypni nabozenské viry, zastavuji svij
vyvoj."

,»Ctihodny 1amo," namitl jsem, ,smim pfipojit dv€ poznamky?"
,Zajisté," odpovédél. ,,Rikal jste, Ze se u¢ime rychleji, kdyz jsou podminky



tvrdé. Ja bych ale dal piednost o trochu vétsi laskavosti. U¢il bych se i tak."
,»Opravdu?" zeptal se. ,,Studoval bys posvatné knihy i kdybys nemél strach
z ucitelt? Podilel by ses na praci v kuchyni, i kdyby ses nebal trestu za
lenost? D¢lal bys to?" Svésil jsem hlavu. Byla to pravda. Pracoval jsem v
kuchyni, jenom kdyz mi to ptikazali. UCil jsem se z posvatnych knih,
protoze jsem se bal neuspéchu. ,,A tvoje dalsi otdzka?" zeptal se lama.
»Povezte, pane, jak brzdi stereotypni nabozenstvi vyvoj clovéka?" ,,Dam ti
dva ptiklady," odpovéedél. ,Cinané ve&fili, e nezalezi na tom, co v
soucasném zivoté délaji, protoze mohou zaplatit za chyby a htichy az se
sem znovu vrati. A tak pfijali politiku duchovni lenivosti. Nabozenstvi se
jim stalo jakoby opidtem a vtahlo je do duchovni zahalky. Zacali se na
piisti Zivoty natolik spoléhat, Ze jejich uméni a dovednost ustrnuly. Cina se
tak stala podfadnou mocnosti, kde loupezivi vale¢nici rozpoutali vladu
hriizy a plenéni."

Vsiml jsem si, ze Ciané ve Lhase byli piespfili§ kruti a uplng
odevzdani fatalismu. Smrt pro n€ neznamenala nic vic nez pfejit do
vedlejsiho pokoje. Vlibec jsem se smrti nebal, ale chtél jsem dokoncit sviij
ukol rad¢ji v jednom zivoté, nez abych ztracel Cas a musel se pak na tento
svét nekolikrat pro sobé vracet. Rozeni, obdobi bezmocného ditéte,
povinnost chodit do skoly, to v§echno pro mé bylo trapeni. Doufal jsem, ze
tento Zivot pro mé bude na Zemi tim poslednim. Ciané vytvofili baje¢né
vynalezy, Gzasna umélecka dila, skvostnou kulturu. V dnesni dobg, protoze
ptilis otrocky Ipé€li na nabozenské vite, je postihl upadek a ¢insky lid se stal
snadnou kofisti komunismu. Kdysi byvaly v Cin& vék a vzdélanost hluboce
uctivany tak, jak tomu ma ostatné byt. Nyni se uz mudrctim ucta, ktera jim
nalezi, nevzdavala. Jediné, na Cem zacalo zalezet, bylo nasili, osobni
prospéch a sobectvi.

,Lobsangu!" Moje zamysleni prolomil hlas mého ucitele. ,,Povédéli
jsme si o nabozenstvi, které¢ svadélo k neinnosti a hlasalo, aby nikdo
zadnym zplsobem neovliviioval druhého, aby tim doty¢ny nezvysil vlastni
karmicky dluh, ktery se pfenasi z jednoho zivota do druhého." Zadival se
ven, pfes mesto Lhasu, na nase mirumilovné udoli a pak se zas otocil ke
mne¢. ,,Zapadni nabozenstvi maji zas tendenci k Gto¢nosti. Lidé tam nejsou
spokojeni s tim, Ze si mohou véfit, v co chtéji, a jsou ochotni i zabijet, jen
aby ostatni pfiméli ke stejné vife." ,,Ja nechapu, jak se vrazdéni mize
spojovat s jakoukoliv ndboZenskou praktikou," poznamenal jsem. ,,Zajisté,
Lobsangu," odpovédél lama, ,,ale tfeba v dobé $panélské inkvizice jedna
odnoz kiestand vystavovala tyrani v§echny ostatni, aby mohli byt obraceni
a spaseni. Lidé byli natahovani na skfipec a upalovani u kilu, jen aby
zménili své presvédceni. Dokonce jesté i dnes tito lidé vysilaji misionafe,



kteti se vSemozné pokouseji dosdhnout u jinych obraceni. Zda se, Ze si
svou virou jsou tak nejisti, Ze potfebuji, aby ostatni jejich postoj potvrdili a
schvalili, patrné podle ptedstavy, ze mnozstvi je ubezpecujici."

»Pane," fekl jsem, ,myslite si tedy, Ze by lidé méli nabozenstvi
vyznavat?" ,Pro¢ ne, kdyz citi takovou potitebu," odpovédél mi lama.
»Jestlize lidé doposud nedosdhli trovné, kdy mohou piijmout koncepci
nadvédomi a Manua svéta, pak pro né¢ prilnuti k nékterému formalnimu
nabozenskému systému muze byt oporou. Je lidem mentalni a duchovni
disciplinou a dava jim pocitit, Ze patii do rodinného shromdzdéni, které¢ ma
shovivavého Otce, bdiciho nad nimi, jakoz i soucitnou Matku, pfipravenou
vzdy k ptimluvé. Ano, pro ty, kdo jsou na odpovidajicim vyvojovém stupni
je takové nabozenstvi dobré. Cim dfiv si viak tito lidé uvédomi, Ze by se
meéli modlit k vlastnimu nadvédomi, tim diiv se rozvinou. Nékdy se nas
ptaji, pro¢ tedy mame v naSich chramech svaté sochy nebo pro¢ vibec
mame chrdmy. Na to mizeme odpovedét, ze sochy jsou pfipomenutim, Ze i
my se mizeme rozvijet dal a dal a za Cas se stat vysoce odusevnélymi
bytostmi. A co se naSich chraml ty¢e - jsou to mista, kde se mohou
shromazd’ovat lidé stejného zaméteni, aby si pfi uvédomovani svého
nadvédomi vzajemné dodévali sily. Pfi modlitbe, i kdyby nebyla spravné
cilena, je ¢lovék schopen dosahnout vyssiho vibracniho stupné. Meditace a
rozjimani v chramu, synagoze ¢i kostele jsou tudiz prospésné.”

Uvazoval jsem nad tim, co jsem prave slySel. Pod nami zurcela Kaling
Cu a jak se snazila prodrat pod mostem linkchorské cesty, zrychlovala sviij
zpév. V dalce smerem k jihu jsem zahlédl skupinu muzi ¢ekajicich na
prevoznika pres Kji Cu. Jest& téhoz dne pfinesli tito obchodnici mému
uciteli Casopisy a noviny. Noviny z Indie a vselijakych podivnych zemi.
Lama Mingjur Tundrup ¢asto podnikal daleké cesty a mél dobry pichled o
tom, co se déje mimo Tibet. Noviny, ¢asopisy. Z hlubiny mysli se mi drala
do védomi jakasi myslenka. Néco, co mélo vztah k této rozmluve. Noviny?
Nahle jsem vysko¢il, jako kdyby mé pichli. Zadné noviny, ale Gasopis!
Néco, co jsem vidél, co to jen bylo? Uz to mam! Najednou jsem to veédél.
Prelétl jsem nckolik stranek, aniz bych rozumél jedinému slovu onoho
cizitho jazyka, a hledal obrazky. Pod hledajicim palcem se mi zastavila
jedna stranka: Obraz oktidlené bytosti vznasejici se v oblacich nad
zakrvacenym bitevnim polem. KdyZ jsem ten obrazek ukézal svému uciteli,
precetl si titulek pod nim a ptelozil mi ho.

,Ctihodny lamo," zvolal jsem vzrusené, ,,zrovna dnes jste mi o té
postavé povidal - nazval jste ji andélem Mons, o némz mnoho muzu tvrdi,
ze ho vidéli nad bojistém. Je to Buh?" ,,Ne, Lobsangu," odpovédél, ,.ale
velmi mnoho muzi touzilo ve chvilich zoufalstvi spatfit postavu svétce ¢i



jak ji nazyvaji - andé€la. Jejich naléhava potieba a silné emoce k bojisti
patfici, dodaly témto mysSlenkdm, tuzbam a modlitbdm silu. A tudiz
zplsobem, ktery jsem ti vysvétlil, vytvorili myslenkové ztvarnéni. Jakmile
se objevily prvni pfizra¢né rysy této postavy, modlitby a myslenky téch,
kteti ji vyvolali, nabraly je$té vic na sile, takze postava postupné stale vic
nabyvala na zfetelnosti a hutnosti a ziistala viditelnd po znacnou dobu.
Tady u nés délame v podstaté totéz, kdyz ve vnitinim chramu utvafime
myslenkové formy. Ale uz pojd’, Lobsangu. Den notné pokro€il a oslavy
Losaru jeste neskoncily."

Vraceli jsme se chodbou do shonu, do rusné viavy, ktera béhem obdobi
oslav trvala v lamaserii celé dny. Shan¢l me ucitel uméni. Potfeboval
malého a lehkého chlapce, ktery by vylezl po leSeni az nahoru a na jedné
maslové sose provedl urCité opravy hlavy. Rychlymi kroky jsem ho
nasledoval po kluzké chodbé do mistnosti, kde bylo uskladnéno maslo.
Navlékl jsem si staré roucho uz potfisnéné obarvenym maslem a kolem
pasu jsem si uvazal tenky provaz, abych si mohl vytahnout nahoru material,
nadez jsem vys$plhal na leseni. Bylo to tak, jak se u¢itel domnival. Cast
hlavy se odloupla od dfevénych vyztuzi. Zavolal jsem doli, co potiebuji,
spustil provaz a vytadhl védro masla. Price mi trvala nékolik hodin.
Provlékal jsem slabounké tfisky kolem dokola vyztuh a maslo znovu
tvaroval tak, aby hlava drzela na misté. Ucitel umeni, ktery vSechno ze
zem¢ kritickym okem sledoval, dal po dlouh¢ dobé konecné na
srozumeénou, ze je spokojen. Cely ztuhly jsem se pomalu vymotal z leSeni a
zvolna sestoupil na zem. S Glevou jsem si pieviékl roucho a odspéchal.

Nazitfi jsem se s mnoha dal§imi ¢ély shromazdil dole na planin€ u
Lhasy pfi tGipati Potaly u vesnice S6. Teoreticky jsme méli sledovat procest,
hry a zavody. Prakticky jsme se stavéli na odiv pfed pokornymi poutniky,
kteti se hrnuli po horskych stezkach, aby se mohli Losaru ve Lhase
zOCastnit. Sem, do této Mekky buddhismu, proudily davy z celého
buddhistického svéta. Starci ohnuti vékem, mladé Zeny nesouci décka,
vSichni ptichazeli v presvédceni, ze projdou-li posvatnym okruhem mésta a
pristim pozemském zivoté. Po okruzni cesté se rojili véstei, stafi Zebraci
tam kvileli o almuznu a obchodnici se zbozim, zavéSenym na zadech, se
prodirali davem hledajice zakazniky. To frenetické divadlo, civéjici davy a
jejich nekonecné hloupé otazky mé brzy unavily. Pokradmu jsem se
odloucil od spoluzaki a pomalu stoupal horskou stezkou ke svému
klasternimu domovu. Nahofe na stfeSe na mém oblibeném misté vladlo
ticho. Slunce mirnoucce hialo. Zdola, kam odsud nebylo vidét, sem
doléhalo chaotické mumlani davu, které mé svou pfitlumenosti ukolébavalo



a v polednim teple uspavalo. Témér v nejzazS$im bod¢ vnimani se mi
zhmotnila Sedava postava. Rozespale jsem zatiasl hlavou a zamrkal. Kdyz
jsem znovu oteviel o€i, stale tam byla, jesté jasnéjSi a zhmotiovala se stale
vic. Z nahlého leknuti se mi vzadu na krku zjezily vlasy. ,,Ty nejsi duch!"
zvolal jsem. ,,Kdo jsi?" Postava se trochu usmala a odpovédéla: ,,Ne, synu
mij, duch nejsem. I ja jsem kdysi studoval tady v Cokpori a lenogil na
stieSe jako ted’ ty. Potom jsem vic nez po ¢emkoliv jiném zatouZzil urychlit
svoje odpoutani od pozemskych tuzeb. Nechal jsem se uzaviit do zdi
tamhleté poustevny," ukazal vzhliru a ja se otoCil a sledoval, kam jeho
zvednutd paze ukazuje. ,Nyni," pokracoval telepaticky ,,jedenactého
Losaru od t¢ doby jsem dosahl toho, o¢ jsem usiloval: moci se svobodn¢
toulat, zatimco télo nechavam lezet v bezpeci poustevnické cely. Mé prvni
cesta vede sem, abych zas mohl spatfit zastupy a op&t navstivil misto, na
které tak ¢asto vzpominam. Svobodu, chlapce, ziskal jsem svobodu!" A
zmizel mi pfed oCima jak oblak kadidlového dymu v no¢nim vétru.

Poustevny! My ¢élové jsme toho o nich slySeli spoustu. Jak ale vypadaji
ve skute¢nosti? Casto jsme o tom premysleli. A pro¢ se vlastnd muzi davaji
uveznit v takovych skalnich komorach nebezpecné usazenych na horskych
ubocich? I o tom jsme uvazovali. Rozhodl jsem se, Ze se na to zeptadm
svého milovaného ucitele. Pak jsem si vzpomnél, ze par metri odsud zije
staficky ¢insky mmich. Stary Wu Hsi prozil zajimavy zivot. Nékolik let
stravil jako mnich pfidéleny do cisafského palace v Pekingu. Kdyz ho
takovy Zzivot unavil, odcestoval do Tibetu, aby nalezl osviceni. Nakonec
dorazil do Cokpori a byl piijat. Po nékolika letech se piesytil i tim a uchylil
se do poustevny, kde stravil sedm let v osaméni. Nyni se vSak vratil do
Cokpori a &ekal na smrt. Otoéil jsem se a spéchal chodbou o patro niz. U
malé cely jsem na starce zavolal.

,Vstupte, vstupte!" ozval se vysoky traslavy hlas. Vesel jsem a poprvé
stanul tvari v tvai Wu Hsimu, ¢inskému mnichovi. Sedél s nohama
zktizenyma a pres svilj veék mél zada rovna jak mlady bambus. Mél vysedlé
licni kosti a velice zlutou kizi jakoby z pergamenu. O¢i §ikmé a ¢erné jako
smola. Z brady mu vyrastalo n€kolik roztrouSenych chlupti a z horniho rtu
mu splyval dlouhy knir, skladajici se asi z tuctu voust. Na Zlutohnédych
rukach plnych stafeckych skvrn mu vyvstavaly zily jako haluze stromu. Jak
jsem se k nému blizil, slepé¢ zamZoural. Spi§ mé totiz vycitoval, nez vidél.
~Hmmn, hmmn," fekl, ,.chlapec, mlady chlapec, podle chiize. Co chces
chlapce?" ,,Pane," odpovédél jsem, ,,Zil jste po dlouhou dobu v poustevneé.
Byl byste, svaty muzi, tak dobry a poveédél mi o tom?" Néco si pro sebe
zamumlal, zacal si Zvykat konecek kniru a potom pravil: ,,Posad se,
chlapce, je to uz dlouho, co jsem o minulosti vypravél, piestoze o ni ted’



neustale pfemyslim."

,»KdyZ jsem byl mladik," fekl, ,,podnikl jsem dalekou cestu do Indie.
Tam jsem uvidél poustevniky zaviené v jeskynich, z nichz néktefi budili
dojem, ze dosahli osviceni." Potfasl hlavou: ,,Obycejni lidé tam byli
naramné lini a travili dny povalovanim se pod stromy. O, jak to byl smutny
pohled!" ,,Svaty pane," pferusil jsem ho. ,J& bych radéji, kdybyste mi
povedél o poustevnach v Tibetu." ,,Eh, co to?" zeptal se potichu. ,,Ach ano,
tibetské poustevny... Vratil jsem se z Indie a odeSel do rodného Pekingu.
Zivot tam mé ale nudil, protoze jsem se neuéil ni¢emu novému. A tak jsem
se znovu chopil hole a misky a vydal se na cestu trvajici fadu mésict
smérem k hranicim Tibetu." Zoufale jsem si povzdechl. Stary muz
pokracoval: ,Za né&jaky cas, kdyz jsem postupné pobyl v né€kolika
lamaseriich, neustale hledaje osviceni, jsem dorazil do Cokpori. Opat mi
dovolil, abych tu zistal, protoze v Ciné jsem byl lékafem. Moji specializaci
byla akupunktura. Nékolik let jsem tu zil spokojené, ale pak jsem pojal
umysl odejit do poustevny." V tu chvili uz jsem zacal byt jako na jehlach.
Bude-li tento stary muz jesté¢ rozvleklejsi, opozdim se - a ja vecerni
bohosluzbu zmeskat nesmim! Zrovna kdyZz jsem o tom pfemyslel, ozvalo se
prvni zadunéni gongti. Vahave jsem vstal a fekl: ,,Vazeny pane, musim uz
jit." Starec se zasmal. ,,Ne, chlapce," odpovédel, ,,mizes zdstat. Copak se tu
nepiiucujes od starSiho bratra? Zstan, z vecerni bohosluzby jsi uvolnén."
Znovu jsem se posadil s védomim, ze ma pravdu. Tiebaze jesté nebyl
ldmou, ale jen trapou, presto byl pro sviij vek, zcestovalost a zkuSenosti
uctivan jako Stari. ,,Caj, chlapée, &aj," zvolal. ,,Dame si &aj, protoZe télo je
kiehké a tiha let na m& pretézce doléhd. Caj pro mladého i starého." V
odpovéd’ na jeho zavolani nam slouzici pridéleny ke starcim pfinesl ¢aj a
je¢men. Umichali jsme si campu a uvelebili se. On, aby mluvil, a ja, abych
naslouchal.

,Pan opat mi dal souhlas opustit Cokpori a uchylit se do poustevny.
Odesli jsme s klasternim sluhou a stoupali do hor. Po péti dnech cesty jsme
dosli na jedno misto, které se da ze stiechy nad nami rozeznat." Ptikyvl
jsem. O té osamélé stavbé vysoko v Himalaji jsem veédél. Stary muz
pokracoval: ,,Poustevna byla prazdna. Predchozi obyvatel nedavno zemfel.
Se sluhou jsme tam uklidili a pak jsem postal a naposled prehlédl lhaské
doli. Zadival jsem se dolti na Potalu a Cokpori, pak jsem se oto¢il a
vstoupil do vnitini komory. Slouzici zazdil dvete, peclivé je utésnil a ja
zustal sam." ,,Ale pane, jak to tam uvniti vypada?" zeptal jsem se.

Stary Wu Hsi se poskrabal na hlavé. ,,Je to kamenna stavba," odvétil
pomalu, ,,s velmi silnymi sténami. Nejsou tam zadné dvete, a jakmile
¢loveka zazdi, je uvnitt jednou provzdy. Ve zdi je poklop nepropoustéjici



ani paprsek svétla, kterym se poustevnikovi podava jidlo. Tunel, k tomu
slouzici, spojuje vnitini komoru s mistnosti, kde zije sluha.

Byl jsem zazdén. Tma byla tak husta, Zze jsem ji skoro nahmataval.
Nepronikl sem ani zablesk svétla, nedolehl sem nejslabsi zvuk. Sedl jsem si
na podlahu a zafal meditovat. Zpocatku jsem trpél halucinacemi,
pfedstavami, ze vidim svételné pruhy a skvrny. Pak jsem citil, jak mé ta
temnota rdousi, jako kdybych byl pokryty mékkym a suchym bahnem. Cas
piestal existovat. Brzy jsem ve své predstavivosti slySel zvony a gongy a
hlasy zpivajicich muzt. Pozdéji jsem zacal buSit do zdi cely, které mé
véznily a v Silenstvi se pokousel vynutit si cestu ven. Nerozeznaval jsem
den od noci, protoze vSechno bylo ¢erné a tiché jako v hrobé. Po né&jaké
dobé¢ jsem se vSak prece jen zklidnil a panika ustoupila.”

Sedél jsem a predstavoval si tu scénu, starcho Wu Hsiho - vlastné
mladého - v témér Zivouci temnoté a vsevladnoucim tichu. ,,Kazdé dva
dny," pokracoval statec, ,,pfichazel slouzici a za poklop pokladal trochu
campy. Pfichazel tak tiSe, Ze jsem ho nikdy ani nezaslechl. Ze zacatku, jak
jsem po jidle tapal poslepu, jsem ho neumé¢l najit a zvrhaval si ho. Natikal
jsem a volal, ale z mé cely se navenek neprodral ani ten nejslabsi zvuk.
Nezbylo mi nez cekat dalsi dva dny." ,,Pane," zeptal jsem se, ,,co se stane,
kdyZ poustevnik onemocni ¢i zemie?" ,,Mij chlapce,”" pronesl stary Wu
Hsi, ,,jestlize poustevnik ochofi - zemie. Slouzici obden podava jidlo jeste
po dobu Ctrnacti dni. Zastava-li po jejich uplynuti strava i nadale
nedotcend, pfijdou muzi, rozbiji zed’ a poustevnikovo télo vytahnou ven."

Stary Wu Hsi zlstal v poustevné zazdény nékolik let. ,,A co se stane v
ptipadé, jako ten vas, kdyz stanovend lhtta vyprsi?" ,,Zlstal jsem tam dva
roky a pak jesté sedm. KdyZ uz se piiblizil ¢as, abych zas vysel ven, udélali
ve stropé nepatrny otvor, aby pronikl jenom ten nejmensi paprsek svétla.
Vzdycky po né€kolika dnech otvor rozsifili, aby se dovnité dostalo vice
svétla. Nakonec jsem snesl i plné denni svétlo. Kdyby poustevnika vyvedli
do svétla naraz, okamzité by oslepl, protoze by se mu zornicky, ve tmé tak
dlouho roztazené, uz nikdy nestahly. Kdyz jsem pak vystoupil ven, byl
jsem bily, vybéleny a vlasy jsem mél jak horsky snih. Dostaval jsem
masaze a sam cvicil, protoze mi svaly z neCinnosti témét prestaly fungovat.
Postupné jsem nabyval sil, az jsem byl kone¢né schopen se sluhou sestoupit
z hor a znovu se usadit v Cokpori."

Premital jsem o jeho vypravéni a myslel na ta nekonecnd 1éta temnoty a
naprostého ticha, kdy se mohl opfit jenom sam o sebe. Nakonec jsem mu
polozil otazku: ,,A co vam to pfineslo, pane? Stalo to za to?" ,,Ano,
chlapce, stalo!" odvétil stary mnich. ,,Pochopil jsem podstatu zivota a ucel
mozku. Osvobodil jsem se od téla a naucil se svou dusi vysilat na daleké



toulky stejn¢ tak, jak dnes ty putujes astralem.” ,,Ale jak vite, ze se vam to
jen nezdalo? Jak vite, ze jste byl pii smyslech? Pro¢ jste nemohl putovat v
astralu jako ja?" Wu Hsi se rozesmal, azZ se mu na rozbrazdénych tvarich
objevily slzy. ,,Otazky - otdzky — otazky, chlapce, stejn¢€ tak jsem se ptaval
1ja!l" odpovedél.

»Zpocatku se me¢ zmocnila panika. Proklinal jsem den, kdy jsem se stal
mnichem, den, kdy jsem do cely vstoupil. Postupné se mi vSak zacalo dafit
provadét dychaci cviky a meditovat. Nejprve jsem mél halucinace,
vybavoval si nicotnosti. Az pak jsem jednoho dne vyklouzl z téla a tma pro
m¢ prestala existovat. Uziel jsem své télo sedét v meditacni poloze.
Nevidomé, civéjici, Siroce rozeviené oci. Sinalost kiize a vyzablé télo.
Zvedl jsem se, proSel skrz stfechu cely a pod sebou uvidél tdoli Lhasy.
Poznal jsem urcité zmény, spatfil lidi, které jsem znal, a kdyz jsem vesel do
chramu, dokazal jsem rozmlouvat telepaticky s lamou, ktery mé osvobozeni
potvrdil. Cestoval jsem Siroko daleko, az za hranice této zemé. Kazdé dva
dny jsem se vracel, vstupoval zpatky do téla a ozivoval ho, abych se mohl
najist a poskytnout mu tak vyzivu." ,,Ale pro¢ jste nemohl vstupovat do
astralu bez téchto ptiprav?" zeptal jsem se znovu.

»Nektefi jsme jen obyCejni smrtelnici. Malokdo ma tu zvlastni
schopnost, ktera je dana tobé pro ukol, ktery mas vykonat. Ano, i tys hodné
cestoval astralem. Ostatni, jako ja, museji pretrpét osamélost a strasti, nez
se jejich duse dokdze od téla osvobodit. Ty, chlapce, jsi jednim ze
Stastnych, jednim z ndramné §t’astnych lidi!" Stafec vzdychl a pravil: ,,Uz
jdi. Musim si ted” trochu odpocinout. Mluvil jsem dlouho. Pfijd’ se ale na
me zas podivat. Bude§ vitanou navstévou, i ptes to tvoje vyptavani." Otocil
se a j& zamumlal podékovani, vstal, uklonil se a potichu vyklouzl z pokoje.
Byl jsem natolik zabran do uvah, Ze jsem Sel pfimo proti zdi, a skoro si
vyrazil dusi z t€la. Drbal jsem si bolavou hlavu a Sel chodbou dal uz
klidnéji az do své cely.

Pllnocni bohosluzba uz byla skoro u konce. Mnisi se mirné vrtéli,
chystali se na chvatny odchod, aby se sem po nékolika malo hodinach
spanku zas vratili. Stary pfednaSec nahote na podiu opatrn€ vsunul zalozku
mezi stranky knihy a otocil se, aby sestoupil dolt. Pozorné oci strazct
poradku, které setrvavaly v nepietrzité pohotovosti pred vytrZznostmi nebo
nepozornosti malych chlapcii, uvolnily sviij ostfizi pohled. Bohosluzba uz
témef koncila. Mali ¢élové naposled zakyvali kadidelnicemi a silil tézko
potlatovany bzukot velkého shromazdéni ptipraveného se dat do pohybu.
Najednou prolomil vzduch u$i drasajici skiek a nad hlavami sedicich
mnichti se mihla divokéd postava a pokusila se vrhnout na mladého trapu
drziciho dvé ty¢inky kadidla. Leknutim jsme sebou Skubli. Divoka postava



se pred nami kroutila a zmitala, od zkiivenych rth ji odletovala péna a ze
zmuceného hrdla se ji valil pfiSerny fev. Na okamzik se zdalo, Ze se
zastavil Cas. Strazci potadku ztuhli prekvapenim, knézi slouzici msi strnuli
s rukama zdvizenyma. Pak se strazci zufivé vrhli vpred. Sbéhli se k $ilici
postave, v mziku ji pfemohli a kolem hlavy ji omotali roucho, aby umlceli
d’abelské kleni, jez se ji finulo z tist. Pohotové ji zvedli a rychle vynesli z
chramu.

Bohosluzba skonala. Vstali jsme a spéchali ven, nedockavi byt uz
kone¢né mimo chrdm a probrat, ¢eho jsme se tu prave stali svédky.

,» L0 je Kenji Tekeusi," zveéstoval(fekl) jeden trapa hned vedle mé¢. ,,Je to
japonsky mnich, ktery byl viude." ,,Rik4 se o ném, Ze zcestoval cely svét,"
dodal druhy. ,,Hledal pravdu a ¢ekal, ze mu ji nékdo podéa hotovou do tuky,
misto aby se ji dopracoval sam," poznamenal tieti. S lehkym znepokojenim
jsem odesel. Pro¢ by »hledani pravdy« mélo z nékoho udélat Silence? V
pokoji bylo zima, a kdyz jsem se ukladal ke spanku a balil se do roucha,
trochu jsem se tfasl. Zdalo se, Ze neuplynul vitbec zadny cas, kdyz znovu
zaznély gongy pied dals$i bohosluzbou. Kdyz jsem se podival z okna,
zahlédl jsem prvni slune¢ni paprsky, pfiblizujici se pres pohofi, paprsky
svétla jako prsty né&jakého obra Satrajictho po obloze a dosahujici az ke
hvézdam. Vzdychl jsem si a vyrazil chodbou v nadgji, Ze nebudu posledni,
kdo vstoupi do chramu a poskytne tim strazcim poradku zaminku ke
hnévu.

,»Vypadas zamyslené, Lobsangu," ekl mi pozd€ji toho dne mij ucitel
lama Mingjur Tundrup, kdyZ jsem se s nim po poledni bohosluzbé sesel.
Pokynul mi, abych se posadil. ,,Vidél jsi japonského mnicha, Kenji
Takeusiho, kdyz vesel do chramu? Chci ti o ném néco poveédet, protoze se s
nim pozdé&ji setkas." Posadil jsem se pohodIng&ji, nebot’ to nemélo byt
kratké posezeni - po zbytek dne jsem byl zaneprazdnén. Lama se usmal,
kdyz vidél, jak se tvafim. ,,Snad bychom si mohli dat indicky ¢aj... a
indické cukrovi... abychom si osladili zivot. Co fikas, Lobsangu?" Rozzatil
jsem se a on se usmal a fekl: ,,Sluha uz je nese. O¢ekaval jsem t&." ,,Ano,"
pomyslel jsem si, kdyz vesel, ,.kde jinde bych nasel takového ucitele?"
Indické cukrovi bylo mou oblibenou pochoutkou, a nékdy se dokonce v
uzasu rozsitily o€i i lamovi, kdyz vidél, kolik ho dokazu spotadat!

»Kenji Tekeusi," tekl, ,je, nebo spi§ byl - velice vSestranny muz. A
nadmiru zcestovaly. Béhem Zzivota (ted je mu pfes sedmdesat) stale
cestoval svétem a hledal to, co nazyva pravdou. Ta je v ném, ale pfesto o ni
nevi. Misto toho stale jen cestoval a cestoval. V tom svém posedlém
hledani stale studoval nabozenstvi a horlivé Cetl knizky mnoha zemi. Ted’
ho konecné poslali k nam. Piecetl toho tolik rozporuplného, Ze se mu tim



aura upln¢ poskvrnila. Ptecetl toho tolik a porozumél tak malu, Ze je
vétSinu Casu bez sebe. Je jakousi lidskou houbou, kterda vSemozné naséva
veédéni, ale stravi ho jen velice malo." ,,Takze, pane," zvolal jsem, ,,jste
proti studovani knih?" ,,Viibec ne, Lobsangu," ohradil se lama. ,,Tak jako
vSichni myslici lidé jsem proti t€m, kdo se honi za brozurami, spisy a
knihami pojednévajicimi o podivnych kultech, o takzvaném okultismu.
Takovi lidé si otravuji dusi a brani svému dal§imu vyvoji, dokud se nezbavi
veskerého faleSného védéni a nebudou Cisti jak malé ditée."

,»Ctihodny lamo," zeptal jsem se, ,jak cloveék zesili? Cim to, ze
nevhodnd cetba n¢kdy vede az k pomatenosti?" ,,To je dost dlouhé
povidani," odvétil lama Mingjur Tundrup. ,,Nejprve musime pojednat o
tom zakladnim. Bud’ trpélivy a poslouchej! Na tomto svété jsme loutky
tvofené vibrujicimi molekulami, obklopenymi elektrickymi naboji. Nase
nadvédomi vibruje na stupni o mnoho vy$§im a ma daleko vyssi elektricky
naboj. Mezi obéma témito vibratnimi kmitocty existuje piesny vztah.
Proces komunikace mezi kazdym z nas na této Zemi a nasim nadvédomim
nekde jinde lze pfirovnat k vibraci, jiz se pres svétadily a moie posilaji
radiové viny, umoziujici ¢lovéku v jedné zemi komunikovat s nékym
jinym v zemi velice vzdalené. Nase mozky se podobaji radiopfijimaciim v
tom, ze piijimaji zpravy, piikazy a pokyny o vysokém kmitoctu,
prichazejici z nadvédomi, a prevadéji je na impulsy o nizkém kmitoctu,
které pak reguluji nase chovani. Mozek je elektromechanické a chemické
zatizeni, které z nds na Zemi déla uzitecné tvory. Patrné zablokovanim
ur¢itého useku zpravy vyvola chemicka reakce chybnou odpovéd mozku,
nebot’ na Zemi ziidkakdy zachytime piesnou depesi vysilani nadvédomi.
Mysl je schopna zasahil pouze omezenych, a to bez ptimého napojeni se na
nadvédomi. Je schopna pfijmout urcitou zodpovédnost, zformovat urcité
nazory a pokusit se preklenout propast mezi »idealnimi« podminkami
nadvédomi a témi obtiznymi na Zemi."

,Uznavaji lidé na Zapadé teorii mozkové elektiiny?" zeptal jsem se.
»Ano," odpoveédel, ,v nékterych nemocnicich se mozkové viny
zaznamenavaji a bylo zjisténo, Ze urcité duSevni poruchy davaji mozkovym
vlnam charakteristicky vzor. Tak se z nich d4 urcit, zda ¢lovek néjakou
dusevni chorobou nebo poruchou trpi ¢i ne. Onemocnély organismus casto
do mozku vysila ur¢ité chemické latky, znecistuje jeho vlnové projevy, a
tak vytvari ptiznaky Silenstvi." ,,Je Japonec hodné pomateny?" zeptal jsem
se. ,,Pojd’, podivame se na né&j. Ma jedno z jasnych obdobi." Lama Mingjur
Tundrup vstal a raznym krokem vysSel z pokoje. Vyskocil jsem a pospichal
za nim. Sestoupil do niz§iho poschodi a zamifil do vzdaleného kiidla, kde
byli ubytovani ti, kdo byli v 1éCeni.



V malém piisténku s vyhledem na Kchaty Lingu sed¢l japonsky mnich a
trudomyslné se dival ven. Pfi pfichodu lamy Mingjura Tundrupa vstal,
sepjal ruce a hluboce se uklonil. ,,Sed’te," ekl mtj ucitel. ,,Piived] jsem
jednoho mladého muze, aby mohl naslouchat vasim slovim. Na pokyn
Nejvyssiho podstupuje zvlastni vyuku." Lama se uklonil, otocil a z
ptisténku vysel ven. Japonec na mé par okamziki ziral, a pak mi pokynul,
abych se posadil. Sedl jsem si - v bezpecné vzdalenosti, protoze nikdo
neveédél, kdy na néj pijde zufivost.

,»Necpi si do hlavy jakoukoliv okultni Cetbu, ktera ti ptijde pod ruku. Je
nestravitelna a tvému duchovnimu vyvoji spi§ uskodi. Ja jsem studoval
veskera nabozenstvi a vSechny metafyzické kulty, které jsem dokazal
objevit. Pfivodilo mi to jen otravu, zastielo mi to rozhled a dovedlo k
presvédceni, Ze ja jsem tim vyvolenym. Ted’ mam naruseny mozek a Casto
nad sebou ztracim vladu - unikam pokynim nadvédomi." ,,Ale, pane!"
zvolal jsem. Jak &lovék zjisti, co nema &ist? Cim miZe ti§téné slovo
ublizit?" ,,Chlapce," fekl,,samoziejme, Ze Clovek Cist mlze, ale Cetbu si
peclivé vybirej a presvéd¢ se, ze tomu Gplné rozumis. Tisténé slovo samo o
sob¢é Zadné nebezpeci nepredstavuje, to vSak spociva v myslenkach, jez ta
slova dokazi vyvolat. Clovék by nemél jist cokoliv a tlaskat slucitelné s
nesluditelnym ani Cist véci, které jsou navzajem v rozporu, které se
vyluduji, ani by nemél &ist knihy, které slibuji okultni sily. Clovék tak
vytvofi mys$lenkovou formu, kterou pak nezvladne, a ta mu pak skodi. Jako
v mém pfipade." ,,Byl jste ve vSech zemich svéta?" zeptal jsem se. Japonec
na me pohlédl a o¢i se mu lehce rozsvitily.

»Narodil jsem se v malé japonské vesnicce," fekl ,a kdyz jsem
povyrostl, vstoupil jsem do svatého fadu. Léta jsem studoval nabozZenstvi a
okultni praktiky. Pak mi nadtizeni fekli, abych se vydal na cesty po zemich
v zamofti. Padesat let jsem putoval ze zemé do zemé¢, z jednoho svétadilu do
druhého a stile studoval. Myslenkami jsem vyvolaval sily, které¢ jsem
potom nedokazal zvladat. Sily, pochazejici z astralni fiSe, které ¢as od ¢asu
napadaji mou stiibrnou $itiru. Pozd€ji mi snad bude dovoleno ti povédét
vic. Po minulém zachvatu jsem jesté slaby, a proto musim odpocivat. Se
svolenim tvého ucitele mé¢ miize§ pozdéji opét navstivit." Uklonil jsem se a
ponechal ho v alkovné samotného. OSetfovatel k nému chvatné vesel, kdyz
si v§iml, Ze odchazim. Zvédave jsem pokukoval kolem, po starych mnisich,
lezicich v této ¢asti Cokpori. Potom, v odpovéd’ na telepatické volani, jsem
odspéchal ke svému uciteli lamovi Mingjuru Tundrupovi.



5. KAPITOLA

Spéchal jsem chodbami, ostfe vybiral zatacky a uvadél do nebezpeci
kazdého, kdo se mi pfipletl do cesty. Kdyz jsem mijel starého mnicha, hrabl
po mng, zatfasl mnou a fekl: ,,Neni dobré tak zbrkle spéchat, hochu. To
neni cesta pravého buddhisty!" Pak mi pohlédl do tvaie a poznal ve mné
svétence ldmy Mingjura Tundrupa. Zamumlal cosi jako ,,uff, pustil mé jako
fefavy uhlik a odspéchal svou cestou. Dal jsem uz Sel klidnéj$im tempem.
U vchodu do pokoje svého ucitele jsem se zarazil tak prudce, az jsem se
skoro skacel. Byli u ngj totiz dva velice stafi opati. Svédomi mi davalo
zakusit nadmiru krusné chvilky. Co jsem zas tentokrat provedl? A co
horsiho ktery z mych pocetnych prohfeskll byl odhalen? Stafi opati na malé
chlapce nikdy necekaji, pokud jim nepfinaseji zlé zpravy. Citil jsem, Ze
mam nohy jako z gumy. Zpytoval jsem rychle pamét’, zda jsem neprovedl
néco, za co by mé mohli z Cokpori vylou¢it. Jeden z opatii se na mé
podival a usmal se s vielosti starého ledovce. Ten druhy ke mné vzhlédl s
tvari, ktera vypadala jako vytesana z kusu Himalaje. Maj ucitel se zasmal.
»1y mas urit¢ Spatné svédomi, Lobsangu. Ha! Tito ctihodni bratfi také
ovladaji telepatii," dodal a zasmal se.

Ten zachmuienéj$i se na me tvrdé zahled€l a hlasem pfipominajicim
padajici balvany pravil: ,,Utery Lobsangu Rampo, Nejvyssi natidil $etent,
v dusledku néhoz jsi uznan coby soucasné prevtéleni ctihodného..." Hlava
se mi zatocila, ze jsem jen stézi sledoval, co tika, a sotva jsem zachytil jeho
zavérecné sdéleni: ,,A v dusledku toho ti budou obtadem, jehoz datum a
misto se stanovi pozdéji, proptjéeny jméno, hodnost a titul opata." Oba
opati se slavnostné uklonili lamovi Migjuru Tundrupovi a pak stejnym
zptsobem i mné. Vzali knihu, jeden po druhém vysli a zvuk jejich krok
pozvolna utichl. Stal jsem tam jako omraceny a ziral za nimi chodbou.
Srde¢ny smich a sevieni ruky na rameni mé piivedly zpatky do pfitomnosti.
»led uz vis, pro¢ tolik rozruchu. Zkouska jen potvrdila to, co jsme po
celou dobu stejn¢ védéli. Takova udalost si zada, abychom ji spolu poradné
oslavili, a pak mam pro tebe zajimavé zpravy." Zavedl mé do vedlejsi
mistnosti, kde bylo prostfeno opravdové indické jidlo. Aniz bylo tfeba mé
pobizet, pustil jsem se do ného!

Pozdg&ji, kdyz uz jsem nemohl a pii pouhém pohledu na zbylé jidlo se mi
délalo skoro nevolno, muj ucitel vstal a odvedl mé zpatky do vedlejsi
mistnosti. ,,Nejvyssi mi dal svoleni, abych ti povédé€l o jeskyni predkd,"”
pravil a ihned dodal: ,,Lépe fedeno navrhl, abych ti o tom fekl." Ukosem se
na mé podival a poznamenal skoro Septem: ,,Za nékolik dni tam vysilame



vypravu." Citil jsem, jak mé zaplavuje vzruseni a neuvéftitelny pocit, ze se
tteba dostanu ,,domi" — do mista, které jsem kdysi znaval. Maj ucitel si
me¢ prohlizel opravdu zblizka. Kdyz jsem k nému pod intenzitou jeho
pohledu vzhlédl, ptikyvl. ,,I ja jsem, Lobsangu, stejné tak jako ty, prodélal
zvlastni vycvik za zvlaStnich podminek. Mym ucitelem byl muz, ktery uz
davno z tohoto Zivota odeSel a jehoz prdzdna schranka dnes dli v sini
zlatych postav. Cestoval jsem s nim i hodn€ po svété. Ty, Lobsangu, vsak
bude$S muset cestovat sam. Ted tiSe sed’ a ja ti povim, jak k objeveni
jeskyné predkt doslo." Navlh¢il jsem si rty. Prave to jsem uz néjakou dobu
touzil slySet. V lamaserii, tak jako v kazdém spolecenstvi, kolovaly casto
ruzné feéi. Nékteré byly zjevné opravdu jen fe¢mi, a ni¢im vic. Tohle vSak
bylo jiné. Né&jak jsem tomu, co jsem slysel, véril.

,Byl jsem tehdy velice mlady lama, Lobsangu," zac¢al muj ucitel. ,,Se
svym ucitelem a tfemi dal$imi mladymi lamy jsme prozkoumavali néktera
vzdalenéjsi pohoti. Nekolik tydni predtim bylo zachyceno neobycejné silné
tresknuti, nasledované velkym sesuvem skal. Vyslali nés, abychom
prosetiili situaci. Celé dny jsme chodili kiizem krazem po tbo¢i mohutné
skalni véze. Patého dne Casné zrana muj ucitel vstal, ale skoro jako by ani
nebyl probuzeny. Vypadal jako omameny. Mluvili jsme na né&j, ale
nedostavali zadnou odpovéd’. Zmocnily se mé obavy a napadlo mé, Ze
onemocnél. Uvazoval jsem, jak ho dostat do bezpeci, jak s nim sejit dolt do
vzdalenosti tolika kilometrii. Neptfitomné, jakoby v zajeti jakési cizi moci, s
namahou vstal, prepadl a nakonec se zas napfimil. Klopytaveé a trhavymi
pohyby ¢lovéka v transu se pohnul kupiedu. Rozechvéle a bazlivé jsme ho
nasledovali. Splhali jsme vzhiiru po piikré skale a shora na nas padaly
sprsky kaminkd. Kone¢né jsme dosahli ostrého hiebene: stali jsme tam a
rozhlizeli se kolem dokola. Zakousel jsem pocit hlubokého roz¢arovani.
Pred nami se otviralo nevelké tdoli, nyni skoro celé zaplnéné obrovskymi
balvany. Bylo jasné, ze kamennd lavina se spustila odtud. Ve skale bud’
vznikla néjaka trhlina nebo se tu vyskytlo zemétfeseni, které Cast hory
odlomilo. V jasném slunci se proti ndm tyCily obnazené skaly plné trhlin.
Mech a lisejnik zbaveny jakékoliv opory, bezutésné vadly. S nevoli jsem se
otoCil. Nebylo tady nic, co by upoutalo moji pozornost, nic neZ ten
pomérn¢ rozsahly sesuv skal. Obratil jsem se, abych zah4jil sestup, kdyz
vtom me zastavilo Septnuti: »Mingjure!« Jeden z mych druhtt mi cosi
ukazoval. MUj ucitel, stale jesté pod vlivem onoho podivného nutkéni,
sestupoval dolti podél skalniho uboc¢i." Sedél jsem a poslouchal Uplné
uchvéaceny. Lama Mingjur Tundrup na okamzik pterusil vypravéni, upil
vody a pokracoval.

»Sledovali jsme ho v tichém zoufalstvi. Sesplhaval pomalu po sténé na



dno tohoto malého udoli, pokrytého roztrousenymi skalisky. Vahave jsme
ho néasledovali védomi si toho, Ze miizeme z nebezpe¢ného hiebene
kazdym okamzikem sklouznout. Dole se mijj ucitel bez zavahani opatrné
vydal pfes ohromné balvany, az kone¢né dospél na druhou stranu. K nasi
hriize zacal zase Splhat nahoru, pouzivaje vystupkd pro ruce a nohy, které
jsme my ostatni nevid€li, a¢ jsme se nalézali ve vzdalenosti pouhych
nckolika metrG. Neochotné jsme §li za nim. Jinou moznost jsme ostatné
neméli. Nemohli jsme se prosté vratit bez néj a prohlasit, Ze na$ starsi
pfedstaveny od nas odSplhal a Ze jsme se bali jit za nim - ackoliv to
opravdu byl nebezpecny vystup. Lezl jsem prvni a velmi peclivé si vybiral
cestu. Terén byl svizelny a vzduch tidky. Brzy mi zacal dech chrcet v hrdle
a plice mi zachvatil drsny a suchy kasSel. Na uzkém vycnélku, asi sto
padesat metrit nad dolim, jsem se natdhl a lapal po dechu. Kdyz jsem
pozvedl hlavu vzhiru a chystal se k dalSimu vystupu, zahlédl jsem zluté
roucho svého ucitele mizet za horni hranou. Zachmuienég jsem se obratil ke
stén¢ a Splhal vzhtru. Se stejnou nechuti mé nasledovali i moji druhové.
Nyni uz jsme prekrocili ochranny val malého doli a s nasimi rouchy si
pohraval ostry vitr. Bombardovaly nas kaminky a pokracovali jsme v cesté
jen s velkymi obtizemi." Muj ucitel se odmlcel, aby se znovu napil vody a
zjistil, zda posloucham. Poslouchal jsem!

,Konecng," pokracoval, ,,jsem pod tapajicimi prsty ucitil hranu. Pevné
jsem se chytil a zavolal na ostatni, ze jsem se dostal na misto, kde si
muizeme odpocinout, nacez jsem se vytahl nahoru. Bylo to previslé skalisko
mirné se svazujici dovnitt, a tudiz z druhé strany pohofii upIné neviditelné.
Na prvni pohled se fimsa zdala Siroka asi tfi metry. Aniz bych se rozhlizel
kolem, klekl jsem si a zacal pomahat nahoru ostatnim, jednomu po druhém.
Brzy jsme stali pohromad¢ a po té namaze se ve vétru trasli. Bylo vidét, ze
fimsu odhalil pravé zminény sesuv skal a - kdyZ jsem se podival bliz, v§iml
jsem si ve skalni stén¢ Uzké Stérbiny. Byla tam ale doopravdy, ¢i ne? Z
mista, odkud jsme se divali, to totiz mohl byt také jen stin nebo tfeba i
skvrna tmavého lisejniku. VSichni spole¢né jsme se pohnuli kupiedu a ona
to Stérbina opravdu byla. Méfila piiblizn€ tfi ctvrt€¢ metru do Siiky a do
vysky metr a ptl. Po mém uciteli nebylo ani stopy." Popisovany d¢j jsem si
pied o¢ima velice dobie piedstavoval. Ale v tu chvili nebyl ¢as na Givahy o
mych pocitech. Nechtél jsem propast ani slovo!

,»Odstoupil jsem zpatky, abych se podival, zdali muj ucitel neSplhal
vys," pokracoval, ,,ale nebylo ho tam vidét. Ustarané jsem proto nakoukl do
Stérbiny. Byla tam tma jako v ranci. Bolestivé sehnuty jsem se kousek po
kousku sunul dovnitf. Asi po péti metrech jsem zabocil za velmi ostry roh,
nacez nasledoval dal§i a potom jeste¢ jeden. A vtom kdyby mé nebyl



ochromil strach, byl bych vyktikl pfekvapenim. Bylo tu totiz svétlo -
mekkeé, stiibtité svétlo, jasn€jsi nez nejjasn€jsi mesicni svit. Svétlo, jaké
jsem nespatiil nikdy ptedtim. Jeskyn€, v niz jsem se nyni ocitl, byla
rozlehla a jeji strop nebylo v temnot€ nahote vidét. Jeden z mych druhit meé
odstr¢il stranou, a pak byl zas odstréen dalSim. Brzy jsme vSichni Ctyfi tiSe
a bazliveé stali a zirali na fantastickou podivanou pied nami. Podivanou,
ktera by kazdého z nas, kdyby byl sam, ptiméla k presvédceni, ze prisel o
rozum. Jeskyné vypadala spi§ jako ohromna hala a tahla se do dalky, jako
kdyby byla hora duta. A svétlo bylo vSude, dopadalo na nés dolt z ¢etnych
kouli, které se zdaly byt zavésené v temnotach stropu. Misto bylo pfecpano
divnymi stroji, jaké se vymykaly nasi predstavivosti. Dokonce i z vysokého
stropu visely pfistroje a zafizeni. S velkym tzasem jsem si vSiml, Ze
nekteré jsou pokryté ¢imsi, co vypadalo jako nejcistsi sklo." Musel jsem
mit o¢i Gzasem navrch hlavy, protoze lama se na mé usmal, nez zacal
vypravet dal.

,»Za téchto okolnosti jsme na mého ucitele docista zapomnéli, a kdyz se
najednou objevil, nadskocili jsme leknutim. Nase vydésené oci a vyjevené
tvafe ho rozesmaly. VSimli jsme si, Ze uz neni v zajeti onoho divného
nutkéani. Sli jsme pohromadé a prohliZeli si ony podivné stroje. Jejich tcel
jsme nechapali, pro nas to byly jen hromady kovu a konstrukci ve
zvlastnim exotickém provedeni. Mij ucitel pristoupil k pomérné velkému
¢ernému panelu, ktery byl vestavén do jedné z jeskynnich stén. Kdyz si
chtél sdhnout na jeho povrch, deska se prudce rozeviela. Ted uz jsme byli
ochotni uvérit, Zze celé to misto je zacarované nebo Ze jsme se stali obéti
n&jakych sil vyvolavajicich ptreludy. Muj ucitel polekan€ uskocil zpét.
Cerna deska se rychle zaviela. S velikou davkou odvahy natahl jeden z
mych spole¢nikti ruku a deska se oteviela znovu. Zacala nas popohanét
vpied jakasi sila, které jsme nedokézali odolat. Marné jsme bojovali o
kazdy krok, avsak né€co nas zdhadnym zplsobem ptrimélo otevieny vchod
prekrocit. Uvnitf byla tma -stejna jako je v poustevnikové cele. Stale puzeni
neovladatelnym nutkdnim jsme postoupili o par metri dal a pak se posadili
na zem. Zustali jsme tak néjakou dobu a tfasli se strachy. Nic se nedélo,
malinko jsme se tedy uklidnili, kdyz vtom zacalo néco cvakat, jako by o
sebe narazel a sktipal kov." Nechténé jsem se otiasl. Napadlo mé, Zze byt na
jeho misteé, umftel bych strachy! Mij ucitel pokracoval.

»Pomalu, skoro nepostfehnutelné se v temnoté pied nami objevila
tlumena zaf. Zpocatku to byl jen takovy nadech rtzovomodrého svétla,
jako by se pfed nasim zrakem zhmotnoval duch. Mlhavé svétlo sililo a
zjasnovalo se, az jsme spatfili obrysy neuvéfitelnych stroju, zapliujicich
celou rozlehlou halu kromé stfedu, kde jsme sed€li na podlaze. Svétlo



houstlo, otacelo se, mizelo a zase se zjasiovalo, az se nakonec ztvarovalo
do podoby koule a tak uz ziistalo. M¢l jsem zvlastni, nevysvétlitelny pocit,
jako by se po uplynuti vékl s vrzanim daval pomalu do chodu pradavny
mechanismus. VSichni jsme se k sobé na podlaze choulili, doslova
ocarovani. Do mozku mi pronikl jakysi signal, jako by si hrali pomateni
telepaticti lamové. Pak se ten pocit zmirnil a vjem se zjasnil jako fec." Muj
ucitel si odkaslal a znovu se natahl pro piti, ale zlstal se zdvizenou rukou.
»Dame si ¢aj, Lobsangu," ekl a zacinkal na stfibrny zvonek. Slouzici uz
zjevne vedél, co se po ném chce, protoze vesel s ¢ajem a - s cukrovim!

,»Ve svételné kouli jsme vidéli obrazy," fekl lama Mingjur Tundrup,
»zpocatku mlhavé, brzy se ale vyjasnily a prestaly to vlastné obrazy byt.
Misto nich jsme prosté¢ udalosti vidéli" Uz jsem se déle neudrzel: ,,Ale
ctihodny lamo, co jste videli?" zeptal jsem se v zapalu netrpélivosti. Lama
se natahl a dolil si ¢aj. Ted jsem si uvédomil, ze jsem ho nikdy nevid¢l jist
to sladké indické cukrovi. Caj, to ano, toho pil spousty, ale nikdy jsem ho
nevid€l jist nic jiného neZz to nejskromnéjsi a nejprostsi jidlo. Zaznély
gongy na chramovou msi, ale lama se ani nepohnul. Teprve kdyZ posledni
mnich piebéhl kolem, hluboce vzdychl a promluvil: ,,Budeme pokracovat."

Znovu se rozvypraveél: ,, Tak tohle jsme vidéli a slySeli, a ty to také za
nepfili§ dlouhou dobu uvidis i uslysis. Pred tisici a tisici lety zZila na tomto
svété vyspéla civilizace. Lidé uméli 1état vzduchem ve strojich, které
odolavaly zemské pfitazlivosti, dokdzali vyrabét zafizeni prenasejici
myS$lenky do mysli ostatnich - myslenky, které se pifetvarely v obrazy.
Znali jaderné Stépeni a nakonec odpalili bombu, ktera zniCila svét a
zpusobila, ze celé svétadily se propadly do moie a jiné z né&j zase
vystoupily. Svét byl poSkozeny a ndm se ve vSech ndboZenstvich této
planety dodnes dochoval piibéh o potopé svéta." To na mé neudélalo
zvlastni dojem. ,,Pane!" zvolal jsem. ,,Takové obrazy mizeme piece vidét
pti zkoumdani zdznamu Akasi! Pro¢ mame zapolit s nebezpecnymi horami
jen proto, abychom vid€li to, co muzeme snadnéji shlédnout tady?"
,Lobsangu," fekl vazng, ,jistéZe v astralu a v kronice Akasi jsme schopni
uvidét cokoliv, protoZze Akasa obsahuje zaznam vSeho, co se kdy stalo.
Muzeme vidét, ale nedokazeme se dotykat. Pfi putovani astrdlem mizeme
navstivit nejruznéj$i mista a zase se vracet, ale nemizeme se ni¢eho na
svéteé dotknout. Nemizeme si," usmal se, ,,vzit ani nahradni roucho, prinést
si nazpatek ani kviteCek. Stejn€ tak jsme pfi shlizeni kroniky Akasi sice
schopni uvidét vSechno, ale ne uz podrobné prozkoumat podivné pfistroje
ukryté v halach té hory. Pijdeme tam a prozkoumame je."

»lo je ale divné," tekl jsem, ,.ze by se z celého svéta ty pfristroje
nachdzely zrovna jen v nasi zemi!" ,,Tak to jsi tedy na omylu!" opacil.



»Podobna komora existuje na ur¢itém misté v Egypté. Dalsi se stejnymi
stroji se nachdzi v misté, které se jmenuje Jizni Amerika. Vidél jsem je a
vim, kde jsou. Do téchto tajnych komor ukryli lidé pradavnych dob svou
techniku tak, aby ji, aZ uzraje Cas, objevila pozdéjsi generace. Nahly sesuv
skal ndhodou odhalil vchod do této komory tibetské a uvnitt jsme ziskali
informace o ostatnich. Ale den uz hodné pokrocil. Sedm z nas — vcetn¢
tebe - se brzy opét vyda na prizkum jeskyné predku."

Cely den jsem byl v horecném vzruseni. Musel jsem si ale vSechno
nechat jen pro sebe. Ostatnim se feklo, ze jdeme do hor sbirat 1éCivé
rostliny. Dokonce i v tak odlehlém misté, jako je Lhasa, se vyskytovali
takovi, ktefi se stale pachtili po penézich. Predstavitelé jinych zemi, jako je
Cina, Rusko ¢&i Anglie, nékteti misionafi a indicti obchodnici, ti v§ichni byli
zvédavi, kde ukryvame drahokamy a zlato, a byli vzdy ochotni vyuzit
¢ehokoliv, co by jim skytalo nad¢ji na zisk. A tak jsme udrzovali pravy ucel
vypravy v ptisné tajnosti.

Asi tak za ¢trnact dni po této rozmluve s lamou Mingjurem Tundrupem
jsme byli pfipraveni k odchodu - ptipraveni na dlouhy, pfedlouhy vystup do
hor, pfes témét nezndmé strze a strmé stezky Ted’, kdyz jsou v Tibetu
komunisté, je umisténi jeskyné predkl jesté utajenéjsi, protoze existence
této jeskyné je naprosto pravdiva a zmocnit se véci, které se v ni nachazeji,
by komunistim umoznilo dobyt svét. Toto vSechno, co pisi, je pravda,
kromé spravné cesty k jeskyni. Na tajném mist€¢ je vSak na papife
zaznamenana piesna oblast a vSechny potiebné udaje a nacrtky, aby — az
prijde cas, to misto mohly objevit sily svobody.

Pomalu jsme sestoupili po stezce vedouci z Cokporské lamaserie a
vydali se smérem ke Kasa Linze. Minuli jsme tento park a dali se cestou k
privozu, kde na nas stranou ¢ekal lodnik s vydutym ¢lunem z jaci kuze.
Bylo nas sedm, vetné me, a preplavit se pres feku Kji Cu nam zabralo
n&jaky Cas. Konecné jsme byli zas pohromadé na protéjsim biehu. Na zada
jsme si nalozili potravu, lana, kazdy i jedno nahradni roucho a nékolik
kovovych nastroji, a vydali jsme se smérem na jihozapad. Sli jsme az do
soumraku, kdy nam prodluzujici se stiny zacaly branit v chtizi po kamenité
stezce. Kdyz tma zhoustla, skromné jsme pojedli campu a ulehli ke spanku
na zavétrné strané velkych balvand. Jakmile mi hlava spocinula na
nahradnim rouchu, ihned jsem usnul. Mnoho tibetskych mnichiéi hodnosti
lamt spi vsede, jak predepisuji pravidla. Ja a mnozi jini jsme spali vleze,
ale bylo tfeba dodrZet pfedpis spat pouze na pravé strané. Muj posledni
pohled, nez jsem usnul, patfil lamovi Mingjuru Tundrupovi, jak sedi proti
tmavé nocni obloze jako vyfezavana socha.

Za prvniho rozbtesku jsme se probudili a velice skromné posnidali. Pak



jsme si nalozili néklad znovu na zada a pokracovali v pochodu. Putovali
jsme cely den a i ten dals$i. Prosli jsme podhiifim a dostali se do
opravdovych hor. Brzy jsme museli sahnout po lanech a posilat nejleh¢iho
muze m¢! - jako prvniho pies nebezpecné pukliny, aby se lano mohlo
zajistit o skalni vybézky a umoznilo tak bezpecny ptfechod i téz$im z nas.
Tak jsme postupovali kupiedu a $plhali vzhtiru do hor. KdyZ jsme kone¢né
stanuli u paty mohutné horské stény, postradajici t¢éméf vycénélky pro ruce a
nohy, muj ucitel fekl: ,,Za tuhle sténu, potom po druhé strané¢ dold, ptes
malé udoli, jez se tam objevi, a uz jsme u paty jeskyné." Patrali jsme po
uboci stény a hledali vystupky pro uchyceni. Zjevn¢ n&jaky dalsi sesuv skal
v prub¢hu let vSechny fimsy a vy¢nélky zahladil. Kdyz jsme tak ztratili uz
témét cely den, objevili jsme skalni komin, kterym jsme se, za pouziti
rukou a nohou i zad pro vzepieni se o skalni stény, vySplhali vzhlru. TéZce
oddychujice a se supénim jsme v profidlém vzduchu vySplhali na vrchol a
rozhlédli se kolem. Pfed nami se konecné otevielo udoli. Pozorné jsme
upinali zrak ke vzdalené sténé, ale na hladkém povrchu skéaly nebylo mozné
rozeznat zadnou jeskyni, ba ani $térbinu. Udoli pod nami bylo poseto
velkymi balvany - a co bylo horsi - jeho stfedem se valil horsky potok.

Opatrné jsme sestoupili dold do udoli a zamifili ke bfehu rychle
ubihajiciho potoka, az jsme dorazili k mistu, kde velké balvany
umoziovaly riskantni pfechod tém, kdo po nich umeli preskakat. Ja, jako
nejmensi, jsem nemél dost dlouhé nohy, abych to dokazal, a tak mé ptes
ledovy proud potupné pietahli pomoci provazu. Dalsi nestastnik, maly a
dost obly lama, nedoskodil - takze byl také provazem vytazen ven. Na
druhé stran€ jsme si vyzdimali promacena roucha a zas si je oblékli. Vodni
tFi8t nds vSechny promacela az na kizi. Obezfetné jsme si volili cestu mezi
balvany, az jsme ptekrocili udoli a pfiblizili se k posledni ptfekazce —
skalnimu pfevisu. MUj ucitel, lama Mingjur Tundrup, ukazal na Cerstvy
sram ve skale. ,,Podivejte se!" pravil. ,,Dalsi kamenna lavina smetla prvni
fimsu, po které jsme $plhali." Ustoupili jsme o kus nazpatek a pokusili se
najit cestu, kudy vystoupit. Prvni fimsa se ted’ nachazela asi tii a ptl metru
nad zemi a jind cesta tam nebyla. Nejvy$S$i a nejstatnéjs$i lama se s
roztazenyma rukama opftel o skalu, pak se mu na ramena vysplhal nejlehci
z lamu a zaujal podobny postoj. Nakonec vyzdvihli nahoru mé&, abych mohl
hotejSimu muzi vylézt na ramena. S lanem ovazanym okolo pasu jsem se
vytahl na fimsu.

Zatimco jsem pomalu $plhal vzhiru a skoro pfitom umiral strachy,
mnichové mi zezdola davali pokyny, az se mi podafilo prehodit smycku
lana kolem vy¢nivajiciho utesu. PrikrCil jsem se ke strané, aby kolem mé
mohlo postupné vSech Sest lamd po lané preSplhat a pokracovat vzhuru.



Posledni z nich ho uvolnil, ovazal si ho okolo pasu a nasledoval ostatni.
Brzy se prede mnou zakyval konec lana a zavolali na mé, abych se uvazal a
mohli mé tak vytahnout nahoru. Nebyl jsem natolik vysoky, abych mohl
bez pomoci dosahnout na vSechny fimsy. O hodné vy$ jsem si znovu
odpoCinul a lano se pak opét zdvihlo. Kone¢né jsem byl vytazen na
nejvyssi stupen, kde mé vSichni ostatni ocekévali. Byli to muzi laskavi a
ohleduplni, ¢ekali na mé, abychom mohli vstoupit do jeskyné vSichni
spole¢né, a pfiznam se, Ze mé jejich pozornost zahtéala u srdce. ,,Ted’ kdyz
jsme vytahli naseho maskota, mizeme pokracovat!" zabrucel jeden. ,,Ano,"
odpoveédél jsem, ,ale ten nejmensi musel jit prvni, jinak byste tu nebyli!"
Zasmali se a obratili se k dokonale skryté skvite.

Dival jsem se na ni ve zna¢ném udivu. V prvni chvili jsem nedokazal
vchod rozeznat a jediné, co jsem vidé€l, byl tmavy stin, vypadajici opravdu
spis§ jako vyschly poticek nebo skvrna drobouckych lisejniki. Kdyz jsme
potom piesli fimsu, v povrchu skaly jsem skutecné spatiil puklinu. Velky
ldma me popadl za ramena, vtlacil do skalni Stérbiny a dobrosrdecné
pronesl: ,, Ty jdi prvni a vyzen vSechny skalni duchy, aspoii nas ochranis!"
A tak ja, nejmensi ze skupiny a nejméné diilezity, jsem byl ten prvni, kdo v
jeskyni ptredkti stanul. Vsunul jsem se dovniti a protahoval se kolem
kamennych rohti. Za sebou jsem slySel Soupani a skrabani, jak t€lnatéjsi
muzi pronikali dovnitf. Najednou proti mné zaplalo svétlo, az jsem ustrnul
leknutim. Stal jsem bez hnuti u skalni stény a ziral na tu fantastickou scénu.
Jeskyné vypadala asi tak dvakrat SirSi nez vnittek Velké katedrdly ve
Lhase. Ale na rozdil od katedraly neustale zahalené do pritmi, které se
maslové lampicky marné snaZzily rozptylit, zde byla zafe silngjsi nez svétlo
uplitku za bezmrac¢né noci. Ne, byla o mnoho siln€jsi. Dojem mésicni zare
ve mn¢ musel byt vyvolan spi§ druhem svétla. Pohlédl jsem vzhlru na
koule, které to svétlo vydavaly. Lamové se shlukli okolo mé a podobné
jako ja se nejdiive divali na svételny zdroj. MUj ucitel fekl: ,,Staré¢ zdznamy
naznacuji, ze zdejsi osvétleni bylo ptivodné jesté o mnoho jasnéjsi, ale po
uplynuti tisicti let uz lampy sviti slab&ji."

Dlouhé okamziky jsme stali tiSe, mlcky, jako bychom se bali, Ze
probudime ty, kdo spi nekonecna léta. Pak jakoby popohnéni spole¢nym
impulsem, jsme ptesli po pevné kamenné podlaze a pfistoupili k prvnimu
stroji, ktery pied nami necinné stal. Shlukli jsme se kolem néj a netroufali
se ho dotknout, pfestoze jsme byli zvédavi, k cemu by mohl slouzit. I kdyz
byl zasly vékem, vypadal, ze je pfipraven k okamzitému pouziti. Jenom
kdyby se védélo k jakému a jak ho obsluhovat. Nasi pozornost upoutaly i
ostatni pfistroje, ale opét bezvysledné. Byly nasemu chapani piespfilis
vzdalené. Poodesel jsem k mistu, kde na zemi spocivala mala ctvercova



plosina, o strané¢ dlouhé asi tak metr a s ochrannym zabradlim. Ze
sousedniho stroje vystupovalo néco, co vypadalo jako dlouhd ohebna
kovova roura. Ctvercova plosina byla pfipevnéna k jejimu druhému konci.
Jen tak jsem si na ni stoupl, pfemitaje, co by to mohlo byt. V tom okamziku
jsem se tak straslivé vydésil, Ze bylo malem po mné. PloSina se totiz
lehounce zachvéla a vynesla mé vysoko do vzduchu. Byl jsem tak
vylekany, ze jsem se zoufale pfitiskl k zabradli.

Sest 1amti pode mnou zd&Sené ziralo vzhiru. Roura se roztahla a
vyzvedla ploSinu pifimo k jedné svételné kouli. Zoufale jsem se vyklonil
dolti. Byl jsem uz ve vysce asi tak deviti metrii a stale jsem stoupal. M¢l
jsem strach, ze mé svételny zdroj spali na Skvarek jako plamen maslové
lampy mtru.

Pak se ozvalo cvaknuti a ploSina se zastavila. Tvar jsem mél vzdalenou
n¢kolik centimetrti od zaficiho svétla. Bazlivé jsem natahl ruku — ale cela
koule byla chladna jako led. Teprve ted’ jsem znovu nabyl troSinku rozvahy
a rozhlédl se kolem. Potom mé zamrazilo. Jak se dostanu dold? Poskakoval
jsem ze strany na stranu a pokousel se najit néjakou unikovou cestu, ale
zdalo se, Zze zadna neni. Zkousel jsem dosahnout na rouru v nadéji, Ze se po
ni spustim dold, ale byla moc daleko. Ve chvili, kdy jsem si uz zacal
zoufat, jsem ucitil dalsi zachvéni a plosina zacala klesat. Ani jsem necekal,
az dosedne na zem, a vyskocil jsem ven! Nechtél jsem riskovat, ze by se ta
veéc zase vznesla.

U vzdélenéjsi stény byla opfend ohromna socha, z niz mé zamrazilo v
zadech. Bylo to skréené kocici télo, ale s zenskou hlavou a rameny. OCi
vypadaly jako zivé a tvaf méla napil vysmésny a napil zvidavy vyraz,
ktery mé ponc¢kud lekal. Jeden ldma poklekl na podlahu a pozorné€ si
prohlizel jakési znaCky. ,,Podivejte!" zvolal, ,toto obrazkové pismo
ukazuje, jak spolu lidé a koCky hovoti, znazornuje, jak duse opousti télo a
putuje podsvétim." V zajeti védeckého zéapalu se zabral do obrazkii na
podlaze — do hieroglyfu, jak je nazyval - v predstavé, ze i nas se zmocni
stejné nadsSeni. Tento lama byl velice vzdélany muz, ktery se ucil prastarym
jazykim uplné hravé. Ostatni prozkoumavali podivné stroje ve snaze
pochopit, k cemu jsou. Nahly vyktik na sebe strhl nasi pozornost a vylekal
nas natolik, ze jsme se ve strachu rozhlizeli kolem. U protéjsi stény stal
hubeny vysoky lama a vypadal, jako by mél tvat ptilepenou k neforemné
kovové bedné. Stal tam s hlavou sehnutou a cela tvaf mu zmizela. Dva
muzi se k nému vrhli a odvlekli ho z nebezpeci. Vztekle vSak zavrcel a vrhl
se zp¢et.

»Podivné," uvazoval jsem. ,,Dokonce i klidni a vzdélani lamové se tady
chovaji jako blazni." Potom ten vysoky a hubeny ustoupil stranou a dalsi



zaujal jeho misto. Z toho, co jsem pochopil, se divali do t¢ bedny na
pohybujici se stroje. Nakonec se mé mému uciteli zzelelo a zvedl mé
vzhiru, tam, kde zjevné byly okulary. Poté co m¢ zdvihl a podle pokynii
jsem polozil ruce na jakési drzadlo, spatfil jsem uvnitf nezndmé lidi a stroje
z téhle haly. Muzi je obsluhovali. Vidél jsem, Ze ploSina, na niz jsem
stoupal ke svételné kouli, se d4 ovladat a je druhem pohyblivého Zebtiku,
nebo spi§ zafizenim, které zebiiky nahrazuje. Vétsina stroju, jak jsem
pozoroval, byla skute¢nymi fungujicimi modely, stejnymi, jaké jsem mél v
pozdéjsich letech spatfit portiznu po svété v technickych muzeich.

Zamifili jsme k panelu, o némz mi predtim lama Mingjur Tundrup
vypravél, a ten se v panujicim tichu po nasem pftiblizeni oteviel s tak
drasavym skiipotem, Ze jsme, myslim, vSichni leknutim nadsko¢ili. Uvnitf
panovala tak hluboka trna, jako by kolem nas vifila oblaka Cernoty. Nase
kroky vedly mélké ryhy v podlaze. Sourali jsme se dal a tam, kde ryhy
koncily, jsme se posadili. Kdyz jsme tak ucinili, ozvalo se né¢kolikeré
zacvakani, jako kdyz o sebe skiipd kov, a do tmy se vloudilo témér
neznatelné svétlo a rozptylilo ji. Rozhlédli jsme se kolem a spattili dalsi
stroje, dalsi podivné ptistroje. Byly tu sochy a obrazy vyryté do kovu. Nez
jsme se stacili troSinku porozhlédnout, svétlo se stdhlo do sebe a uprostred
haly se ztvarovalo do zafici koule. Barvy se bezicelné mihotaly a pruhy
svétla obihaly kolem koule bez patrného vyznamu, nacez se zacCaly vytvaret
obrazy, zpocatku rozmazané a nerozeznatelné, ale ménici se posléze v zivé
a skutecné, prostorove trojrozmérné. Pozorn€ jsme se divali...

Byl to svét pred davnymi a davnymi Casy, v dobach, kdy byl jesté velice
mlady. Pohoii se tyCila tam, kde se dnes rozléva mote, a z utulnych
ptimofiskych letovisek se staly vrcholky hor. Pocasi byvalo teplejsi a
krajinou se potulovali podivni tvorové. Byl to rovnéz svét védeckého
pokroku. Kolem se mihaly neobvyklé stroje vznasejici se nékolik
centimetrd nad povrchem zemé nebo i na kilometry vysoko. K nebi se
tyCily véze mohutnych chrami, jako by vzyvaly oblaka. Zvitata a lidé se
spolu telepaticky dorozumivali. Nevladlo tu vSak dokonalé §tésti. Jedni
politikové bojovali proti druhym. Svét byl rozdélen na tabory, v nichz
kazda strana touZzila po izemich patficich té druhé. Podezirani a strach byla
mracna, pod nimiz zil obycejny clovék. Knézi na obou stranach
prohlasovali, Ze pouze oni jsou vyvolenci bohl. Pfed sebou na obrazech
jsme vidéli fecnici knéze - jako je tomu i dnes, z nichz kazdy se snazil
prosadit sviij vlastni patent na spasu. Ale podivejme se za jakou cenu! V
kazdé z téch sekt totiz udili, ze je »svatou povinnosti" zabijet nepfatele a
skoro stejnym dechem zaroven kazali, ze 1idé na celém svété jsou si bratry.
Nevadila jim nelogi¢nost toho, Ze bratr ma bratra zabijet.



Videli jsme viavu straslivych valek, jejichz obétmi byli vétSinou
civilisté. Ozbrojené sily chranéné zbroji vétSinou vyvazly. Témi trpicimi
byli starci, Zeny a déti, tedy ti, kteti nebojovali. Letmo jsme zahlédli védce
pracujici v laboratofich, snazici se vyvijet stale vrazednéjsi zbrané¢ a
pokousSejici se vyprodukovat vétSi a lepsi bakterie, které by svrhli na
neptitele. Jeden sled obrazi ukdzal skupinu zamySlenych muzi
projektujicich to, co nazyvali ¢asovou schrankou (a co my nazyvame
jeskyni predkil), kde by pro pozdéjsi generace ulozili fungujici modely
stroji a Uplny obrazovy zaznam své kultury a jejich slabin. Nesmirné stroje
vyhloubily prahorni skalu. Mnoho muzti tam instalovalo modely a stroje.
Vidéli jsme, jak byly na urCené misto vyzvednuty koule s chladnym
svétlem, z nete¢né radioaktivni latky, vydavajici svétlo po miliony let.
Nete¢né v tom smyslu, Ze lidem neskodila, aktivni proto, Ze dokazala
vydavat svétlo téméf do konce veki.

Zjistili jsme, Ze jejich jazyku rozumime, nacez nam bylo podano
vysvétleni, ze k ndm fe¢ prichazi telepaticky. Stejné komory, Cili ¢asové
schranky, byly ukryty pod piskem Egypta, pod jednou pyramidou v Jizni
Americe a na urCitém misté Sibife. Kazdé bylo ozna¢eno symbolem oné
epochy — sfingou. Vidéli jsme jeji mohutné sochy, které nevzesly z
Egypta. O jeji podobé se nam dostalo vysvétleni. Clovék a zvifata spolu v
téch davnych dobach hovortili a pracovali. Kocka byla pro svoji silu a
inteligenci povazovana za nejdokonalejsi zvife. I ¢loveék sam je zvite, a tak
predkové vytvorili postavu velikého kociciho t€la pro zdGraznéni této sily a
houZevnatosti a na n¢ umistili poprsi s hlavou zeny. Hlava méla vyjadiovat
lidskou inteligenci a rozum, zatimco prsa naznacovala, Ze Clovek a zvire
mohou pfijimat duchovni a duSevni potravu jeden od druhého. Tento
symbol byl tehdy stejné rozsifeny, jako je v dnes$ni dobé socha Buddhy,
Davidova hvézda ¢i kiiz.

Vidéli jsme oceany s velkymi plovoucimi mésty, kterd se pohybovala
od jedné zemé ke druhé. Na obloze se vznasely stejné tak velké stroje,
pohybujici se uplné nehlucné, které mohly stat ve vzduchu a hned nato
témet bleskové nabrat Uzasnou rychlost. Dole se pohybovala vozidla
n€kolik centimetrd nad zemi, nadnaSena ve vzduchu jakymsi zplsobem,
ktery jsme nedokazali urcit. Mezi mésty se tahly mosty nesouci na tzkych
lanech néco, co vypadalo jako silnice. Pfi té podivané jsme nahle na obloze
spatiili jasny blesk a jeden z nejvétSich mostii se zfitil do spleti nosnikl a
lan. Dalsi zablesk a vétS§ina mésta zmizela v jasné zaficim plynu. Nad
troskami se ty¢il podivny, zlovéstné rudy mrak, pfipominajici zhruba tvar
nekolik kilometrii vysoké houby.

Obraz zmizel a znovu jsme spatfili skupinu muzi, kteti ptipravovali



casovou schranku. Usoudili, ze nastal Cas zapecetit ji. Vidéli jsme obfad,
divali se, jak do stroje vlozili nashromdzdéné zaznamy. Vyslechli jsme fec
na rozloucenou, kterd nam ,lidem budoucich vekl, budou-li jaci!"
sd¢lovala, Ze lidstvo se chysta sebe samo znicit, nebo Ze se to alespon zda
pravdépodobné a "v téchto sténach jsou ulozeny zdznamy nasich uspécht i
posetilosti, aby byly ku prospéchu tém z budoucich pokoleni, ktefi budou
mit inteligenci je objevit, a az tak ucini, budou jim schopni porozumét".
Telepaticky hlas doznél, obrazovy panel zfernal. Sedéli jsme v tichu,
omraceni z toho, co jsme zhlédli. Pozdéji se svétlo znovu rozsvitilo a my
jsme si v§imli, Ze vlastn€ vychazi ze stén salu.

Vstali jsme a porozhlédli se kolem. I tato hala byla zaplnéna stroji, a
bylo tam rovnéz mnoho modeld mést a mosti. VSechno to bylo vyrobeno z
jakéhosi druhu kamene ¢i kovu, jehoz plivod jsme nebyli schopni urcit.
Nekteré exponaty byly chranény jakymsi naprosto prihlednym materialem,
coz nas matlo. Sklo to nebylo, ale nedokazali jsme poznat, co to tedy je.
Bylo nam pouze jasné, Ze nam to zabraiiuje se né&kterych modeli
doopravdy dotknout. Nahle jsme vSichni povyskocili. Hledélo na nas
zlovéstné rudé oko a mrkalo. Byl jsem uz pfipraveny radéji uplachnout,
kdyz vtom mgj ucitel lama Mingjur Tundrup zamifil ke stroji, ze kterého to
oko svitilo. Podival se na n&j a dotkl se pak. Cervené oko zmizelo. Misto
n¢j jsme na malé obrazovce spatfili obraz dal$i mistnosti, do které se $lo z
hlavni haly. Do mozku nam vstoupil pokyn: ,,AZ odsud vyjdete, pokracujte
do mistnosti, kde najdete vSe potiebné k zakryti otvoru, kterym jste
vstoupili. Pokud jste nedosahli takového vyvojového stupné, abyste nase
stroje dokazali ovladat, pak toto misto zapecette a zanechte nedotcené pro
ty, kdo pfijdou po vas."

V tichosti jsme jeden po druhém piesli do tfeti mistnosti, jejiz dvete se
pfed nami samy oteviely. Bylo v ni mnoho peclivé utésnénych nadob a
znazoriovaci zafizeni, které nam popsalo, jak plechovky oteviit a utésnit
vchod. Pak jsme si sedli na zem a rozhovofili se o tom, co jsme shlédli a
prozili. ,,Uzasné! Je to uzasné!" prohlasil jeden lama. ,,Nic pozoruhodného
na tom nevidim," pronesl jsem drze. ,Mohli jsme to vSechno uvidét
pouhym nahlédnutim do zdznamu Akasi. Pro¢ bychom se nepodivali na
udalosti zachycujici béh Casu a negzjistili, co se stalo poté, co toto misto
zapecetili?" Ostatni se tazavé otoCili k nejstar§Simu ze skupiny, k ldmovi
Mingjuru Tundrupovi. Lehce ptikyvl a poznamenal. ,,N4§ Lobsang n¢kdy
projevuje zablesky inteligence! Uklidnéme se a podivejme se na to, co bylo
dal, nebot’ jsem zvédavy stejné jak vy." Sesedli jsme se priblizné do kruhu,
kazdy tvafi dovnitf a s prsty mezi sebou pfisluSnym zpisobem
propojenymi. Mt ucitel navodil pozadovany dechovy rytmus a my jsme ho



nasledovali. Pomalu jsme odlozili svoji pozemskou pfislusnost a ocitli se v
oceanu ¢asu. Vsechno, co se kdy stalo, dokazi vidét ti, kdo maji schopnost
védomé vstupovat do astralu a vracet se - stale védome, se ziskanou
znalosti. D4 se vidét kazda minula udalost z jakkoliv vzdaleného véku, jako
by tam ¢lovek skute¢né byl.

Vzpomnél jsem si, jak jsem se poprvé setkal s kronikou Akasi. Muj
ucitel mi o téchto vécech vypravél a ja se zeptal: ,,Ano, ale co to vlastng je?
A jak to funguje? Jak se clovek mtize dostat do kontaktu s déjem, ktery se
odehral, skoncil a uz neni?" ,,Lobsangu," odpoveédél mi, ,,souhlasis jisté s
tim, Ze mas pamét’. Umis si vzpomenout, co se ti stalo vcera, predevcirem a
jeste predtim. S trochou vycviku si miize§ vzpomenout na v§echno, co se ti
v zivoté ptihodilo a jako trénovany si dokonce muze§ vzpomenout i na
pribéh vlastniho porodu. Miize$ mit to, co nazyvame plnou vzpominku, a
ta ti pamét’ prenese nazpét do doby, nez jsi se narodil. Zaznam Akasi je
pouze paméti celého svéta. VSechno, co se kdy na této planeté stalo, je
mozné pifivolat stejnym zptisobem, jakym si vzpomina§ na minulé udalosti
svého zivota. Neni v tom zadny zazrak, ale o tom a o hypndze, ktera s tim
uzce souvisi, si pohovoiime nékdy pozdeji."

Pii naSem vycviku bylo opravdu snadné navazat na okamzik, kdy
obrazy z pfistroje zmizely. Vidéli jsme, jak privod muzi a Zen,
bezpochyby vyzna¢nych osobnosti té doby, vychazi z jeskyné. Ptes jeji
vchod nahrnuly stroje s obrovskymi rameny skalu velkou jak ptilka hory.
Praskliny a stérbiny v mistech, kde na sebe povrchy dobte nepftiléhaly, byly
peclivé zatmeleny a skupina lidi s délniky odesla. Stroje se vzdalily a
n&jaky cas, nékolik mésicl, zde vladl klid. Vid€li jsme vysokého knéze,
stojicitho na stupnich obrovské pyramidy, burcovat své posluchace do
valky. Obrazy, vtisknuté do svitku Casu, se odvijely a ménily, az jsme
spatfili také prot&jsi tabor. I jeho viidei vedli §tvavé fedi a vztekali se. Cas
plynul dal. V modfi oblohy jsme spatfili prouzky bélavé pary, nacez se
obloha zbarvila do ruda. Cely svét se zacal otfasat a chvét. Dokonce 1 nas,
pfi pouhém pohledu, se zmocnila zavrat. Na svét dopadla temnota noci.
Cernd mraéna, z nichz probleskovaly plameny, se tahla nad celou
zemekouli. Mésta se rychle rozzihala pozary a mizela.

Pfes pevninu se valilo rozboufené mote. Zemi buracela obrovska vina,
vy$si nezli ta nejvetsi stavba, smetajici vSe pfed sebou. Na jejim hfebenu se
vznasely zbytky umirajici civilizace. Zem¢ se otfasala a himéla v agonii,
otviraly se a znovu zaviraly propasti ohromné jako zejici chitan obra. Hory
se zavlnily jako vrbové proutky v boufi, zhouply se a zacaly klesat do
mofe. jiné masy zemé se zase z vod zdvihaly a stavaly se z nich hory.
Me¢nil se povrch celého svéta a byl ve stalém pohybu. Roztrousena hrstka



téch, ktefi z miliont lidi pteZili, s kvilenim prchala k nové vzniklym horam.
Ostatni, plujici na lodich, které to vzedmuti zemskych vrstev né&jak
preckaly, dosahli zem¢ a rozutikali se do vS§emoznych skrysi, které se daly
najit. Sama planeta se zarazila v ob¢€hu, tiSe postala a pak se zacala otacet
opacnym smérem. Lesy se jedinym zébleskem rozpadaly na popel. Zemsky
povrch byl pusty, zniceny, spaleny na uhel. Hluboko v zemskych dérach
nebo v lavovych tunelech vyhaslych sopek se tfasla a hrizou drmolila
roztrousena hrstka pozemského obyvatelstva, katastrofou dohnana k
Silenstvi. Z Cerné oblohy zacala padat bélava hmota sladké chuti, udrzujici
v Cloveku zivot.

V pribehu staleti se Zemé znovu pozmeénila. Z mofi povstala zemé¢, a
tam, kde dfiv byla sous, se nyni vlnily vody. Jedna nizina s rozeklanym a
¢lenitym skalnatym bfehem byla zalita vodou a vytvorila tak mofe znamé
dnes jako Stfedozemni. Dalsi blizké mofte se zase vsaklo v dasledku trhliny
v podlozi a voda z n€ho zmizela, dno vyschlo a vznikla tak saharska poust.
Zemi putovaly divoké kmeny, jejichz lidé si pfi svétle taborovych ohmil
vypravéli starou legendu o potope, o Lemurii, o Atlantidé. Mluvili také o
dni, kdy se zastavilo Slunce.

Jeskyné predkl lezela pohifbend v bahné naptl utopeného svéta. V
bezpeci pied vetfelci odpocivala hluboko pod povrchem zemé. Potoky
rychle padicich vod béhem veki odplavily bahno a sut’ a umoznily skalam
opét stanout ve slunecnim svétle. Povrch skaly, zahfivany sluncem a
ochlazovany nahlymi ledovymi sprSkami, se nakonec s hromovym
rachotem nalomil a oteviel nam tak vstup dovnitf.

Ottasli jsme se, protahli zkiehlé tidy a unavené vstali. Bylo to vSechno
tak omracujici... Ted’ jsme se museli najist a vyspat. Rano jsme se jeste
chtéli porozhlédnout kolem v nadgji, Ze se tieba dozvime néco dalsiho. Pak,
po ukonceni prizkumu, vchod podle pokynii zazdime. Jeskyné bude opét
pokojné spat, dokud znovu nepfijdou lidé dobré vile a s vysokou
inteligenci. Zatoulal jsem se znovu k Gsti jeskyné a podival se doll na tu
bezatéSnost, na rozervané skaly a premital, co by si ¢lovék starého véku
pomyslel, kdyby vstal z hrobu a stanul tu vedle me.

Kdyz jsem se otocil dovnitf jeskyné, uzasl jsem nad kontrastem, ktery
jsem uvid€l pfed sebou: lama tu rozdélava ohen pazourkem a troudem
podpaluje suseny jaci trus, ktery jsme za tim ucCelem pfinesli s sebou.
Kolem nas staly stroje a technika minulych vékd. My — moderni lidé -
jsme ohtivali vodu nad ohném z trusu, obklopeni témi zdzra¢nymi pfistroji,
vymykajicimi se naSemu chapani. Povzdechl jsem si a obratil myslenky k
michani ¢aje a campy.



6. KAPITOLA

Dopoledni bohosluzba skoncila. My hosi jsme pelasili do tfidy a ve
snaze nebyt posledni jsme se strkali a tlacili. Nebylo to z dychtivosti po
vzdélani, ale proto, ze nas ucitel mel odporny zvyk udefit rakoskou vzdy
toho, kdo ztstal posledni. J4, radosti bez sebe, ze jsem prvni, komu se
podarilo dostat se dovnitf, jsem se hidl na vysluni ucitelova souhlasného
usmévu. Netrpélivé popohanél ostatni ke spechu, stal u dveti a fackoval ty,
kdo se mu jevili stale jesté ptili§ pomali. Kone¢né jsme se vSichni usadili se
zktizenyma nohama na sedaci podlozky rozmisténé na podlaze. Jak je u nés
zvykem, byli jsme k uciteli obraceni zady a ten neustale prechazel za nami,
takze jsme nikdy nevédéli, kde je, a museli proto piln€ pracovat.

»Dneska si budeme povidat o tom, jak si jsou vSechna nabozenstvi
podobna," zac¢al monoténng. ,,UZ jsme se pozastavili nad tim, kterak je
pribeh o potopé spolecny vSem viram na svété. Nyni vénujme pozornost
tématu neposkvrnéného poceti. I ta nejpfitroublejsi hlava vi," a tvrdym
pohledem se na mé upfené¢ zahledé€l, ,,ze naSe neposkvrnénd matka,
pozehnand Dolma, panna matka milosrdenstvi, odpovida pann¢ matce
urcitych sekt kiestanské viry." U vchodu do tfidy se zastavily sp€sné
kroky. Vstoupil posel a uciteli se hluboce uklonil. ,,Pozdraveni tob¢, uceny
pane," zamumlal. ,,Milostivy pan, ldma Mingjur Tundrup, posila svoje
pozdraveni a 7ada, aby chlapec Utery Lobsang Rampa byl okamzité
uvolnén z vyu€ovani - véc spécha." Ucitel se zamracil. ,,Chlapce, ty jsi pro
tfidu bfemenem a vyruSujes ji. Zmiz!" Spé$né jsem vyskocil, uditeli se
uklonil a hnal se za chvatajicim poslem. ,,Co se d&je?" zalapal jsem po
dechu. ,Nevim," tekl. ,,Také jsem zvédavy. Svaty lama Tundrup ma
pfipravené chirurgické nastroje a také koné." Spéchali jsme dal.

»A, Lobsangu! Ty si ale umi$ pospisit, kdyz chces!" zasmal se, kdyz
jsme k nému dosli. ,,Jedeme dolti do vesnice So, kde od nas potiebuji
chirurgicky zakrok." Vylezl na kon¢ a pokynul mi, abych nasedl také. To
pro mé byla pokazdé svizelna operace a kon¢ se mnou nikdy nebyli
zajedno, kdyz $lo o nasednuti. Pfistoupil jsem tedy ke koni, ale to stvofeni
ode mne odkrocilo pry¢. Proklouzl jsem na druhou stranu, a nez si kun
uvédomil, co zamyslim, z rozbéhu jsem na n&j skocil. Pak jsem se v
houzevnatosti uchytu pokusil vyrovnat horskému lisejniku. Kan se s
odevzdanym zafrkdnim a bez mého pokynu rezignované otocil a vykrocil
stezkou vedouci dolli za koném mého ucitele. Mij kint mél odporny zvyk
zastavovat nad témi nejprikiejS$imi srazy, nakukovat pres okraje a se
sehnutou hlavou tam provozovat jakysi druh konského tance. Pevné véfim,



ze mél (zvraceny!) smysl pro humor a byl si pln¢ védom toho, co to se
mnou deld. S klapotem jsme sjeli dold a brzy prosli Pargo Kaling neboli
Zapadni branu, a dostali se tak do vesnice S6. Muj uéitel projizdél ulicemi,
az dorazil k veliké budove, v niz jsem rozpoznal vézeni. Straze vybehly a
pfevzaly od nés konég. Sebral jsem obé zavazadla 1amy Mingjura Tundrupa
a odnesl je do tohoto chmurného sidla. Bylo to opravdu nepfijemné a
nechutné misto. Pfimo jsem citil zapach strachu a vidél zI¢é myslenky
chybujicich. Bylo to vskutku prostfedi, kde se mi jezily vlasy.

Nasledoval jsem svého ucitele do pomérné rozlehlé mistnosti. Okny sem
pronikalo slunce. Kolem stalo mnoho strazi a soudce z So oéekaval lamu
Mingjura Tundrupa, aby se s nim pozdravil. Zatimco hovoiili, rozhlizel
jsem se kolem. Usoudil jsem, Ze se nalézdm v misté, kde se provadéji
vyslechy a vynaseji rozsudky nad zlocinci. Stény byly obklopeny spisy a
knihami. Stranou lezel na zemi sténajici ranec. Podival jsem se tim smérem
a ve stejnou chvili jsem zaslechl, jak soudce povida mému uéiteli: ,,Cifan,
myslime, Ze Spion, ctihodny lamo. Pokousel se vySplhat na posvatnou horu,
ziejmé se chtél vplizit do Potaly. Uklouzl a zfitil se. Z jaké vysky? Asi ze
tficeti metrd. Je ve Spatném stavu." Mij ucitel poposel kuptedu a ja zaujal
misto po jeho boku. Jeden muz odhrnul piikryvky a pfed sebou jsme
spatfili Cinana piiblizné stfedniho véku. Byl drobny a budil dojem
neobyCejné mrsStnosti - néco jako akrobat — napadlo mé. Ted sténal
bolesti, tvaf mél zbrocenou potem a plet’ zbarvenou do blative zelené.

Ten muz na tom byl zle, tfasl se a v agonii skiipal zuby. Lama Mingjur

Tundrup se na n¢ho soucitné podival. ,,At je to Spion anebo ukladny
vrah ¢i kdokoliv jiny, musime pro n€j néco udélat," pravil. Poklekl vedle
n¢j, na spanky trpiciho ubozaka polozil ruce a zahled¢€l se mu do oci. Za
nekolik vtefin se zranény muz uvolnil, o¢i napul oteviené a na rtech naznak
usmévu. Muj uitel odlozil pokryvky stranou a sklonil se nad jeho nohama.
Z toho, co jsem spatfil, se mi udélalo Spatné. Z kalhot mu vycnivaly kosti.
Vypadalo to, ze ma nohy uplné roztfisténé. Lama ostrym nozem odiezal
muzovo obleceni. Okolo stojici zatajili dech, kdyz spatfili nohy rozttisténé
od chodidel az po stehna. Lama je jemné ohmatal. Ranény se ani nepohnul,
ba ani sebou nezaskubl, byl v hluboké hypnoéze. Kosti na nohou mu
sktipaly a vydavaly zvuk jako poloprazdny pytel s piskem. ,Jsou prili§
rozbité, nez aby se mohly dat dohromady," stanovil. ,,Vypada to, Ze jsou
rozdrcené. Budeme je muset amputovat." ,,Ctihodny lamo," ozval se
soudce, ,,mizete ho pifimét, aby nam fekl, co provadél? Obavame se, ze je
to vrah." ,,Nejdiiv mu odstranime nohy," odpovéd¢l lama, ,,a pak se ho
miizeme zeptat." Naklonil se nad nim a znovu mu pohlédl do o¢i. Ciiian se
jesté vic uvolnil a upadl do hlubokého spanku.



Rozbalil jsem zavazadla a do misky pfipravil desinfekéni bylinny
roztok. M1j ucitel si do né&j ponofil ruce, aby se nasakly. Do dalsi misky
jsem vlozil nastroje. Na jeho pokyn jsem muzi omyl télo a nohy. Kdyz
jsem se jich dotykal, mél jsem prazvlastni pocit. Pfislo mi, jako by v nich
bylo roztfisténé uplné¢ vSechno. Dostaly skvrnit¢ modrou barvu a
vystupovaly na nich Zzily jak tmavé provazy. Podle pokynti mého ucitele,
ktery si potdad macel ruce, jsem Cifanovi ovazal nohy sterilizovanym
obvazem, jak nejvys to Slo, az tam, kde se spojuji s télem. Vytvofil jsem z
n¢j smycku, do ni zasunul kolik a ot4cel jim, dokud vznikly tlak nezastavil
krevni obéh. Pak ldma Mingjur Tundrup velmi rychle uchopil niz a roziizl
maso do tvaru »V«. Na jeho vrcholu pretezal stehenni kost, 1épe feceno to,
co z ni zbyvalo, nacez podkasal obé€ chlopné, takze konec kosti byl chranén
dvojitou vrstvou masa. Podal jsem mu nit vyrobenou ze sterilizovanych
jacich stfev, aby chlopné rychle sesil tésn¢ k sobé. Pomalu a opatrné jsem
kolem muzovy nohy uvolnil obvaz, pfipraven ho znovu utdhnout, kdyby
mu pahyl krvacel. Stehy vSak drzely a zadnd krev netekla. Strazny pted
nami zacal prudce zvracet, zbélel jak kiida a v mdlobach se svalil na zem.

Muj ucitel pozorné zavazal pahyl a znovu si umyl ruce v roztoku.
Ptenesl jsem pozornost na druhou nohu a vsunul htlku do smycky v
obvazu. Lama pokyvl a ja s ni znovu nékolikrat otocil, abych v noze
zastavil krevni ob&h. I tato noha brzy lezela vedle té prvni. Mij ucitel se
otoCil k civejicimu straznému a natidil, aby vzal nohy a zabalil je do hadru.
»Musime je vratit na ¢inské zastupitelstvi," pravil lama, ,,jinak budou tvrdit,
ze jejich ¢lovek byl mucen. Pozadam Nejvyssiho, aby tento muz byl vracen
svym lidem. Na jeho poslani nezéalezi. Selhalo, tak jako selZzou vSechna
dalsi podobna." ,,Ale ctihodny lamo!" ozval se soudce, ,,ten muz by mél byt
donucen poveédét, co délal a proc." Muj ulitel neodpoveédél, ale znovu se
otoCil ke zhypnotizovanému muzi a hluboce se mu zadival do o¢i, které mél
nyni uz oteviené. ,,Co jsi to délal?" zeptal se. Muz zasténal a obratil o¢i v
sloup. My ucitel se zeptal podruhé: ,,Co jsi mel udélat? M¢l jsi v Potale
zavrazdit n&jakého vysokého hodnostiie?" Kolem Cifianovych ust se
objevila péna a pak neochotné ptikyvl na znameni, Ze se ptiznava. ,,Mluv!"
rozkéazal lama. ,,Pfikyvnuti nestaci." A tak pfipad vySel pomalu a bolestné
najevo. Zlo¢inec dostal zaplaceno, aby vrazdil a rozdmychaval neklid v
pokojné zemi. Vrahovi stejné tak jako vSem ostatnim to nevyslo, protoze
neznal naSe bezpecnostni opatfeni. Jak jsem o tom vSem piemyslel, lama
Mingjur Tundrup povstal. ,,Pujdu navstivit Nejvyssiho, Lobsangu, ty ztistan
tady a Cifana hlidej," fekl mi.

Muz zasténal. ,,Vy zabit me¢?" zeptal se slabym hlasem. ,,Ne," odpovédél
jsem, ,,my nezabijime nikoho." Navlh¢il jsem mu rty a osusil ¢elo. Brzy se



znovu uklidnil. Myslim, Ze po té vyCerpavajici operaci usnul. Soudce tomu
kysele piihlizel a myslel si, ze knézi jsou blazni, kdyz chtéji zachranit
¢loveka, ktery se chtél stat vrahem. Den se vlekl, straZzci odesli a nahradili
je jini. Citil jsem, jak mi v zaludku kru¢i hlady. Konec¢né jsem zaslechl
zvuk znamych krokd a ldma Mingjur Tundrup veSel dovnitf. Nejprve se
podival na pacienta, aby se pfesvédcil, ze za danych okolnosti lezi co
nejpohodIngji a ze mu nekrvaceji rany. Pak povstal, podival se na sluzebné
nejstarSiho ufednického hodnostaie a pravil: ,,Jeho Svatost mé povéfila,
abych vam ptikézal, abyste okamzité obstarali dvoje nositka a tohoto muze
a jeho nohy donesli na ¢inské zastupitelstvi." Pak se obratil ke mné:
,Doprovodis ty muze a bude$S mi hlasit, zda pfi neseni nositek nebyli
zbytecné hrubi." Padl na mé ztetelny smutek. Pred sebou jsem mél vraha s
odfiznutyma nohama - a do toho mi jeSté vytrvale krucelo v Zaludku
prazdném jako chramovy buben. Zatimco muzi odchazeli shanét nositka,
vybéhl jsem ven, kde tfednici popijeli ¢aj. Sebevédome jsem o néj pozadal
- a dostal $tédrou porci. Chvatné jsem se nacpal i campou a uhanél zpét.

Za mnou tiSe vesli mrzuti muZzi nesouci dvoje hruba nositka, vlastné jen
latku natazenou mezi dvéma ty¢emi. Nevrle sebrali obé nohy a polozili je
na jedny z nich. Jemné¢, pted laskavymi zraky ldmy Mingjura Tundrupa,
polozili Cifiana na ta druha. Ptes télo mu piehodili pokryvku a pod nositky
ji svazali, aby nemohl vypadnout. Myj ucitel se otoCil k nejstar§Simu ze
soudnich ufednikd a pravil: ,,Doprovodite tyto muze, pfedate Cinskému
vyslanci mé pozdravy a feknete, ze vracite jednoho jejich clovéka. Ty,
Lobsangu," obratil se ke mné, ,,je doprovodis a po navratu se u m¢ ohlasis."
Odesel a muzi se vyplahocili ven. Bylo tam chladno a v lehkém rouchu
jsem se rozttéasl zimou. Vlekli jsme se doli po Mani Lakchangu, prvni dva
muzi nesli nohy a dal§i dva za nimi nositka s Ciianem. Sel jsem po jejich
boku a nejstarsi soudce po protéjsi strané. Odbocili jsme doprava, prosli
obéma parky a zamiftili pfimo k ¢inskému zastupitelstvi.

Dorazili jsme k jeho nejodlehlejsi zdi. Pfed nami se tipytila Stastna feka
a mezi stromy probleskovala zrcatka jasného svétla. Muzi na chvili se
supénim slozili néklad, a zatimco zvédaveé pokukovali po zdi zastupitelstvi,
nechali odpo¢inout své bolavé svaly. Cifiané se chovali nadmiru agresivné
vici kazdému, kdo se pokusil proniknout na jejich uzemi. Vyskytly se i
ptipady, kdy byli mali chlapci »nestastnou ndhodou« zastfeleni, kdyz tam
neopravnéné vkrocili, jak uZz to kluci délavaji. A ted” jsme tam méli jit my!
Muzi si plivli do dlani, shybli se a znovu zdvihli nositka. Pokracovali jsme
dal, zahnuli doleva na linkchorskou cestu a wvstoupili na pozemek
zastupitelstvi. K bran¢ pfistoupili nevrli muzi a nejstar$i tfednik promluvil:
Je mi cti vratit vam jednoho z vaSich muzi, ktery se pokusil vkrast na



posvatnou pudu. Ziitil se a musely mu byt amputovany nohy. Tady jsou pro
vase ovefeni." Zachmurené straze popadly drzadla nositek a hnaly se s
muzem a jeho nohama do budovy. Ostatni, pfipraveni ke stfelbé, nas
mavnutim posilali pry¢. PéSinou jsme se vraceli ven.

Nepozorované jsem uskocil za strom. Ostatni kraceli dal. Vzduch
protaly vykiiky a fev. Rozhlédl jsem se kolem, ale zadné strdze tu nebyly.
Vsichni se vhrnuli dovnitf. Posedly blaznivym napadem jsem opustil
pochybné bezpe¢i za stromem a tiSe preb&hl k oknu. Ranény lezel na
podlaze, jeden strazce mu sedél na prsou a dalsi dva na rukou. Ctvrty mu k
amputovanym pahylim ptikladal hofici cigarety. Najednou vyskocil, vytahl
revolver a ranéného strelil mezi oci.

Za mnou zapraskala vétvicka. Bleskove jsem poklekl a otocil se. Objevil
se dalsi Cinsky straZzce a namifil pusku na misto, kde jsem piedtim mél
hlavu. Skoc¢il jsem mu pod nohy a podrazil mu je, takze upustil zbran.
Rychle jsem klickoval od jednoho stromu k druhému. Stfely rozcisly
nizoucké vétvovi a ozval se dupot utikajicich nohou. V tom byla vyhoda na
moji stran&. Bystie jsem utikal, zatimco Cifiané se museli asto zastavovat,
aby mohli vystielit. Dob¢hl jsem do zadni Casti zahrady - brana uz byla zas
hlidana. VySplhal jsem na ptfihodny strom a ruckoval po vétvi, abych mohl
seskocit na zed’. Za par vtefin jsem uz byl zpatky na cest¢, v predstihu pied
svymi krajany, ktefi pfinesli zranéného. Jakmile jsem jim povédél, co se
ptihodilo, zrychlili krok. Na Zadnou dal$i vzrusujici podivanou uz nebyli
zvédavi. Touzili se ji, pokud mozno, vyhnout. Ze zdi seskocil na cestu
Cinsky strazce a podeziivavé si mé prohlizel. Klidn€¢ jsem mu pohled
opctoval. Se zamracenim a mumlanim kleteb na adresu mého rodinné¢ho
puvodu se obratil zpatky. Ptidali jsme do kroku.

Ve vesnici So mé muZi opustili. Pospichal jsem a dival se p¥itom trochu
ustaran& pies rameno. Za chvili jsem uz uhanél po cesté k Cokpori. Stary
mnich odpoc€ivajici u cesty na mé zavolal: ,,Co je to s tebou, Lobsangu?
Vypadas, jako kdyby ti byli v patich samotni démoni!" Ritil jsem se dal a
bez dechu vstoupil do pokoje svého ucitele lamy Mingjura Tundrupa.
Chvili jsem stal, tézce oddychoval a lapal po vzduchu. ,,Uf!" vydechl jsem
nakonec, ,,Citiané toho muze zavrazdili, zasttelili ho!" V privalu slov jsem
povédél vSechno, co se stalo. Mdj ucitel byl chvili zticha. Pak fekl: ,,V
zivoté uvidi§ pfemnoho krutosti, Lobsangu, tak se tou udalosti tak pfilis
netrap. V diplomacii je to obvykla metoda, zabit ty, ktefi selhali, a
zavrhnout $peha, ktery byl chycen. Déje se to tak ve vSech zemich po celém
svete."

Sed¢l jsem pfed nim a ve vyrovnaném klidu jeho pfitomnosti se
zotavoval, pfemysleje pfitom o dalsi véci, ktera mi vrtala hlavou. ,,Pane, co



je podstatou hypndzy?" S usmévem na rtech se na m¢ ukosem podival.
,»Kdy jsi naposled jedl?" zeptal se. Rdzem se mi vratil veSkery hlad. ,,Ach,
asi tak pted dvanacti hodinami," odpovédél jsem ponekud schliple. ,,Tak se
tu ted’ nejdiiv najime a potom, az se trochu osvézime, mizZeme probrat
hypnoézu." Pokynul mi, abych byl zticha, a sedl si do meditac¢ni polohy.
Zachytil jsem jeho telepaticky pokyn slouzicimu - jidlo a ¢aj! Rovnéz jsem
zachytil telepatické poselstvi nékomu do Potaly, kdo mél jit neprodlené k
Nejvyssimu a podrobné ho informovat. Ale odposlech telepatickych vzkazi
byl pterusen, kdyz vstoupil slouzici s jidlem a ¢ajem.

Zvratil jsem hlavu, zaplnény jidlem, ba dokonce s pocitem piejedeni. Je
pravda, ze jsem mél tézky den, hladovél fadu hodin, ale (ta myslenka mé v
nitru trapila) nebylo ode mne ptece jen hloupé, Ze jsem toho ted’ snédl tak
moc? Nahle jsem s podezienim pohlédl vzhiiru. Myj ucitel ke mné shlizel
jako obvykle s pobavenou tvari. ,,Ano, Lobsangu," poznamenal, ,,snédl jsi
toho opravdu prespfili§. Doufam jen, ze dokazes mutj vyklad o hypnoze
sledovat." Zadival se mi do zrudlé tvafe a pohled mu zmékl. ,,Chudéku
Lobsangu, m¢l jsi opravdu tézky den. Jdi se ted’ prospat a ve vykladu
budeme pokracovat zitra." Vstal a vySel z pokoje. Malatn¢ jsem se postavil
na nohy a po chodb¢ se témet potacel. Spat! To bylo jediné, po cem jsem
touzil. Jidlo? Uf! Toho jsem dostal az moc. Dosel jsem k mistu, kde jsem
lehaval, a zabalil se do roucha. Zdaly se mi vSak divoké sny.
Pronésledovala mé no¢ni mira: lesikem mé& honili beznozi Cifiané a ostatni
ozbrojeni puskami mi skékali na ramena, aby mé srazili k zemi.

Bum! narazila mi hlava o zem. Jeden z téch ¢inskych strazci mé kopl.
Bum! a znovu. Oteviel jsem zamzené o¢i a uvédomil si, Ze mé jeden akolyt
ze vSech sil mlati po hlavé a kope v zoufalé snaze mé probudit.
,Lobsangu!" zvolal, kdyzZ si v§iml, Ze jsem otevfel oci. ,,Lobsangu, ja uz
jsem myslel, Ze jsi mrtvy. Prospal jsi celou noc, zmeskal i bohosluzby a
jedingé zasah tvého ucitele lamy Mingjura Tundrupa té zachranil pied
dozorci. Probud’ se!" zakficel, kdyz jsem zas zac¢inal upadat do spanku.

Zacal jsem opét prichazet k védomi. Okny jsem vidél paprsky ranniho
slunce nahlizet pies vysoky Himalaj a ozafovat nejvyssi stavby v udoli,
rozzihat zlatisté stfechy vzdalené Sery a svitit zpoza vrcholu Pargo
Kalingu. V&era jsem byl ve vesnici S6, ale to nebyl sen... Dneska jsem
doufal, ze ptijdu o n¢jaké vyuc€ovaci hodiny a budu se ucit ptimo od svého
milovaného Mingjura Tundrupa. Mimo jiné€ i o hypnoze! Rychle jsem se
nasnidal a Sel do tfidy, ale ne abych tam zistal a recitoval ze sto osmi
posvatnych knih, ale abych se omluvil, Ze tam neziistanu.

»Pane!" oslovil jsem ucitele praveé vchazejiciho do tfidy. ,,Pane! Musim
dnes jit za 1amou Mingjurem Tundrupem. Prosim o omluveni z vyucovani."



»Ach, ano, mij chlapce," odvétil ucitel nezvykle dobrosrdecnym tonem.
»Mluvil jsem se svatym ldmou, tvym ucitelem. Ve své dobroté se ptiznive
vyjadtil o tvém pokroku pod moji péci. Pfiznam se, Ze jsem tim velice
potésen, nadmiru potéSen." K mému Uzasu vztahl ruku, poplacal mé po
rameni a vesel do tfidy. Zkoprnély udivem nad zazrakem, ktery se s nim
stal, jsem se ubiral do lamovych komnat.

Vykracoval jsem si a o nic na svété nedbal. Minul jsem naptl oteviené
dveie. ,,00!" zvolal jsem najednou a zprudka se zastavil. Nakladané
ofechy! Vychézela z nich silna viiné. Potichu jsem se vratil a nakoukl do
dvefi. Stary mnich civél na kamennou podlahu a cosi mumlal. Neslo vsak o
modlitbu, ale nafikal nad ztratou celého hrnce nakladanych ofechu, které se
sem n¢jak dostaly z Indie. ,,Smim vam pomoci, ctihodny lamo?" otazal
jsem se zdvotile. Stafec ke mné otoCil rozzufenou tvat a odpovédél mi
takovym zptisobem, Ze jsem se hnal chodbou pry¢, co mi jen stacily sily.
,» Lakové spilani jen pro par ofechd!" fikal jsem si znechucene.

»Pojd’ dal!" ozval se mij ucitel, kdyz jsem se pftiblizil k jeho dvefim.
»Myslel jsem si, Ze jsi zas usnul." ,,Pane," odpovedél jsem, ,,ptisel jsem pro
pouceni, abych se dozvéd¢l, co je podstatou hypnozy." ,,Lobsangu,"
odvétil, ,,musi§ se nau€it mnohem vic. Nejdiiv musi§ znat jeji zaklady,
jinak nebude§ presné¢ védét, co délas. Posad se." Usedl jsem na zem,
samoziejmé se zkiizenyma nohama. Muj ucitel se posadil proti mné.
N¢jakou dobu se zdalo, Ze je ztracen v myslenkach. Poté promluvil: ,,.Dnes
uz si snad uvédomujes, Ze podstatou vseho, co existuje, jsou vibrace,
elektfina a ze télo obsahuje mnoho rozdilnych chemickych latek. Urcité z
nich se proudénim krve dostavaji do mozku. Ten je totiz krvi a chemickymi
latkami v ni obsaZzenymi nejlépe zasobovany. Tyto latky — draslik,
mangan, uhlik a mnoho dalSich tvofi mozkovou tkan. Jejich vzajemné
pusobeni vytvati zvlastni molekularni kmitani, které nazyvame elektricky
proud. Kdyz nékdo mysli, uvadi do pohybu fetézec d&ja, jejichz vysledkem
je vytvareni tohoto elektrického proudu, a tudiz mozkovych vin."

Uvazoval jsem o tom. VSechno mi to ale jasné nebylo. Jestlize mam v
mozku elektricky proud, jak to, Ze necitim zadny vyboj? Vzpomnél jsem si,
jak si jeden hoch pfi boufce poustél draka, a vybavil si ten jasn¢ modry
blesk, ktery sjel po mokré sitre. Se zachvénim jsem si pripomnél, jak
chlapec padl k zemi jakoby vysuSeny na pouhy usmazeny Skvarecek masa.
A jednou jsem i ja sam timto zpisobem dostal rdnu, ve srovnani s
predchozim ne$téstim jen pouhé zabrnéni, ale stacilo m¢ to odmrstit do
vzdalenosti skoro ¢tyf metrt.

,»Ctihodny ldmo!" namitl jsem mirné, ,,jak mize byt v mozku elekttina?
Z toho by cloveék piece bolesti zeSilel!" Lama se rozesmal. ,,Lobsangu,"



pronesl pobavené, ,rana, kterou jsi jednou dostal, ti o elektfiné¢ vnukla
uplné zkreslenou ptedstavu. Jeji mnozstvi v mozku je skutecné velice
nepatrné. Jemné pfistroje ji dokdzou zméfit a pfesné zaznamenat zmény,
jestlize nékdo premysli nebo vykonava urCitou télesnou cCinnost."
Pomysleni, Ze jeden méti elektrické napéti druhému, bylo pro mé trochu
moc a rozesmal jsem se. Mij ucitel se jen pousmadl a pravil: ,,Pojd’'me dnes
odpoledne do Potaly. Jeho Svatost tam ma zafizeni, s jehoz pomoci si o
elektfiné budeme moci promluvit 1épe. Ted’ jdi a trochu se povyraz. Najez
se, oble¢ si nejlepsi roucho a sejdeme se tady, az slunce ukaze poledne."
Vstal jsem, uklonil se a Sel.

Celé dveé hodiny jsem se potloukal kolem, $plhal po stfeSe a zahalcive
shazoval drobounké oblazky na hlavy nic netuSicich mnicht,
prochazejicich dole. KdyZz uz mé tenhle sport unavil, sehnul jsem se a
vstréil hlavu do padacich dvefi vedoucich doli do tmavé chodby. Jen co
jsem se tam povesil hlavou dolii, zaslechl jsem pftiblizujici se kroky.
Nikoho nebylo vidét, protoZe padaci dveie staly v kouté. Cekal jsem, jazyk
vyplaznuty a se zufivym vyrazem. Objevil se stafec, a jelikoz si mé
nevsiml, narazil do mé. Mokrym jazykem jsem mu olizl tvar! Zatval, s
rdmusem prastil podnosem, ktery nesl v rukou, a na tak letit¢tho muze
zmizel s udivujici rychlosti. I na mé ¢ekalo prekvapeni. Jak do m¢ ten stary
mnich narazil, vysmekly se mi nohy z nejistého uchytu. Po zadech jsem
vpadl do chodby. Padaci dvete se s ohluSujicim tfeskotem zabouchly a na
hlavu se mi snesl mrak dusivého prachu. OhluSeny jsem se vyhrabal na
nohy a zmizel opa¢nym smérem, jak nejrychleji to §lo.

Leknutim jeste roztfeseny jsem se prevlékl a najedl. Natolik v Soku jsem
zase nebyl, abych na tohle zapomnél! Ptesné ve chvili, kdy stiny zmizely a
nastalo poledne, jsem piedstoupil pted svého ucitele. Kdyz mé uvidél, stalo
ho to urcité usili, aby ve tvari udrzel obvykly vyraz. ,,Lobsangu, jeden starsi
mnich pfisahal, Ze ho v severni chodbé piepadl d’abel. Odebrala se tam
skupina tfi lamd, aby provedla jeho vymitani. Bezpochyby se o to pfi¢inim
1ja, kdyz ho — tebe — vezmu do Potaly, jak je stanoveno. Pojd’!" Otocil se
a vykrogil z pokoje. Vysel jsem za nim a bazlivé se rozhlizel kolem. Clovék
nikdy nevi, co se miize ptihodit, kdyz se lamové pusti do vyhanéni d’abla.
Mel jsem nejasné vidiny, jak letim vzduchem do neznamého, patrné
neutulného cile.

Vyili jsme na oteviené prostranstvi. Celedini piidrzovali dva poniky.
Lama Mingjur Tundrup nasedl a pomalu sjizdél z kopce. Pomohli mi
nahoru a jeden pacholek ponika pratelsky poplacal. I ponik byl v rozverné
naladé. Sehnul hlavu, vyhodil zadkem a ja z n&j obloukem sletél dold.
Celedin zvife znovu chytil, zatimco ja jsem se sbiral ze zemé a opragoval



se. Potom jsem znovu nasedl a ostrazit¢ pacholky sledoval, aby se znovu o
néco podobného nepokusili.

Ponik védeél, Ze ma& na sobé n¢jakého troubu. Drzel se téch
sehnul hlavu a utkvéle civél na skalnaty terén v té straSné hlubin€ dole.
Nakonec jsem slezl a ponika tdhl za sebou. Bylo to rychlejsi. Na tpati
Zelezné hory jsem znovu nasedl a nasledoval svého uéitele do vesnice So.
Meél tam néjaké fizeni, takZe jsme se tam na chvili zdrzeli. Diky tomu jsem
znovu popadl dech a vratila se mi otfesend vyrovnanost. Potom jsme znovu
nasedli a Splhali vzhiru do Potaly Sirokou schodistni ulici. Ponika jsem s
ulevou odevzdal cekajicim celedintim. Jest¢ radé€ji jsem nasledoval lamu
Mingjura Tundrupa do jeho soukromych pokoji. Mou radost posilovalo
védomi, Ze se tam zdrzime mozna 1 vicero dni.

Brzy nadesel &as sejit dolti do chramu na bohosluzbu. Rikal jsem si, Ze
tady v Potale jsou obfady pfehnané formdlni a zaroven kéazen az pfilis
ptisna. Protoze jsem toho dne zazil vzruSeni uz vic nez dost a k tomu mé
jeste pobolivalo mnoho drobnych odfenin, choval jsem se co mozna nejlépe
a bohosluzba probé¢hla hladce. Bylo ted’ uz hotovou véci, ze kdyz je mij
ucitel v Potale, budu bydlet v pokojiku, ktery sousedi s jeho. Sel jsem tam a
usedl, abych vyckal, co se bude dit, protoze jsem védé€l, Ze lama Mingjur
Tundrup vyfizuje statni zalezitosti s jednim velice starym hodnostaiem,
ktery se nedavno vratil z Indie. Vyhled z okna na mésto Lhasu rozkladajici
se v dalce, byl uchvatny. Bylo to nepiekonateln¢ nadherné panorama: vrby
lemujici jezirka, zlaté odlesky Dzokchangu i vlnici se dav poutniki
povykujicich na tpati posvatné hory v nade¢ji zahlédnout Nejvyssiho (ktery
tam mél rezidenci) ¢i aspon né&jakého vysokého hodnostafe. Nekonecna
snira obchodniki a jejich zvifat se pravé pomalu ubirala podél Pargo
Kalingu. Na okamzik jsem zrakem utkvél na jejich exotickém nakladu, ale
vyru$ily mé lehounké kroky za zady.

,Dame si ¢aj, Lobsangu, a pak budeme pokracovat v hovoru," fekl mij
uditel, jenz pravé vedel. Sel jsem za nim do jeho pokoje, kde bylo
prichystano jidlo, které se velmi liSilo od stravy bézné¢ podavané
obyc¢ejnému mnichovi. Pochopitelné ¢aj, ale i sladkosti z Indie. VSechno mi
to prislo naramné k chuti. Mnisi pfi jidle obvykle nemluvi. Povazuje se to
za neuctu k potravé, ale tentokrat mdj ucitel hovotil o tom, Ze se Rusové
snazi Tibetu plisobit potize a pokouseji se dostat k ndm Spehy. Brzy jsme
dojedli a odebrali se do pokoju, kde dalajlama uchovaval mnoho podivnych
pristroji z dalekych zemi. Né&jakou dobu jsme se jen rozhlizeli kolem a
lama ukazoval na podivné pfedméty a vysvétloval mi, k ¢emu slouzi.
Koneéné se v rohu jedné mistnosti zastavil a fekl: ,,Podivej se na tohle,



Lobsangu!" Zamifil jsem k nému, ale to, co jsem spatfil, m¢ nijak
neuchvatilo.

Na stolku pfede mnou stala sklenéna nadoba. Uvnitf visela dvé tenka
vlakna a kazdé z nich mélo na konci pfipevnénou malou kulicku z néceho,
co pripominalo vrbové jadérka. ,,To také jadérka jsou!" suse pronesl mij
ucitel, kdyz jsem na to poukazal. ,, Ty, Lobsangu," dodal lama, ,,pokladas
elektfinu za néco, co dava rany a konec. Ale existuje jesté jeji jiny druh
neboli projev, ktery nazyvame elektiinou statickou. A ted’ se podivej!"

Lama vzal ze stolu lesklou ty¢ dlouhou asi tak tficet az pctatficet
centimetrd. Rychle ji chvilku tfel o roucho a pak ji pfiblizil ke sklenéné
nadobé. K mému velkému pirekvapeni se ob¢ jadérkové kulicky od sebe
prudce oddélily a dokonce tak uz zistaly, i kdyz se ty¢ oddalila. ,,Divej se
dal!" pobidl mé. Nu a to jsem také udé¢lal. Po n€kolika minutach kuli¢ky
opét pod béznou tihou pfitazlivosti zvolna poklesly. Brzy uz zase visely
ptimo doli jako pred zacatkem pokusu.

»Zkus si to sdm!" prikazal ldma podavaje mi Cernou ty<. ,,Pfi pozehnané
Dolmé!" zvolal jsem, ,,ja na takovou véc nesahnul" Nad mym vic nezli
uzkostnym vyrazem se dobrosrdeéné¢ zasmal. ,,Zkus to, Lobsangu,"
promluvil mirn€. ,,Pfece jsem na tebe jest¢ nikdy nepfiSel s podvodem."
,» Lo sice ne," brucel jsem, ,,ale co neni, mize byt." Vtiskl mi do ruky ty¢.
Opatrné jsem ten strasny predmét uchopil. Nerad a vahavé (kazdou chvili
ocekavaje ranu) jsem zacal tfit ty¢ o odév. Nic jsem necitil, zadny Sok ani
brnéni. Nakonec jsem ji prilozil ke sklenéné nadobé a — zazrak vsech
zazrakll - jadérkové kulicky se znovu oddélily! ,,Jak vidis, Lobsangu,"
poznamenal lama, ,.elektfina proudi, a piesto ti nepiisobi zadny Sok. Takto
se chova i v mozku. Pojd’ se mnou."

Zavedl mé k dalSimu stolu, na némz spocivalo velmi pozoruhodné
zafizeni. Mélo podobu kola, na jehoz povrchu bylo pfipevnéno nescetné
mnozstvi kovovych platkl. Z ty¢i vedly draty ke dvéma kovovym koulim,
které byly od sebe vzdaleny asi na tficet centimetrd. Viibec mi to nedavalo
zadny smysl. ,,Jako néjaka socha d’abla..." pomyslel jsem si. Muj ucitel mi
ten dojem potvrdil nésledujicim pohybem. Uchopil kliku vy¢€nivajici na
druh¢ stran¢ kola a zprudka s ni zato€il. Se vzteklym zavréenim se kolo
probralo k Zivotu. Zacalo jiskiit a blikat. Z kovovych kouli vyskodil se
zasyCenim a praskotem veliky jazyk modrého blesku. Ucitil jsem podivny
zapach, jako by hotel sdm vzduch. Na nic dalSiho uz jsem necekal. Tak
tohle rozhodné nebylo misto pro mé. Sttemhlav jsem skocil pod nejveétsi
stil a snazil se proklickovat ke vzdalenym dvefim.

Syceni a praskot ustaly, aby je vystfidal dalsi zvuk. Zarazil jsem se v
Gprku a uZasle poslouchal. Ze by tohle byl smich? To piece ne!



Znepokojené jsem vykoukl ze svého utocisté. Lama Mingjur Tundrup se
skoro svijel smichy. Z o¢i se mu finuly slzy a tvai mél zrudlou, jak se bavil.
Taky vypadal, jako by lapal po dechu. ,,Ach Lobsangu!" zvolal kone¢né¢.
»10 je poprvé, co vidim nc¢koho, kdo se boji Wimshurstova pfistroje.
Takovéa zatizeni se pouzivaji v mnoha cizich zemich, aby se daly predvést
vlastnosti elektrického proudu." Vykradl jsem se zpod stolu s dosti
ptihlouplym pocitem a podival se na ten podivny piistroj bliz. Lama
ohlésil: ,Ja budu drzet tyhle dva draty, Lobsangu, a ty to¢ klikou, jak
nejrychleji umis. VSude okolo mé uvidi§ blesky, ale neublizi mi to, ani
nezpusobi bolest. Zkusme to. Kdo vi? Tteba ted” budes mit piilezitost, aby
ses zasmal ty mné!" Uchopil oba draty, kazdy do jedné ruky a kyvl na me,
abych zacal. Zachmuten¢ jsem popadl kliku a zacal s ni to€it co nejrychle;ji.
Vykiikl jsem tzasem, kdyZz se mu pres obliCej a ruce rozbéhly pruhy
nachovych a fialovych bleskt. Nijak ho to v§ak neznepokojilo, a mezitim
se znovu objevil ten zapach. ,,0zon, upln€ neskodny," poznamenal.

Kone¢né mé premluvil, abych podrzel draty a saim zacal otacet klikou.
Syceni a praskani bylo nanejvys strasidelné, ale co se pocitt ty¢e — bylo to
spi§ jako chladivy vétiik. Lama vyndal z jedné ptihradky rizné sklenéné
vécicky a jednu po druhé pomoci drati piipevnil k pfistroji. Jak otacel
klikou, ve sklenéné lahvi se objevil jasny plamen a ostatni kovové tvary
olemoval pohybujici se ohei. Zadnou elektrickou ranu jsem ale odnikud
nepocitil. Na tomto Wimshurstové pfistroji mi ukazal, jak by mohlo byt
¢loveku, ktery neni jasnovidec, pomozeno uvidét lidskou auru. Ale o tom
az pozdéji.

Nakonec nas slabnouci svétlo pfimélo nechat pokusti a vratit se do
lamova pokoje. Nejdfiv nas znovu cekala veCerni mse, nebot’ nas zivot v
Tibetu byl zcela podiizen dodrzovani nabozenskych zvyklosti. Kdyz obiad
skondil, vratili jsme se s mym ucitelem do jeho ptibytku, kde jsme si sedli
na zem do obvyklé polohy se zkfizenyma nohama. Mezi nami stal asi
pétatiicet centimetrd vysoky stolek.

,Lobsangu," pravil, ,ted’ uz ptrejdeme k otazce hypnozy, ale nejprve si
musime ujasnit funkci lidského mozku. Ukazal jsem ti - alespoii doufam -
ze elektfina mize proudit, aniz by ptsobila bolest nebo neptijemné pocity.
Ted’ chci, aby sis uvédomil, ze kdyz ¢lovék mysli, elektricky proud vytvari.
Neni tfeba zachazet do problému, jak tato elektfina stimuluje svalové
vlakno a plsobi reakci. Ted’ se zaméime jen na proud jako takovy — na
mozkové viny, které tak piesné méfi a zaznamenava zapadni lékarska
véda." Pfiznavam, ze mé to dost zajimalo, protoze pii vs§i skromnosti jsem
si uz davno vsiml, ze mysSlenka ma silu, a vzpomnél jsem si na ten hrubé
dérovany pergamenovy valec, ktery jsem ob¢as v lamaserii pouzival a



pouhou silou myslenky ho dokazal pfimét se otacet.

»Kdepak se v mysSlenkdch toulds, Lobsangu?" zeptal se ucitel.
,Prominte, ctihodny lamo," omluvil jsem se, ,,jenom jsem uvazoval nad
nepochybnou povahou myslenkovych vin a vzpominal na zabavu s tim
valcem, se kterym jste me pied n€kolika mésici naucil zachazet."

Podival se na mé a pravil: ,Jsi bytosti, jedincem, a ma$ vlastni
mys$lenky. Muze$ se rozhodnout, ze vykonas urCity ukon, jako je tfeba
zvednuti tohoto rtzence. Dokonce uz i jen pfi pouhém pomysleni na
néjakou ¢innost ti mozek z chemickych sloucenin vytvoti elektricky proud
a jeho vlna ti ptipravuje sval na nadchazejici akci. Pokud by se ti v mozku
vyskytl elektricky naboj vétsi, pak by byl tvij ptivodni zamér zdvihnuti
rizence zmaren. Je snadno pochopitelné, ze kdyz t€ dokdzu presvédcit, ze
ho zdvihnout nemutizes$, potom tvij mozek — vymykajici se bezprostiedni
kontrole -utvoii a vySle vinu opac¢nou. Potom nebude$ schopen riiZzenec
zdvihnout nebo zamysleny tkon vykonat." Podival jsem se na n& a
zamyslel se nad tim, ale moc jasné mi to nebylo, nebot’ jak by on mohl
ovlivnit, kolik elektfiny se mi ma v mozku vytvaret? Pfemital jsem o tom,
dival se na ng a zvazoval, jestli mam svoji pochybnost vyslovit nahlas.
Nebylo toho vSak zapotiebi, ponévadz to odezfel a pospisil si, aby me
uklidnil. ,,Mohu té, Lobsangu, ujistit, Zze to, co fikam, je prokazatelny fakt,
a kdybychom byli na Zapad¢, mohli bychom si to vSechno ovéfit na
ptistroji, ktery by zaznamenal tfi zdkladni mozkové viny. Zde vSak takové
zafizeni nemame a o véci muzeme jenom diskutovat. Mozek vytvari
elektfinu, vytvari viny, a jestlize se rozhodne§ zvednout pazi, pak ti mozek
vytvafi viny v souladu s tvym rozhodnutim. Pokud dokdzu — fteceno
ponekud technicky — vnést ti do mozku zaporny naboj, pak tvilj ptivodni
umysl bude zmaren. Jinymi slovy - bude$ zhypnotizovan!"

Zacinalo to opravdu dostdvat smysl. Vidél jsem ten Wimshurstiiv
ptistroj a s jeho pomoci rizné ukazky a vidé€l jsem také, jak bylo mozné
zménit polaritu proudu a tim vyvolat zménu sméru jeho proudéni.
,Ctihodny lamo," zvolal jsem, ,,jak je mozné, ze mi pfivedete do mozku
proud? Pfece mi nemuzete odklopit vrSek hlavy a dovnitf vpustit n¢jakou
elektfinu. Jak se to tedy da udélat?" ,,Mij mily Lobsangu," odpovédél, ,,do
hlavy neni tfeba se ti dobyvat, protoze nemusim vytvaret zadnou elektfinu a
vnaset ji do tebe. Sta¢i pronést vhodné sugesce a témi t& presvédcit o
pravdivosti mého tvrzeni, nacez ty sam, bez jakékoliv volni kontroly, onen
zaporny proud vytvofis."

Podival se na m¢ a fekl: ,,Velice nerad ne¢koho hypnotizuji proti jeho
vali, s vyjimkou pfipadd, kdy je to z lékatského diivodu nezbytné, ale
myslim si, Ze za tvoji spoluprace by bylo dobré piedvést si malou ukazku



n

hypnézy.
vyzkousel!"

Trochu se moji netrpélivosti pousmal a zeptal se: ,,Tak povéz,
Lobsangu, co bys normaln¢ necht¢l délat? Ptam se t& proto, ze t& chci
zhypnotizovat, abys udélal néco, co délas nerad, aby ses osobné presvédcil,
ze pti konani takové Cinnosti jedna§ pod vlivem odporujicim tvoji viili."
Chvili jsem ptfemyslel, a bylo opravdu t€Zké né€co urcit, protoze véci, které
jsem délal nerad, byla spousta. M1j ucitel mé usetfil dalsiho hloubani tim,
ze zvolal: ,,Uz to madm! Vibec bys nemél chut’ pustit se do cteni téch
pomérné slozitych usekd patého svazku Kagjuru. Véfim, ze ses dost bal,
aby t¢& nékteré z vyrazd tam uvedenych nezradily a neodhalily skutecnost,
ze jsi dotyCné téma nenastudoval s takovou pili, jak by si byl tvlij ucitel
pral."

Dost mé to sklicilo a pfiznavam, ze jsem i ucitil, jak mi z rozpakt
rudnou tvare. Byla to uplnd pravda. V té knize byla jedna obzvlast’ té¢zka
pasaz, kterd mi piisobila mimotadné potize. Avsak v zajmu védy jsem byl
uplné odevzdan nechat se pfimét ji ¢ist. Ve skutecnosti jsem vSak mél ke
¢teni této pasaze uplné chorobny odpor. Muj ucitel se usmal a tekl: ,,Ta
kniha lezi tamhle na okraji u okna. Pfines ji, najdi tu ¢ast a ptecti ji nahlas,
ale kdyz se nebudes$ snazit — jestlize se ji celou pokusi§ zpackat — tim ta
zkouska bude prukaznéj$i." Rozmrzele jsem vstal, pfinesl knihu a
neochotné otacel stranky. Ty jsou u nds v Tibetu o mnoho vétsi a t€78i nez
u knih na Zapadé. Tapal jsem v ni a protahoval to co mozna nejdéle.
Nakonec jsem vSak zminény Gsek prece jen naSel, a pfizndvam se, Ze mi z
davodu predchoziho incidentu s ucitelem ta pasaz pusobila témef télesnou
nevolnost.

Stal jsem, knihu pted sebou, a at’ jsem se snazil sebevic, ta slova ne a ne
vyslovit. Muze se to zdat divné, ale je pravdou, ze viuci témto posvatnym
vyroklim ve mn¢ vznikla iplna nenavist, protoZze se mnou natolik $patné
nalozil ucitel, ktery nemél prazadné pochopeni. Lama Mingjur Tundrup na
m¢ pohlédl - nic vic - jenom se podival - a vtom mi v hlavé jakoby néco
cvaklo a ke svému znacnému prekvapeni jsem zjistil, Ze ¢tu, nejenom ctu,
ale ze predcitdm plynule, lehce a bez stinu zavahani. Kdyz jsem dosel na
konec odstavce, zaplavil mé nevyslovny pocit. Polozil jsem knihu na zem,
Sel doprostfed mistnosti a postavil se na hlavu! ,,Ja asi zainam S$ilet,"
pomyslel jsem si, ,,co si jen 0 mné mdj ucitel pomysli, kdyz se chovam tak
blaznivé?" Potom mé napadlo, Zze mé piimél - ovlivnil -abych se tak choval.
Rychle jsem vyskoc€il na nohy a zjistil, ze se na mé prelaskavé usmiva.
,»Ovlivnit Clovéka je opravdu ta nejjednodussi véc, Lobsangu. Neni to
vibec t€zké, pokud se zvladnou zaklady. Pouze jsem myslel na urcité véci

Nedockaveé jsem zvolal: ,,Ano, ano, rad bych si hypnoézu



a tys telepaticky moje myslenky pfevzal, a ty pfimély tvij mozek, aby
reagoval tak, jak jsem ptedpokladal. Tak se ti béznd mozkova cinnost
uréitym zptsobem rozkolisala, coZ ptineslo docela zajimavy vysledek."

,Ctihodny lamo," fekl jsem, ,znamena to tedy, Ze kdyz do lidského
mozku piivedeme elektricky proud, mizeme ho pfimét, aby délal vSechno,
co chceme?" ,Ne, to vubec ne," odvétil. ,,Znamena to, Ze kdyz jsme
schopni ¢lovéka ptimét, aby jednal urcitym zptisobem, a tato Cinnost, ke
které se ho snazime piimét, neni v rozporu s jeho pfesvédcenim, pak to
nepochybné vykona pouze proto, ze se zmenily mozkové viny a bez ohledu
na pivodni umysl bude reagovat podle sugesci hypnotizéra. Ve vétSingé
pripadi vnima cloveék sugesci od hypnotizéra a k plisobeni jiného druhu
ovliviiovani nezli sugesci tady nedochazi. Pomoci urcitych malych trikd je
hypnotizér schopen vyvolat urcity zptisob jednani, ktery je v rozporu s tim,
co Clovék puvodné zamyslel." Na okamzik se na mé vazné zahledél a
potom dodal: ,, Ty a j& mame ovSem jiné sily nez druzi. Tybude§ umét
¢loveéka zhypnotizovat okamzité, dokonce i proti jeho villi, a tento dar je ti
dan pro zvlastni poslani tvého zivota, pro nezmérné tézka stradani i pro
vyjimecnou praci, kterou bude§ muset zvladnout."

Zaklonil se a zadival se na mé, aby zjistil, zda jeho vyklad poradné
sleduji. Spokojeny tim, Ze ano, pokracoval: ,,Pozdé&ji - ted jesté ne — se o
hypnéze a o tom, jak hypnotizovat okamzité, nauc¢i§ mnohem vic. Chci ti
jen fict, ze u tebe budou telepatické schopnosti posileny, protoze az odtud
odcestujes daleko do cizich zemi, bude$ s ndmi potfebovat byt ve stalém
spojeni, a nejrychlejsi a nejdokonalejsi zpasob je pravé pomoci telepatie."
To vSechno mé vrhalo do tézké melancholie. Navic jsem mél pocit, Ze se
neustale u¢im néco nového, a ¢im vic se uc¢im, tim mén¢ casu mi zbyva pro
sebe, a zdalo se mi, Ze na mé nakladaji stale vic prace, ale zadnou jinou ze
mn¢é misto toho uz nesejmou.

»Ale, ctihodny lamo," zeptal jsem se, ,jakym zplsobem funguje
telepatie? Nic se mezi nami zdanlivé nedéje, a presto vite téméf vSechno,
co si myslim, zvlasté¢ pak to, co nechci, abyste v&€dél." Pohlédl na mé,
zasmél se a pravil: ,, Telepatie je ve skute¢nosti docela prosta. Clovék musi
jen umét ovlddat mozkové viny. Podivej se na to takhle: mysli§ — to
znamena, ze tvilj mozek vytvari elektricky proud kolisajici v souladu se
zménami tohoto mysleni. BéZzné ti myslenky proudi tak, Ze napt. uvedou do
¢innosti sval, aby se koncetina mohla zdvihnout ¢i spustit dold, anebo
mize§ myslet na n¢jakou vzdalenou véc, nezalezi na tom jak dalekou, a pak
je tvad duSevni energie vysilana - to znamena, Ze mozkova energie
rovnomérn¢ vyzaifuje do vSech sméri. Kdyby existovala metoda,
umoznujici zacilit myslenku uréitym smérem, potom by ziskala mnohem



vic na sile ve sméru tohoto zaméteni."

Podival jsem se na n&j a vzpomnél si na maly pokus, ktery mi neddvno
predvedl. Byli jsme onehdy na stejném misté jako ted’, tedy na Vrcholu (jak
my Tibetané fikame Potale). Lama za tmavé noci zapalil svicicku, jejiz
svétlo se slabounce mihotalo. Pak pied ni polozil zvétSovaci sklo a
upravenim jeho vzdalenosti od plamene dokazal na zed’ promitnout obraz
plamene o mnoho jasnéjsi. Aby ucinek jesté zvysil, umistil za svicku leskly
povrch, a ten pak soustfedil svétlo natolik, ze obraz na zdi byl jesté vetsi.
Pfipomnél jsem mu to a on odpoveédél: ,,Ano, naprosto spravné. Pomoci
riznych technik lze myslenku zacilit a vyslat ji pfedem stanovenym
smérem. Ve skutecnosti kazdy clovek vlastni to, co mlizeme nazvat osobni
vlnovou délkou, to znamena, ze mnozstvi energie na zakladni vin€ vysilané
z mozku kazdého jednotlivce probihd v presném poradi kmit. A jestlize
jsme schopni urcit kmitocet zakladni mozkové viny u jiné osoby a naladit
se na n¢j bez ohledu na vzdalenost, nebudeme mit s doru¢enim zpravy
pomoci takzvané telepatie zadné potize." Pevné se na mé podival a dodal:
»Musi ti byt uplné jasné, Lobsangu, Ze vzdalenost ve véci telepatie
neznamena vibec nic. Telepatie dokaze preklenout oceany, a muze
dokonce ptesahnout i svéty!"

Pfiznavam se, Ze jsem velice dychtil proniknout hloubé&ji do fise
telepatie, a uz jsem se vidél, jak rozmlouvam s kamarady z ostatnich
lamaserii jako je Sera nebo i z jest¢ vzdalengjSich. Zdalo se mi vSak, zZe
moje veskeré snazeni musi byt nicméné soustfedéno na véci, které mi v
budoucnu pomohou -v budoucnosti, ktera podle vSech vé&steb bude
skute¢né pochmurna.

Muj ucitel mi znovu pferusil myslenky: ,,Otazku telepatie si
prohloubime pozdé&ji. Probereme si také podstatu jasnovidectvi, protoze
bude$ mit jasnovidecké schopnosti mimotadné sily, a jestlize bude§ znat
mechanismus tohoto procesu, praci ti to jen usnadni. VSechno se to¢i okolo
mozkovych vin a vstupovani do zaznamu Akasi, ale nadchazi noc, musime
pro tuto chvili rozpravu ukoncit a uchystat se k spanku, abychom se béhem
nocnich hodin vyspali na prvni bohosluzbu."

Vstal a ja také. Uklonil jsem se mu v postoji vyjadiujicim uctu a ptal si,
abych tomuto velkému muzi, ktery se mnou tak ptatelsky zachazi, mohl
jesteé vhodnéji vyjadrit hlubokou tctu, jiz k nému citim.

Na okamzik mu na rtech zazatil prchavy usmév, pfistoupil ke mné a na
rameni jsem ucitil jeho vielé sevieni. Jemné mé poplacal a fekl: ,,Dobrou
noc,Lobsangu, nesmime ted’ uz dal otalet, nebo zas zaspime a neprobudime
se, az prijde ¢as jit na bohosluzbu."

Ve svém pokoji jsem na nékolik vtefin postal u okna, kterym dovnitf



proudil studeny no¢ni vzduch. Vyhlédl jsem ven na svétla Lhasy a
pomyslel na vSechno, co jsem vyslechl, i na to, co se jest¢ budu muset
naucit. Bylo mi jasné, ze ¢im vic jsem toho zvladal, tim vic toho zbyvalo, a
uvazoval jsem, kde to vSechno skonci. S povzdechem, snad zoufalstvi, jsem
se tésnéji zahalil do roucha a ulozil se ke spanku na studenou zem.



7. KAPITOLA

Z hor val velice chladny vitr. Prach a kaminky bicovaly vzduch a zdalo
se, Ze veétsina z nich leti pfimo na naSe ohnutd zada. Moudra stara zvitata
stala s hlavou sehnutou po vétru, aby jim nerozcuchal srst a neztratila tak
télesné teplo. Odbocili jsme z Kunde Lingu a zahnuli smérem na Mani
roucho jednoho z mych kamaradd, a ten se s vykiikem zdvihl do vzduchu
jak papirovy drak. Vzhlédli jsme s otevienymi Usty vzhiiru, pfemozeni
zdéSenim. Vypadalo to, Zze poleti do mésta - s roztazenymi pazemi a
vzdutym rouchem, které jej zménilo do obtich rozmért. Vtom vsak vse
ztichlo a on zuchl jako kamen do Kaling Cu. O piekot jsme se tam rozb¢ehli
v obave, ze se utopi. Kdyz jsme dobéhli ke biehu, stal Jige asi po kolena ve
vodé. Bouie zajecela s novou silou, zatoCila s nim dokola a vmetla nam ho
zpét do naruce. Zazrak vSech zazrakd, od kolen vys byl skoro suchy.
Utikali jsme pry¢, pridrzujice si roucho té€sné u tela, aby nas to také
nevyneslo do vysky.

Hnali jsme se kolem Mani Lakchangu. A jak snadny to byl pochod!
Vyjici boufe nds Uplné poponasela. Jen jsme se museli drzet ve svislé
poloze. Ve vesnici S6 si spoleénost vysoce urozenych dam hledala tikryt.
Vzdycky jsem rad hadal totoznost osoby ukryté za jeji kozenou maskou.
Cim mladsi byla na ki tvaF namalovana, tim stari byvala Zena, ktera ji
nosila. Tibet je krutd a drsna zem s kvilicimi vétry zenoucimi z hor zaplavu
kameni a pisku. Muzi i Zeny si proto nasazuji kozené masky jako ochranu
pred boufemi.

Takové masky se Stérbinami pro oc¢i a dalsi skvirou na dychani jsou
vzdy malované a vyjadiuji nositeliiv nazor na sebe sama!

,»Pojd'me ulici obchodl," zajecel Timon, pokouseje se piehlusit boufi.
,»10 je ztrata Casu," tval Jige. ,,Kdyz je takova boufe, zaviraji okenice.
Jinak by jim vitr odnesl veskeré zbozi." Spéchali jsme dal a bézeli dvakrat
tak rychle nez obvykle. KdyZz jsme ptesli Tyrkysovy most, val vitr takovou
silou, ze jsme se museli drzet jeden druhého. Ohlédli jsme se a vidéli, jak
Potalu i Zeleznou horu zakryva hrozivé ¢erné mra¢no. Byl to oblak slozeny
z Castic prachu a kaminkt, vymetenych a vyrvanych z vééného Himalgje.
Chvatali jsme, nebot” jsme védéli, ze kdyz se opozdime, ten ¢erny mrak nas
dostihne. Minuli jsme dim Toéringovych hned za vnitinim okruhem,
vedoucim kolem majestatniho DZokchangu. S rachotem se na nas boufe
snesla a bila nas do nechranénych tvari a hlav. Timon instinktivné zvedl
ruce, aby si uchranil oCi. Vitr se zmocnil jeho roucha, zdvihl mu je pies



hlavu a zanechal ho pravé pred katedralou nahého jako oloupany banan.

Ulici dolt se smérem k ndm hnaly kameny a vétve, tloukly nds do
nohou, misty az do krve. Obloha z¢ernala jeste vic a byla uz tmava jak noc.
S Timonem uhanéjicim pied nami a zapolicim s vlajicim rouchem, které se
mu obtacelo okolo hlavy, jsme doklopytali do utocisté tohoto posvatného
mista. Uvnitf panoval mir, hluboky a konejSivy. Sem se uz néjakych tfinact
stoleti zbozni véfici prichazeli modlit. Tady i zdivo budovy dychalo
svatosti. Generace poutnikli, jak tudy jedna za druhou prochézely,
kamennou podlahu uplné ohladily a vydfely. Vzduch byl jakoby Zivouci,
nebot’ béhem vekl tu bylo spaleno tolik kadidla, Zze se az zdalo, jako by
tomuto mistu vtisklo jeho vlastni zivot.
lesk zlata, odrazejici svétla maslovych lampi¢ek a svici, jen spoie
prosvétloval piitmi. Mihotajici se plaminky rozhybavaly stiny posvatnych
postav na chramovych zdech do groteskniho tance. Bith gestikuloval s
bohyni ve vécné hie svétel a stinli, jak nekonecné procesi zboznych
poutnikti prochazelo okolo lamp.

Z velikych hromad klenotd vystielovaly svételné body, ostré jako jehly
a hyfici vSemi barvami. Diamanty, topasy, beryly, rubiny i nefrity
probleskovaly kazdy svym pfirozenym svétlem, vytvarejice neustale se
meénici vzory-uplny barevny kaleidoskop. Velké, prolamované Zelezné sité
s ocky tak malymi, aby nedovolily prstim proniknout, stiezily tyto
drahokamy a zlato pied témi, jejichz chamtivost pfevySovala dobrotu. Tu a
tam zazafil ve tipytivém Seru za Zeleznou siti par rudych oci, jako dikaz, ze
chramové kocky jsou stale ve stiehu. Neuplatné a nesmlouvavé, beze
strachu z cloveéka nebo jiného zvifete, naslapovaly tiSe po sametovych
tlapkach. Ale ty mekké packy v sobé skryvaly drapy ostré jak bfitvy, pro
pfipad, ze by jim n¢kdo dal zaminku k zlosti. Diky neobycejné inteligenci
jim stacilo, aby na kazdého jen pohlédly a uz poznaly jeho umysly.

Strezily kazdy podeziely pohyb smérem ke klenotim a dokazaly se
preménit v hotové d’ably rozdélené do dvojic, kde jedna bleskové skocila
pfipadnému zlod¢ji po krku, zatimco druhd se mu zat'ala do pravé paze.
Jediné smrt mohla jejich sevieni uvolnit, pokud by dozorci rychle
nepiispéchali! Ke mné a ostatnim, kdo jsme je méli radi, se kocky s
pfedenim vinuly a dovolovaly nam si hrat s drahokamy nevycislitelné
hodnoty. Hrat, ale nic nebrat. Celé Cerné, s Zivyma modryma oc€ima, které
pii odrazu svétla zaii krvavou Cerveni, jsou tyto kocky v jinych zemich
znamé pod ndzvem siamské. Zde v chladném Tibetu jsou uplné Cerné. V
tropech, jak jsem se dozvédél, jsou zas Uplné bilé.

Prochazeli jsme se sem tam, vzdavajice pfitom hold zlatym postavam.



Boufe venku dal zufivé kvilela a smetavala vSechno, co zustalo
nezabezpecené. Neobezietnym cestovatelim, které naléhava zaleZitost
vyhnala ven na vétrem bicované cesty, kladla nebezpecné néstrahy. Ale zde
v chramu vladl naprosty klid a bezpeci pro tichy Sustot mnozstvi nohou
poutnikli, obchazejicich svoje okruhy i pro neustavajici klapot vécné se
tocicich modlitebnich mlynkii. Ale my jsme je neslySeli. Den za dnem, noc
za noci se mlynky tocily stale dokola klapy-klap, klapy-klap, klapy-klap, az
se staly soucasti naSeho zivota. UZ jsme je ani nevnimali, stejné jako tlukot
vlastniho srdce anebo dech.

Ale ozval se jiny zvuk — drsné a skiipavé vrrr-vrrr doprovazené
fincenim kovové sité, jak do ni stary kocour strkal, aby mi pfipomnél, Ze
jsme vérni pratelé. Letmo jsem prostréil prsty skrz oka sit€ a podrbal ho na
hlavé. Jemné mé kousl do prstll na pozdrav a pak mi stafiCkym drsnym
jazykem malem sedfel kizi, jak horlivé mé lizal! Podezfely pohyb dole v
chramé -a zmizel jako blesk, aby ochranil svoje vlastnictvi.

,Skoda e jsme se nekoukli po kramech," zalitoval zas Timon.
,»Hlouposti!" zaseptal Juge, ,,vi$ pfece, Ze jsou pii boufce zaviené." ,,Bud'te
zticha, kluci!" vyjel na nas divoky dozorce, ktery vystoupil ze stinu a vrazil
Timonovi ranu, az ztratil rovnovahu a upadl na podlahu. Opodal se na to
rozhotf¢ené dival jeden mnich a nahnévan¢ otacel modlitebnim mlynkem.
Obrovity dozorce, vysoky asi dva metry, nad nami stanul jak lidska hora a
zasycel: ,,Jestli vy kluci ze sebe jesté vydate hlasku, témahle rukama vés na
kusy roztrhdm a hodim ven psim. A ted’ uz ticho!" Naposled se na nas
zamracil, otoc€il se a zmizel v Seru. Opatrn€, v obavach, aby mu nezasustilo
ani roucho, se Timon zvedl. Vyzuli jsme si sandaly a po Spickach
docupitali ke dvefim. Venku stéle jesté zufila bouie a z horskych vrcholt se
finuly zaplavy oslnivé bilého snéhu. Z nizsich poloh, z Potaly a Cokpori, se
zase valil ¢erny proud prachu a kameni. Posvatnou cestou se do mésta
hnaly ohromné prasné viry. Vichr kvilel a hucel, jako by se pomatli sami
d’ablové a vyluzovali nesmyslné pazvuky Silenstvi.

Pridrzujice se jeden druhého jsme se prodirali k jihu kolem Dzokchangu
ve snaze najit ukryt v pavilonku za salem vladni rady. Hrozilo nam, Ze nas
proud rozvifeného vzduchu zdvihne a odfoukne ptfes zed do zenského
klastera Tsang Kung. Pfi pouhém pomysleni nad takovym udélem jsme se
zachvéli a ptidali jeste vic do kroku. Kdyz jsme do tikrytu konecné dorazili,
opfeli jsme se o zed” a namahou preryvavé oddychovali. Timon prohlasil:
,»-..K&z bych toho... dozorce mohl né&jak zacarovat! Tvij ctény ucitel by to,
Lobsangu, dokazal. Tfeba bys ho dokazal piesvéd¢it, aby toho... proménil v
prase," dodal s nadé&ji. Potiasl jsem hlavou: ,Jsem si jisty, Ze by to
neudélal," odpovédél jsem, ,,protoze lama Mingjur Tundrup lidem ani



zvitatim nikdy neublizuje. Pfesto by to bylo fajn nechat dozorce v néco
promeénit. Je to surovec!"

Boute slabla. Vitr skucel kolem okapli s mensim jekotem. Oblazky,
které predtim unasel, ted’ dopadaly na cesty a tloukly do stfech. Ani skrz
roucha ndm uz tolik prachu nepronikalo. Tibet je vysoko polozend a
nechranéna zem. Za pohotimi se rodi vichfice, zufiveé se pak fiti prasmyky
a pocestné Casto strhavaji do rokli, kde nalézaji smrt. Poryvy vétru tady
buraceji i po chodbach lamaserii a docista je provanou a vymetou smeti a
prach, nacez svistive proleti idolim a pusti se dal az na nechranéné planiny.

Hukot a viava ustaly. Oblohou pielétla posledni boutkova mra¢na a
nechala za sebou nebeskou klenbu nachové cistounkou. Udefila do nas
prudka slune¢ni zafe a po temné chmurnosti bouie nas oslnila jasem. Za
skiipotu a vrzani se zaCaly opatrné otvirat dvete. Objevily se hlavy a zacaly
odhadovat skody. Chudak stara pani Rakasova, u jejihoz domu jsme stali,
shledala, Ze ma predni okna vmacknutd dovnitt a ta zadni zas vyvracena
ven. V Tibetu jsou okna ze silného, olejem promasténého papiru,
napusténého natolik, ze skrz néj ¢lovek pfi urcitém usili mize i vidét ven.
Sklo je ve Lhase vzacné, a papir vyrabény z hojné se vyskytujici vrby a
sitin, je levny. Zamifili jsme domt do Cokpori a zastavovali se, kdykoliv
naSe pohledy upoutala n¢jaka zajimavost.

,Lobsangu," ozval se Timon, ,,fekni, ted’ budou obchody oteviené, vid’!
Pojd’, nebudeme tam dlouho." Sotva to dopovédél, odbocil doprava krokem
zfeteln€ rychlej$im. Jiige a ja jsme §li za nim s jen nepatrnym naznakem
zavahani. Kdyz jsme vesli do ulice obchodt, uchvaceni jsme se rozhlizeli
kolem. Jaké divy tu méli! VSudypfitomna viin€ ¢aje a rozmanitych druht
kadidla z Ciny a Indie. Klenoty a véci z dalekého Némecka tak podivné, Ze
jsme ani nechapali jejich ucel. Dosli jsme k obchodu, kde se prodavalo
cukrovi - lepkavé vécicky na tyCinkach, sladkosti sypané bélostnym
cukrem nebo zdobené barevnou polevou. Divali jsme se a touzili po nich,
ale jako chudi ¢élové jsme neméli zadné penize, a tak si nemohli dopfat nic,
ale divat jsme se mohli zadarmo.

Jiige me $t'ouchl do paze a zaseptal: ,,Lobsangu, ten velky chlapik, neni
to Cu, ktery se o tebe staral?" Otocil jsem se a pohlédl naznaCenym
smérem. Ano! Opravdu to byl Cu, ten, ktery mé toho tolik naucil a ktery na
me byval i velice hruby. Instinktivné jsem postoupil kupfedu a usmal se na
ngj. ,,Cu," fekl jsem, ,,ja jsem..." Zamracil se na m¢ a zavréel: ,,Zmizte,
kluci, neobtézujte pocestného obcana pii vyfizovani obchodd pro jeho
pana. U m¢ tedy zebrat nebudete!" A zprudka se oto¢il a odkracel pryc.

Citil jsem, jak mé o€i zacinaji palit, a m¢l jsem strach, abych se pted
svymi prateli nezahanbil. Ne, ten piepych slz jsem si nemohl dovolit, ale



Cu m¢ odmrstil a predstiral, Ze m¢ neznd. Cu, ktery m¢ od narozeni
vychovaval. Vzpomnél jsem si, jak se mé pokousSel naucit jezdit na
ponikovi Nakimu a jak mé ucival zapasit. A ted mé zavrhl — odkopl.
Svésil jsem hlavu a nohou se zarmoucen¢ prohraboval v prachu. Vedle mé
tiSe stali moji dva kamaradi a bylo jim stejné trapn€ jako mné, protoze i oni
se citili ponizeni. Moji pozornost upoutal nahly pohyb. Pomalu ke mné
kracel stary vousaty Ind s turbanem na hlave. ,,Mladence!" promluvil
tibetStinou s podivnym ptizvukem, ,,vSechno jsem vid¢l, ale na toho muze
nemysli ve zlém. Nekteti z nas pozapomnéli na détstvi. Ja ne. Pojd’te ted’ se
mnou." Zamifil k obchodu, u néhoz jsme pied chvili stali. ,,Nechte ty mladé
muze, aby si vybrali," pokynul cukrafi. Kazdy z nas si vzal stydlive jednu z
téch nadhernych lepkavych véci a Indovi se vdécné uklonil. ,,Ne, ne!"
zvolal, ,jeden kousek je malo, kazdy si vezméte jesté dalsi." Udélali jsme
to a on usmivajicimu se obchodnikovi zaplatil. ,Pane!" zvolal jsem
horoucné: ,,Necht’ vas provazi Buddhovo pozehnani a chrani vas a at’ mate
mnoho radosti!" Privétivé se na nas usmal, lehce se uklonil, otocil se a Sel
dal za svymi zalezitostmi.

Zvolna jsme se vraceli domu a pomalu ujidali sladkosti, aby nam co
nejdéle vydrzely. Skoro jsme zapomnéli, jak takové véci chutnaji. A tyhle
chutnaly jesté 1épe nez vSechny ostatni, protoze jsme je dostali z tak
dobrého srdce. Pfi chiizi jsem si vzpomnél, jak mé nejprve odvrhl na
schodech Potaly otec a ted’ i Cu. Jiige prerusil ticho: ,Je to legra¢ni svét,
Lobsangu. Ted’, dokud jsme jesté chlapci, nas ptehlizeji a urazeji. A az z
nas budou lamové, ¢erné hlavy nam budou nadbihat a usilovat o nasi
ptizen!" V Tibetu se svétsky stav oznacuje jako Cerné hlavy, protoze tito
lidé maji vlasy, zatimco mnichové maji hlavy oholené.

Toho vecera jsem byl pii bohosluzbé velice pozormny. Rozhodl jsem se,
ze budu pilny, abych se stal lamou co nejdfiv. Potom se projdu mezi
témihle cernymi hlavami, a az budou usilovat o moji pfizen, taky se na n¢
budu divat spatra. Byl jsem opravdu tak pohrouzen, az jsem tim pftivabil
dozorcovu pozornost. Sledoval mé velice podeziivavé. Myslel si totiz, Ze
takovd zboznost je u mé nanejvyS nepfirozend. Jakmile bohosluzba
skoncila, spéchal jsem do svého pokoje, protoze jsem védel, ze budu mit s
lamou Mingjurem Tundrupem nasledujici den napilno. Né&jakou dobu jsem
nemohl usnout. Pfevaloval jsem se sem tam a vzpominal na minulost a
trampoty, které me potkaly.

Rano jsem vstal, nasnidal se a chystal se odejit do pribytkd lami. Kdyz
jsem vychazel z mistnosti, hrabl po mné jeden himotny mnich v
rozedraném rouchu. ,,Hej, ty!" zvolal. ,,Ty dnes rano délas v kuchyni - a
taky vycisti§ mlynské kameny!" ,,Ale, pane,” odpoveédél jsem, ,,mdj ucitel



lama Mingjur Tundrup mé nyni ocekava," a snazil jsem se vyklouznout.
,»Ne, ty jdes se mnou. To mé nezajima, kdo na tebe ¢eka. J4 fikdm, ze budes
pracovat v kuchyni." Popadl mé za pazi a zkroutil ji, abych nemohl
uniknout. Neochotn¢ jsem s nim $el. Nebyla jina moznost.

V Tibetu jsme se vSichni stfidali v manudlni, nizké préci. ,,U¢i to
pokote," zdlGvodnoval jeden. ,,.Zabrafiuje to, aby mladenci zpySnéli,"
vysvétloval dalsi. ,,Odbourava to spolecenské rozdily," dodaval treti.
Chlapci a mnichové pracovali na kazdém jim ptidéleném ukolu vedeni Cisté
kazni. Byl tu sice domaci personal nizSich mnicht, ale chlapci a mnichové
vSech stupiii se z divodu vycviku museli stfidat i pfi t€ch nejhorsich a
nejnepiijemnéjSich tkolech. Vsichni jsme to nenavidé€li, protoze fadovy
personal — vSichni muzi nizkého postaveni — s nami zachazeli jako s
otroky a dobfe védeli, ze si nemlzeme stézovat. Natikat si? To bylo
umyslné velice ztizené!

Sli jsme kamennou chodbou dolfi, po schodech zhotovenych ze dvou
dfevénych, kolmo postavenych slouptli, s napfi¢ pfipevnénymi zebtfinami.
Do velké kuchyné, kde mi tak osklivé popalili nohu. ,,Tam!" porucil mnich,

ktery me drzel. ,,Jdi a vycisti zlabky mezi kameny." Zdvihl jsem kovovy
bodec, vysplhal na jedno z velikych kol na mleti jecmene a horlivé zacal
vytloukat rozdrcené zbytky zatlatené v zlabcich. Ten kamen zlstal
zanedbany, a ted’ namisto aby mlel, je¢men jen ni¢il. Mél jsem za tkol
vycistit jeho povrch tak, aby byl zas ostry a ¢isty. Mnich postaval vedle a
lin€ se $t'oural v zubech.

,Halo!" zajecel od vchodu hlas. ,,Utery Lobsang Rampa. Je tady Utery
Lobsang Rampa? Ctény lama Mingjur Tundrup ho okamzité chce."
Instinktivné jsem povstal a seskocil z kamene. ,,Tady jsem!" zvolal jsem.
Mnichova zat'atd pést mi shora dopadla na hlavu a srazila mé k zemi.
,Rikam, e tady zistane§ a bude§ délat svou praci!" zavréel. ,Kdyz t&
nékdo chce, at’ si pro tebe dojde!" Popadl mé za krk, nadzdvihl a mrstil
mnou na kamen. Hlavou jsem narazil na roh, pfed o¢ima se mi rozsvitily
vSechny hvézdicky, co jich na nebi je, na¢ez vSechno zas zmizelo a svét
zlstal prazdny a temny.

Bylo to divné, ale mél jsem pocit, jako by mé cosi zdvihlo do vodorovné
polohy a pak postavilo na nohy. Zdalo se, ze n¢kde vyzvani velky gong
hlubokym ténem vtefiny Zivota. Znélo to bum — bum — bum — as
poslednim uderem jsem citil, ze mé zasahl modravy blesk. Svét v okamziku
jasné zazafil a rozsvitil se jakymsi zlatistym svétlem, v némz jsem vidél
jasn&ji nezli normalng. ,,0606," pomyslel jsem si, ,tak ja jsem mimo télo!
Ach! Vypadam opravdu podivné!"

S putovanim v astralu jsem mél zna¢nou zkuSenost, vzdyt jsem cestoval



daleko za hranice této nasi stafické zemé, jakoz i do mnoha nejvétsich mést
na zemekouli. AvSak ted” jsem poprvé zkousel stav byt z téla vymrstén. Stal
jsem vedle velkého mlynského kamene a se znacnym odporem se dival
doll na malou zkroucenou postavicku lezici na kameni v rouchu dost
orvaném. Jenom s prchavym zdjmem jsem pozoroval modrobilou $itru,
kterd spojovala astralni télo s tou potlucenou postavou, jak se vini a
pulzuje, jasné zafi a pohasina, rozsvécuje se a znovu zhasina. Pak jsem si
prohlédl bliz svoje vlastni télo na kamenné fimse a zdésil se veliké trzné
rany nad levym spankem, z niz prosakovala temné ruda krev, ktera vtékala
do kamennych zlabkl a nezadrzitelné¢ se misila s dosud nevydlabanymi
zbytky.

Moji pozornost upoutal nahly rozruch, a kdyz jsem se otocil, spatfil
jsem svého ucitele lamu Mingjura Tundrupa, jak vchazi do kuchyné s tvari
sinalou hnévem. Kracel dlouhymi kroky, az se zastavil pfed mnichem,
ktery se mnou tak kruté nalozil. Nevytkl slovo, ani jediné slovo. Ve
skute¢nosti tu vladlo ptidusené a hrobové ticho. Zdalo se, jako kdyby mu z
o¢i do kuchate vyslehl blesk. Ten vzdychl jako propichly balon a sesul se
na kamennou podlahu, kde zlstal lezet jako nehybna masa. Aniz mu
vénoval dalsi pohled, mtj ucitel se otocil k moji lezici pozemské postave,
chroptivé dychajici na kamenném kole.

Rozhlédl jsem se kolem, a pomysleni, Ze se mi najednou dafi dostat se z
téla na malou vzdalenost, mé opravdu fascinovalo. Putovani po » dalekych
cestach" astralem pro me nebylo nic zvlast tézkého. To jsem odjakziva
umél, ale ten pocit vystoupeni ze sebe sama a pozorovani svého
pozemského provedeni z masa a kosti, to byl zazitek novy a tichvatny.

Na okamzik jsem si pfestal vSimat udalosti kolem a nechal se unaset
vzhiuru skrze strop kuchyné. ,,Ach!" vydechl jsem bezdéky, kdyz jsem
prosel kamennym stropem do pokoje nade mnou. Sed€la tam skupina lamt
v hlubokém rozjiméani. S urcitym zajmem jsem pozoroval, Ze maji pred
sebou jakysi model svéta. Byl to kulaty mi¢, na kterém byly vyobrazeny
svétadily, ocedny a mote, a byl pfipevnén v thlu odpovidajicim vyklonéni
osy zemékoule v prostoru. Dlouho jsem tu vSak neotalel, protoze se to az
ptilis podobalo hodiné vyucovani, a pokracoval jsem vzhiiru. Skrz dalsi
strop, dal$i a jeSté jeden, nacez jsem stanul v hrobkovém sale. Kolem se
tyCily veliké zlaté zdi, chranici ve svém nitru hrobky dalajldmovych
prevtéleni z minulych staleti. Nekolik okamzikd jsem tu postal v distojném
rozjimani a pak se znovu nechal unaset vzhtiru, az jsem nakonec pod sebou
uvidél nadhernou Potalu se v8im tim zaficim zlatem, celou v Sarlatu a
cerveni, s nadherné bilymi zdmi, které jako by vrlstaly do zivouciho
kamene vlastni hory.



Kdyz jsem obratil pohled trochu doprava, spatiil jsem vesnici S6 a za ni
Lhasu s modravym pohofim v pozadi. Jak jsem stoupal, vidél jsem
nekone¢né rozlohy nasi krasné a milé zeme, ktera dokazala byt ve svych
rozmarech nevypocitatelného pocasi i krutd, ale ktera mi byla domovem.

Moji pozornost upoutalo vyrazné zaSkubani. Zjistil jsem, ze mé to naviji
zpatky, asi tak, jako jsem j& sdm casto stahoval draka, ktery se vznasSel na
nebi. Klesal jsem niz a niz doli do Potaly, skrz podlahy, které se stavaly
stropy, a znovu pfes patra, az jsem konecn¢€ dosédhl cile a opét stal vedle téla
v kuchyni.

Lama Mingjur Tundrup mi jemné omyval levy spanek a vybiral z ného
ulomky. ,,Milostivy Boze!" vydechl jsem v hlubokém tzasu, ,to mam
hlavu tak tvrdou, Ze rozbila nebo odstipla kaimen?" Pak jsem si v§iml, ze
tam mam drobnou zlomeninu a vidél jsem také, Ze hodné z toho, co z hlavy
vymyva, je tfist’ - smeti, odStépky kamene a zbytky mletého jeCmene. Se
zajmem a — pripoustim — trochu i pobavené jsem pozoroval, ze tady v
astralni podobé vedle svého téla necitim zadnou bolest, ani nepohodli, jen
klid.

Lama Mingjur Tundrup sviij zakrok konec¢né ukoncil, na hlavu mi
ptilozil bylinny obklad a upevnil ho hedvabnym obvazem. Potom kyvl na
dva mnichy, ktefi stali vedle s nositky a nafidil jim, aby me co nejSetrnéji
zdvihli.

Ti muzi - mni§i mého vlastniho fadu mé€ jemné zvedli a polozili na
nositka a lama Mingjur Tundrup vykrocil podél nich. Nesli mé pry¢. Uzasle
jsem se rozhlizel kolem. Svétlo mizelo. Copak jsem byl mimo tak dlouho,
ze se den mezitim uz nachylil ke konci? NeZ jsem nasel odpovéd’, zjistil
jsem, Ze i j4 mizim. Zlut' a modi duchovniho svétla slébly a ja citil, jak mé&
uplné premaha a zahlcuje potteba odpocivat — spat a ni¢im se netrapit.

N¢jakou dobu jsem nevnimal nic, a pak mi hlavou zacaly prostielovat
mucivé bolesti, takové, az jsem z nich vidél modie a Cervené, Zluté a
zelené-bolesti natolik palivé, Ze jsem mél strach, Ze z toho zeSilim.
Spoc¢inula na mné chladiva ruka a promluvil jemny hlas: ,,VSechno je v
potadku, Lobsangu. Vsechno je v poradku. Odpocivej, jen klidn€ odpocivej
a spi!" Svét se zménil v tmavy polStaf z chmyti, mekky jako prachové
labuti pefi, do néhoz jsem milosrdné klesl, a polstaf mé obklopil, takze
jsem vic uz nic nevnimal a moje duSe se znovu vznesla do prostoru
vesmiru, zatimco potlu¢ené télo na Zemi ztstavalo v klidu.

Nez jsem zas prisel k védomi, muselo uplynout mnoho hodin. Kdyz
jsem se probudil, mtyj ucitel sedél vedle mé a ruce mi drzel ve svych. Jak se
mi chvéjici se vicka oteviela a do o¢i mi proniklo vecerni svétlo, slabé jsem
se usmal a on zas na mé. Potom mé pustil a ze stolku, ktery mél vedle sebe,



vytahl salek s n¢jakym sladkym a vonavym odvarem. Jemn¢ mi ho pfilozil
ke rtim a tekl: ,,Vypij to, udéla ti to dobie!" Pil jsem a znovu do mé zac¢inal
proudit zivot, a to tak siln¢, Ze jsem se pokusil posadit. Ale stalo to veliké
usili. Zac¢al jsem mit pocit, jako by mé znovu udetila do hlavy velika palice.
Spatfil jsem svétylka, byla jich cela souhvézdi a brzy jsem svého usili
zanechal.

Vecerni stiny se dlouzily, zezdola ke mné doléhal tlumeny ton lastur, a
veédél jsem, ze zacind bohosluzba. Mij ucitel tekl: ,,Musim na pil hodiny
odejit, Lobsangu, protoze me vold Nejvyssi, ale jsou tu tvi pratelé Timon a
Jiige, aby se o tebe v moji nepfitomnosti starali a zavolali, kdyby m¢ bylo
zapotiebi." Stiskl mi ruce, vstal a vysel z pokoje.

Objevily se dvé znamé tvare, napul vystraSené a celé¢ vzrusené. Jak si
vedle mé¢ dreply, Timon spustil: ,Lobsangu! Ten mistr kuchai to ale
schytal!" ,,Ano," potvrdil druhy, ,a vylou¢ili ho z lamaserie pro
mimotfadnou a zbyte¢nou krutost. Uz ho eskortuji pryc!" Piekypovali
vzruSenim a pak Timon znovu promluvil: ,,Myslel jsem, Ze je po tobé,
Lobsangu. Krvacel jsi doslova jako vykrmeny jak." Pfi pohledu na n¢ jsem
se musel pousmat. Jejich hlasy prozrazovaly, jak se vzivaji do kazdého
vzruSeni, aby si ulevili z jednotvidrného zivota v lamaserii. To jejich
roz¢ileni ve mné nevyvolalo zadnou nevoli, nebot’ jsem védél, Ze i ja bych
byl vzrusen, kdyby se to bylo stalo nékomu jinému nez mné. Usmal jsem se
na n¢ a pak mé& ptfemohla drtici inava. Zavrel jsem oc¢i s imyslem nechat je
chvilinku odpocinout a znovu jsem piestal védét o svete.

Nekolik dni, snad sedm, nebo dokonce osm, jsem odpocival na zadech a
mij ucitel [dama Mingjur Tundrup mé oSetfoval a nebyt jeho, nebyl bych to
snad byval pfezil, nebot’ zivot v lamaserii neni pfijemny ani laskavy a s
nikym se nemazli. Vydrzi skute¢né jenom ti nejodoInéjsi. Lama byl laskavy
a milujici muz, ale i kdyby byl byval jiny, pofad tu zlstaval ten hlavni
divod, pro¢ mé¢ udrzet nazivu. Jak jsem fekl uz dfiv, mél jsem urcité
zivotni poslani, a pfedpokladal jsem tudiz, ze trampoty, které mé jako
chlapce potkavaji, mé maji zocelit, pfimet, abych se vici nesndzim a
utrpeni obrnil, nebot’ veskera proroctvi — a bylo jich dost! — naznacovala,
ze budu mit zivot samou bolest a stradani.

Ale vSechno nebylo jenom utrpeni, protoZe jak se muj stav lepsil, mél
jsem vic prilezitosti rozpravét se svym ucitelem. Povidali jsme si o mnoha
vécech, obsahli témata bézna, ale 1 témet nezndma. Vzpominam si, jak jsem
pti jedné prilezitosti prohlasil: ,,Musi to byt uzasné, ctihodny lamo, byt
knihovnikem a mit tak v rukou veskeré védomosti svéta. Nebyt vSech téch
hrozivych proroctvi o moji budoucnosti, stal bych se knihovnikem." Z
vysky se na mé usmal. ,,Cifiané maji pofekadlo, 7 jeden obraz vyda za



tisice slov, Lobsangu, ale tvrdim, Ze ani sebevétsi mnozstvi Cetby, ani
studium obrazki nemohou nahradit pfimou zkuSenost a praxi." Vzhlédl
jsem, zda mluvi vazné, a pak jsem si vzpomnél na japonského mnicha
Kenju Tekeusiho, ktery témet sedmdesat let studoval tisténé slovo, ale nic z
toho vSeho, co precetl, nedokazal pouzit ani vstiebat.

Muj ucditel mi cetl mySlenky. ,,Ano," pravil, ,ten stafec neni mentalné
zaloZeny a Ctenim vSeho mozného bez ladu a skladu si ptivodil psychické
obtize a nic v sobé nepodrzel. Mysli si, ze je veliky muz, ¢lovék vyjimecné
duchovnosti. Misto toho je pouze ubohy stary btidil, ktery ze vSeho nejvic
klame sam sebe." Lama si smutné¢ povzdechl a pravil: ,,Duchovné
ztroskotal, vi vSechno, a pfitom nic. Nerozumna, pomichand a nevhodné
doporucena cetba cehokoliv, co ¢loveéku pfijde pod ruku, je nebezpecna.
Ten muz studoval vSechna velka nabozenstvi, a pfestoze neporozumél ani
jednomu, povysuje se ted’ na duchovniho velikana."

,»Ctihodny lamo," fekl jsem, ,jestlize je Skodlivé vlastnit knihy, proc¢
tedy jsou?" Na okamzik se na m¢ zarazené podival. (,,Ha," pomyslel jsem
si, ,,na tohle nema odpoveéd’!") Potom se znovu usmal a tekl: ,,Ale mj
drahy Lobsangu, odpovéd’ je prece tak samoziejma! Cti, ¢ti a zase ¢ti, ale
nikdy zadné knize nedovol, aby pfevladla nad tvym zdravym usudkem a
bystrosti. U¢elem knihy je poudit, poradit a tieba i pobavit. Kniha v§ak neni
pan, ktery by mél byt slepd a bez rozmyslu nasledovan. Zadny ¢lovek
obdafeny inteligenci by se nikdy nemél nechat zotrocit knihou anebo slovy
n€koho jiného." Zaklonil jsem se a pokyval hlavou. Ano, to davalo smysl.
Proc se tedy ale knihami zabyvat?

»Knihami, Lobsangu?" ozval se v odpovéd na moji pochybnost.
»OvSemze knihy byt musi! Knihovny svéta obsahuji vétSinu vesSkeré¢ho
védéni, ale jediné hlupak by mohl fict, ze lidstvo je jejich otrokem. Knihy
jsou pouze proto, aby byly lidstvu radcem, aby z nich mohlo cerpat
pouceni. Jsou tu pro jeho uzitek. Je skutecné pravda, ze nespravné pouzité
knihy se mohou stat prokletim, nebot’ Clovéka vedou k pocitu, Ze je
kterych pro svoji neznalost i nedostatek davtipu zbloudi a nedojde k
spravnému cili." ,,Dobra, ctihodny lamo," zeptal jsem se znovu, ,jaky
uzitek tedy knihy pfinaseji?"

Zptima se na m¢ podival a pravil: ,,NemuzeS§ projit vSechna mista na
svété a studovat u nejvétsich uciteld, ale tisténé slovo - knihy — ti mohou
jejich uceni prinést. VSemu, co ¢tes, vefit nemusis, vzdyt ani velci mistii
pera pokazdé netvrdi, Ze by ¢lovék mél. Je dobré se opfit o vlastni Gisudek a
jejich moudrych slov uzivat jako ukazatele k utvareni moudrosti vlastni.
Mohu t¢ ujistit, Ze ten, kdo ke studiu ur¢itého tématu neni pfipraven, si



mize nesmirné ublizit tim, Ze se zmocni knihy a - jak uz se to stava - snazi
se pozvednout nad vlastni karmické stadium studiem slov a dél napsanych
jinymi. Mize byt, Ze ¢tenar je na nizkém vyvojovém stupni a studiem véci,
které pro n¢j zatim nejsou urceny, si duchovni vyvoj spi§ zabrzdi, nez
urychli. Takovych ptipadl jsem uz vidél fadu a nas Japonec je jednim z
nich."

slouzici pfinesl, pokracovali jsme v feci a mlij ucitel fekl: ,,Lobsangu! Tvij
zivot bude naprosto neobycejny a podle toho pevné smérujeme i tvlij rozvoj
a zvySujeme ti telepatické schopnosti vS§emi dostupnymi prosttedky. Véz,
ze uz za né€kolik malo mesici budeS pomoci telepatie, spojené s
jasnovidnosti, studovat nékteré z nejvyznamnéjSich knih svéta - neéktera ze
svétovych mistrovskych dél, a budes je studovat bez ohledu na neznalost
jazyka, kterym jsou napsana." Obavam se, Ze jsem na n¢ho civél v
opravdovém uzasu. Jak bych mohl studovat knihu psanou v neznamém
jazyce? To jsem si neumél predstavit, ale brzy jsem dostal odpovéd.
,Jakmile se ti telepatické a jasno-vidné schopnosti jesté zvyrazni — coz se
stane — bude$ schopen posbirat od lidi, kteti néjakou knihu precetli teprve
nedavno, nebo ji v té dobé budou cist, veskeré myslenky, které obsahuje.
To je jedno z méné znamych pouziti telepatie, ktera se ovSem v takovych
pfipadech musi spojit s jasnovidnosti. V jinych cCastech svéta se lidé
pokazdé nedostanou do vetejné¢ knihovny nebo do knihovnického centra.
Vstoupit smé&ji, ale neprokazi-li, Ze jsou opravdu studenti, dal je nepusti.
Takova prekazka se pted tebou neocitne, budes putovat astralem a studovat,
a to ti bude pomahat po cely zivot, dokud z néj neodejdes."

Povédél mi, jak okultismus provozovat. Zneuziti takovych sil nebo
nadvlada nad jinym ¢lovékem pomoci okultnich prostiedkd ptinasi opravdu
Skaredy trest. Ezoterické sily, metafyzické sily i mimosmyslové vnimani se
maji uzivat jen k dobru, jenom ve sluzb€ druhym a pro celkovy rozvoj
védéni svéta. ,,Ale, ctihodny 1amo," ozval jsem se naléhavé, ,,co s lidmi,
kteti se ze vzruSeni ¢i ze zajmu dostanou z téla, kdyZ z ného vypadnou, a
pak skoro umiraji strachy? Neda se néco udélat a varovat je?" Muj ucitel se
ponckud smutné usmal a vysvétlil: ,,Je pravda, Lobsangu, Ze spousta lidi
¢te vSelijaké knihy a provadi pokusy, aniz by méli pfi ruce vhodného
ucitele. Mnoho lidi se dostane mimo sebe, bud z piti, z pfehnaného
vzruseni €i z priliSného pozitkarstvi v né€em, co dusi neprospivé, a potom
zpanikafi. Jeden zpusob, jak pomoci, spociva v tom, Ze bys béhem svého
zivota mél tyto zvidavé varovat, Ze jedinou véci, pied niz je tfeba se mit v
okultnich vécech na pozoru, je strach. Ten dovoluje nezadoucim
myslenkam i1 nezddoucim bytostem, aby do ¢lovéka vstoupily a zmocnily



se ho. A ty, Lobsangu, bys znovu a znovu mél opakovat, ze ¢lovek by se v
zivoté¢ nemél bat niceho kromé strachu jako takového. Tim, ze ho
premizes, posilis lidstvi a to se stane CistSim. Je to pravé strach, co
vyvolava valky, strach, co zpisobuje ve svété nesoulad a zveda ruku
jednoho c¢lovéka proti druhému. Nepfitelem je strach, jedin€ on, a jestlize
se ho jednou provzdycky zbavime, pak uz -véf mi - neni tieba se bat
niceho." Strach, pro¢ jsme si vilbec o ném tolik povidali? Vzhlédl jsem ke
svému uciteli a predpokladam, Zze mi z oci vycetl nevyslovenou otazku.
Mozna ze mi spi$ telepaticky Cetl myslenky, ale at” uz to bylo jakkoliv,
najednou tekl: ,,Tak ty pfemyslis o strachu? Dobra, jsi mlady a nevinny!"
Pomyslel jsem si: ,,Hm! Ne zas tak moc, jak si on mysli!" Lama se usmal,
jako by se pobavil tim mym niternym zavtipkovanim - tfebaze jsem
neutrousil ani slovo — a pak pronesl: ,,Strach je velice skutecna véc,
hmatatelna. UslysiS ptibehy o téch, ktefi jsou obéti lihovin - ktefi jimi
zacnou byt pfiotraveni. Tito lidé vidi pozoruhodnd stvoreni. Nékteii opilci
maji sklony vidét zelené slony s rtizovymi pruhy nebo jest¢ bizarnéjsi
tvory. Rikam ti, Lobsangu, Ze stvofeni, ktera opilci vidi — takzvané
smyslenky jejich pfedstavivosti, jsou opravdu skute¢né bytosti."

Podstata strachu mi vSak stale jest¢ nebyla jasna. OvSemze jsem védél,
co je strach ve fyzickém smyslu, a vzpomnél si na doby, kdy jsem pied
cokporskou lamaserii musel vydrzet bez hnuti, abych prosel zkouskou
odolnosti, a bylo mi dovoleno vejit dovniti a byt pfijat za nejskromnéjsiho
ze skromnych ¢€lu. Otocil jsem se ke svému uciteli a zeptal se: ,,Ctihodny
lamo, co vlastné vSechno strach obnasi?" Slysel jsem o tvorech niz$iho
astralu, a pfesto jsem v zZadné své astralni cesté nenarazil na nic, co by mi
pfivodilo strach, byt jen chvilkovy. Co to vlastné je ten strach?"

Chvili potichu sedél, nacez, jako by dospél k nahlému rozhodnuti,
rychle vstal a pravil: ,,Pojd’!" I ja jsem se zvedl a nasledoval ho kamennou
chodbou. Zabocili jsme doprava, doleva a pak znovu doprava. Pokracovali
jsme dal, az jsme kone¢né vesli do mistnosti, kam nepronikalo zadné
svétlo. Bylo to, jako kdyz se vkroci do ¢erné tin€é. Mij ucitel vstoupil prvni
a zapalil maslovou lampicku, pfipravenou hned u dvefi, nacez mi pokynul,
abych si lehl, a fekl: ,,Jsi uz dost velky na to, abys poznal bytosti nizsiho
astralu. Jsem pfipraven ti pomoci, abys ta stvofeni uvidé¢l, a zabezpedit t¢,
abys nepftisel k zadné 0jmé, protoze Clovék by se s nimi nemél setkavat,
neni-li nalezit¢ chranén a pfipraven. Ja zhasnu svétlo, ty klidné lez a jen
vystup z téla a nech se unaset, kam chce$, bezciln€, bez jakéhokoliv
zaméru. Jenom pluyj a toulej se jako vanek." Kdyz domluvil, zhasl lampu, a
jakmile zavtel dvete, nezbyl tu uz ani zablesk svétla. Nebyl slySet ba ani
jeho dech, jenom jsem vedle sebe citil jeho vielou ubezpecujici pritomnost.



Putovani astralem pro meé nebylo zadnou novinkou. Se schopnosti takto
cestovat jsem se uz narodil. Nyni, natazeny na zemi, s hlavou spocivajici na
¢asti svinutého roucha jsem ohnul ruce, nohy dal k sobé a soustfedil se na
opusténi téla zptisobem, ktery je tak jednoduchy pro ty, ktefi ho znaji. Brzy
jsem pocitil jemnounké Skubnuti, které ohlaSuje oddéleni astralniho téla od
pozemského, a s timto Skubnutim se objevila i zaplava svétla. Mél jsem
pocit, Ze se vznasim na konci stfibrné $itiry. Pode mnou vladla naprosta
temnota, ¢ernt mistnosti, kterou jsem praveé opustil a v niz nebyl ani paprsek
svétla. Rozhlédl jsem se kolem, a vibec se to neliSilo od normalnich
astralnich cest, které jsem doposud zazil. Rekl jsem si, Ze se vznesu nad
Zeleznou horu, a sotva jsem si to pomyslel, uz jsem v mistnosti nebyl, ale
vznéSel se v nadmoiské vysce Sest tisic metr. Najednou jsem ztratil
povédomi jak o Potale, tak i o Zelezné hoie i o tibetské krajing a o tdoli
Lhasy. Ud¢lalo se mi Spatné tzkosti, stfibrna Snira se mi divoce chvéla a
podésilo mée, ze Cast stiibrite modré mlhy, kterd vzdy ze Sndry vyzaiuje, se
zmeénila v Serednou zlutozelenou.

Bez jakékoliv vystrahy mnou cosi zacalo hrozivé Skubat a tahat, az jsem
m¢él pocit, jako by se mé Sileni d’ablové snazili stahnout doli. Instinktivné
jsem se tam podival a z toho, co jsem spatfil, jsem malem omdlel.

Kolem me¢, 1épe feceno pode mnou se pohybovala nejpodivnéjsi a
nejhnusnéj$i stvofeni — takova, jaka vidaji opilci. Nejhrozngjsi véc, co
jsem kdy v Zivoté vidél, se ke mn€ s vinénim blizila. Vypadalo to jako
obrovsky slimak s odpornou lidskou hlavou, ale takové barvy, jakou zadny
¢loveék nikdy nema. Tvar to melo rudou, ale nos a usi zelené a o¢i jako by
se mu v dilcich protaCely. Byla tu i jina stvoteni, a kazd¢ dalsi se zdalo
hroznéjsi a nechutnéjsi nezli to pfedchozi. Vidél jsem tvory, které slovy
nelze popsat, a presto vSichni v sobé méli jeden spole¢ny rys - lidskou
krutost. Snazili se na mé¢ dosahnout, pokouseli se po mn¢ vrhat a usilovali o
to, aby m¢ odtrhli od $ntiry. Ostatni se sousttedili dole a zkouSeli ji oddélit
tahem. Dival jsem se a tfasl se, az pak jsem si uvédomil: ,,Strach! Tak tohle
je strach! Dobra, tyhle véci mi nemohou ublizit, proti jejich Utokiim a
projevim jsem imunni!" A jakmile jsem si tohle uvédomil, bytosti zmizely
a uz se vic neobjevily. Etericka $fitra spojujici mé s fyzickym télem se
rozzafila a ziskala zas svoje normalni zbarveni. Citil jsem se rozveseleny a
uvolnény. Veédel jsem, ze ted, kdyz jsem podstoupil a piekonal i tuto
zkousku, se uz nebudu bat niceho, co by se mi v astralu mohlo pfihodit.
Nezvratné me to utvrdilo v tom, ze véci, kterych se bojime, ndm ve
skute¢nosti nemohou ublizit, pokud jim sami nedovolime, aby nas
zranovaly prostfednictvim naSeho vlastniho strachu.

Moji pozornost znovu upoutalo nahlé zatahani za stiibrnou sitru, a ted’



uz bez nejmensiho zavahani, bez jakéhokoliv strachu jsem se podival dolt.
Zahlédl jsem slabé problesknuti svétla a spattil, ze lama Mingjur Tundrup
rozsvitil blikotajici maslovou lampicku, a moje fyzické télo zacalo stahovat
dolti to svoje astralni. Pozvolna jsem se snasel skrz stiechu Cokpori, aZ
jsem stanul ve vodorovné poloze nad svym fyzickym télem. Potom jemné,
velice jemné jsem klesl jeste niz a astralni a fyzické télo splynuly v jedno.
To, které ted’ bylo ,,ja", sebou mirné zaskubalo - a posadil jsem se. Muj
ucitel na me pohlédl s laskyplnym tsmévem na tvéii. ,,Dobfe sis vedl,
Lobsangu!" tekl. ,,Nech si to pro sebe, ale napoprvé jsi byl lepsi nez kdysi
ja. Jsem na tebe hrdy!"

Byl jsem z té strasidelné udalosti jesté ponékud zmateny, a tak jsem se
zeptal: ,,Ctihodny lamo, ¢eho se tedy mam opravdu bat?" Vypadal docela
vazné¢ — skoro az zasmusSile, kdyz pravil: ,, Ty vedeS dobry zivot,
Lobsangu, proto se nemas ¢eho bat — a tak se neboj niceho! Ale jsou
takovi, ktefi pachaji zloCiny a druhym ¢ini bezpravi, a ty, kdyz jsou sami,
svédomi tuze trapi. Tvorové nizsiho astralu se zivi strachem, jsou napajeni
témi, jez trapi svédomi. Lidé vytvaieji zlo mysSlenkami. Mozna Ze se nékdy
v budoucnu ocitne$ v prastarych katedralach nebo chramech, které uz stoji
cela staleti, jako na§ Dzdkchang. Ve zdech téchto budov uciti§ dobro, jez se
zde soustfed’uje. Ale kdyZ pak nahle navstivi§ velice staré vézeni, kde se
odehrala spousta utrpeni a pronasledovani, bude$ mit pocit Gplné opacny. Z
toho plyne, Ze obyvatelé doml utvaieji mysSlenkové formy, které se
vtisknou do jejich stén. Dobré staveni obsahuje piiznivé myslenkové formy
vyzatujici dobro, zatimco mista, kde se soustfed'uje zlo, v sob&é nesou
myslenky zlé. Takze je jasné, ze z budovy nasaklé zlem mohou vyzatovat
jen myslenky zla a ty spolu s myslenkovymi formami mutze jasnovidec
nachazejici se v astralnim stavu vidét a pocitit."

Na chvilenku se zamyslel a potom pravil: ,,Vyskytuji se ptipady, jak
sdm poznas, kdy si mnisi i jini lidé predstavuji, Ze jsou nécim vic, nez ve
skute¢nosti jsou, a vybuduji si v tom smyslu takové myslenkové ztvarnéni,
které jim zaCas az zastie veSkery rozhled. Vzpominam si na jednoho
starého barmského mnicha, musim také dodat, Ze velice nevzd€laného.
Patfil k niz§im mnichiim, nicemu nerozumél, ale protoze byl nasim bratrem
a z naSeho fadu, snazili jsme se na néj ve vSem brat ohledy. Ten mnich vedl
osamély Zivot tak jako mnozi z nas, ale namisto toho, aby Cas vénoval
meditacim, rozjimani a ostatnim dobrym vécem, zacal si pohrévat s
mys$lenkou, ze je mocnafem Barmy. Predstavoval si, Ze neni nizSim
mnichem, ktery se musi té€Zce probijet k osviceni. Misto toho si v samot¢
cely pohraval s pfedstavou, Ze je velikym princem, vlastnicim obrovské
pozemky a veliké bohatstvi. Zpocatku to byla bezvyznamna a neSkodna,



prestoze neuzitecna »hra«. Urcité by ho byl nikdo za par planych predstav a
tuzeb nebyl zatratil, protoze, jak fikdm, nebyl obdafen zvlastnim rozumem
ani vzdélanim, lby se dokazal sam opravdoveé vénovat duchovnim tkoltim.
Avsak béhem let, kdykoliv se ocital o samoté, staval se ten muz
vyznamnym princem. Pozménilo mu to i mysleni, postihlo jeho zptisoby a
zdélo se, ze skromny mnich ¢asem zmizel a v poptedi se objevil arogantni
princ. Nakonec tenhle ubohy nestastnik pevné uvéfil, ze barmskym
princem opravdu je. Jednoho dne promluvil s opatem jako s nevolnikem
svych knizecich drzav. Opat nebyl tak mirny, jako jsou néktefi z nés, a s
litosti musim fict, Ze Sok, ktery ten ubohy, ve svych predstavach na knizete
pretvoreny mnich, utrpél, ho vyvedl z rovnovahy a dostal do stavu dusevni
vySinutosti. Ale ty, Lobsangu, se takovych véci bat nemusis. Jsi pevny,
vyrovnany a odvazny. Jenom si zapamatuj tato slova jako varovani: Strach
rozleptava dusi. Marné a zbyte¢né piedstavy Clovéka uvadeji na Spatnou
cestu, takze v pribehu let se pfedstavy stanou skutecnosti, realita mizi pred
of¢ima a neobjevi se po dobu nékolika vtéleni. Nohama se drz na Ceste,
nedovol, aby ti rozhled zbarvily nebo zkfivily divoké touhy a predstavy.
Toto je svét iluzi, ale pro ty z nas, ktefi jsou schopni této skutecnosti Celit,
se iluze po odchodu ze svéta zméni ve skutecnost."

Premyslel jsem o tom a musim pfipustit, Ze o mnichovi, ktery se
psychicky zménil v prince, jsem uz védél, protoze jsem o ném cetl v jedné
knize z lamské knihovny. ,,Ctihodny uciteli," zeptal jsem se, ,k Cemu se
tedy okultni sily uzivaji?" Lama si zalozil ruce a zpiima se na me¢ podival.
,Na co se uzivaji? Nu to je docela prosté, Lobsangu! Je nam dana moznost
pomahat t€ém, kdo si to zaslouzi. Nemame ale prdvo pomahat tomu, kdo o
nasi pomoc nestoji a kdo pro ni neni doposud zraly. Okultni sily nebo
schopnosti nepouzivame ke svému prospéchu ani pro penize ¢i odménu.
Veskery smysl okultnich sil je v tom, aby urychlily rozvoj ¢lovéka smérem
vzhtiru, aby uspisily jeho evoluci, aby se pomohlo svétu jako celku, a to
nejenom svétu lidi, ale 1 svétu piirody, zvirat - vSemu."

Znovu nas prerusila za¢inajici bohosluzba vedle v chramu, a protoZze by
bylo viici bohtim neuctivé, kdybychom pfi jejich vzyvani pokracovali v
hovoru, umlkli jsme a zlstali sedét v tichu u mihotavého plamene
dohotivajici maslové lampicky.



8. KAPITOLA

V chladné a vysoké travé na upati Pargo Kalingu bylo skute¢né
pfijemné polezeni. Ve vySce za mymi zady se k nebi vzpinaly vekovité
balvany, az se z mého mista u zemée zdélo, Ze se jim vrchol odira o mraky.
Dost mi to pfipominalo lotosovy kvét, tvotici vrchol symbolického ducha,
zatimco listy podpirajici kveét ptfedstavovaly vzduch. J4 na upati jsem
pohodIné odpocival opteny o zpodobnéni pozemského zivota. Témef na
dosah -kdybych byl vstal - se rozprostiraly ,,stupné dosazeni". A i j& jsem
tam o to dosazeni usiloval.

Libilo se mi tady leZet a pozorovat kupce z Indie, Ciny a Barmy, jak se
okolo plahoc¢i. Nékteti §li pesky, za sebou dlouhé zastupy zvitrat nalozenych
exotickym zbozim z dalekych mist. Ostatni, snad vzneSengjs$i nebo mozna
jen unavengjsi, jeli a rozhlizeli se kolem. Lenivé jsem hloubal, co jejich
kose asi obsahuji, ale pak jsem se najednou se Skubnutim vzpamatoval:
proto tu prece nejsem! Byl jsem tu proto, abych pozoroval aury
telepatie odeziral, co tito lidé dé€laji, co si mysli a jaké maji zaméry.

Hned na prot&jsi strané cesty sedél ubohy slepy zebrak. Byl cely
zapraSeny. Rozedrany a otfepany kvilel na mijejici pocestné. Prekvapive
mnoho z nich mu héazelo mince a s potéSenim se divali, jak po nich slepé
Smatra, az je nakonec nachazi podle zvuku, jak narazeji na zem a obcas
cinknou o kamen. Nékdy, opravdu ziidkakdy, mu mald mince unikla, ale v
tom piipad¢ ji pocestny znovu zdvihl a znovu mu ji hodil. Zamyslen¢ jsem
k nému otocil hlavu a zcela ohromeny uzasem jsem se naptimil. Jeho aura!
Predtim jsem si ji viibec nevsiml, ale ted’, kdyz jsem se zadival pozornéji,
jsem poznal, Ze slepec viibec neni slepy. Bylo vidét, Ze je bohaty, ze ma
penize a nékde ukryté zbozi a ubohého slepého zebraka jenom piedstira,
protoze je to ten nejsnazsi zplisob obzivy, jaky zna. Ne! Tohle nemtze byt
pravda, spletl jsem se. Jsem asi pfespfili§ sebejisty. Moznd ze mé
schopnosti selhaly. Ztrapeny tou myslenkou jsem se vravoravé postavil a
Sel pro rozfeSeni za lamou Mingjurem Tundrupem, ktery dlel naproti v
Kunde Lingu.

Nékolik tydni predtim jsem se podrobil operacnimu zékroku, aby se mi
vice otevielo tfeti oko. Od narozeni jsem byl obdafen neobvyklou
jasnovidnosti a schopnosti vidét auru okolo t€l lidi, zvifat i rostlin.
Bolestiva operace se zdafila a sily se mi zvysily jesté vic, nez predvidal i
sam lama Mingjur Tundrup. Muij vyvoj ted’ postupoval piekotné kuptedu a
vycvik ve vSech okultnich disciplinach mi zabiral veskery ¢as. Citil jsem se



drcen nesmirnymi silami, kdyZ ten a zas onen lama do mé pomoci telepatie
a dalSich zvlaStnich zpasobi, jejichz mechanismus jsem ted tak horlivé
studoval, pumpoval védomosti. Pro¢ se viibec provadi vyuka ve tiidé, kdyz
by se ¢loveék mohl ucit telepatii? Pro¢ patrat nad lidskymi tmysly, kdyz se
daji poznat z aury? Ale ted” jsem pfemyslel o tom slepci!

,»Halo! Ctihodny lamo, kde jste?" volal jsem, abych ho nasel, hned jak
jsem piebehl pres cestu. Doklopytal jsem do malého parciku a netrpélivosti
si skoro zakopaval o nohy. ,,Takze?" usmal se mij ucitel, sedici v poklidu
na padlém kmeni. ,,Takze jsi rozruseny, protozes praveé zjistil, ze onen
slepec vidi stejn¢ dobie jako ty." Stal jsem a supél, nebot’ jsem nemohl
popadnout dech a byl jsem rozhoiceny.

»Ano!" zvolal jsem. ,,Ten clovék je podvodnik a zlodgj, protoze krade
od lidi s dobrym srdcem. M¢li by ho zaviit!" Lama se nad moji hnévem
zarudlou tvari dal do smichu. ,,Ale, Lobsangu," pronesl mirng, ,,pro¢ takovy
rozruch? Ten muz prodava sluzbu zrovna tak jako ten, ktery prodava
modlitebni mlynky. Lidé mu dévaji bezvyznamné mince, aby si mohli
pripadat stédii. Maji z toho pocit dobra. Na n¢jakou dobu to zvysi stupen
jejich molekularnich vibraci, posili to jejich duchovnost - a pfiblizi je to vic
k bohtim. Svéd¢i jim to. Mince, které davaji? To neni nic! Nepostradaji je."
»Ale on slepy neni!" fekl jsem podrazdéné, ,je to zlod¢j!" ,,.Lobsangu,"
pravil, ,,je neskodny, prodava sluzbu. Na Zapadé pozd¢ji uvidis, jak lidé
pomoci reklamy budou prosazovat podvody, které poskozuji zdravi, mrzaci
jesté nenarozené déti a méni celkem normalni lidi v Silené maniaky."
Poklepal na padly strom a pokynul, abych se vedle n¢j posadil. Sedél jsem
a patami bubnoval do kury. ,,Musi§ trénovat pouziti aury spolecné s
telepatii," tekl. ,Kdyz bude§ pouzivat jen jedno, muizeS dochazet ke
zkreslenym zavérum - jako v tomto piipad¢€. Podstatné je, abys vyuzil
vSechny své schopnosti a na kazdy problém vynalozil veskerou silu. Dnes
odpoledne musim odejit, ale promluvi s tebou sam lama-lékat, ctihodny
Chinrobnobo z menzekchangské nemocnice. A ty mu budes taky vypravét."
,O," Fekl jsem Zzalostné, ,,ale on se mnou nikdy nemluvi, nikdy si mé& ani
nevSimne!" ,,VSechno se to zméni - tak ¢i onak — dnes odpoledne,"
pronesl. To tak ¢i onak, pomyslel jsem si, zni pon¢kud hrozive.

Sli jsme spolu zpatky k Zelezné hote, chvilemi se zastavovali a znovu se
divali na staré, ale neustale svéze barevné skalni rytiny. Pak jsme stoupali
vzhtiru po prikré a kamenité cesté. ,,Ta cesta je jako zivot sam, Lobsangu,"
pronesl lama. ,,Vede obtiznou a kamenitou cestou s mnohymi pastmi a
léckami, ale pokud cloveék vytrva, dosahne vrcholu." Kdyz jsme dosli
nahoru, svolavali praveé k bohosluzb¢, a tak jsme kazdy sli svou cestou, on
ke svym spole¢niklim a ja k ostatnim ze tfidy. Jakmile bohosluzba skoncila



a najedl jsem se, ostychavé ke mné pfistoupil jeden c¢éla, dokonce jeste
mensi nez ja. ,,Utery Lobsangu," fekl s odstupem, ,,Jama-1ékai Chinrobnobo
z 1ékarské fakulty s tebou chce ihned mluvit."

Upravil jsem si roucho, n¢kolikrat se zhluboka nadechl, abych si
uklidnil napjaté nervy, a vydal se tam s pfesvédéenim, ze se mi na
lékatskou fakultu moc nechce. ,,Ach!" zaburacel mohutny hlas,
pfipominajici hluboky ton chramové lastury. Stal jsem pied nim a vzdaval
mu hold tim nejuctivéjSim zplisobem. Lama byl urostly muz, vysoky,
objemny, se Sirokymi rameny a postavou, vzbuzujici v tak malém chlapci
bazeni. Hadal jsem, Ze by mi rana jedné z jeho mohutnych rukou srazila
hlavu, az by se kutalela z kopce doli. On mé vSak vyzval, abych se pred
nim posadil, a fekl to natolik srde¢n€, Ze jsem se ptitom skoro az svalil do
sedu.

,Takze, chlape," fekl mohutnym hlubokym hlasem, jako by v dalekych
horach zadunél hrom, ,,hodn€ jsem toho uz o tobé slySel. Tvllj vynikajici
ucitel lama Mingjur Tundrup tvrdi, Ze jsi zazracné dit€ a Ze mas nesmirné
paranormalni schopnosti. Uvidime!" Sed¢l jsem a tiasl se. ,,Vidi§ mé? Co
vidis?" zeptal se. Roztfasl jsem se jesté vic a placl prvni, co mi slina na
jazyk pfinesla: ,,Vidim tak velkého muze, svatého lamu-lékate, ze kdyz
jsem ponejprv vstoupil, m¢l jsem za to, Ze je to hora." Jeho bouflivy smich
vyvolal takovy poryv vétru, ze jsem skoro dostal strach, ze mi to odfoukne
roucho. ,,Podivej se na mé, chlapCe, podivej se na moji auru a fekni, co
vidi§!" natidil pak a dodal: ,,Rekni, co z aury vidi3 a jak tomu rozumis."

Podival jsem se na n¢j. Ne pfimo, ani strnule, nebot’ to Casto u oblecené
postavy auru zamlzi. Dival jsem se smérem k nému, ale ne pfimo na ngj.

»Pane!" fekl jsem, ,,pfedev§sim vidim nezretelny fyzicky obrys vaseho
téla, ja by vypadalo bez roucha. Pak tésn¢ okolo vas vidim namodralé
svétlo stejné barvy, jakou ma Cerstvy kout z hoticiho drfeva. Je z n€¢ho vidét,
ze jste dost tézce pracoval, ze jste mél posledni dobou bezesné noci,
éterickou energii mate nizkou." Pohlédl na mé ponckud rozsifenéjSima
o¢ima nez obvykle a s uspokojenim piikyvl. ,Dal!" ftekl. ,Pane!"
pokracoval jsem, ,,vaSe aura se od vas rozpina do vzdalenosti asi dva a pal
metru po obou strandch. Barvy jdou jak ve svislych, tak i ve vodorovnych
vrstvach. Mate zlutou, coz zna¢i vysokou odusevnélost. Zrovna ted’ se
divite, Ze vam toho tolik dokaze fict nékdo tak mlady, a uznavate, ze mij
ucitel lama Mingjur Tundrup pfece jen néco zna. Rikate si, Ze se mu budete
muset omluvit za to, Ze jste se pochybovacné vyjadiil o mych
schopnostech." Prerusil mé ohlusujici vybuch smichu. ,,Vyborné, hochu,
vyborné!" vypravil ze sebe s potésenim. ,,Pokracuj!"

»Pane! (byla to pro me¢ détska hra!) Nedavno jste mél néjakou nehodu a



utrpél uder do jater. Boli vas to, kdyz se prili§ prudce sméjete, a premyslite,
zda byste nemél uzivat durman (tatura) a pod jeho znecitlivujicim vlivem
podstoupit hloubkovou masaz. Myslite si, Ze je to osud, jenz rozhodl, aby z
vice nez Sesti tisic bylin byl pravé této nejvétsi nedostatek." Ted uz se
nesmal a hledél na mé s neskryvanym obdivem. Dodal jsem: ,,Z vasi aury
je, pane, dal patrno, Ze brzy se stanete nejvysSim lékarem Tibetu."

Zahledgl se na mé s uréitym znepokojenim. ,,M1j chlapce," fekl, ,,mas
velké schopnosti a dojdes daleko. Nikdy vSak, nikdy, nezneuzij sil, které
jsou v tob€. Mohlo by to byt nebezpecné. Nyni si pojd'me promluvit o aufe
jako sobé rovni. Ale povidejme si pii Caji." Pozvedl stiibrny zvonek a
zatfasl jim tak divoce, az jsem mél strach, ze mu vyleti z ruky. V né€kolika
okamzicich pfispéchal mnich s ¢ajem a — k moji nejveétsi radosti — i s
témi sladkymi skvosty matky Indie! Jak jsme tam tak sedé¢li, fikal jsem si,
jak vSichni ti vysoci lamové maji pohodiné bydleni. Pod nami jsem vid¢l
rozlehl¢ parky Lhasy- Dobé i Kchaty byly, jak se zdélo, na dosah vztazené
ruky. Trochu doleva stal Corten nasi oblasti, Kchésar Lakchang, jako na
strazi, zatimco pres cestu dal na sever se tycCilo moje oblibené misto Pargo
Kaling (Zapadni brana).

,»Co je vlastné podstatou aury, pane?" zeptal jsem se. ,,Jak ti tvilj ctény
ucitel lama Mingjur Tundrup povédél,"zacal, ,,mozek dostava zpravy z
nadvédomi. V mozku se vytvaii elektricky proud. Cely Zivot je elektiina.
Aura je projevem elektrické energie. Kazdy ma kolem hlavy, jak dobfe vis,
svatozat neboli nimbus. Staré malby vzdy zobrazuji svétce ¢i Boha s
takovymto zlatym poharem na pozadi hlavy." ,,Pro¢ vidi auru a svatozaf tak
malo lidi, pane?" ptal jsem se dal. ,Né&ktefi na existenci aury nevéfi,
protoZe ji nejsou schopni vidét. Zapominaji, ze ani vzduch nedokazi videt,
a presto by se jim bez né¢j nevedlo dobfe! Jini — a téch je velice malo, auru
vidi, zatimco ostatni ne. Néktefi lidé jsou schopni slySet vy$si nebo i nizsi
kmitocet nezli ostatni. To ovSem nesouvisi se stupném odusSevnélosti
pozorovatele, podobné jako uméni chiize na chidach jesté neznamena, ze
se jedna o ¢lovéka vysoké spirituality.” Usmal se na mé a dodal: ,,Chodival
jsem na chudach skoro stejn¢ dobfe jako ty. Ted’ ale uz na to nemam
postavu." Pfi pomysleni, ze by na chidy potfeboval dva kmeny, jsem se
také zasmal.

,»KdyZ jsme ti provadeéli operaci otevieni tfetiho oka," fekl ten velky
lama-lékat, ,,vSimli jsme si, ze mas cCast Celniho laloku ve srovnani s
primérem zcela odlisné vyvinutou, a tak pfedpokladame, ze jsi télesné
pfeduren pro jasnovidnost a telepatii. To je i jeden z divodi, proc
dostavas a budes dostdvat tak intenzivni a ndrocny vycvik." Podival se na
mé¢ s hlubokym uspokojenim a pokracoval: ,, Bude§ ted muset zlstat



n¢kolik dni tady na lékatské fakulté. Dukladné té vySetfime a uvidime, jak
tvoje schopnosti jesté posilit a naucit t€ toho vic." Ode dvefi se ozvalo
diskrétni zakasSlani a veSel muj ucitel ldma Mingjur Tundrup. Vyskocil
jsem a uklonil se mu-stejn¢ jako i velky Chinrobnobo. Mij ucitel se
usmival. ,,Obdrzel jsem vasi telepatickou zpravu," tekl velkému lamovi-
1ékafti, ,,a proto k vam co nejrychleji pfichazim, nebot’ mé ziejmé potésite
potvrzenim mych poznatkli o mém mladém pfiteli." Domluvil, usmal se na
m¢e a posadil se.

Velky lama Chinrobnobo se také usmal a pravil: ,,VazZeny kolego! Rad
se sklanim pfed hloubkou vasich védomosti, diky nimz jste dal tohoto
mladého muze prezkoumat. Vazeny kolego, mate uzZasné nadani a jste
piekvapivé vsestranny, ale dosud nikdy jste neobjevil chlapce, jako je
tento." Pak se znicehonic oba zasmali a 1ama Chinrobnobo se shybl nékam
za sebe a vytahl - tfi sklenice nakladanych ofechti! Musel jsem se asi tvafit
ptitrouble, protoze se oba ke mné otocili a rozesmali se znovu. ,,Lobsangu,
ted’ nepouzivas své telepatické schopnosti, jinak bys veédél, ze ctihodny
lama a ja jsme byli tak hii$ni, ze jsme se spolu vsadili. Dohodli jsme se, Ze
kdyz se ukazes byt na takové vysi, jak jsem ja tvrdil, pak ti ctihodny lama-
1ékat vénuje tii sklenice naklddanych ofechti. Nebudes-li vSak na takové
urovni, jak jsem tvrdil, vykonam pro svého pfitele jednu dlouhou cestu a
urcitou Iékarskou praci."

Muj ucitel se znovu usmal a fekl: ,,Samoziejmé pro né tu cestu
vykonam v kazdém ptipadé a ty pojedeS se mnou, ale tohle bylo tfeba
nejprve vyjasnit - a ted’ je cti ucinéno zadost." Ukazal na tii sklenice a tekl:
»Vezmi si je, Lobsangu, az odtud pdjdes, protoze tohle je cena vitéze, a v
tomto piipadé jsi jim ty." Mél jsem z toho vSeho dosti zmateny pocit. Na ty
dva vysoké lamy jsem zjevné nemohl pouzit telepatické sily. Uz jen pii
pouhém pomysleni na néco takového jsem citil, jak mi béha mraz po
zadech. Svého ucitele lamu Mingjura Tundrupa jsem miloval a velice si
vazil znalosti a moudrosti velkého lamy Chinrobnoba. Bylo by proto
urazkou a nezdvofilosti naslouchat tajné, tieba jen telepaticky. Lama
Chinrobnobo se ke mn¢ otocil a pravil: ,,Ano, chlapce, tvoje pocity ti jenom
dodévaji na divéryhodnosti. Jsem opravdu rad, Ze t€ mohu pfivitat mezi
nas. Pomazeme ti v tvém vyvoji."

My ucitel tekl: ,,Ted’, Lobsangu, budeS muset zde v této zvlastni
budové zistat asi tak tyden, protoze se toho tady hodné naucis o aufe. Ach,
ano..." dodal, kdyz zachytil mij pohled. ,,Vim, Ze si mysli§, Ze o aufe vi$ uz
vsechno. Jsi schopen ji vidét a umiS z ni Cist, ale ted musiS pochopit
veskera proC a protoze jeji existence, a také do jaké miry ji ostatni nevidi.
Ja t€ ted’ tady necham, ale uvidime se zitra." Vstal a my samoziejmé také.



Rozloucil se a pak ten velice piijemny pokoj opustil. Lama Chinrobnobo se
ke mné otocil a fekl: ,,Nebud’ tak neklidny, Lobsangu, nic se ti nestane. Jen
se pokusime tvij vyvoj urychlit. Nejprve si trochu promluvme o lidské
aufe. Ty ji samoziejmé zfetelné vidi§ a rozumis ji, ale predstav si, Ze bys
nebyl tak vyjimecny, tak nadany. Vzij se do postaveni devadesati deviti
celych a deviti desetin anebo jes§t¢ vice procent obyvatel svéta." Znovu
divoce zazvonil na stfibrny zvonek a opét piispéchal slouzici s Cajem a
samoziejmé i s nezbytnymi dopliiky, které mi k ¢aji tak chutnaly! Budiz
zde pro zajimavost uvedeno, ze jsme v Tibetu nékdy vypili denné¢ az
Sedesat salku Caje. Tibet je totiz studena zemé a horky Caj nas zahtival. U
nas se nedalo vyjit ven a koupit si napoje, jaké se vyskytuji na Zapadé. Byli
jsme odkdzani na Caj a campu, ledaze néjaky skutecné laskavy clovek
pfinesl ze zemé, jako je Indie, véci normalné v Tibetu nedostupné.

Usadili jsme se a lama Chinrobnobo fekl: ,,Uz jsme mluvili o ptivodu
aury. Je to zivotni sila lidského téla. Pfedpokladejme na chvili, Lobsangu,
ze ji nejsi schopen vidét a nic o ni nevi$, protoze jediné za tohoto
predpokladu ti mohu fict, co vidi i nevidi primérny ¢lovek." Kyvl jsem
hlavou na znameni, ze rozumim. Pochopitelné se schopnosti vidét auru a
podobné véci jsem se uz narodil, a tyto vlastnosti se mi operaci tfetiho oka
jeste zvysily, a pfi mnoha pfilezitostech m¢ to v minulosti svedlo k
popisovani toho, co vidim, aniz by mi doslo, Ze to ostatni nevidi. Vzpomn¢l
jsem si na piihodu, kterd se stala uz pied Casem, kdy jsem prohlésil, ze
clovek lezici u cesty je jeste nazivu. Nasli jsme ho se starym Cu, jenz tehdy
usoudil, ze viibec nemam pravdu a ze ten ¢lovek je mrtvy. Branil jsem se:
»Ale, Cu, vzdyt’ ten muz jesté sviti!" Nastésti, jak jsem si pozdé¢ji uvédomil,
napor vétru, ktery se kolem nds prohané€l, ma slova zkreslil, takze Cu
nepochopil, co fikam. AvSak vlivem kdovijaké pohnutky muze leZiciho
vedle cesty ohledal a zjistil, Ze zivy opravdu je! Ted jsem vSak odbocil.

,Lobsangu. Primérny muz nebo Zzena nemuze vidét lidskou auru.
Nekteti dokonce véfi tomu, Ze néco takového jako lidska aura neexistuje.
Stejné tak dobfe mohou fici, Ze neexistuje néco takového jako vzduch,
protoZe ho nevidi." Lama lékaf se na mé& podival, aby se pfesvédcil, jestli
ho sleduji ¢i jestli mi mySlenky neodbihaji k ofechiim. Uspokojen moji
pozornosti vazné pokyvl a pokracoval: ,, Tak dlouho, dokud je v téle zivot,
trva i jeho aura, a mohou ji vidét ti, kdo k tomu maji schopnost, dar ¢ili
silu, nazyvej to, jak chces. Musim ti, Lobsangu, vysvétlit, Ze pro dokonalé
vnimani aury musi byt zkoumany ¢loveék uplné nahy. Pro¢, o tom si
promluvime pozdéji. Zkoumat nékoho, kdo ma na sobé odev, staci jen ke
zjisténi béznych udaji, ale budes-li hledat néco, co jakkoli souvisi s
lékafskymi diivody, pak musi byt zkoumana osoba Gplné naha. Takze télo



obaluje a tahne se od n¢&j na vzdalenost osmi az deseti centimetri étericky
obal. Je to modroSeda mlha - téZko se to vSak da mlhou nazvat, nebot’ a¢
takto vypada, da se skrz ni jasné vidét. Tento étericky obal je Cisté animalni
vyzafovani a vychazi hlavn¢ z zivoci$né vitality téla, takze naprosto zdravy
¢lovek ho bude mit velice Siroky, tedy osm az deset centimetrii od téla.
Jenom ti nejnadanéj$i, Lobsangu, vnimaji dal§i vrstvu, protoze mezi
éterickym obalem a vlastni aurou je dals$i pas, Siroky asi osm centimetr(, a
¢lovek musi byt opravdu schopny a nadany, aby v ném rozeznal né&jaké
barvy. Pfizndm se, Ze sam tam nevidim nic nez jenom prazdny prostor."

To mé rozradostnilo, protoze jsem v tom misté vidél vSechny barvy, a
hned jsem si pospisil to fict. ,,Ano, ano, Lobsangu. Vim, ze jsi to schopen
vidét, v tomto sméru jsi jeden z naSich nejtalentovangjsich, ale predeslal
jsem, Ze auru jakoby nevidis, protoze ti musim vysvétlit Gplné vSechno."
Vycitavé se na mé podival, bezpochyby proto, Ze jsem mu pierusil sled
myslenek. Kdyz vidél, Zze jsem zas natolik klidny, abych se zdrzel dalsiho
preruSovani, pokracoval. ,Nejprve je tedy éterickd vrstva. Po ni nasleduje
zona, kterou je schopen rozlisit od prazdného prostoru jen malokdo z nas.

Vné od ni se rozklada vlastni aura. Ta ani tolik nezavisi na zivoci$né
vitalité, jako spi$ na vitalit¢ duchovni. Sklada se z vificich past a prouzki
vSech barev viditelného spektra, coz znamena z vicera barev, nez které jsou
schopny vidét obycejné o¢i, nebot’ vlastni aura je viditelnd pomoci jinych
smysli nez fyzickym zrakem. Kazdy organ lidského téla vysila svétlo, sviij
svazek paprsku, které se meéni a kolisaji tak jako lidské myslenky. Mnohé z
téchto znamek se dosti znatelné projevuji v éterickém obalu a v prostoru za
nim, a kdyz se divame na nahé télo, aura jako by tyto znamky zdravi ¢i
nemoci zvyraziiovala, z ¢ehoz vyplyva, Ze ti z nas, ktefi jsou dostatecne
jasnovidni, mohou u ¢lovéka uréit, nakolik je zdravy, ¢i naopak."

To vSechno jsem znal, byla to pro mé détska hra, v niz jsem se od
operace tfetiho oka stale cvicil. Védél jsem o skupinach lamu-lékara, kteti
sedi pred churavymi a zkoumaji jejich naha téla, aby zjistili, jak jim
pomoci. Tehdy mé napadlo, ze mé tu mozna pro takovou praci vycvici.

,Dnes," fekl Chinrobnobo, ,,jsi specialné trénovan a dokonale Skolen,
abys az odsud odejdes do velkého zapadniho svéta za nasimi hranicemi,
dokazal, jak doufame a ptedpokladame, navrhnout pfistroj, s jehoz pomoci
i ti, kdo zadné okultni schopnosti nemaji, budou schopni auru uvidét. Az ji
1ékati spatii a tim pfesné zjisti, co vlastné clovéku je, budou schopni
chorobu vylécit. Jak - o tom si pohovoiime pozdéji. Vim, Ze ti to vSechno
pfipada unavné, a hodn¢ z toho, co ti tu vykladam, uz velice dobfe znas,
avSak miZze to byt tinavné jen z tohoto pohledu. Jde o to, Ze ty — rozeny
jasnovidec - jsi mozna nikdy nepiemyslel o mechanismu plsobeni této



schopnosti, a to je véc, kterou je tfeba napravit, protoze zna-li ¢lovék néco
jen z poloviny, je jen napill vycvien a napul k uzitku. Ty, pfiteli, budes
opravdu velmi uzitecny! Ale ted’ skonceme nase posezeni, Lobsangu, a
odeberme se do svych pribytkit — nebot’ jeden z nich je ti vyhrazen. Tam si
mizeme odpocinout a zamyslet se nad v§im, o ¢em jsme tady tak podrobné
pojednali. Po cely tento tyden jsi zproStén povinnosti dochazet na
bohosluzbu, nebot’ z ptikazu Drahocenného se veskera tvoje energie a Usili
maji uptit vyhradné ke zvladnuti latky, kterou ti j& a moji kolegové
vylozime."

Vstal a ja také. Znovu uchopil stiibrmy zvonek do mohutné ruky a
zattasl jim tak divoce, az jsem byl vazné piesvédcen, Ze se ta neboha véc
rozleti na kousky. Dovnitt vbehl slouzici mnich a Chinrobnobo pravil:
,,Doprovodi§ Utery Lobsanga Rampu, nebot’ je tu, jak vi3, cténym hostem.
Chovej se k nému stejné jako k navstéveé mnicha vysoké hodnosti." Otocil
se ke mn¢ a uklonil se, ja ve spéchu samoziejmé také, nacez mi slouzici
pokynul, abych ho nésledoval. ,,Stij!" zafval lama. ,,Zapomnél sis tady
ofechy!" Vrhl jsem se zpatky, s rozpacitym usmévem popadl drahocenné
sklenice a pospichal za ¢ekajicim sluhou.

Prosli jsme kratkou chodbou a priivodce mé uvedl do velmi hezkého
pokojiku, jehoz okno sméfovalo na piivoz pres Stastnou feku. ,,Mam se o
vas starat, mlady pane," fekl. ,,Pro vase pohodli je tamhle zvonek. Uzivejte
ho podle libosti." Otocil se a vysel ven. Obratil jsem se k oknu. Pohled ptes
Posvatné udoli mé pokazdé uvadél do vytrzeni. Od bfehu pravé odrazila
prevoznikova lod’ka z napjatych jacich kiizi a lodnik se bidlem odrazel ode
dna rychlé tfeky. Na protejsi strané jsem vidél tii nebo Ctyfi muze, ktefi,
soud¢ podle obleceni, museli zastavat vyznamné postaveni. Utvrzovalo mé
v tom i usluzné chovani prevoznika. Sledoval jsem je n€kolik minut, ale
pak mé nahle ptrepadl pocit unavy, vétsi, nez bych byl cekal. Sedl jsem si na
zem, a diiv nez jsem si to uvédomil, jsem se svezl na zada a spal.

Hodiny se vlekly v doprovodu cvakajicich modlitebnich mlynkd. Nahle
jsem se posadil, poplasené¢ vyskocil a zachvél se strachy. Bohosluzba!
Opozdil jsem se! Pozorn¢ jsem se zaposlouchal s hlavou ke strané. Dolehl
ke mné monotdnni hlas prozpévujici litanii. To mi stacilo — vyskocil jsem
a bézel ke znamym dvetim. Nebyly tam! Se zadunénim, pfi kterém mi az
zaprasStely kosti, jsem se srazil s kamennou zdi, odrazil se od ni a padl na
zada. Z narazu do kamene se mi v hlavé na okamzik modrobile zablesklo,
nacez jsem se vzchopil a znovu vyskocil. V panice ze zpozdéni jsem se
potacel po mistnosti, ale zdalo se, Ze dvete tam nikde nejsou. A co horsiho,
nebylo tam ani okno!

,Lobsangu!" ozvalo se z temnoty zavolani. ,,Neni vam $patné?" Hlas



sluhy mé ptivedl ke smysliim jako sprska ledové vody. ,,Ach!" zamumlal
jsem zaktikle, ,,ja jsem zapomnél a myslel si, ze jdu pozdé na bohosluzbu.
Zapomngl jsem, ze jsem omluven." Ozvalo se potlacené zasmani a hlas
pronesl: ,,Rozsvitim lampu, dneska je skute¢né¢ temna noc." Ode dvefi
vyslehl maly zablesk — bylo to z toho nejméné ocekavaného mista! - a
vstoupil slouzici. ,,To je tedy skute¢né povedena mezihra," fekl. ,,V prvni
chvili jsem myslel, Ze se splasilo stado jakii a Ze vrazilo sem." Usmév odnal
jeho sloviim veskerou urdzlivost. Znovu jsem se ulozil a slouzici odnesl
svétlo. V okné se do béla rozzatila padajici hvézda a jeji cesta prostorem
dlouha nescetné mil, byla u konce. Ptevratil jsem se na druhou stranu a
spal.

K snidani byla stejné mdla a zasmusild campa s ¢ajem jako vzdy.
Vyzivna, dostacujici, ale prachobyc¢ejna. Pak ptisel slouzici a tekl: ,,Jestli
jste pfipraven, tak pojd’te. Musim vas né¢kam odvést." Vstal jsem a vysli
jsme z pokoje. Tentokrat jsme $li jinou cestou, do mist, o nichz jsem ani
nevédél, ze existuji. Dlouhou cestou doli, az jsem si fikal, ze snad
sestupujeme do srdce samotné Zelezné hory. Ted’ uz tu nebyl ani paprsek
svétla kromé lampicek, které jsme nesli. Slouzici se kone¢né zastavil a
ukézal pted sebe. ,,Pokracujte piimo a potom zabocte do mistnosti, kterd se
objevi po levé strané." Pokyvl hlavou a vydal se stejnou cestou nazpét.

Vlekl jsem se dal a uvazoval: ,,Co ted?" Prede mnou se objevila
mistnost. Zabocil jsem do ni a uzasle se zastavil. Prvni véci, ktera upoutala
mou pozornost, byl modlitebni mlynek stojici uprostied. M¢l jsem Cas na
néj jen letmo pohlédnout, ale i tak mi ptipadal nadmiru podivny, kdyZz vtom
se ozvalo moje jméno: ,,Nuze, Lobsangu, jsme radi, Ze jsi tady." Vzhlédl
jsem a uvidél svého uclitele lamu Mingjura Tundrupa. Vedle né&j sedél
velky lama a 1ékai Chinrobnobo a na druhé strané vedle mého ucitele sed¢l
dilezité se tvatici indicky lama jménem Martafa. Kdysi se vénoval zapadni
medicin€, a dokonce vystudoval né&jakou némeckou univerzitu, tusim v
Heidelbergu. Nyni byl buddhistickym mnichem, samoziejmé lamou, ale
mnich je vSeobecné oznaceni.

Ind na mé pohlédl tak pronikavé a patraveé, az jsem mél pocit, Ze musi
vidét latku roucha, které mam na zadech. Zdalo se, jako by hledél primo
skrze m¢. AvSak ani za této zvlastni situace jsem ve svédomi necitil nic
spatn¢ho a pohled mu oplatil. Koneckoncti, pro¢ bych se na n€¢ nemohl
podivat? Byl jsem stejn¢ tak dobry jak on, protoze mé ucil ldma Mingjur
Tundrup a ted’ i velky lama-lékat Chinrobnobo. Pfes piisné rty se mu
prodral ismev, jako by mu to ptsobilo silnou bolest. Piikyvl a otocil se k
mému uciteli. ,,Ano, jsem spokojeny, chlapec je takovy, jak fikate." Muj
ucitel se usmal, ale v jeho tsmévu nebylo nic nuceného. Byl pfirozeny,



spontanni a doopravdy hial u srdce.

Velky lama lékat pravil: ,,Lobsangu, zavolali jsme t¢ sem dolti do této
tajné mistnosti, abychom ti ukazali urcité véci a probrali je s tebou. Tvij
ucitel i ja jsme t€ vyzkousSeli a s tvymi schopnostmi, jejichz silu ti jeste
zvySime, jsme opravdu spokojeni. Na§ indicky kolega Marfata nevéfi, ze
takovy zazrak v Tibetu existuje. Doufame, Ze veSkera naSe prohlaSeni
potvrdis." Podival jsem se na Inda a pomyslel si: ,,Hm, tohle je ¢lovek,
ktery ma o sob€ pirehnané minéni." Otocil jsem se k lamovi Chinrobnobovi
a fekl: ,,Ctény pane, Jeho Svatost, kterda mi ve své dobroté pfi Cetnych
prilezitostech udélila audienci, m¢ pred podavanim dikazi vyslovné
varovala a fikala, Ze dtikaz je pouhou vymluvou pro planou mysl. Ti, kdo
dikaz pozaduji, nebyvaji pak stejné schopni pfijmout jeho pravdu, at’ je
jakkoliv prikazna." Lama

Chinrobnobo se rozesmal, az jsem m¢l strach, Ze m¢ ten napor vzduchu
odfoukne, a smal se i mtj ucitel a oba se divali na Inda Marfatu, ktery sedél
a kysele si m& méfil. ,,Chlapce," prohlasil, ,,mluvi$ hezky, ale jak sdm 1ikas,
feci nic nedokazuji. Hezky mi, chlapce, fekni, co ve mné vidis!" Toho jsem
se dost obaval, protoze vétSina toho, co jsem vidél, se mi nelibila.
»Vzneseny pane!" odpovédél jsem, ,,obavam se, ze kdyz feknu, co vidim,
muzete si to Spatn¢ vylozit a myslet si, ze jsem jen drzy, misto abych
odpovidal na vasi otazku." Mij ucitel 1ama Mingjur Tundrup souhlasné
kdyz mésic vyjde v upliku. ,Rekni, co chces, chlapge, protoze tady
nemame c¢as probirat domnénky," odvétil Ind.

N¢jakou chvili jsem stal a hled€l na velkého indického ldmu - stal a
dival se, az se pod intenzitou mého pohledu i on trochu pohnul, a pak jsem
promluvil. ,,Velevazeny pane, prikazal jste mi, abych fekl, co vidim, a mam
za to, ze 1 muj ucitel lama Mingjur Tundrup a velky lama-lékar
Chinrobnobo si pfeji, abych hovofil oteviené. A ted k tomu, co vidim.
Nikdy jsem se s vami dfiv nesetkal, ale z vasi aury a myslenek zjist'uji, ze
jste muz, ktery hodné cestoval a putoval i pies velké oceany. Dostal jste se
na mensi ostrov, jehoz jméno neznam, ale lidé jsou tam celi bili, a dalsi
ostruvek lezi vedle né¢j jako hiibé u klisny. VUci tamnim lidem jste se
choval velice fevnivé a oni méli sto chuti néco proti vam podniknout, a to
pfedevsim v souvislosti s — " tady jsem zavahal, nebot’ obraz byl hodn¢
zastfeny a vztahovalo se to k vécem, o nichZ jsem nemél ani to nejmensi
ponéti. Prodiral jsem se ale dal: ,,Bylo tam néco ve spojeni s indickym
méstem, které ve vasi mysli vidim jako Kalkatu, a souviselo to s néjakou
¢ernou dirou, kterd lidem tohoto ostrova vadila a ptisobila jim nesnaze. Byli
z n&jakého duvodu piesvédceni, Ze jste je mohl pfed témi nesnazemi spis



uchranit, nezli je plsobit." Chinrobnobo se znovu zasmal, a ten smich mym
usim délal dobfte, protoze naznacoval, Ze jsem na spravné stope. Mij ucitel
se netvafil nijak, ale Ind zafunél.

Pokracoval jsem: ,,Pak jste Sel do jiné zem¢ a ve va$i paméti jasn¢ Ctu
jméno Heidelberg. V té zemi jste studoval medicinu v souladu s mnohymi
barbarskymi obtfady, podle nichz jste hodné fezal, sekal a seSival, a
neuzival metod, které zname zde v Tibetu. Nakonec vam dali néjaky veliky
papir s mnoha pecetémi. Z vasi aury také vidim, ze jste nemocny ¢lovek."
Tady jsem se zhluboka nadechl, protoze jsem nevédél, jak moje dalsi slova
pfijmou. ,,Nemoc, kterou trpite, je nevylécitelna a spociva v tom, Ze se
bunky télem divoce rozbéhnou a rostou jako plevel, bez vzoru, bez
uréeného tadu a rozristaji se. Ucpdvaji a prorUstaji Zivotni organy. Pane!
Koncite obdobi zivota tady na tomto svét¢ vam vyméiené v disledku
povahy svych myslenek, které u druhych nepfipoustéji zadné dobro."
Nekolik okamziki — které mi ale ptipadaly jak celé roky! — se neozval
ani hlasek. Pak velky lama lékai Chinrobnobo promluvil: ,,Velice spravng,
Lobsangu, velice spravné!" Ind namitl: ,,Tfeba byl ten chlapec predem
informovan." Mtj ucitel, lama Mingjur Tundrup, se ozval: ,,Nikdo o vas
nemluvil, naopak, vét§ina toho, co fekl, je novinkou i pro nas, nebot’ jsme
vasi auru ani mysl nezkoumali, protoze jste nas o to nezadal. Ale hlavn¢
dilezité je, Ze chlapec Utery Lobsang Rampa tyto schopnosti skute¢né ma a
ty se jesté dal rozvinou. Neméame ¢as ani zajem se hadat. Lezi pfed nami
vazna prace. Pojd’!" Vstal a zavedl me k velkému modlitebnimu mlynku.

Podival jsem se na tu podivnou véc a zjistil, Ze to piece jen neni
modlitebni mlynek, ale pfistroj vysoky asi metr dvacet a Siroky asi metr a
pul. Na jedné stran€ byla dvé okénka a ta vypadala jako zasklend. Na strané
druhé byla dvé okénka mnohem vétSi a umisténd mimo stfed, z opacné
strany vyCnivala dlouha klika. Celé ta véc mi byla zdhadou, nemél jsem
nejmensi tuseni, o co by mohlo jit. Velky lama-lékat Chinrobnobo mi
pokynul: ,,Tohle je, Lobsangu, pfistroj, pomoci néhoz ti, kdo nejsou
jasnovidni, mohou vidét lidskou auru. Tento indicky lama Marfata se s
nami pfidel poradit, ale povahu svoji nemoci nam neprozradil. Rekl, Ze
kdyz tak dobfe ovladame , esoterické lékatstvi, meli bychom sami poznat,
jakou chorobou trpi, aniz by nam o tom musei cokoliv povidat. Pfivedli
jsme ho sem, abychom ho timto pfistrojem mohli vysettit. Pfivolil, Ze si
svlékne odév a ze se na néj nejdiiv podivas ty a feknes, co mu je. Potom
pouZzijeme pristroj a uvidime, jestli se tvoje poznatky shodnou s jeho."

Muyj ucitel ukazal na tmavou sténu, Ind k ni zamifil, svlékl si roucho a
ostatni ¢asti odévu, takze stal u zdi hnédy a nahy. ,,Dobfe si ho, Lobsangu,
prohlédni, a fekni, co vidis," pfipomnél miyj ucitel. Nedival jsem se na Inda



pfimo, ale jaksi trochu ze strany a pohled jsem rozostfil, coz je ten
nejsnadnéjsi zptisob, jak auru vidét. Znamena to, Ze jsem nepouzil bézné
binokularni vidéni, ale spiSe se dival kazdym okem zvlast. Je to opravdu
tézko popsatelné, ale jedno oko se diva nalevo a druhé napravo, a je to jen
otazka Sikovnosti - trik, ktery se skoro kazdy dokaze naucit.

Dival jsem se na néj, jak mu aura zafi a kolisd. Bylo vidét, Ze je to
opravdu velky c¢lovék s vysokym intelektudlnim potencialem, ale jeho
nahled na svét byl nanestesti jesté zatrpklej§i zahadnou nemoci, kterou v
sob& nosil. Pfi tom pozorovani jsem daval volny prichod myslenkam a
vyslovoval je tak, jak mi prichdzely na mysl. Viibec jsem nevnimal, jakou
pozornost mym sloviim vénuje muj ucitel ¢i lama Chinrobnobo. ,,Je jasné,
ze tu nemoc vyvolalo pfilisSné napéti v téle. Velky indicky lama byl
nespokojen a frustrovan, a to Skodlivé plsobilo na jeho zdravi a zapficinilo,
ze se buniky jeho téla nakonec divoce rozrostly a vymkly vlivu nadvédomi.
Proto ma tu nemoc tady (a ukazal jsem na jatra), a protoze je dost prchlivy,
nemoc se mu pokazdé zhorsi, kdykoliv se rozcili. Z jeho aury je také
ziejmé, ze pokud se zklidni a stane se smiflivéjSim, jako je muj ucitel lama
Mingjur Tundrup, zlstane na tomto svété déle, a tak stihne dovrSit vetsi
¢ast svého ukolu, aniz by se musel kviili jeho dokonceni znovu vracet."

Opét se rozhostilo ticho a s potéSenim jsem spatfil, jak indicky lama
prikyvl na souhlas s mou diagnézou. Lama Chinrobnobo se obratil k
onomu divnému pfistroji a podival se skrz okénka. Muj ucitel presel ke
klice, roztocil ji a stale zvySoval rychlost, dokud ho ldma Chinrobnobo
neupozornil, aby udrzoval rychlost otacek stale na stejné vysi. Po néjakou
dobu se dival do pfistroje, pak se naptimil a ldma Mingjur Tundrup beze
slova zaujal jeho misto, zatimco on zase otacel klikou jako predtim mij
ucitel. Nakonec zkoumani skoncili a stali vedle sebe. Ziejmé spolu
telepaticky rozmlouvali. Vibec jsem se nesnazil jejich myslenky zachytit,
protoZze by to byla zjevna nevaznost a byla by mé dostala do postaveni,
které mi nepftisluselo.

Kone¢né se obratili k Indovi a prohlésili: ,,VSechno, co vam Uter}'/
Lobsang Rampa sd¢lil, je pravda. Auru jsme vam dikladné prozkoumali a
jsme presvédceni, ze mate opravdu rakovinu jater. Domnivame se, Ze to
bylo zplsobeno uréitymi vasimi povahovymi nedostatky. Vétime ale, Ze
povedete-li pokojny zivot, mate pied sebou jest¢ fadu let Zivota na
dokonceni svého ukolu. Jsme ochotni ve va§ prospéch zasdhnout,
souhlasite-li s nasim planem a zistanete-li tady v Cokpori." Ind s nimi o
celé zalezitosti jesté néjakou chvili rozmlouval a potom kyvl na
Chinrobnoba a spolecné vysli z mistnosti. Mij ucitel lama Mingjur
Tundrup mi poklepal na rameno a podotkl: ,,Velmi dobie, Lobsangu, velmi



dobfe! A ted’ ti chci predvést pfistroj."

Ptistoupil k tomu divnému zatizeni a zvedl jednu stranu poklopu. Cela
ta véc byla uvnitt pohybliva a ja jsem uvidél fadu ramen paprskovité se
rozbihajicich z centralni hiidele. Na koncich ramen byly rubinové Cervené,
modré, zluté a bilé sklenéné hranoly. Jak se tocilo klikou, femeny spojené s
htideli ramena roztoCily a ja jsem si vSiml, Ze kazdy hranol se postupné
dostaval do tirovné obou okulart.. Uk4zal mi, jak to funguje, a pak mi fekl:
,»Je to ovsem velmi nedokonalé a neohrabané zatizeni. Pouzivame to tady k
pokustim a doufame, ze jednoho dne bude vyvinuto mens$i. Ty ho nikdy
potfebovat nebudes, Lobsangu, ale neni mnoho téch, kdo maji schopnost
vidét auru tak jasné jako ty. Nékdy ti vysvétlim podrobnéji, jak tenhle
ptistroj pracuje, ted jenom v kratkosti. Je zaloZzen na heterodynnim
principu, kdy prudce se otacejici barevné hranoly pietinaji rovinu pohledu
atak narusuji bézné vnimani lidského téla a zesiluji mnohem slabsi paprsky
aury." Spustil poklop a obratil se k dalSimu zafizeni, stojicimu na stole ve
vzdaleném rohu. Praveé se k nému pftiblizil, kdyz vtom znovu veSel lama
Chinrobnobo a pfipojil se k nam. ,,Adal" fekl, kdyz vstupoval, ,,chcete mu
vyzkouset myslenkovou silu? Dobra! U toho musim byt!" Muj ucitel ukazal
na podivny valec, ktery vypadal, Ze je zhotoven z hrubého papiru. ,,To je,
Lobsangu, silny hruby papir. V§imni si, ze ma v sob& nescetné mnozstvi
direk provedenych tupym nastrojem, takze je potrhany a s vystupky. Stocili
jsme ho tak, ze vSechny ty vyénélky jsou na vnéjsi strané a Ctvrtka, misto
toho, aby byla plocha, vytvaii valec. Na jeho konec jsme pfipevnili tuhy
slamény stvol a na maly podstavec ostrou jehlu. Tak jsme valec opteli v
lozisku, kter¢ je témét bez tfeni. A ted mé sleduj!" Sedl si a k obéma
stranam valce pfilozil ruce, ale nedotkl se ho. Mezi nim a rukama ponechal
mezeru asi tak dva az tii centimetry. Valec se brzy rozhybal a piekvapilo
me, jak nabiral rychlost, az se za chvili opravdu ¢ile otacel. Mj ucitel ho
dotykem zastavil a ruce umistil do opa¢ného sméru, takze prsty namisto
toho, aby mu smétovaly od téla jako predtim, mifily nyni obracené. Valec
se znovu roztoCil, ale v opaéném sméru! ,,Vy na to foukate!" poznamenal
jsem. ,,To tvrdi v§ichni," podotkl ldma Chinrobnobo, ,,ale hluboce se myli."

Sel k vyklenku u proté&jsi zdi, vratil se s tabulkou pomérné silného skla a
opatrné ji piedal mému uciteli. Ten zastavil otacejici se valec a tiSe sed¢l,
zatimco lama Chinrobnobo sklenénou tabulku umistil mezi valec a néj.
»Soustfed’te se na otaceni!" vyzval ho. Mij ucitel to zjevné ud¢lal, protoze
valec se dal znovu do pohybu. Bylo Upln¢ nemozné, aby on ¢i kdokoliv
jiny na valec foukal a uvedl ho tim do pohybu, protoze tam bylo to sklo.
Pak valec znovu zastavil, otoCil se ke mné¢ a pokynul: ,,Ted to zkus ty,
Lobsangu!" Vstal ze svého mista a ja usedl misto n¢;.



Sedl jsem si a ruce umistil tak, jak je mél pfedtim on. Lama
Chinrobnobo ptfede mnou drzel tabulku skla, aby pohyb vélce nebyl
ovlivnén dechem. Sed¢l jsem a pripadal si jako blazen. Valec si to o mné
ziejm¢é myslel také, protoze se nic nedélo. ,,Mysli na to, ze ho roztocis,
Lobsangu!" poradil mi maj ucitel. Zkusil jsem to a ta véc se vzapéti dala do
pohybu. Na chvili jsem mél pocit, ze se v§im prastim a utecu - myslel jsem,
ze ta véc bude oCarovana, ale pak zdravy rozum piece jen jaksi prevladl a ja
zustal sedét.

,» L0 zafizeni, Lobsangu," fekl mij ucitel, ,,se pohybuje silou lidské aury.
Mysli$ na to, Ze valcem otacis, a aura tam pienese vifeni, které vyvola
rotaci. Mohlo by t& snad zajimat, Ze s takovym zafizenim se experimentuje
ve vSech vétSich zemich svéta. Vyznacni védci se pokouseji vysvétlit, jak ta
véc pracuje, ale jelikoz zapadni lidé v éterickou silu nevéri, vymysleji si
krkolomna vysvétleni - jesté podivnéjsi nez skute¢na sila aury!"

Velky lama-lékat prohlasil: ,,Mam uz docela hlad, Mingjure Tundrupe,
mam pocit, Ze uz je ¢as se odebrat do pokojli, odpocinout si a najist se.
Nesmime prepinat schopnosti ani vydrz naSeho mladého pfitele, v
budoucnosti si toho jest¢ uzije dost." Otocili jsme se, zhasli svétla v
mistnosti a vydali se vzhiiru kamennou chodbou do hlavni Cokporské
budovy. Zahy jsme s lamou Mingjurem Tundrupem dorazili do pokoju. A
brzy poté -$tastné to pomysleni — jsem jedl a citil se tim padem lip.
»Najez se poradné, Lobsangu," pobidl m¢ muj ucitel, ,,protoze dnes se jeste
sejdeme a probereme si dalsi véci."

Asi tak hodinu jsem zdstal v pokoji a dival se z okna. Byla to moje
slabost. Odjakziva jsem rad shlizel z vysokych mist a pozoroval svét dole.
Rad jsem sledoval i kupce na jejich pomalé cest¢ pies Zapadni branu,
kazdy jejich krok prozrazujici radost z konce dlouhé a svizelné cesty
vysokymi horskymi prismyky. Pfed casem mi obchodnici vypravéli o
skvélém vyhledu z jednoho mista ve vysokém prismyku cestou od indické
hranice, odkud je vidét doli skrz horské sedlo Posvatné mésto s vrcholky
stiech zaficimi zlatem a stranou k horam i bilé zdi Hromady ryze, ktera se
ryzové hromadé opravdu podobd, jak se tak v bohaté hyiivosti rozbiha po
horskych svazich. Rad jsem se dival i na pievoznika kfizujiciho Stastnou
feku a vzdycky jsem doufal, ze si propichne vydutou kozenou lod’. Chtél
jsem videt, jak zvolna klesa, az mu nad vodou tr¢i jen hlava. Nikdy se mi to
ale nepostéstilo a on se vzdycky pteplavil na druhou stranu, nalozil ndklad
a znovu se vratil.

Brzy jsem byl zase zpatky v té zasuté mistnosti s mym ucitelem lamou
Mingjurem Tundrupem a velkym lamou Iékatem Chinrobnobem.
,Lobsangu," ozval se velky Chinrobnobo, ,,musi ti byt jasné, Ze az budes



vySetfovat pacienty, které¢ budes lécit, musi si vzdy odlozit veskeré
obleceni." ,,Ale ctihodny lamo-lékari," ozval jsem se ponékud vyveden z
miry, ,nevidim prazadny divod, pro¢ bych mél Clovéka v tomto tak
chladném podnebi vybizet, aby se svi¢kal, kdyz jeho auru dokonale vidim,
aniz by si kdo musel sundat tfeba jen jediny kousicek odévu. A, ach!
Ctihodny lamo-lékafti, jak bych viibec mohl pozadovat, aby se prede mnou
svlékala zena?" OCi se mi obracely v sloup uz jenom pii pouhém
pomysleni. Musel jsem vypadat asi dost komicky, protoze mij ucitel
Mingjur Tundrup i velky ldma-lékat Chinrobnobo vybuchli v smich. Sedli
si a smichem se Uplné rozjafili. Stal jsem pfed nimi s ponékud zmatenymi
pocity, ale ta véc m¢ skutecné privadéla do hlubokych rozpakt. Vidél jsem
auru znamenité, bez nejmensich potizi, a nemél jsem tudiz prazadny divod
odchylovat se od vlastni bézné praxe.

,Lobsangu!" ozval se Chinrobnobo, ,,ty jsi velice nadany jasnovidec, ale
existuji urc¢ité véci, které jest€¢ nevidiS. Poskytl jsi ndm pozoruhodnou
ukéazku svych schopnosti, ale u indického lamy bys nebyl jaterni chorobu
zjistil, kdyby si neodlozil odév." Zamyslel jsem se nad tim a musel jsem
uznat, ze je to pravda. Dival jsem se na indického 1amu, kdyz mél na sobé
roucho, a pfestoZe jsem toho o jeho povaze a zdkladnich udajich vycetl
dost, jaterniho onemocnéni jsem si nevsiml. ,,Mate uplnou pravdu, ctihodny
lamo 1¢ékaii," uznal jsem, ,ale rad bych se toho od vas o téchto vécech
naucil jesteé vic."

Myj ucitel lama Mingjur Tundrup se na mé podival a dodal: ,,KdyzZ se
¢loveku soustfedis na auru, chces vidét ji a nezajimaji t& myslenky ovce, z
které pochazi vlna pfeméneéna v jeho odév. Na kazdou auru ma vliv to, co
zasahuje do jejiho pfimého zateni. Tady je tabulka skla, a kdyz na ni
dychnu, ovlivni to, co skrz né& uvidis. Nebo jinak - tiebaze je to sklo
prihledné, ve skuteCnosti povahu svétla pozménuje, nebo spi§ jeho
zabarveni, coz poznas, kdyz se skrz né¢j podivas. Stejnym zplsobem se v
kousku barevného skla, kdyz skrz n¢j hlediS, méni vSechny vibrace
pfijimané z objektu podle intenzity pusobeni tohoto barevného skla. A
proto clovek, ktery ma na sob€ odév ¢i jakoukoliv ozdobu, vykazuje auru
pozménénou podle éterického obsahu onoho odévu nebo oné ozdoby."
Zamyslel jsem se nad tim a musel souhlasit, ze na tom, co fikd, je hodné
pravdy. Lama pokracoval: ,,A dal§i skuteCnosti je to, ze kazdy télesny
organ promita svlj obraz - stav vlastniho zdravi ¢i nemoci do éterického
obalu, a je-li aura obnazena a zprosténd vlivu odévu, vnimany dojem
zvétSuje a zintenziviuje. Proto je naprosto jednoznacné, ze at’” uz budes
poméhat cloveéku zdravému nebo nemocnému, musi§ ho vySetfovat
svleCeného." Usmal se na mé a tekl: ,,A bude-li zima, tak pro¢ bys ho,



Lobsangu, nemohl vzit nékam, kde bude tepleji?"

,»Ctihodny 1dmo," fekl jsem, ,,vypravél jste mi, ze pracujete na zafizeni,
které by umoznilo 1é¢eni nemoci pomoci aury." ,,Pfesné tak, Lobsangu,"
odvétil. ,,Nemoc je pouhy nesouzvuk télesnych vibraci. U organu se narusi
uroveil molekularnich vibraci a pak je ten orgdn oznaCen za nemocny.
Kdybychom piesné védeli, o kolik se vibrace daného organu vychylila od
normalu, obnovenim této hodnoty bychom ho mohli vylécit. V piipade
dusevniho postizeni mozek obvykle pfijimd z nadvédomi udaje, které
nedokdze spravné interpretovat, a tak vysledkem byva chovani odchylujici
se od projevli pokladanych za normalni. Takze o Clovéku neschopném
uvazovat ¢i jednat béznym zplusobem se fika, ze trpi néjakou dusevni
chorobou. Zjisténim odchylky — nizké stimulace - muizeme Ccloveéku
pomoci ke znovunabyti rovnovahy. Vibrace mohou byt, snizené, coz vede
ke slabsi stimulaci, nebo i vys§i, coz vyvolava projevy podobajici se
mozkové horecce. Nemoc se bezpochyby da pomoci aury vylécit."

V tomto okamziku mu lama 1ékat vpadl do feci: ,,Mimochodem, ctény
kolego, pravé o tomhle se mnou rozmlouval lama Martafa a fikal, ze na
jistych mistech v Indii - v odlehlych lamaseriich — se konaji pokusy se
zatizenim o vysokém napéti, znamém jako..." zavahal a pak dodal: Jako de
Graafiiv generator." Z toho nazvu trochu znejistél, rozhodné se vsak velice
snazil poskytnout nam pfesnou informaci. ,,Tento generator zfejm¢ vydava
neobycejné vysoké napéti o velice nizkém proudu, které kdyz se urcitym
zpiisobem aplikuje na télo, pisobi tak, ze se sila aury mnohonasobné zvysi,
takze i nejasnovidec ji mize zfetelné vidét. JeSteé fikal, ze za téchto
podminek potidili i jeji fotografie." Muj ucitel vazné ptikyvl a fekl: ,,Ano,
auru lze také vidét pomoci zvlastni barevné tekutiny, ktera se rozete mezi
dvé tabulky skla. Zajisténim vhodného osvétleni a pozadi a pozorovanim
nahého téla pres tento filtr ji mnoho lidi dokaze uvidét."

Vpadl jsem do hovoru: ,,Ale, ctihodni panové, pro¢ musi lidé uzivat
vSech téchto triki? Ja auru vidim — pro¢ to oni nesvedou?" Oba se tomu
jen zasmali, ale tentokrat nepokladali za nutné vysvétlovat mi rozdil mezi
vycvikem, ktery jsem prodélal ja, a vycvikem primérného muze a Zeny z
ulice.

Velky Chinrobnobo prohlasil: ,,Stale jesté tapeme v tmach a pacienty se
snazime 1é¢it od oka — bylinami, prasky a lektvary. Jsme jako slepec, ktery
se pokousi najit Spendlik spadly na zem. K&z by se podafilo vyvinout maly
ptistroj, do néhoz by mohl nahlédnout kdokoliv, kdo postrada jasnovidecké
schopnosti, a mohl uvidét lidskou auru se v§emi jejimi vadami a podle toho
1é¢it vychylky nebo vady, které jsou skutecnou pii¢inou onemocnéni."

Po zbytek tydne mé ucili pomoci hypndzy a telepatie, ¢imz se mi



schopnosti zvysily a posilily. Hodné jsme hovofili i o nejlep§im zplsobu,
jak auru vidét a kterak vyvinout ptistroj na jeji pozorovani. Posledni vecer

toho tydne jsem se odebral do svého pokojiku v Cokporské lamaserii a
vyhlédl z okna s myslenkou, Ze rano se zase budu muset vratit do hromadné
nocleharny, kde budu spavat s ostatnimi.

V udoli zéfila svétla. Posledni zmirajici paprsky, nahlizejici pres
skalnatou hranu naseho udoli, pohlédly dold, zablikaly po lesklych
sttechdch a vyslaly vzhiiru sprsky zlatého svétla, aby ho vzapéti rozttistily
do duhovych barev ptechézejicich jakoby do samotného zlata. Modra, zluta
a cervena, dokonce i néco zelené se snazily pfildkat oci, ale jak svétla
ubyvalo, barvy postupn¢ Sedly. Brzy se celé udoli zahalilo do tmavého
sametu, modro-fialového a purpurového, ktery se dal témét nahmatat. Ze
zahrady lezici hluboko dole jsem otevienym oknem citil vini bylin a vrb a
potulny vanek mi do chiipi pfinasel jesté siln€j§i viné pylu a raSicich
kvéta.

Posledni zmirajici paprsky se uz docela ztratily a zkoumajici prsty svétla
uz neptresahovaly pfes okraj naSeho udoli sevieného horami. Misto toho
vystielovaly ke tmavnouci obloze a ¢ervené a modie se odrazely od nizko
leticich mrac¢en. Noc postupné tmavla, jak slunce zapadalo dal a dél od nas.
Na temn¢ nachovém nebi se brzy objevily jasné body — svétlo Saturnu,
Marsu a VenuSe. A pak se objevilo i svétlo M¢ésice visiciho na nebi
v posledni Ctvrti, se vSemi zfeteln€ patrnymi skvrnami, a pfes tvar se mu
tahl lehky nadychany oblacek. Pfipomnélo mi to zenu, ktera si po vySetfeni
aury znovu navlékd odév. Odvratil jsem se od okna kazdou cCasteckou
svého byti rozhodnut udélat vSe, abych si mohl vylepsit znalosti o aufe a
byt ku pomoci t€ém, kdo pfisli na tento veliky svét, aby piinaseli pomoc a
mirnili utrpeni miliont lidi. Lehl jsem si na kamennou podlahu, a sotva se
mi hlava dotkla svinutého roucha, usnul jsem a uz nevédél o nicem.



9. KAPITOLA

Vladlo hluboké ticho — ovzdusi intenzivniho soustfedéni. V dlouhych
intervalech ptichazel témér neslysitelny Sustot, ktery vzapéti opét odeznival
do hrobového ticha. Rozhlédl jsem se kolem po dlouhych tadach
nehybnych postav zahalenych v rouchach, sedicich zpfima na zemi. Byli to
zahloubani muzi, soustfedéni na déni venku ve svété. Néktefi se dokonce
zaméfovali na déni spi§ mimo n¢j! lekal jsem oc¢ima kolem, a tu spoc¢inul na
jedné ze vzneSenych postav, tu zase na dal$i. Hle, velky opat z odlehlé
oblasti. A tady v bédném a skromném oblec¢eni muz, ktery sestoupil z hor.
Nechténé jsem pohnul jednim dlouhym nizkym stolem, abych mél vic
mista. To ticho tizilo, bylo az Zivouci — bylo to ticho, jaké by tu pii tolika
lidech nemélo byt.

Praskl Ticho se rozbilo surové a s ramusem. Vsed¢€ jsem Uplné nadskocil
do vysky, az jsem se pfitom pootoCil. Knihovnicky poslicek se natahl na
zem jak dlouhy, tak Siroky, cely omameny se sbiral a kolem ngj jeste
klapaly knihy vazané ve dievé. Kdyz s tézkym nakladem veSel dovnitt,
prehlédl stil, ktery jsem posunul. Vzhledem k tomu, ze tento stil byl
vysoky pouhého pil metru, podrazil mu prost¢ nohy. Ted lezel stolek
prevraceny pres knihovnika.

Starostlivé ruce jemné pobraly knihy a oprasily je. V Tibetu se knihy
uctivaji. Obsahuji védomosti, a proto se knih nikdy nesmi zneuzit anebo s
nimi Spatné zachazet. V tuhle chvili se proto myslelo na knihy, a ne na
Clovéka. Zvedl jsem stil a odsunul ho stranou. Jen zazrakem nikoho
nenapadlo, Zze vinikem jsem v kazdém ptipadé ja! Poslicek se drbal na
hlavé a snazil se ujasnit si, co se vlastné stalo. Nebyl jsem blizko, a tak
jsem ho samoziejmé nemohl podrazit. Otocil se a vySel ven, uzasle
pottasaje hlavou. Brzy byl obnoven klid a lamové se v knihovné opét vratili
ke svému studiu.

Poté co jsem pfi praci v kuchyni utrpél zranéni od hlavy az k paté, byl
jsem odtamtud navzdycky vypovézen. Ted’ jsem na ,,nizkou" praci musel
dochazet do velké knihovny, opraSovat tam fezby na deskach knih a
udrzovat knihovnu v celkové Cistoté. Tibetské knihy jsou velké a tézke.
Dievéné desky jsou bohaté vyfezavané a vedle nazvu obsahuji Casto i
obrazek. Byla to tézka prace zvedat knihy z regald, tiSe je prenaset ke
svému stolu, oprasovat je a pak zase kazdou z nich vracet na ptvodni
misto. Knihovnik byl naramny puntickat a kazdou knihu bedlivé zkoumal,
je-li opravdu cCista. Méli jsme tu i dievéné desky, v kterych se prechovavaly
zahrani¢ni Casopisy a noviny. Ty jsem si prohlizel obzvlasté rad, tfebaze



jsem nedokazal ptecist ani slovo. Mnoho z téch cizich novin, mésice
starych, mélo obrazky, a kdykoliv to jen §lo, horlivé jsem je studoval. Cim
vic se m¢ knihovnik v tom usili pokousel brzdit, tim vic jsem se v
zapoveézenych knihach $toural, jakmile jen obratil pozornost jinam.

Obrazky vozii na kolech mé fascinovaly. V celém Tibetu se
pochopitelné zadna kolovd vozidla nevyskytovala. Nasi véStci naprosto
nesmlouvavé ohlésili, ze se vstupem kol do Tibetu se zahaji ,,zacatek
konce". Vpadnou sem pozdéji neptatelské sily, které se po svété rozsifi
jako rakovinova ndkaza. Navzdory predpovédim jsme doufali, ze vétsi —
siln€j$i narody— o na$i malou zem, ktera nema zadné valecné umysly,
nebudou usilovat.

Prohlizel jsem si ty ¢asopisy a v jednom z nich (samoziejme nevim, jak
se jmenoval) m¢ fascinovala cela série fotografii ukazujicich, jak se takovy
Casopis tiskne. Byly tam obrovské stroje s velkymi valci a ohromnymi
ozubenymi koly. Lid¢ na téch obrazcich pracovali jako $ileni, a ja jsem si
tikal, jak je to tady v Tibetu jiné. Zde Cloveék pracoval s femeslnickou
hrdosti, s pocitem, Ze odvadi dobrou praci. Komeréni zptisob uvazovani do
mysli femeslnikli nepronikl. Otocil jsem se a znovu se podival na ty
stranky, a pak jsem si pfipomnél, jak takovou praci délame my.

Knihy se tiskly dole ve vesnici S6. ZkuSeni mnii-fezbati vyfezavaji do
kvalitniho dieva tibetska pismena, coz provadéji s peclivosti zarucujici
dokonalou presnost a absolutni vérnost do nejmensiho detailu. Kdyz fezbari
desku pro tisk dokonci, dalsi ji pfevezmou a vylesti ji a uhladi, aby na
dievé nezustala zadna trhlina ani drsnost. Potom se deska odnese, aby
ostatni ovefili, zda text presné souhlasi, protoze do tibetské knihy se nesmi
vloudit zddna chyba. Na Case nezalezi, na pfesnosti ano.

Kdyz jsou vSechny desky vyfezané, pec¢livé vylesténé a zkontrolované,
aby na nich nezustaly trhlinky ani chyby, predavaji se mnichiim-tiskafam.
Ti je rozlozi na lavici licem vzhlru, a pak se na vyvysena vyfezana slova
nanese inkoust. VSechna slova se pochopiteln¢ vyfezavaji obraceng, aby po
otisténi byla spravné. Na desku, potfenou inkoustem a znovu peclivé
zkontrolovanou, aby bylo zaruceno, ze zadny kousek nezlistane nepotfen,
se rychle pfilozi list tuhého papiru podobného egyptskym papyrim. Zadni
strana se pak jemné pfitiskne povalenim a jedinym rychlym pohybem se
odtrhne. Mnisi kontrolofi list ihned pfevezmou a co nejpeclivéji ho
prozkoumaji, aby odhalili kazdou ptipadnou chybicku nebo prasklinku -a
jestlize tam né&jakou nedokonalost najdou, papiry neroztrhaji ani nespali, ale
svazou je do baliku.

Tisténé slovo se u nas poklada témef za posvatné a zniceni ¢i poskozeni
papiru se slovy uéeni nebo viry se povazuje za urazku moudrosti, takze v



pribéhu ¢asu se v Tibetu nahromadil balik za balikem, Zok za Zokem mirn¢
nezdafenych listl.

Jestlize otisténi listu dopadne uspokojivé, dostanou tiskati povoleni,
,»,aby se do toho pustili". Pokracuji tedy ve vyrobé¢ listli a u kazdého znovu
hledaji piipadné trhlinky stejné peélivé jako u toho prvniho. Casto jsem
tiskafe pozoroval pfi praci a sdm jsem ji behem studii vykonaval. Vyfezal
jsem slova v obraceném sledu, potom jsem fezbu vylestil, za uzkostlivého
dohledu ji natfel inkoustem a pozdé;ji i vytiskl knihy.

Tibetské knihy nejsou jako ty na Zapade, vdzané. Jsou dlouhé, 1épe
feceno spis Siroké a velmi kratké, protoze tibetska fadka mtize mit rozsah i
pres metr, ale stranka smi byt vysoka jenom okolo 30 centimetrti. VSechny
archy tvofici knihu se pozorné rozlozi a dlouhou dobu — vzdyt’ neni zadny
spéch - se nechaji susit. KdyZ nakonec uschnou, sestavi se z nich kniha.
Nejprve piijde zakladni deska, na ni se ptipevni dvé pasky, potom se za ni
ve spravném potadi sestavi stranky, nacez se na potisténé listy ptilozi dalsi
tézka deska, ktera tvoii obal. Ta ma na sob¢ slozité fezby, nékdy ukazky
scén z knihy a samoziejmé i1 nazev. Dale se obé pasky ze spodni desky
vytahnou vzhiiru a upevni pies desku vrchni. Musi se vynalozit urcity tlak,
aby se vsSechny archy stlacily do jedné kompaktni masy. Knihy zvIast
cenné se pak peclivé zabali do hedvabi a okraje se zapeceti, aby je sméli
oteviit a porusit klid tak peclivé vytisténé knihy pouze ti, kdo jsou na
odpovidajici vysi.

Zdalo se mi, Ze na mnoha z té€chto zapadnich obrazki jsou zeny napadné

obnazené, a napadlo me, ze to musi byt velice horké zemé, jak jinak by
toho mely na sob¢ mit tak poskrovnu? Na jednom obrazku také lezeli lidé
zjevné mrtvi a nad nimi stal muz s tvafi darebdka a v rukou drzel kus
kovové roury, ze které vychazel kouf. Nikdy jsem nemohl pochopit, jaky to
vsechno ma smysl, nebot’ to na me¢ délalo dojem, ze hlavnim konickem lidi
zapadniho svéta je vzajemné se zabijet. Nato se objevovali statni lidé v
podivném ustrojeni a na ruce, 1épe feCeno na zapésti takového ¢lovéka s
kouftici rourou ptikladali kovové véci.

Spofe odéné Zeny mé vibec neznepokojovaly, ani ve mn¢ nevzbuzovaly
zvlastni zajem, nebot” buddhisté a hinduisté a ve skuteCnosti vSichni na
Dalném vychodé védi, ze v lidském Zivoté je sex nezbytny, ze sexudlni
prozitek je ziejmé tou nejvyssi formou extaze, ktera je cloveku, dokud se
naléza ve hmotném téle, dana. Z tohoto divodu mnohé z naSich
nabozenskych maleb znazoriuji muze a Zenu — obvykle boha a bohyni —
v nejdaveérngj§im z davérnych objeti. ProtoZze vSechny skuteCnosti o
pohlavnim zivoté a zrozeni byly tak dobfe znamé, nebylo viibec nutné je
zakryvat, a tak byla nékdy podrobnost zobrazeni téméf fotograficky vérna.



Pro nas to ale v Zzadném ptipad¢ nebyla pornografie ani nic neslusného, ale
jen nejvhodnéjsi zplisob vyjadieni toho, ze pii spojeni muze a Zeny vznikaji
urcité zvlastni pocity, a bylo nam také vysvétleno, Ze spojenim dusi 1ze
dosahnout radosti jest€ o mnoho veétsi, coz ale pochopitelné neni
dosazitelné na tomto svété.

Pfi rozmluvach s obchodniky ve Lhase, ve vesnici So a s témi, kdo
odpocivali u Zapadni brany, jsem pochytil ptekvapujici informace, Ze na
Zapadé se povazuje za neslusné odhalit své télo pred druhym. Nemohl jsem
je, Ze musi existovat dvé pohlavi. Vzpomnél jsem si na jeden rozhovor se
starym kupcem, ktery ¢asto cestoval mezi Kalinpongem v Indii a Lhasou.

Po urcité dobé jsem si navykl chodit mu naproti k Zapadni bran¢ a vitat
ho pianim dalsi usp&$né navitdvy nasi zemé. Casto jsme spolu chvili
postali a vymenili kus fe¢i. Vypravél jsem mu novinky ze Lhasy a on mné
zase zpravy z velkého dalekého svéta. Casto pro mého uditele lamu
Mingjura Tundrupa piinéasel knihy a Casopisy a pro mé byvalo pfijemnym
ukolem mu je dorucovat. Tento obchodnik mi jednou fekl: ,,O lidech ze
Zapadu jsem ti toho uz povédél dost, ale stale jim nerozumim. ZvIast’ jedno
z jejich réeni mi nedava 7adny smysl. Zni takhle:, Clovék je stvofen k
obrazu bozimu.

To tvrdi, a pfesto se boji ukazat své télo, o kterém prohlasuji, Ze je
stvofeno k jeho obrazu. Znamena to snad, Ze se za bozi podobu stydi?"
Tazave se na mé podival, ale ja byl pln€¢ bezradny a na jeho otazku jsem
prosté odpovéd’ neznal. K obrazu bozimu Clovek stvoten je. A proto, je-li
Bih naprosto dokonaly, jak by ostatné bylo namisteé, pak by nemélo byt
zadnou hanbou tento bozi obraz vystavovat. My, takzvani pohani, jsme se
za sva téla nestydéli, byli jsme si védomi toho, Ze bez sexu by nebylo
pokracovani rodu. Veédéli jsme i to, Ze sex pii vhodné prilezitosti a
samoziejmée ve vhodném prostiedi spiritualitu muZze a zeny zvysuje.

Také mé prekvapilo, kdyz mi tekl, ze nekteti muzi a Zeny, ktefi jsou
spolu oddani tieba i po celé roky, se nikdy nevidéli nazi. Kdyz mi poveédél,
ze se miluji jen pii stazenych roletach a zhasnutém svétle, napadlo me
tehdy, Ze m¢ tenhle mtj zpravodaj poklada za mistniho bambulu, ktery je
opravdu tak prostoduchy, Ze nevi, jak to ve svét¢ chodi. Po jednom
takovém rozhovoru jsem se rozhodl, Ze se pti nejblizsi prileZitosti na sex v
zapadnim svété zeptam svého ucitele lamy Mingjura Tundrupa. Odbocil
jsem od Zapadni brany, piesel cestu a poklusem se dal izkou nebezpeénou
stezkou, které jsme my chlapci z Cokpori davali piednost pred cestou
obvyklou. Ta stezka by pod¢sila i horolezce, vzdyt i my jsme se na ni Casto
bali, ale nechodit po té druhé bylo otazkou cti, pokud jsme nebyli ve



spolecnosti starSich, a tedy zfejmée i lepsich. Technika vystupu obnasela
Splhani po rozeklanych ,,zubech" skély, nebezpe¢né lezeni na urcitych
obtiznych tusecich, a po celou dobu d¢lani takovych kouskt, jaké by
pravdépodobné zadny normalni ¢loveék nepodnikl, ani kdyby mu platili,
nevim co. Koneéné jsem dosahl vrcholu a do Cokpori se dostal cestou,
kterou jsme my kluci také znali, ale z niz by dozorci dostali zdchvat, kdyby
se o ni dozvédéli. A tak jsem nakonec stanul ve vnitinim nadvoii daleko
vycerpanéjsi, nez kdybych byl pftiSel klasickou cestou, avSak cti bylo
ucinéno pfinejmensim zadost. Vystup jsem zvladl o trochu rychleji, nez
nektefi kluci sestup.

Otfepal jsem si prach a kaminky a vysypal misku, kam se dostala
spousta kotinkd, a s lep$im pocitem se vydal dovniti hledat svého ucitele
lamu Mingjura Tundrupa. KdyZ jsem zahybal za roh, zahlédl jsem ho, jak
zrovna odchazi pryc¢, a tak jsem zvolal: ,,Hald, ctihodny lamo!" Zastavil se,
oto¢il a vykro¢il ke mné, coz by snad jiny v Cokpori neudélal, ale on s
kazdym clovekem, i s chlapci, zachazel jako se sobé rovnym, protoze
fikaval, ze neni dulezité vnéjsi vzezieni ani télo, které kdo v soucCasnosti
obyva, ale to, co sidli uvnitif — co je ovlada. On sam byl Velké uznané
pfevtéleni a po navratu do téla ho snadno rozpoznali. Bylo pro mé
nezapomenutelnym poucenim, jak byl ten velky muz laskavy a bral
vzdycky ohledy na pocity téch, ktefi nejen ze nebyli ,tak velci", ale
dokonce i na ty, kdo v mnoha ptipadech byli - upfimné feceno — vylozen¢
nizci.

,»Nuze, Lobsangu," tekl, ,,vidél jsem t& pfichazet zakazanou cestou, a
kdybych byl dozorcem, mél bys celé télo tak rozbolavélé, ze bys radeji celé
hodiny ziistal vestoje." Zasmal se a pravil: ,,Ale po pravdé¢ feceno, délaval
jsem to i ja sam, a dodnes to jesté ve mné patrné vyvolava zakazané emoce,
kdyz vidim, jak ostatni délaji, co ja& uz nemohu. Nu, ale pro¢ takovy
spéch?" Podival jsem se na néj a fekl: ,,Ctihodny lamo, slySel jsem hrozné
véci o lidech ze Zapadu a v hlavé mam neustale zmatek, protoze nevim, zda
si ze m¢ ned¢laji legraci — jestli vypadam na vétSiho blazna nez ostatni —
anebo zda ty podivnosti nejsou skutecné pravdive." ,,Pojd se mnou,
Lobsangu," tekl, ,,jdu zrovna do svého pokoje, chtél jsem meditovat, ale
misto toho spolu ty véci probereme. Meditace miize pockat." Obratili jsme
se a §li spolu do pokoje ldmy Mingjura Tundrupa, odkud byl vyhled na
park Skvostt. Vesel jsem hned za nim, a on misto aby se posadil, zazvonil
nejprve na slouziciho, aby pfinesl ¢aj. Potom spole¢né se mnou piesel k
oknu a rozhlédl se po libezné se vinouci krajiné - po zemi, ktera patii snad
mezi ta nejkrasnéj$i mista na svété. Pod nami trochu vlevo se rozkladala
zalesnénad zahrada znama jako Norbu Linga, neboli park Skvosti. Mezi



stromy se tfpytila nadhern¢ cCistd voda a v sluneénim svétle zafil na
ostrivku maly chram Jeho Svatosti. Nékdo ptfechazel po kamenné lavce -
po stezce pies vodu, vytvorené z plochych kamend, mezi nimiz byly
mezery, aby voda mohla voln¢ protékat a ryby proplouvat. Pozorn¢ jsem se
zadival a poznal jednoho z vysokych ¢lenti vlady. ,,Ano, Lobsangu, jde
navstivit Nejvyssiho," poznamenal mij ucitel v odpoveéd’ na nevyslovenou
otazku. Né&jakou dobu jsme spolu vyhliZeli ven, protoze bylo pfijemné divat
se odsud na park, za kterym jiskfila a jakoby z radosti z krdsného dne
tan¢ila Stastnd feka. Vidéli jsme i dolt na piivoz - jedno z mych
oblibenych mist, které pro mé bylo neutuchajicim zdrojem radosti a
zabavy, s prevoznikem na vyduté kozené lod’ce, vesele padlujicim na
druhou stranu.

Dole mezi nami a Norbu Lingou vykonavali poutnici pomalou pout’ po
Okruzni cestd. Mijeli nas a o nase Cokpori pohledem ani nezavadili. Stale
jen pozorn¢ vyhlizeli, zda by v parku Skvostl nezahlédli néco zajimavého.
Vécné ostraziti poutnici totiz museli védét, ze Nejvyssi v Norbu Linze dli.
Byla vidét i Kasa Linga - maly pékné zalesnény parcik, rozkladajici se po
strané ptivozni cesty. Z Okruzni cesty vedla doli ke Kji Cu mala pésina,
kterou uzivali hlavné cestujici smétujici k ptivozu. AvSak néktefi po ni
chodili do zahrady lamu lezici na prot&jsi strané pfivozni cesty.

Slouzici nam pfinesl ¢aj a také dobré jidlo. Mij ucitel meé pobidl: ,,Pojd’,
Lobsangu, dame se do toho, nebot’ muzi, ktefi hodlaji rozmlouvat, v sob¢
nemaji mit prazdno, jinak se jim vyprazdni i hlava!" Usedl na jednu z
tvrdych podusek, které v Tibetu uzivame misto zidli, protoze sedavame na
podlaze se zkiiZenyma nohama. Uvelebil se a pokynul, abych nésledoval
jeho piikladu, coz jsem stfelhbit¢ ucinil, protoze pohled na jidlo mé
pokazdé piimél ke spéchu. Jedli jsme oba ml¢ky. V Tibetu, zvlast mezi
mnichy, se poklada za neslusné mluvit ¢i délat hluk, kdyz ma clovek pred
sebou jidlo. Mnisi, pokud jsou o samoté, jedi mlcky, ale kdyz se shromazdi
ve velkém poctu, predCitatel hlasité recituje z posvatnych knih. Byva na
vyvySeném misté, odkud kromé nahliZzeni do knihy vidi i shromazdéné
mnichy a okamzité si v§imne téch, kdo jsou jidlem natolik upoutani, ze ho
nevnimaji. Kdyz se mnisi shromézdi k jidlu, byvaji u toho i dozorci, aby
zajistili, ze nikdo kromé pred¢itatele nebude mluvit. My jsme vSak jedli o
samoté. Vymenili jsme si jenom par drobnych poznamek s védomim, Ze
fada starych zvykd, jako je ticho pfi jidle, byla zavedena pro udrzeni kazné
ve vétsim shromazdéni, ale pro nas dva toho nebylo zapotiebi. Tak jsem se
ve své jesitnosti zatadil jako rovny s jednim z opravdu vyznamnych muzt
nasi zemé. ,,Nuze, Lobsangu," ozval se, kdyZ jsme dojedli, ,,pov€z mi, co ti
tak lezi na srdci!"



,,Ctihodny lamo!" pronesl jsem trochu vzrusené, ,,obchodnik, ktery tudy
prochézel a s nimz jsem si chvili u Zapadni brany povidal, mi vypravél
pozoruhodné véci o lidech na Zapadé. Rikal, Ze pokladaji nase nabozenska
vyobrazeni za neslusna. Poveédél mi nékteré neuvéfitelné véci o jejich
sexudlnich zvycich a ja si potad nejsem docela jisty, jestli si ze me nedélal
blazny." Mij ucitel se na mé podival, na okamzik se zamyslel a potom
pravil: ,,Abychom si tu véc mohli probrat poradné¢, vyzada si to vic nez
jedno posezeni. Musime jit na bohosluzbu a uz je skoro ¢as. Proto se ted’
zaméfime jenom na jeden aspekt celé té veci, ano?" Velmi horlivé jsem
prikyvl, protoze mé to vSechno ptivadélo do velkych rozpakii. MUj ucitel
pokracoval: ,,VSechno to vychazi z nabozenstvi a to je na Zapadé odlisné
od vychodniho. Méli bychom se na né&j podivat bliz a zjistit, jaky vliv na
nase téma ma." Upravil si pohodInéji roucho a zazvonil na slouziciho, aby
ze stolu odnesl nadobi. Potom se ke mn¢ otocil a zacal povidat néco, co me¢
nesmirné€ zaujalo.

,Lobsangu," pravil, ,,musime provést srovnani zapadniho nabozenstvi s
nasi buddhistickou virou. Z vyucovani si pamatujes, Ze uceni naSeho Pana
Gautamy se v prubéhu ¢asu pozménilo. Behem staleti, ktera uplynula od
Gautamova odchodu z tohoto svéta a jeho povySeni do stavu buddhovstvi,
se uceni, které osobn¢ kazal, pone¢kud zménilo. Néktefi z nas si mysli, ze k
hor$imu. Ostatni jsou presvédéeni, Ze bylo sladéno s modernim myslenim."
Pohlédl na mé, aby se ptresvedcCil, zda davam pozor a jestli tomu, o ¢em
hovofti, rozumim. Chépal jsem to a daval bedlivy pozor. Kratce pokyvl a
pokracoval.

,»Me¢li jsme velikou bytost, kterou nazyvame Gautama a nékteti Buddha.
Podobna byla dana i kirestantim. Pfisla s uréitym ucenim. Legendy, jakoz i
skute¢né zaznamy potvrzuji, Ze jejich velika bytost, kterd i podle bible
prodélala pout’ pustinou, navstivila ve skute¢nosti Tibet a Indii, kde hledala
poznani a patrala po védéni k sestaveni ndbozenstvi vhodného pro zépadni
mentalitu a odusSevnélost. Pfisla do Lhasy a navstivila naSi katedralu
Dzoékchang. Potom se vratila na Zapad a vytvotila nabozenstvi pro tamé&jsi
lidi, v kazdém pfipad¢é vhodné a obdivuhodné. Po jejim odchodu z tohoto
svéta, tak jako odeSel i ndS Gautama, vSak vznikly v kiestanské cirkvi
urcité rozpory. Asi Sedesat let po jejim odchodu byl svolan cirkevni sném
neboli koncil v misté¢ zvaném Cartihrad. V kfestanském dogmatu tam byly
provedeny jisté zmény — posuny v kiestanské vife. Nektefi knézi té¢ doby
zieymé citili potfebu pridat k vife i trochu utrpeni, aby vzpurnéjsi vefici
piiméli ke kazni." Znovu se na mé podival, jestli ho posloucham. Opét jsem
dal najevo, ze ho nejenom sleduji, ale Ze me to i velice zajima.

,»Muzi, ktefi se v roce 60 catihradského shromazdéni ucastnili, pattili k



tém, ktefi nemaji Zeny v lasce, podobn¢ jako jdou mrakoty pfi pomysleni
na zenu na nékteré nase mnichy. VétSina z nich povazovala sex za cosi
necistého, za néco, k ¢emu by se mél ¢lovek uchylit jen v ptipadé naprosté
nutnosti zachovani rodu. Byli to muzové, ktefi sami zadnou zvlastni
pohlavni Zadostivost neméli. Nepochybné méli jiné potfeby a snad nékteti z
nich byli i spiritualni - nevim. Vim jen to, Ze se v roce 60 rozhodli, Ze sex
je necisty a ze je dilem d’abla. Vyhlasili, ze déti se na svét rodi necisté a
nebudou zpusobilé dosdhnout odmény, dokud nebudou nejdiiv néjakym
zptisobem ocistény." Na chvili se odmlcel a potom s ismévem pravil:
,»Nevim, co se podle téchto knézi mélo stat vSem t€ém milionim déti
narozenym pied jejich cafihradskym koncilem!"

Jisté si, Lobsangu, uvédomujes, Ze ti podavam informace o kiestanstvi
tak, jak ho chapu ja sam. AZ budeS mezi témi lidmi Zzit, tfeba nabudes
odlisny dojem a ziska$ jiné poznatky, které mé nazory a uceni né&jakym
zptisobem pozméni." Jak to dotekl, zaznély lastury a zatroubily chramové
trouby. Okolo nas se rozproudil spofddany shon ukaznénych muzi
chystajicich se na bohosluzbu. Vstali jsme, oprasili si roucha a vydali se
rovnéz dolll do chramu. Jest€ nez se se mnou muj ucitel u vchodu rozesel,
poznamenal: ,Pfijd ke mné po bohosluzbé, Lobsangu, a budeme
pokracovat."

A tak jsem veSel do chramu, zaujal misto mezi spoluzaky, odfikal
modlitby a pode€koval svému Bohu, ze jsem stejn¢ jako lama Mingjur
Tundrup-Tibetan. V prastarém chrdmu bylo pfekrasné, vladlo tu ovzdusi
diktivzdani a jemn¢ se vznaSela oblaka kadidla udrzujici nas ve spojeni s
lidmi z jinych urovni existence. Kadidlo neni pouze piijemnou vini, né¢im,
co pouze chram ,desinfikuje" — je zivouci silou, s niz pfi vybéru
vhodného druhu muZzeme vibraéni uroven opravdu ovladat. V onen
podvecer se chramem vznaselo kadidlo dodavajici mistu néznou atmosféru
starého svéta.

Vyhlédl jsem ze svého mista mezi chlapci nasi skupiny a pozoroval
obraz chramové stavby zastieny mlhou. Ozyvalo se hluboké monotonni
prozpévovani starych lama doprovazené chvilemi stfibrnymi zvonky. Dnes
byl s ndmi i jeden japonsky mnich. Nejdfiv se nacas zastavil v Indii a pak
prosel celou nasi zemi az sem. Ve své vlasti byl uznavanou osobnosti a
prinesl s sebou dfevéné bubinky, které v nabozenstvi japonskych mnichi
hraji tak velkou roli. Podivoval jsem se jeho mnohostrannosti a
pozoruhodné hudbé€, kterou ze svych nastroju vyluzoval. Piipadalo mi
opravdu piekvapujici, ze tder do jakési dievéné bedynky mize znit natolik
melodicky. M¢€l dievény buben a fadu pali¢ek, na kazdé z nichz byly
ptipevnény zvonky a spolu s velikou chramovou lasturou, zaznivajici v



urcitych chvilich, ho stfibrnymi zvonky doprovazeli i nasi lamové. Zdalo se
mi, ze cely chram vibruje, jako by tancily a zachvivaly se i samotné zdi a
vzdalena oblaka na opa¢ném konci jako by zpodobiovala tvare lamt uz
davno zemfelych. Tentokrat ale v§echno trvalo pfili§ kratce. Bohosluzba
skoncila a ja spéchal, jak bylo domluveno, ke svému uciteli lamovi
Mingjuru Tundrupovi.

,Vidim, Zes neztracel Cas, Lobsangu!" prohodil zvesela. ,,Myslel jsem,
Ze se stavi§ na jednu z tvych nesCetnych svacinek!" ,Ne, ctény lamo.,"
odpovédel jsem, ,,rad bych se dobral urcitého pochopeni, protoze musim
pfiznat, Ze ony sexualni zalezitosti zapadniho svéta meé velice udivily, kdyz
jsem o nich tolik slysel od obchodnikil a jinych." Usmal se na mé a pravil:
,»SeX vzbuzuje mnoho zajmu, at’ je to kdekoliv. Ostatné to, co udrzuje Zivot
na Zemi, je praveé on. Pohovoifme si o tom, kdyz t¢ to zajima."

,,Ctihodny lamo," fekl jsem, ,,nedavno jste se zminil, Ze sex je druhou
nejvetsi silou na svété. Co jste tim myslel? Kdyz je sex pro udrzeni Zivota
,Nejvetsi silou na svéte, Lobsangu," pravil, ,,neni sex, ale predstavivost,
protoze bez ni by k zadnému sexualnimu podnétu nedoslo. Kdyby muz
nemél zadnou predstavivost, pak by se o Zenu nedokazal zajimat. Bez
fantazie by nebyli spisovatelé ani umélci a nebylo by nic tvofivého ani
dobrého!" ,,Ale ctihodny lamo," ozval jsem se, ,,fikate, ze pro sex je nutna
fantazie. Je-li to tak, jakpak se projevuje u zvifat?" ,Zvifata, Lobsangu,
maji predstavivost stejné tak jako lidé. Mnozi se domnivaji, ze zvifata jsou
bezducha - tvorové bez jakékoliv formy inteligence a rozumu. A piesto ja,
ktery jsem ziv uz piekvapivé dlouhou tadku let, tvrdim opak." Pohlédl na
me, namifil na mé prstem a prohlasil: , Ty, ktery tvrdi§, ze mas rad
chramové kocky, bys chtél snad fict, Ze nemaji Zadnou piedstavivost?
Vzdycky si s nimi povidas$ a zastavujes$ se u nich, aby ses s nimi pomazlil.
Chovas-li se k nim nézné jednou, podruhé, potteti a tak dale, budou na tebe
Cekat. Kdyby §lo o Cisté mechanické reakce, o pouhé mozkové vzorce
jednani, dokud by si koCka nevytvotila navyk, pak by na tebe uz pti druhém
¢i tfetim setkani necekala. Ne, Lobsangu, fantasii ma kazdé zviie a
predstavuje si i rozkoSe se svym samcem, a proto nastava nevyhnutelné."

Kdyz jsem tu véc v duchu probiral, ujasnil jsem si, Ze ma naprostou
pravdu. Vidal jsem ptacky - malinké samicky - tfepetat kiidly skoro stejné
jako mladé Zeny mrkaji ocima. Pozoroval jsem samicky ptakli — a vidél u
nich skute¢nou uzkost, kdyz cekaji na navrat sameckd z nekonecnych
shan¢k potravy. VSiml jsem si i radosti, s jakou milujici samicka pfi
navratu samecka zdravi. UZ jsem bral za samoziejmost, Ze i zvifata maji
skute¢nou predstavivost, a tak jsem pochopil smysl tvrzeni, ze fantazie je



na tomto sveéte nejvetsi silou.

,»Ctihodny ldmo," otdzal jsem se, ,jeden kupec mi fikal, ze ¢im vic
okultnich sil ¢lovek ziskava, tim vic se stavi proti sexu. Je to pravda, nebo
si m¢ jen dobiral? SlySel jsem uz tolik prapodivnych véci, ze opravdu
nevim, co si o tom vSem myslet." Lama smutn€ pokyval hlavou a odvétil:
»Je uplna pravda, Lobsangu, ze tada lidi, ktefi se intenzivné vénuji
okultnim vécem, ma vici sexu silnou nechut’, a to ze zvlastniho diivodu. Uz
jsem ti tikal, Ze nejvétsi okultisté nejsou normalni, to jest, télesné s nimi
neni vSe v potaddku. Takovy ¢lovék mize mit tézkou chorobu, jako je TBC,
rakovina ¢i néco podobného. Muze trpét né¢jakou nervovou poruchou, ale
at’ je to cokoliv, je to nemoc a ta mu metafyzické vnimani zvysuje." Trochu
se zamracil: ,,Mnozi si uvédomuji, ze sexudlni podnét je obrovskou hnaci
silou, a nektefi z toho ¢i onoho divodu zkouseji zplsoby, jak tuto sexualni
silu sublimovat, aby se mohli obratit k duchovnu. A kdyz se muz nebo Zena
od néfeho odvrati, stavaji se toho smrtelnym nepfitelem. Neni vétSiho
reformatora a bojovnika proti nastraham piti nez polepseny alkoholik.

Stejné tak ti, ktefi se ziekli sexu (nejspise proto, Ze nedokazali uspokojit
ani uspokojeni dosahnout), se obraceji k zalezitostem okultnim a veskerou
silu smétujici diiv (1spésn€ nebo nelspesne) do sexudlnich dobrodruzstvi
pak upfou k dobrodruzstvim okultnim. Tito lidé vSak nanesStésti mivaji
sklon k nevyrovnanosti a radi tvrdi, Ze duchovné rtst lze jen odvrhnutim
sexu. Neni nic smyslengjiiho a zkreslengjsiho. Rada velkych osobnosti se
raduje z normalniho Zivota, a pfitom se v metafyzice Siroce rozviji."

V tu chvili vesel veliky lama-1ékai Chinrobnobo. Pozdravili jsme se s
nim a on si pfisedl k nam. ,,Pravé vykladam Lobsangovi o né€kterych
strankach sexu a okultismu,”" vysvétlil m@j uclitel. ,,Aha," pfitakal lama
Chinrobnobo, ,,je ¢as, aby se o tom uz néco dozveédél, sam si to fikam uz
dlouho." My ucitel pokracoval: ,Je jasné, ze ti, kdo sex provozuji
pfirozenég, tak jak se ma, si duchovni silu zvySuji. Sexu by se nemélo
zneuzivat, ale na druhé stran¢ by se nem¢él ani zavrhovat. Tim, Ze zvySuje
vibrace, ¢lovéku umoziuje duchovné rist. Chci ti naznacit," pravil a piisné
ke mné vzhlédl, ,,ze pohlavnimu spojeni by se méli oddéavat jediné ti, kdo
jsou zamilovani a navzidjem duchovné spfiznéni. Co je zakdzané a
nezakonné, je pouha prostituce téla, a ta mize ¢lovéku uskodit stejné, jako
jeji opak mize pomoci. Podobn¢ by muz i Zena méli mit jen jednoho
partnera a vystiihat se vSech pokuseni, kterd by je svedla ze spravné cesty a
poctivosti."

Lama Chinrobnobo pravil: ,,Je tu vSak jesté jedna véc, které byste se
meli dotknout, ctény kolego, a sice otazka antikoncepce. Ponecham vas
ted’, abyste to spolu mohli probrat." Vstal, distojn¢ se nam uklonil a vysel z



pokoje.

Muj uditel okamzik pockal a pak se zeptal: ,,Nejsi z toho uz unaveny,
Lobsangu?" ,,Ne, pane!"odpovédél jsem. ,,Chci se o tom dozvédét vSechno,
protoze mi to pripada velice zvlastni." ,,Pak bys mé¢l védét, ze v ranych
dobach Zivota na této planeté byli lidé rozd€leni do rodu. Svét obyvaly
malé rody, které se v prabéhu casu rozrostly. Jak se u lidi zda
nevyhnutelné, vznikaly spory a neshody. Jeden rod povstaval proti
druhému. Vitézové vrazdili porazené a do svych rodd piebirali zeny
porazenych. Brzy bylo jasné, ze ¢im vétsi je rod, ktery uz mezitim dostal
podobu kmene, tim mocnéjSi a bezpecnéjsi je pred utoky ostatnich."
Zadival se na m¢ pon¢kud Zalostné a potom pokracoval: ,,Jak ubihala Iéta a
staleti, rozristaly se i kmeny. Néktefi muzi se ustanovili knézimi, avSak s
urcitou politickou moci, s pohledem upifenym do budoucnosti! Rozhodli se,
7e musi zavést posvatné nafizeni — to, co by mohli nazyvat piikazem
bozim — a co by pomohlo kmeni jako celku. Zacali ucit, Ze ¢lovék ma byt
plodny a mnozit se. V té€ dob€ to bylo opravdu nezbytné, protoze kdyby se
lidé nemnozili, jejich kmen by byl zeslabl a patrné by byl vyhuben. A tak
tim, ze knézi prikazali, aby lidé byli plodni a mnozili se, zajistovali svému
kmeni vlastné budoucnost. Nyni, po mnoha a mnoha staletich je ale uplné
nabiledni, ze svétova populace vzriista takovym tempem, ze je svét
prelidnény a je tu vic lidi, nez potravinové zdroje ospravedlnuji. Néco se s
tim bude muset udélat."

Vsemu jsem rozumél, davalo to smysl a byl jsem rad, ze moji ptatelé z
Pargo Kalingu - kupci, ktefi cestovali tak daleko a dlouho, mluvili pravdu.

Pokracoval: ,,Dokonce jest¢ dnes nckterd nabozenstvi hlasaji, Ze se
nema jakkoliv omezovat pocet narozenych déti, ale podiva-li se ¢loveék na
svétové d&jiny, vidi, ze vétSina valek je zpusobena nedostatkem Zzivotniho
prostoru na strané utocnika. V takové zemi se o piekot rozrista
obyvatelstvo a vi se, Ze nepolevi-li tempo pfirtstku, nebude zacas dostatek
jidla ani dost Zivotniho prostoru pro vlastni lidi. A tak ta zemé vyvola valku
s prohlasenim, Ze potfebuje zivotni prostor." ,JJak byste, ctihodny lamo,"
otazal jsem se, ,.ten problém tesil?" ,,Lobsangu," odpovédé€l mi, ,fesSeni je
prosté, kdyz se muzi a Zeny dobré vile sejdou a véc spolu proberou. Staré
formy nabozenstvi — jejich ueni - byly namisté, kdyz byl svét mlady a
lidi bylo poskrovnu, ale dnes je nevyhnutelné - a zaCas to bude jesté
nevyhnutelnéjsi — aby byla pfijata razna opatieni. Ptas se, co bych s tim
délal ja? Dobra, udélal bych nasledujici: zavedl bych legalni antikoncepci.
Seznamil bych s ni vSechny narody, aby védély, v ¢em spociva a jak ji
uskuteciiovat, a aby poznaly vSe, co se o ni da zjistit. Dohlédl bych, aby ti,
kdo chtéji déti, méli jedno, pfipadné dvé€, a ti, kteti si déti nepieji, aby



veédéli, jak se poceti vyhnout. Ve vztahu k nasemu naboZenstvi by to,
Lobsangu, nebyl zadny prohfesek. Poucil jsem se mimo jiné i z knih
datujicich se celé veéky nazpatek, do doby, nez se na zapadni strané
zemé&koule objevil Zivot, nebot’ jak vi§, nejdiiv se objevil v Ciné a v
oblastech okolo Tibetu, pak se rozsifil do Indie, a pozdéji i na Zapad.
Avsak o tom ted’ neni fec."

Tehdy jsem se rozhodl, ze jakmile to bude mozné, poprosim ho, aby mi
o puvodu zivota na této planeté povédel vic, ale pfipomnél jsem si, ze se
ted’ u¢im vSechno dostupné o sexu. Muj ucitel mé pozoroval, a kdyz vid€l,
ze uz zas davam pozor, pokracoval: ,,Jak jsem uz podotkl, vétsina valek je
vyvolana pielidnénim. Faktem je, ze valky budou potfdd — tak dlouho,
dokud bude populace nadmérné mnozstvi a poroste. A je i nezbytné, aby
byly, jinak by byl svét zahy lidmi Gplné zaplaven, jako je mrtva krysa
zaplavena hejny mravenct. Az odejdes z Tibetu, kde je osidleni nadmiru

fidké, a dostaneS se do nékterého velkomésta, ohromi t€ a zdési to
obrovské mnozstvi lidi, ty Silené davy. Pochopis, Ze ma slova byla spravna.
Valky jsou naprosto nezbytné, aby se pfirtstek obyvatelstva omezil. Lidé
7iji na tomto svété, aby se ucili, a kdyby nebylo valek a nemoci,
neexistoval by zadny zpiisob, jak nartst ptibrzdit a obyvatelstvo uzivit.
Lidé by byli jak hejno sarancat pozirajici vSechno, co vidi, a v§e znecist'uji,
az by nakonec zni¢ili sami sebe."

»Ctihodny lamo," fekl jsem, ,jeden kupec, ktery mi vypravél o
antikoncepci, fikal, Ze mnozi ji pokladaji za zlo. Pro¢ si to tedy mysli?"
Chvili premyslel, snad ze zvazoval, kolik mi toho ma fict, nebot” jsem jesté
byl maly, a potom ftekl: ,,Antikoncepce se n€komu jevi jako vrazda
nenarozeného Cloveka, ale podle nasi viry, Lobsangu, do nenarozené¢ho
ditéte duSe doposud nevstoupila. Podle naseho nabozenského presvédéeni
se o zadnou vrazdu nejedna a je kazdopadn€ uplné absurdni tvrdit, Ze
vrazdou je opatfeni k zabrdnéni otéhotnéni. Je to stejné jako tvrdit, Ze
vrazdime zahon rostlin, kdyz jejich semeniim zabranime vzklicit! Lidé se
obrovském vesmiru vyskytlo. Ve skutecnosti jsou vSak jen jednou z
pfemnohych forem Zivota, a nikoliv tou nejvyssi, avSak zabihat do téchto
zalezitosti ted’ neni cas."

Premyslel jsem o dalsi véci, kterou jsem slySel a jeZ se mi zdala natolik
Sokujici - tak hrozna - Ze jsem se stézi odhodlal o ni promluvit. Ale prece
jen jsem tu otazku polozil. ,,Ctihodny lamo, slySel jsem, ze néktera zvifata,
napiiklad kravy, se oplodiuji uméle. Je to pravda?" Mu;j ucitel z toho byl
okamzik Sokovan, ale pak odpovédél: ,,Ano, Lobsangu, je to uplna pravda.
Na Zapadé se ncktefi lidé pokouSeji rozmnozovat dobytek takzvanou



umélou inseminaci, to jest, ze kravy oplodni velikou stfikackou sami, misto
aby tuto nezbytnou zalezitost provedl byk. Asi si neuvédomuji, Ze plozeni
mladéte, at’ uz lidského anebo medvidéte Ci tieba telatka je vic nez pouhé
mechanické pafeni. Ma-li jedinec ziskat uslechtilost rasy, v aktu pateni
musi byt laska ¢i néjaky druh ndklonnosti. Kdyby se uméle oploditovali
lidé, pak by se mohlo stat, Ze lidé zrozeni bez lasky by se utvareli do
podiadnych lidi. Opakuji, Lobsangu, ze k tomu, aby vznikl lepsi typ
¢loveka nebo zvifete, je nezbytné, aby se rodice navzajem méli radi, tedy
aby u nich doslo ke zvySeni jak spiritualnich, tak i télesnych vibraci. Umélé
oplodnéni provadéné chladné a bez lasky vede ke skutecné zalostnému
vysledku. Jsem presvédCen, ze je na tomto svété jednim z nejvetSich
zlo€ind."

Sedél jsem, pokojem se kradly vecerni stiny a koupaly lamu Mingjura
Tundrupa v rostoucim soumraku. Jak houstl, vidél jsem stale zfetelnéji jeho
auru zafit zlatem hluboké odusevnélosti. Pro mé, z pohledu jasnovidce, to
bylo svétlo doslova plné zafe, prosveécujici i samotnym soumrakem. Moje
jasnovidné vnimani mi hlasilo (jako kdybych to dosud nevédél), Zze mam
pred sebou jednoho z nejvétSich Tibetand. Uvniti mé to hidlo, citil jsem,
jak se mi laskou k mému uciteli a zasvécovateli teteli celé nitro.

Pod nami znovu zaznély chramové lastury, avSak tentokrat nevolaly nas,
ale ostatni. Piesli jsme spolu k oknu a vyhlédli ven. KdyZ jsme se tak divali
dolti do udoli, polozil mi ruku na rameno: ,,Necht’ je ti svédomi viidcem,
Lobsangu," pronesl. ,,Ty vzdycky poznas, co je dobré a co zlé.

Dojdes dal - dal nez si sam dokaze$ predstavit - a budou pred tebou
mnoha pokuseni. At je ti svédomi rddcem. My Tibet'ané¢ jsme mirumilovny
narod, sice maly, ale zijici v miru, jez véfi ve svatost a v posvatnost duse.
Kamkoliv pfijdes a cokoliv budes snaset, necht’ je ti svédomi voditkem. My
se snazime pomahat tvému védomi. PokouSime se pfedat ti mimoiadné
telepatické schopnosti a jasnovidnost, aby ses v budoucnu, tak dlouho jak
bude§ nazivu, mohl pomoci telepatie vzdy spojit s velkymi lamy zde
vysoko v Himalaji — s témi, kdo pozdéji zasvéti veskery ¢as ocekavani
tvych zprav."

Ocekavani mych zprav? Asi mi tzasem poklesla brada. Mych zprav? Co
je na mné tak zvlastniho? Pro¢ by méli vysoci lamové ¢ekat po celou dobu
na moje zpravy? Mij ucitel se zasmal a poklepal mi na rameno. ,,Smysl
tvého zivota, Lobsangu, je v tom, Ze mas vykonat velice zvlaStni ukol.
Navzdory veskerym trampotam a vSemu utrpeni ho splni$. Ziejmé by vsak
bylo nespravedlivé, abys byl v cizim svété, ktery se ti bude vysmivat a
nazyvat t¢ lhafem, podvodnikem a padélatelem, ponechdn sam sob¢€. Nikdy
nezoufej, nikdy se nevzdavej, protoze pravda zvitézi. Zvitézi§ ty,



Lobsangu!"

Vecerni stiny se pfelily ve tmavou noc a ve mést€ pod nami se
rozblikotala svétla. Seshora na nas pies okraj hor pokukoval M¢sic v
uplitku. Na purpurovém nebi pomrkavaly planety a byly jich celé miliony.
Hledé¢l jsem vzhtiru, myslel na v§echny pfedpovédi — na vSechny ty véstby
- a myslel jsem také na dvéru a spolehnuti, které do mé vkladal mij ptitel
a ucitel lama Mingjur Tundrup. A byl jsem spokojeny.



10. KAPITOLA

Nas ucitel mél Spatnou naladu. Snad dostal pfili§ studeny ¢aj anebo
campa nebyla uprazend a zamichana dle jeho chuti. M¢l tedy Spatnou
naladu. My kluci jsme sedg€li ve tfid¢ a strachem se skoro tiasli. Na hochy
po mé pravici i levici se uz neCekan€ vrhl. Pamét’ jsem mél dobrou, latku
jsem ovladal dokonale a dokazal jsem zopakovat kapitolu a ver§ ze
kteréhokoli mista sto osmi dili Ka-gjuru. ,,Plesk! Plesk!" Leknutim jsem
nadskocil jaky kus do vySky a tfi chlapci po obou stranach také. Chvili se
dalo jen stézi rozeznat, kdo z nés vlastn€ ten vyprask dostava, ale kdyz
ucitel trochu pfitlacil, bylo mi jasné, Ze tim nestastnikem jsem ja! Tloukl
meé o sto Sest, a ptitom si celou tu dobu mumlal: ,, Ty lamuv mazlicku! Ty
zhyCkany troubo! Ja t€ nauc¢im se poradné ucit!" Z roucha se mi v dusivych
oblacich valil prach a nutil m¢ ke kychani. Jeho to z jakési priCiny
popuzovalo jesté vic a zacal ho ze m¢ vytloukat o to silngji. Nastésti —
aniz to tusil — jsem jeho zlou naladu ptedvidal a oblékl se vic nezli
obvykle. Z toho diivodu, tiebaze by tim zjisténim nebyl nijak potéSen, mé
jeho rany prespiilis neznepokojovaly. Ostatné jsem uz byl zoceleny.

Tenhle ucitel byl pekny tyran. Choval se puntickarsky, aniz by sdm byl
dokonaly. V hodinach jsme se museli nejenom vyjadfovat na slovo pfesné,
ale paklize vyslovnost nebo sklonovani nebyly zrovna podle jeho predstav,
vytahl rakosku, bézel dozadu a zacal nas Slehat po zadech. Ted’ se ¢inil a ja
se skoro zadusil prachem. V Tibetu, stejné jako vSude jinde, mali kluci,
kdyz se perou nebo si hraji, se valeji v prachu. A mali kluci upln€ odtrzeni

od jakékoliv Zenské péCe se pokazdé neptesvédCi, zda jim na Satech
neulpél prach. Ty moje ho byly plné, takze to ted’ vypadalo jako uplny jarni
uklid. U¢itel do mé mydlil dal: ,,J& ti dam Spatné¢ vyslovovat! Projevovat
neuctu svatému védéni! Vida ho rozmazleného tioumu, ktery v hodinach
vécné chybi, a pak si pfijde a je chytiejsi nezli ostatni, které tu u¢im ja! Ty
neuziteCny fakane, ja ti dam! Tak ¢i onak se budes ucit u meé a hotovo!"

V Tibetu sedime se zkiizenyma nohama na zemi, ¢asto na poduskach
silnych okolo 10 centimetri a pfed sebou mame stoly vysoké 30 az 40
centimetrQ, podle velikosti zaka. Ucitel se mi ndhle rukou zprudka optel do
tyla, a pfitlacil me proti stolu, kde jsem m¢l bridlicovou tabulku a nékolik
knih. Kdyz m¢ tak dostal do vyhodné polohy, zhluboka se nadechl a zacal
se opravdu Cinit. Vzpouzel jsem se jenom tak ze zvyku, ne Ze by me to bylo
bolelo, nebol: ptes jeho horlivé usili jsme my hosi byli odolni, byli jsme
témei doslova jak ,,vyCinéné kiuze" a takovéto ptihody byly jen vsedni
zalezitosti. Jeden chlapec, snad Sesty ¢i sedmy vpravo, se tiSe uchechtl.



Ucitel me hned pustil, jako bych se byl najednou rozzhavil docervena, a
jako tygr skocil na toho druhého. Dal jsem si pozor, abych nedal najevo ani
naznak pobaveni, kdyz jsem spatfil stoupajici oblak prachu o par mist dal.
Zprava se ozyvaly ruzné vykiiky bolesti, strachu a hriizy, protoze ucitel
kolem sebe mlatil hlava nehlava, aniz by si byl jisty, o kterého hocha se
vlastné jedna. Kone¢né, kdyz uz byl bez dechu a ur€ité se citil o hodné lip,
svych rozcvicek zanechal. ,,Ach!" funél, ,.tohle vas, d’ablici, trochu nauci
davat pozor, co fikdm. A ty, Lobsangu Rampo, ted’ zani znovu a dej si
zalezet na dokonalé vyslovnosti." Zacal jsem od zacatku, a kdyz jsem se
soustiedil na to, co délam, §lo mi to vzdycky docela dobte. Tentokrat —
pomyslel jsem si - a pozdéji si to vzal jest¢ vic k srdci - uz na sobé
ucitelovu zlobu a jeho tvrdé rany nepocitim.

Po celou dobu vyucovani, plnych pét hodin, si ucitel vykracoval sem
tam, sledoval kazdého z nas ostfizim zrakem a sebemensi podnét by ho byl
pfimél k tomu, aby bleskové popadl nékterého nestastného chlapce,
domnivajiciho se, ze ho ucitel zrovna nesleduje. V Tibetu ndm den zacinal
o pulnoci a zahajoval se bohosluzbou, ktera se pak v pravidelnych
¢asovych usecich opakovala. Pak jsme se museli vénovat podiadnym
pracem, abychom si zachovali skromnost a nezacali se ,,divat svrchu" na
sluzebnou celed. Nasledovala doba odpocinku, nacez jsme S§li na
vyucovani. To trvalo bez prestavky pét hodin a béhem té doby se ucitelé
vénovali naSi vyuce opravdu dikladné. Vyucovani pochopitelné trvalo
déle, ale tento odpoledni blok byl pétihodinovy.

Hodiny se vlekly, az se nam zdalo, ze v t¢é tfidé¢ sedime uz celé dny.
Stiny se téméef nehybaly a slunce nad nami jako by bylo pfirostlé do
jednoho mista. Vzdychali jsme podrdzdénim a nudou a mé&li dojem, Ze by
mél sestoupit ne¢ktery z bohti a tohoto nemozného ucitele od nas odehnat,
protoze byl ze vSech nejhorsi a zjevné zapomnél, ze kdysi - ach, jak davno!
— 1 on byval kluk. Nakonec se vSak pfece jen ozvaly lastury a vysoko nad
nami na stieSe zaznély trubky. Rozlehly se po udoli a ozvénou z Potaly se
zase vratily. Ucitel s povzdechem pravil: ,,Nu, bohuzel vas uz, chlapci,
musim propustit, ale az se zas znovu sejdeme, véite, ze se presvédcim, zda
jste se néco naucili!" Pokynul ndm a zamifil ke dvefim. Kluci z nejblizsi
lavice vyskocili a doslova vyrazili ven. Chystal jsem se k tomu i ja, kdyz
vtom mé zavolal zpatky. ,, Ty, Utery Lobsangu Rampo," pravil, ,.ty si jdi ke
svému uciteli a uc se, ale sem se uz nevracej, abys chlapctim, které u¢im ja,
predvadgél, jak se u¢is hypnodzou a jinymi zpuisoby. Vynasnazim se t¢ odsud
vystrnadit." Ze strany mi dal pohlavek a pokracoval: ,,Ted’ se mi klid’ z o¢i,
nemohu t¢€ tady ani vidét. Ostatni si st€zuji, ze se naucis vic nez chlapci,
kterym prednasim ja." Jakmile mi pustil limec, praskl jsem do bot, a ani se



neobtézoval za sebou zaviit dvefe. Néco zahulakal, ale uz jsem byl pfilis
rozbéehly, nez abych se vracel.

Venku na mé c¢ekali nektefi kluci, samoziejmée daleko z dosahu tohoto
ucitele. ,,Mé&li bychom s nim néco udélat," prohlasil jeden. ,,Ano!" potvrdil
dalsi. ,.Diive ¢i pozd€ji nékoho urcité porani, jestli ho n€kdo vcas
nezastavi." ,, Ty, Lobsangu," dodal tfeti, ,,se pofad chlubi§ svym ucitelem a
zasveécovatelem, tak pro¢ se mu nezminis, jak Spatn€ se s nami zachazi?"
Zamyslel jsem se nad tim a ten napad mé zaujal. Je pravda, Ze ucit jsme se
museli, ale nebyl tu zadny diivod, pro¢ vyucovat tak brutalng. Cim vic jsem
o tom premyslel, tim se mi to zdalo lepsi. Ano, ptijdu za svym uclitelem a
povim mu o tom. On potom sejde dold a toho ucitele zacaruje a preméni v
ropuchu ¢i néco podobného. ,,Ano!" zvolal jsem, ,,jdu tam hned." Pfi téch
slovech jsem se otocil a odbéhl.

Spéchal jsem znamymi chodbami stale vys, az jsem se dostal ke stieSe.
Kone¢né jsem zabocil do chodby lamskych ptibytkd a vSiml si, ze dvefre
mého ucitele jsou oteviené a on uz ¢eka v pokoji. Pobidl mé, abych vesel, a
zeptal se: ,,Copak se déje, Lobsangu, Ze jsi tak rozruseny? Jmenovali t&
snad opatem ¢i co?" Ztrapen¢ jsem na n¢j pohlédl a pravil: ,,Ctihodny lamo,
pro¢ s ndmi kluky ve tiid¢ zachazeji tak Spatné?" Zadival se na me¢ velice
vazné a fekl: ,,Ale, Lobsangu, jakého S$patného zachazeni se ti dostalo?
Posad’ se a povéz mi, co t& tak trapi."

Sedl jsem si a zaal mu smutné vypravét. Mlj ucitel behem té doby
nepronesl ani pozndmku, ani mé neprerusil. Nechal mé vSechno vytikat,
dokud jsem s tou Zalostnou historkou, a také malem s dechem nebyl u
konce. ,,Lobsangu," tekl pak, ,,napadlo té, Ze i sim Zivot je jenom Skola?"
Skola? Podival jsem se na néj, jako by najednou pfisel o rozum.
Nepiekvapilo by mé vic, kdyby mi byval fekl, Ze na misté Slunce vysvitl
Mgsic. ,,Ctihodny lamo," vytkl jsem ohromené, ,ifekl jste, Ze Zivot je
Skola?" ,,Zajisté, Lobsangu. Odpoc¢in si chvili, dame si ¢aj a pak si
popovidame."

Pfivolany sluha nam brzy pfinesl ¢aj a oblibené dobroty. Mij ucitel z
nich ochutnal jen velice skromnég. Jak jednou fekl, na rozdil od néj jsem ja
jedl tolik, Ze by se z toho on najedl ctyfikrat! Pronesl to vSak s takovym
zativym tsmévem, Ze &lovéka se to nemohlo ani dotknout. Casto mé
Skadlival, ale ja védél, ze by v Zadném ptipadé netekl nic, co by druhého
zranilo. Mné opravdu ani v nejmenSim nevadilo, co fikal, protoze jsem
védél, ze to mysli dobie. Sedéli jsme a popijeli ¢aj, nacez napsal kratky
vzkaz a ptedal ho slouzicimu, aby jej dorucil jinému lamovi. ,,Lobsangu,
vzkazal jsem, Ze se dnes veCer nezucastnime bohosluzby, protoze si toho
mame hodn€ co povédét, a tiebaze tyto chramové bohosluzby jsou véci



zéakladni, v oCekavani zvlastnich okolnosti, které t€ potkaji, je nezbytné
poskytnout ti pripravu dikladnéjsi, nez je bézné u prumérnych zaka."

Vstal a presel k oknu. I ja jsem se vySkrabal na nohy a pfipojil se k
nému, protoze bylo jednou z mych radosti divat se ven a sledovat, co se
tam d&je, nebot’ mé&l v Cokpori jeden z nejvyssich pokoji, odkud byl §iroky
rozhled az do dalky. Kromé toho mé¢l tu nejzabavnéjsi véc - dalekohled. S
timto pfistrojem jsem travil celé¢ hodiny. Pozoroval jsem lhaskou planinu, i
kupce pfimo ve méste, stejné tak i1 lhaské damy jdouci za svymi
zalezitostmi, jak nakupuji, navs§tévuji se a jenom tak bohapusté€ (jak jsem to
tehdy chéapal) mrhaji ¢asem. Postali jsme tam deset ¢i patnact minut, divali
se ven a potom mtj ucitel pronesl: ,,Pojd'me se znovu posadit, Lobsangu, a
proberme si tu zalezitost se Skolou, ano?"

,Lobsangu, chci, abys me poslouchal, protoze je to véc, ktera by ti méla
byt jasna od samého zacatku. Pokud bys plné¢ nepochopil, co fikam, ihned
meé pieru$, protoze nejdilezitéjsi je, abys vSemu porozumél, slysis?"
Prikyvl jsem a pak ze slusnosti dodal: ,,Ano, ctihodny lamo, slySim vas a
rozumim. jestlize ndco nepochopim, ozvu se." Pokyvl a pravil: ,,Zivot je
jako skola. Kdyz jsme mimo néj v astralnim svété, diive nez sestoupime do
téla, dejme tomu Zeny, probereme s ostatnimi vSe, co se budeme ucit.
Nedavno jsem ti vypravél piibéh Cifana — starého Senga. Rekl jsem, Ze
pouzijeme ¢inské jméno, protoze ty, jak t& znam, bys mél sklon spojovat
jakékoliv tibetské jméno s n&jakym Tibetanem, kterého znas. Reknéme, Ze
stary Seng, ktery zemfel a shlédl celou svou minulost, se rozhodl, Ze je
tteba nauCit se dalSim lekcim. Potom se lidé, ktefi mu pomahali,
porozhlédli, aby mu nasli rodice, nebo spis budouci rodice, zijici na Grovni
a v podminkach umoziujicich dusi byvalého Senga, aby se podle potfeby
poutila." Podival se na mé a fekl: ,,Uplné stejné je na tom chlapec, ktery,
jestlize se chce stat mnichem a zaroveni lékafem, nastoupi do Cokpori.
Pokud se citi spiS na vykonavani domadcich praci, pak se bezpochyby
dostane do Potaly, kde jak se zda, maji takovych mnichi trvaly nedostatek.
Svou $kolu si vybirame podle toho, cemu se hodlame naucit." Piikyvl jsem,
protoZe mi to bylo uplné jasné. Vzdyt i mi vlastni rodice zatidili, abych se
dostal do Cokpori, za piedpokladu, Ze prokazu nezbytnou silu a projdu
vstupni zkouskou odolnosti.

Muj ucitel lama Mingjur Tundrup pokracoval: ,,Pro ¢loveka, ktery se ma
narodit, je vSechno uz pfedem pfipraveno. Sestoupi dolil a narodi se urcité
zené zijici v urcité oblasti, provdané za muze urCitého postaveni. Je to z
toho divodu, aby se ditéti, které se ma narodit, poskytla pfilezitost k
ziskani pfedem stanovenych zkuSenosti a znalosti. Konecné, kdyz nadejde
Cas, se dité narodi. Nejprve se musi naucit jist, ovladat uréité Casti



hmotného téla - mluvit a naslouchat. Zpocatku, jak vi§, dit¢ neumi ani
zaostiit pohled. Musi se ucit i1 divat. Je zkratka ve Skole." Podival se na m¢
a na tvari se mu objevil usmev, kdyz fekl: ,,Nikdo z nas nema skolu rad, ale
nektefi sem pfijit musi a jini ne. Rozhodneme se vratit, ne ani tak kvili
karmé, jako proto, abychom se naucili dal§i véci. Dit¢ doroste az do
Skolniho ve€ku, nacez se dostane do tfidy, kde s nim ucitel casto i dost hrubé
zachazi, ale na tom neni nic $patné¢ho, Lobsangu. Kazen nikdy nikomu
neublizila, a tvofi rozdil mezi armadou a sebrankou. Neexistuje kulturni
Clovek, aby nebyl ukdznény. Ted si Castokrat pomysli§, Ze se s tebou
zachazi Spatné, ze je ucitel hruby a kruty, ale at’ uz si ted’ myslis cokoliv,
byls to ty sam, kdo zafidil, abys pfiSel na tento svét do takovych
podminek." ,,To tedy, ctihodny lamo," roz€ilen€ jsem zvolal, ,,jestli jsem se
rozhodl sestoupit sem doli, pak si myslim, Ze bych si m¢l dat vysetfit
mozek. A jestlize jsem to tak zafidil, jak to, Ze o tom viibec nic nevim?"

Podival se na m¢ a zasmal se — vylozen¢ se od srdce rozesmal. ,,Pfesné
vim, jak ti dneska je, Lobsangu," odpovédél, ,,ale opravdu neni ditvod se
trapit. Na tento svét jsi se narodil za prvé proto, aby ses naucil uréité veci.
Az se je naucis, postoupis za hranice tohoto svéta do jiného a vétsiho,

aby ses ucil dalsi. Cesta nebude snadna, ale nakonec zvitézis, a ja
nechci, abys propadal melancholii. Kazdy ¢lovek, bez ohledu na to, jaké v
zivoté zaujima postaveni, sestoupil z astralni fiSe na tento svét proto, aby se
mohl ucit a tim se rozvijel. Jisté se mnou, Lobsangu, bude§ souhlasit, ze
kdyz chces v lamaserii postoupit, musis se ucit a skladat zkousky. Chlapce,
ktery by t€ najednou ptfedbéhl a stal se lamou ¢i opatem jen diky
nadrzovani, by sis urcité¢ nevazil. Pokud budou zkousky spravedlivé, budes
veédét, ze neprojdeS jen z né&jakého vrtochu nebo piani ¢i protekce
nadfizeného." Ano, kdyZ mi to takhle vysvétlil, i ja jsem si uvédomil, Ze je
to v podstaté prosté. ,,Prichdzime na tento svét se ucit, a jakkoliv jsou ty
lekce tézké a hotké, jsou to ty, jimZ jsme se upsali, nez jsme sem prisli.
Kdyz z tohoto zivota odejdeme, na onom svété mame na néjaky Cas
prazdniny a potom, chceme-li se dal zuslechtovat, pustime se znovu do
prace. Na tento svét se miizeme vratit do jinych podminek anebo ptejit do
uplné odlisné trovné byti. Kdyz jsme ve Skole, Casto si myslime, Ze den
nikdy neskonéi, e ugitelovym hrubostem nebude nikdy konec. Zivot na
tomto svété je néco podobného. Kdyby nédm vSechno hladce Slo,
kdybychom méli vSechno, co chceme, nic bychom se nenaucili, jenom
bychom se nechavali unaset proudem zivota. Je smutnou pravdou, ze se
uc¢ime piedevSim utrpenim a bolesti." ,,Dobra, ctihodny lamo," ptitakal
jsem, ,,pro¢ to tedy ale néktefi chlapci, ale i lamové maji tak jednoduché?
Vzdycky mam dojem, ze zrovna mé potkavaji ty nejhorsi trampoty, Spatna



proroctvi a rany vznétlivého ucitele, i kdyZ se opravdu snazim co nejvic."
»Ale, Lobsangu, vi§ urcité, Ze nékteti lidé jsou se sebou opravdu tak
spokojeni, jak navenek vypadaji? Jsi si skutecné jisty, Ze to maji tak lehké?
Pokud nevis, co si pted pfichodem na tento svét stanovili, nemizes soudit.
Kazdy clovek, ktery se zde narodi, pfichazi se stanovenym pldnem, ¢emu
se zamysli naucit, co. hodla vykonat a ¢im by se chtél stat, az opusti tento
svét, v jehoz Skole pfechodné pobyval. A ty 1ikas, Ze ses dneska ve tfide ze
vSech sil snazil? Jsi si tim opravdu jisty? Nebyl jsi spi§ samoliby a
presvédceny, ze vi§ vSechno, co se da o lekci védét? Nezptsobil jsi svym
pon¢kud nadfazenym postojem, ze se ucitel citil dost mizerné?" Podival se
na m¢ malinko vycitave a ja citil, jak mi rudnou tvare. Ano, poznal opravdu
vSechno! Vyhmatl pokazdé nanestésti zrovna ten nejcitlivéjsi bod. Ano, byl
jsem opravdu domyslivy a myslel si, Ze na m¢ ucitel nemize tentokrat najit
ani chybi¢ku. Mij namysleny postoj k ucitelovu podrazdéni nemalou
meérou prispél. Souhlasné jsem piikyvl. ,,Ano, ctihodny lamo, i ja jsem
vinen." Pohlédl na me, usmal se a prikyvl na souhlas.

,Pozd&ji, Lobsangu, jak vi§, odejdes do Cchun-échingu v Cing."
Zarazen¢ jsem prikyvl, a nechtélo se mi ani pomyslet na den, kdy budu
muset odejit. Lama pokracoval: ,,Dfiv nez z Tibetu odejdes, napiSeme na
ruzné vysoké skoly a fakulty o podrobnosti o jejich vyuce. AZ obdrzime
veskeré informace, rozhodneme, kde nabizeji pfesné ten druh vzdélani,
ktery bude$ v tomto Zivoté potiebovat. Podobné jako ¢lovek v astralnim
sveété, nezli se vilbec rozhodne sestoupit na tento svét, uvazi, co zamysli
vykonat, co se chce naucit a jakého cile chce dosahnout. Potom, jak jsem ti
uz fekl, se vyberou piihodni rodice. Je to stejné, jako hledat si vhodnou
skolu."

Cim vic jsem na tenhle piimér se §kolou myslel, tim mén& se mi to
libilo. ,,Ctihodny 1amo," zeptal jsem se, ,,pro¢ nékteré lidi postihuje tolik
nemoci a nedtésti? Cemu je to uc¢i?" Odpovédel: ,,Uvédom si, ze Clovek
prichazejici na tento svét se toho ma hodné co ucit. Nejde jen o to,
ovladnout fezbafrstvi, jazyk Ci recitaci z posvatnych knih. Je tfeba se naucit
i véci, jez pfijdou k uzitku v astralnim svété, az z tohoto Zivota odejde. Jak
uz jsem fekl, tohle je svét iluzi, a je nadmiru dobfe zatizen k trampotam. Pti
tom vSem souzeni bychom se méli i ucit chapat obtize a problémy
druhych." Zamyslel jsem se nad tim a pfipadlo mi, Ze jsme narazili na
velmi obsahlé téma. Lama mé mysSlenky urcité¢ zachytil, protoze pravil:
,»Ano, nadchazi noc a je nacase pro dnesek rozpravu ukonéit, protoze toho
mame jesté¢ dost na praci. Musim jit na Vrchol (jak jsme fikali Potale) a
chei t€ vzit s sebou. Zustane$ tam pfes noc a cely zitfej$i den. Nazitii si o
tom mizeme znovu pohovoiit, ale ted’ jdi, oble¢ si ¢isté roucho a vezmi si s



sebou i jedno nahradni." Vstal a vykrocil z pokoje. Zavahal jsem, i kdyZ jen
na okamzik — a to jen proto, Ze jsem z toho byl cely pryc. Pak jsem se
odbéhl ustrojit do nejlepsiho roucha a druhé nejlepsi jsem si vzal na
prevléknuti.

Klopytali jsme spolu horskou cestou doli k Mani Lakchangu, a prave
kdyz jsme mijeli Pargo Kaling neboli Zapadni branu, ozvalo se za mnou
hlasité zajeCeni, Ze m¢ to skoro az vyhodilo ze sedla. ,,Ach svaty lamo-
1ékati!" vyktikl z okraje cesty zensky hlas. Miij ucitel se rozhlédl a seskocil
doli. Jelikoz védél, Zze jsem na poniku nejisty, pokynul, abych jen zGstal
sedét, coz byla uleva, za kterou jsem mu byl vdéény. ,,Ano, pani, copak se
deje?" optal se laskave. Zavladl urcity zmatek a ta Zena se mu najednou
vrhla k noham. ,,Ach svaty lamo-lékafi," vysypala ze sebe, ,,mllj manzel
nebyl schopen zplodit zdravého syna, ten kozli zplozenec!" Mlcky —
zarazena vlastni smélosti - ukdzala maly raneCek. Lama se shybl z celé své
vysky a dival se. ,,Ale, pani," poznamenal, ,pro¢ chorym ditétem
obvifnujete manzela?" ,,ProtoZe se ten ohyzda potad jen tocil okolo lehkych
Zenstin.

Jediné, na co mysli, jsou Zenské a pak, kdyz se vezmeme, nedokaze ani
pfivést na svét normalni dit€." K mému zdéSeni se rozplakala a slzy ji
kanuly dolt, az jsem mél dojem, Ze pleskaji o zem, jako kdyz padaji kroupy
z hor.

Muj ucitel se okolo sebe rozhlizel a v houstnouci tmé cosi hledal. Z
okraje Pargo Kalingu se od tmavsich stinti odd€lila postava a vykrocila
kuptedu. Byl to néjaky muz v rozedraném odévu s vyrazem spraskaného
psa. Mtjj ucitel mu pokynul a on poposel dopiedu a poklekl na zem u jeho
nohou. Podival se na oba dva a pravil: ,Nedélate dobte, kdyz jeden
druhého obvinujete z nestastného narozeni, nebot’ to neni zaleZitosti vas
dvou, ale souvisi to s karmou." Znovu pohlédl na dité a odhrnul plenky, v
nichz bylo zavinuté. Pozorné se dival a ja véd¢€l, Ze miminku zkouma auru.
Potom se vztycil a prohlasil: ,,Pani, vase dit¢ se da vylécit. Je to v naSich
moznostech. Pro¢pak jste nam ho nepfinesli uz diiv?" Uboha Zena znovu
padla na kolena a dit€ spésné predala manzelovi, ktery je uchopil, jako by
meélo kazdym okamzikem explodovat. Zena sepjala ruce a s pohledem
upfenym na mého ucditele pravila: ,,Svaty lamo-lékati, kdopak by na nas byl
dal? Jsme ragjabové a u nékterych ldmut nejsme pfili§ oblibeni. Svaty lamo,
at’ to bylo sebenaléhavéjsi, pfijit jsme nemohli."

Celé se mi to zdalo smésné. Ragjabové neboli odstranovaci mrtvol,
zijici v jihovychodnim cipu Lhasy, byli v nasi spolecnosti stejné tak
pottebni jako kdokoliv jiny. Dobfe jsem si to uvédomoval, nebot’ mtj ucitel
Casto zdurazioval, Ze at’ Clovék vykonava jakoukoliv praci, stale ztstava



platnym c¢lenem spolecnosti. Vzpominam si, jak jsem se jednou od srdce
zasmal, kdyz zazertoval: ,,Dokonce i zlodéji, Lobsangu, jsou uzite¢ni,
protoze bez nich by nebylo tfeba policistl, kterym zlodé&ji zajist'uji
zaméstnani!" Jeste€ zpét k ragjabliim: mnozi lidé je povazuji za necisté,
protoze pracuji s neboztiky a rozsekdvaji mrtvoly, aby jejich naporcované
kusy poslouzily supiim za potravu. Védél jsem stejné jako muj ucitel, ze
vykonavaji uzitecnou praci, nebot’ vétsina Lhasy je tak kamenita a skalnata,
ze hroby se nedaji vykopat, a i kdyby to Slo, Tibet je tak chladny, ze by
pohibena téla pouze zmrzla, aniz by zetlela a promeénila se v prst’.

,»Pani!" nafidil mdj uditel, ,,za tfi dny pfineste dité pfimo ke mne a my se
vSemozn¢ vynasnazime ho uzdravit, nebot’ z tohoto zb&ézn¢ho vysetfeni se
zd4, ze to pljde." ZaSmatral ve vaku u sedla a vytdhl kus pergamenu.
Rychle na né&j nacrtl zpravu a podal pergamen zené. ,,Pfijd’te s timhle za
mnou do Cokpori a slouZici vas vpusti. Povim vratnému, Ze ptijdete, takze
nebudete mit zddné potize. Bud’te klidni, v o¢ich bohti jsme vSichni lidé.

Nemate pro€ se nas bat." Otocil se a pohlédl na manzela: ,,M¢&l byste své
zen¢ zastavat vérny." Potom se podival na Zenu a dodal: ,,A vy byste
neméla manzelovi tolik nadavat. Moznd ze kdybyste k nému byla
laskavéjsi, nehledal by utéchu jinde! Ted jdéte domut a za tfi dny se vrat'te
sem do Cokpori. Slibuji, Ze véas pfijmu a pomohu vam." Znovu se vyhoupl
na ponika a odjeli jsme. V dalce doznivaly modlitby a slova dikii manzelt
ragjabt. ,,Doufam, ze alespon dnes v noci, Lobsangu, si budou rozumét a
budou k sobé¢ laskavi." Kratce se zasmal a zamifil vzhiiru doleva na cestu
t&sné pred vesnici S6.

Z té scény, jedné z prvnich, jakou jsem kdy mezi manzely zazil, jsem
byl vyveden z miry. ,,Svaty lamo," zvolal jsem, ,,nechapu, pro¢ se lidé
davaji dohromady, kdyz se pak nemaji radi. K ¢emu to je?" Kdyz
odpovédél, usmal se na me. ,,Ted m¢ najednou nazyvas svatym lamou?
Myslis si snad, Ze ty sam jsi rolnik? Co se tvé otdzky tyce, probereme to
vSechno zitra. Dnes veCer mame moc prace. Zitra si o téch vécech
pohovoiime a ja se pokusim té uklidnit, protoze vidim, Ze v sobé mas
pon¢kud zmatek." Stoupali jsme spolecné vzhiiru do kopce. Vzdycky jsem
se rad ohlizel zpatky na vesnici S6 a premyslel, co by se stalo, kdybych tam
na par stfech hodil pofadny oblazek. Proletél by skrz? Anebo by ten rachot
nékoho vyhnal ven, koho by napadlo, Ze snad na né néco hazeji d’ablové?
Ve skute¢nosti jsem si to nikdy nedovolil, protoZe jsem si opravdu nepial,
aby kamen proletél stiechou a tfeba jeste trefil n€koho uvnitt. Ale pokazdé
me to tuze lakalo.

V Potale jsme vystoupali po nekone¢ném mnozstvi zebiikii — nikoliv
schodi$t’ - které byly dost ochozené a ptikré, az jsme koneéné dorazili do



svého piibytku vysoko nad loZznicemi obycejnych mnichti a nad sypkami.
Lama Mingjur Tundrup veSel do svého pokoje a ja zase do sousedniho,
ktery byl ptidélen mné. Diky postaveni mého ucitele a skutecnosti, ze jsem
byl jeho zdkem, mi bylo dovoleno tu pfebyvat. Thned jsem pfistoupil k
oknu, protoze se mi zachtélo vyhlédnout ven. N¢&jaky noc¢ni ptak pod nami
volal svého druha ve Vrbovém haji. Mésic uz jasné zafil a ja jsem toho
ptaka rozeznal a uvidél jsem i zcefenou hladinu, kdyz zacal dlouhyma
nohama vifit vodu a bahno. Odnékud, bylo to docela blizko, se ozvalo
volani v odpovéd. ,,Alesponi tito manzelé, jak se zda, spolu vychazeji,"
pomyslel jsem si. Mezitim uz se nachylil Cas jit spat, protoZe jsem se musel
zucastnit ptilno¢ni bohosluzby a byl jsem natolik zemdleny, Ze jsem se bal,
abych snad rano nezaspal.

Pristiho dne vesel do mého pokoje, kde jsem se ucil ze staré knihy, lama
Mingjur Tundrup. ,,Pojd’ ke mné, Lobsangu," tekl. ,,Pravé jsem se vratil od
Nejvyssiho a ted’ si mizeme probrat otdzky, které t€ matou." Otocil se a
zamifil do svého pokoje. Kdyz jsem usedl pted nim, vytanuly mi na mysli
ony véci, které mi vrtaly hlavou. ,,Pane," pravil jsem, ,,pro¢ vici sob¢ lidé,
kteti se vezmou, projevuji pak takové nepratelstvi? Vcera veer jsem
pozoroval auru obou téch ragjabti a zddlo se mi, Ze jeden druhého piimo
nenavidi. A pokud se navzajem opravdu nenavidi, tak pro¢ se brali?" Lama
na néjakou chvili zesmutnél a potom promluvil: ,,Lidé, Lobsangu,
zapominaji, Ze se sem dold, na tento svet, ptichazeji ucit. Dfiv nez se
¢lovek narodi, v dobé, kdy jesté pobyva na druhé strané Zivota, se pfedem
stanovi, jaky druh, jaky typ manzelského partnera mu bude uréen. M¢l bys
veédét, ze mnoho lidi se bere v rozpolozeni, které lze nazvat zar vasné. Kdyz
vasen odezni, novost a nevsednost se vytrati a okoukanost plodi pohrdani."

,Okoukanost plodi pohrdani." Neustale dokola jsem o tom premyslel.
Pro¢ se vlastné 1idé berou? Obvykle proto, aby se zachoval rod. Pro¢ by
tedy nemélo stacit, aby se lidé spolu parili jako zvitata? Zdvihl jsem hlavu
a svého ucitele se na to zeptal. Podival se na mé a fekl: ,,Ale, Lobsangu!
Prekvapuje$ mé, protoze jako kazdy bys mél védeét, ze i takzvana zvirata si
Casto voli druha na cely zivot. Mnoho zvitat i ptakl, predevSim téch
vyvinutgjsich, to tak déla. Kdyby se lidé pafili, jak fikas, jenom za Gcelem
rozmnozovani rodu, pak déti, které by se z tohoto spojeni narodily, by byly
skoro bez duSe, podobné¢ jako narozeni pomoci tak zvaného umélého
oplodnéni. Pfi pohlavnim styku tu musi byt mezi obéma laska. Mezi rodici
musi byt laska, ma-li se narodit kvalitni dité. Jinak by se urcitym zptisobem
podobalo oby¢ejnému tovarnimu vyrobku."

Manzelské zalezitosti mé zcela matly. Premyslel jsem o svych rodicich.
Matka byla panovac¢nd Zena a otec byl vuci nam, svym détem, opravdu



hruby. Pii pomysleni jak na matku, tak na otce, jsem v sobé& pfilis synovské
lasky nepocit'oval. Zeptal jsem se svého ucitele: ,,Tak pro¢ se ale 1idé v tom
zapalu vasné berou? Proc€ jejich siatky nemaji rad€ji povahu jenom takové
obchodni smlouvy?" ,,Lobsangu," odvétil lama, ,,u Citiant i u J aponct je to
roz§ifeny zvyk. Jejich stiatky se ¢asto uzaviraji na zédkladé dohody, a musim
prirovnavaji k hrnci. Neberou se z vasng, protoze tikaji, Ze ta je jako vrouci
hrnec, ktery pak vystydne. Berou se chladné a pak pomyslnému hrnci
dovoli, aby se dostal do varu, ¢imz vydrzi zhnout del§i dobu." Pohlédl na
mé, aby se presveédcil, jestli mu rozumim. ,,J4 ale, pane, nechapu, pro¢ jsou
lidé pak spolu tolik nest’astni." ,,Lobsangu, lidé ptfichazeji na tento svét jako
do Skolni tiidy. Pfichazeji se ucit, a kdyby primérni manzelé spolu byli
dokonale $tastni, pak by se nic neucili, nebot’ by tady nic k uceni nebylo.
Ptichazeji sem, aby byli spolu a pohromadé $li Zivotem, a soucasti té vyuky
je, ze se musi ucit davat i brat. Lidé mivaji ostré hrany neboli vSelijaké
druhy nesnasenlivosti, ¢imz si jdou navzajem na nervy. Podrazdény partner
se musi naucit ovladat a pokud mozno se své nepiijemné vlastnosti zbavit,
zatimco jeho rozmrzely partner se musi naucit toleranci a shovivavosti.
Témer kazda dvojice by spolu mohla zit v pohod¢, kdyby tuto zalezitost
brani a davani zvladla."

,Pane!" zeptal jsem se, ,,jakou radu dat manzelim, aby se spolu naucili
vychazet?" ,,Manzel i manzelka, Lobsangu, by méli pockat na ptihodny
okamzik a pak si laskave, zdvoftile a klidn€ povédét, co je trapi. Jestlize
budou véci fesit spolecné, budou v manzelstvi stastnéjsi." Premyslel jsem o
tom a ptal se sdm sebe, jak by se asi mohlo podatit mému otci a matce, aby
o vécech spolecné diskutovali! Vzdyt' se mi zdali jako oheii a voda a
stejnou mérou nesnasel jeden druhého. Jako obvykle mij ucitel zachytil, o
¢em premyslim, protoze pokracoval: ,,Je tfeba davat i brat, nebot’ maji-li se
takovi lidé vlibec néfemu naucit, pfedpokladem je uvédomit si, ze néco
neni v poradku s nimi." ,,Ale jak se to stane, ze se lidé zamiluji, ze k sob¢
najednou pociti vzajemnou pritazlivost?" zeptal jsem se. ,,A kdyz uz je to k
sob¢ jednou pfitahne, pro¢ zas tak brzy ochladnou?" ,,Lobsangu, dobie vis,
ze kdyz nékdo vidi auru, miize o druhém c¢lovéku néco fici. Primérny
¢loveék auru nevidi, ale misto toho maji mnozi pocit, ze n¢kdo je jim
pfijemny a jiny zas ne. VétSinou nedokazi fict pro¢, ale presto budou mit
jasno v tom, ze tento ¢lovek se jim libi a ten druhy ne." ,,Dobra, pane, ale
jak si mohou najednou né¢koho oblibit a pak si ho najednou zase znechutit?"
,Kdyz se lidé dostanou do urcitého rozpolozeni, tedy kdyZz se zamiluji,
zvySuje jim to vibrace a mlze se snadno stat, Ze zvysi-li se tyto vibrace
obéma - tedy muzi i zené, budou v souladu. Nanestésti je zvySené nikdy



neudrzi. Zena za¢ne byt nedbald a patrné manZelovi odmitne, co je jeho
nepopiratelnym pravem. On se zas zacne shanét po néjaké jiné Zzené, a tak
se od sebe pomalu odtihnou. Eterické vibrace se jim postupné odchyli
natolik, Ze uz nebudou v souladu a stanou se naopak protichiidné." Ano,
bylo to jasné a vysvétlovalo to opravdu hodné, ale ja jsem zas piesel do
utoku!

»Pane! Nejvic mé mate, pro¢ ma né¢jaké dit¢ zit jen mesic a potom
zemfit. Jakou ma mozZnost se néco naucit anebo splatit karmu? Ptipada mi
to jako zbytecnost pro vSechny zacastnéné." Ldma Mingjur Tundrup se
moji naléhavosti mirné usmal. ,,Ne, Lobsangu, nic neni zbytecné! Mas v
hlavé zmatek. Beres to tak, jako by ¢lovék zil jenom jediny zivot. Ukazme
si to na piikladu." Podival se na mé¢ a pak se na okamzik zadival oknem
ven. VEdél jsem, ze premysli o téch dvou ragjabech, patrné o jejich ditéti.

,Chci, aby sis pfedstavil, ze nékoho provazis fadou jeho Zivott," tekl.
»Dopousti se Spatnosti a teprve v pozdéjsich letech usoudi, ze uz takhle dal
nemuze. Zmocni se ho pocit, Ze podminky jsou pro né€j prespfilis zI¢, a tak
si na zivot sahne. Zemie tedy diiv, nez mél. Kazdému je stanoveno Zzit
ur¢ity pocet let, dni a hodin. To vSechno je pieduréeno jesté diiv, nez se
¢lovek narodi. Paklize zivot ukon¢i, dejme tomu o rok diiv, nez by byval
zil ptivodné, musi se vratit a téch dvanact mésicit doslouzit." Hled¢l jsem
na n¢j a predstavoval si urCité pozoruhodné moznosti, které¢ by z toho
mohly vzejit. Pokracoval: ,,Clovék si tedy vezme Zivot. Potom ziistane
v astralnim svéte, a jakmile se naskytne vhodna prileZitost sestoupit opét na
tento svét, vraci se dozit Gas, ktery tu musi doslouzit. Clovék s dvanacti
mesici se tedy miize narodit jako churavé dité a jeste jako miminko zemie.
Jeho ztratou ziskaji néco i rodice. Pfijdou sice o dité, ale nabudou
zku$enosti a sami odvedou néco z toho, co maji splatit. Vime, Ze pokud lidé
pobyvaji na tomto svété, jejich nahled, vnimani, hodnoty - vSechno je
pokfivené. Znovu pfipominam, Ze toto je jenom svét iluzi a faleSnych
hodnot. Kdyz se vsak lidé vrati do vyssiho svéta nadvédomi, pochopi, Ze
ony tvrdé, nesmyslné lekce a zkuSenosti protrpéné béhem zivota tady,
nebyly koneckonct tak zbytecné."

Rozhlédl jsem se kolem a pomyslel na vSechna proroctvi o mné — na
vestby té€Zkosti, utrpeni a pobytu v dalekych a podivnych zemich.
Poznamenal jsem: ,,Pak tedy ¢lovek, ktery vesti, se pouze dostava do styku
se zdrojem informaci. JestliZze je vSechno pfed pfichodem na tento svét uz
pfedurceno, pak je to mozné za urcitych podminek zjistit..." ,,Ano, pfesné
tak," ptitakal, ,ale nemysli si, Ze vSechno je predem dano jako
nevyhnutelné. Je tu urcitd hlavni linie. Jsou nam stanoveny urcité problémy
a ur¢ité sméry, kudy se ubirat, a pak uz je na nas, poradit si co nejlépe.



Jeden mutze ukazat, co dovede, a druhy selhat. Podivej se na to takhle.
Predpoklddejme, Zze dva muzi dostanou za ukol dojit odtud do Kalimpongu
v Indii. Nemusi jit stejnou cestou, ale musi se oba dostat na stejné misto
urceni, je-li to v jejich silach. Prvni si vybere urcitou cestu a druhy jinou, a
na zvolené cesté¢ budou zaviset jejich zazitky a dobrodruzstvi. Je to jako
sdm zivot. Nase misto urceni je znamé, ale jak k nému dospéjeme, je v
nasich rukou." Béhem rozhovoru se objevil posel a po kratkém vysvétleni
ho mij ucitel néasledoval po chodbé dold. Znovu jsem poodesel k oknu,
lokty polozil na fimsu a hlavu si opfel do dlani. Pfemyslel jsem o vSem, co
mi mij ucitel povédel, i o vSem, co meé uz v zivoté potkalo, az jsem ucitil,
jak mi celé nitro pfekypuje laskou k tomuto velkému cloveéku, lamovi
Mingjuru Tundrupovi, ktery mi projevil vic lasky, nez mi kdy dali najevo
moji rodie. Rozhodl jsem se, ze at’ mi budoucnost pfinese cokoliv, budu
vzdy jednat a chovat se tak, jako kdybych mél svého ucitele po boku a ten
mému jednani ptihlizel. Dole v polich nacvicovali hudebnici z ldmaserie a
Z nastroji se jim ozyvalo rozmanité brum brum brum a pisténi a kvileni.
Dival jsem se na n¢, aniz by me to uchvatilo. Hudba mi nic netikala, nebot’
mi chybél hudebni sluch, ale v&dél jsem, Ze jsou to opravdu poctivi muzové
a usilovné se snazi o dobrou hudbu. Odvratil jsem se od okna s myS$lenkou,
7e se zase na chvili zaméstnam knihou.

Cteni m& ale brzy unavilo. Nemél jsem stani. Stile mé zaplavovaly
vzpominky na zéazitky minulosti. Otacel jsem stranky ¢im dal tim
rozpacitéji, az jsem se nahle rozhodl a vSechny tisténé listy ulozil zpatky do
vyfezavanych drevénych desek a utdhl pasky. Byla to kniha, které
ptisluselo, aby byla zabalena v hedvabi. Provedl jsem to s vrozenou
peclivosti a pak ji odlozil stranou.

Vstal jsem, presel k oknu a vyhlédl ven. Vecer byl ponekud dusny a
nepohnul se ani vétfi¢ek. Otocil jsem se a vySel z pokoje. VSude tu vladlo
ticho, témef Zivouci ticho velké budovy. Tady v Potale muZzi pracovali na
posvatnych ukolech po staleti a v budové samé se vyvinul vlastni zivot.
Hbité jsem doSel na konec chodby a vysplhal po zebtiku. Brzy jsem se
vynofil na vysoké stfeSe u posvatnych hrobek. Potichu jsem docapkal ke
svému mistu, dobfe chranénému pied vétrem, ktery obvykle vane z hor.
VlezZe, opteny o posvatnou sochu a s rukama za hlavou jsem vyhlizel ptes
udoli. Za néjakou dobu mé to uz omrzelo, a tak jsem se polozil naznak a
dival se na hvézdy. Mél jsem pfitom takovy zvlastni pocit, jako by se
vSechny svéty tam nahote otacely okolo Potaly. Né&jakou dobu jsem z toho
mél zavrat’, jako bych padal. Zahlédl jsem nepatrny naznak svétla, které se
zjasnovalo, az nahle vybuchlo do zaplavy svételné zate. ,,Dalsi kometa
dozila!" pomyslel jsem si, kdyZ dohasla ve spr§ce rudych jisker.



Odnékud zblizka ke mné dolehl sotva slySitelny Sustot. Ostrazité¢ jsem
pozvedl hlavu a pfemyslel, co by to mohlo byt. Ve slabém svétle jsem
uvidél postavu zahalenou do kapuce, prechazejici po druhé strané
posvatnych hrobek sem tam. Sledoval jsem ji. Postava zamifila ke zdi
obracené¢ ke Lhase. Spatfil jsem ji z profilu, jak hledi do dalky.
Nejosamélejsi muz Tibetu -pomyslil jsem si. Muz, ktery mé v této zemi
vetsi starost a zodpovédnost nez kdokoliv jiny. UslySel jsem hluboky
povzdech a pfemital, zda i On, stejné tak jako ja, ma predpovézenou
obtiznou budoucnost. Opatrn€ jsem se obratil a tichoucce se odkradl pryc.
Vibec jsem si nepial - ani nechtén¢ -druhého vyrusovat z myslenek. Brzy
jsem dosahl vchodu a potichu sestoupil do svatyné svého pokoje.

Byl jsem u toho, kdyz za tfi dny lama Mingjur Tundrup vysetioval dité
té dvojice ragjabli. Svlékl je a pozorné sledoval auru. N¢jakou dobu
uvazoval o spodni ¢asti jeho mozku. Miminko neplakalo ani neknouralo, at’
s nim provadél cokoliv. Védél jsem, Ze ac je malinké, rozumi, ze se ho
ldma Mingjur Tundrup snazi uzdravit. Nakonec vstal a prohlasil: ,,Nuze,
Lobsangu, vylé¢ime ho. Je jasné, ze jeho postizeni zpUsobily porodni
komplikace."

Rodice cekali v mistnosti u vchodu. Se svym ucitelem jsem Sel za nimi
jak jeho stin. Kdyz jsme vesli, padli lamovi k nohdm. Jemné k nim
promluvil: ,,Syn se vam mize uzdravit a stane se tak. Z naseho vySetfeni
plyne, Ze byl upustén nebo udeten pii porodu. To se vylécit d4, nemusite se
bat." Matka se chvéla, kdyz odpovidala: ,,Svaty lamo, je to tak, jak fikate.
Ptislo to necekané, nahle, a spadl mi na zem. Byla jsem v tu chvili sama."
Souhlasn€ a s porozuménim ptikyvl. ,,Zitra se vratte ve stejnou dobu a
jsem si jisty, Ze si budete moci dit€ s sebou vzit - uzdravené." Uklanéli se a
padali tvari k zemi, jesté kdyz jsme vychazeli z mistnosti.

Mty ucitel mé nechal dité pozorn€ vysetfit. ,,Podivej, Lobsangu, tady se
vyviji tlak," upozornil me. ,,Tahle kost tla¢i na michu - a vS§imni si, ze
svétlo aury ma v¢jifovity tvar namisto kulatého." Uchopil mé ruce do svych
a prejel jimi po postizené oblasti. ,,Ja ten tlak zeslabim a srovnam tim, Ze
prekazejici kost vytlacim. Divej se!" Rychleji nez jsem to mohl
postfehnout, zatlacil palci dovnitt a ven. Dité ani nevykiiklo. Bylo to na n¢j
prilis rychlé, nez aby bolest stacilo ucitit. Ted uz mu hlava ale nevisela na
stranu jako predtim, ale mélo ji vzpfimenou, tak jak ma byt. Mj ucitel pak
néjakou chvili ditéti masiroval krk od hlavy smérem k srdci, ale nikdy v
obraceném sméru.

Nasledujiciho dne se rodice v ur¢enou hodinu vratili a byli radosti uplné
bez sebe, kdyz uvidéli ten zdanlivy zazrak. ,Musite za to vSak zaplatit,"
usmal se lama Mingjur Tundrup. ,,Obdrzeli jste dobro, a proto musite jeden



druhému dobrem zas oplatit. Nehadejte se a neublizujte si, vzdyt dité
postoj rodict vstfebava. Dité nelaskavych rodici se stava rovnéz
nelaskavym. Dité rodicl nestastnych, zijicich bez lasky, vyrusta rovnéz do
nestastného ¢loveéka neschopného milovat. A proto platte jeden druhému
laskavosti a laskou. Za tyden se na vas pfijdeme podivat, abychom dité¢
jesteé jednou prohlédli."

Usmal se, poplacal miminko po tvaficce, nacez se otocil a se mnou po
boku odesel.

»INekteti velice chudi lidé mivaji ur€itou hrdost, Lobsangu, a velmi je
mrzi, kdyZ na zaplaceni nemaji penize. Vzdycky je pfim&j k tomu, aby si
mysleli, Ze pfece jen plati." Usmival se, kdyz vysvétloval: ,,Rekl jsem jim,
ze zaplatit musi. To je potesilo, nebot’ se domnivali, Ze ve svém nejlepSim
obleceni ve mné zanechaji dojem, Ze to jsou lidé majici penize. Jak uz jsem
ale fekl, jediny zptisob, jak mohou zaplatit, je ve vzijemné laskavosti.
Umozni muzi a Zen¢ zachovat si hrdost a distojnost, Lobsangu, a ud¢laji
vSechno, o co je pozadas!"

Vratil jsem se do svého pokoje a uchopil dalekohled, se kterym jsem si
hraval. Roztahl jsem lesklé mosazné trubice a zahled¢él se smérem ke
Lhase. V zorném poli se mi hned objevily dvé postavy, z nichZ jedna nesla
dité. Jak jsem se dival, muz polozil ruku na rameno Zeny a polibil ji. Tise
jsem uklidil dalekohled a pokracoval v uceni.



11. KAPITOLA

Hrali jsme si a n€kolik z nés si na chiiddach pysné€ vykra¢ovalo nadvotim
a navzajem se pokouselo shodit na zem. Vitézem se stal ten, kdo odolal
utokiim ostatnich. Tii z nas se sesuli do sméjiciho se chumlu, protoze
chiidy n€komu zapadly do diry v zemi a v padu nas strhl s sebou. ,,Stary
ucitel Raks mél dneska potadné cernou ndladu, jen co je pravda!" zastébetal
vesele jeden s mych kamaradu. ,,Ano," vyktikl z hromady dalsi, ,,a z toho
aby ostatni zezelenali zavisti, Ze se vibec nezadycha, kdyz se na nas vybiji,
ma-li zlou néaladu." VSichni jsme na sebe pohlédli a rozesmali se: Cerna
nalada, zeleny zavisti? Zavolali jsme na ostatni, aby slezli z chtid a ptisedli
si k ndm na zem, a pak jsme zacali novou hru. Kolik barev bychom mohli
uzit k popisu téchto véci? ,,Temny ve tvafi!" zvolal jeden. ,,Ne," ohradil
jsem se, ,,to je jako Cernd a to uz jsme tady meli jako cernou naladu." A tak
jsme pokracovali od ¢erné nalady az k opatovi, ktery se vyspal do riizova, a
k uciteli zelenému zavisti. Dalsi pak vypravél o Sarlatové Zené€, kterou
potkal na lhaském jarmarku. Chvili jsme nevédéli, jestli to plati, protoze
zadny z nas si nebyl jisty, co Sarlatova Zena znamena. ,,Ja néco vim!" ozval
se kluk po mé pravici. ,,Muzeme mit ¢lovéka, ktery je zluty ze zbabélosti.
Zluta se preci k oznadeni zbabélosti uziva ¢asto. Pfemyslel jsem o tom a
zdalo se mi, Ze existuji-li takova bézna réeni v rlznych jazycich, pak to
musi mit néjakou padnou pfic¢inu." To mé ptfimélo odejit a vyhledat svého
ucitele ldmu Mingjura Tundrupa. ,,Ctihodny lamo!" Vzrusen¢€ jsem vbéhl k
nému do pracovny. Vzhlédl ke mn€, aniz by byl z mého vpadu,
postradajiciho jakoukoliv obfadnost, n¢jak pohorsen. ,,Ctihodny lamo, pro¢
se k vyjadfovani nalady uziva barev?" Odlozil knihu, v niz pravé Cetl, a
pokynul, abych se posadil. ,,Pfedpokladam, ze tim mysli§ obvyklé uzivani
vyrazl o ¢erné nalad¢ anebo Clovéku zeleném zavisti?" zeptal se. ,,Ano,"
odpoveédél jsem jesté vzrusengji, Ze poznal, co mam na mysli. ,,Moc rad
bych védel, proc jsou vSechny ty barvy dilezité. Néco za tim musi veézet!"
Pohlédl na mé& a zasmal se: ,,Dobra, Lobsangu, sam ses uvedl do dalsi
krasné a dlouhé lekce. Vidim ale, Ze mas za sebou néjaké namahavé
cviCeni, a tak si myslim, Zze nez se do toho pustime, mohli bychom si dat
¢aj. Beztak uz jsem si o n¢j fekl." Cekani netrvalo dlouho. Tentokrat to byl
¢aj s campou, ktery v lamaserii dostaval kazdy mnich, lama i chlapec. Jedli
jsme v tichu a ja premyslel o barvach a uvazoval, jaky vyznam by mohly
mit. Brzy jsme to ponékud skrovné jidlo dojedli a ja jsem se v ocekavani
zadival na svého ucitele.

,Vi§ néco o hudebnich nastrojich, vid’, Lobsangu," zacal. ,,Naptiklad



vi§, ze na Zapad¢ se hodné uziva hudebni nastroj znamy jako klavir.
Vzpomei si, jak jsme se spolu divali na jeho obrazek. Ma mnoho kléaves,
nekteré jsou Cerné a jiné bilé, a na kazdé se d& zahrat jiny ton. NuZze,
pominme nyni ty cerné a predstavme si, ze mame klavesnici tieba i tii
kilometry dlouhou nebo i vic, chces-li, zahrnujici veSkeré vibrace
dosazitelné na jakékoliv tirovni byti." Zadival se na mé, zda rozumim,
protoze piano, pokud jsem védel, bylo prazvlastni zatizeni. Tu véc, jak tekl,
jsem znal jenom z obrazkl. Spokojeny, Zze ptfirovnani chapu, pokracoval:
,Kdybys mél klavesnici obsahujici veskeré vibrace, pak by bylo celé jejich
rozpéti lidem pristupné obsazeno asi tak ve tfech prostfednich klavesach. Je
ti jasné, alespon doufam, ze vSechno se sklada z vibraci. Vezméme si tu
nejnizsi, kterou ¢lovek zna a kterou predstavuje tvrdy material. Dotykas se
ho, ale on brani prstu jim projit, a pfitom vSechny jeho molekuly kmitaji.
Po té pomysiné klavesnici mizes jit dal a uslysis vibraci znamou jako zvuk.
Jdi jesteé dal a oci ti zachyti vibraci, kterou zndme jakozto vidéni."

Skublo to ve mné: jak by vidéni mohlo piedstavovat vibraci? Kdyz se na
néco divam - jak vlastné vidim? ,,Vidi§ Lobsangu tak, Ze pozorovany
predmét vytvaii podrazdéni piijimané v oku tyCinkami a Cipky. To je dale
prevadi na podnéty vysilané do urcité oblasti mozku, kde se pfeménuji na
obraz puvodniho pfedmétu. Je to v§echno znacné slozité a nebudeme to ted’
tak dopodrobna probirat. Chci ti jen ukazat, Ze vSechno jsou vibrace.
Jdeme-li po stupnici vys, dostaneme se k radiovym a telepatickym vinam a
k vlnam lidi, Zijicich v jinych dimenzich. Rekl jsem ale, Ze se omezime

jen na tii tony pomyslné klavesnice, které jsou lidé schopni vnimat jako
skute¢nost-jako zvuk nebo obraz." Musel jsem se na to hodné sousttedit a
hlava mi pfitom pracovala na opravdu vysoké obratky. Ale vyuka vedena
laskavym zptsobem mého ucitele mi nikdy nevadila. Uceni se mi protivilo
jen tehdy, kdyz m¢ pfitom né&jaky tyransky ucitel mlatil holi po ubohém
chatrném rouchu.

,Ptas se na barvy, Lobsangu. Inu, urCité vibrace se v lidské aufe
projevuji v podobé barev. Takze, citi-li se napfiklad nékdo mizerné, je-li
uplné nestastny, pak bude ¢ast jeho smysli vysilat vibraci, Iépe feceno
vibra¢ni kmitocet blizici se barvé oznaCované jako cerna, takze i ti
nejasnovidni dokazi tuto ¢ern vétsinou zachytit. Diky tomu se dostala do
veétSiny svétovych jazykl jako znak nepfijemné a nestastné nalady." Uz
jsem ten mechanismus zacinal chapat, ale jesté mé zarazelo, jak mize byt
Clovék zeleny zavisti, a zminil jsem se o tom. ,,Lobsangu, dedukci bys
mohl pfijit sm na to, Ze trpi-li kdo nefesti zvanou zavist, vibrace se mu
ponékud zméni, takze jeho okoli ma dojem, ze je zeleny. Tim nemyslim, Ze
mu tvar vylozené zezelend, coz dobte vis, ale budi dojem, jako by zeleny



byl. Jeste ti chei vysvétlit, ze narodi-li se ¢lovek pod urcitym planetarnim
vlivem, potom ho barvy ovlivni vice." ,,Ano!" vybuchl jsem, ,,vim, ze kdo
je narozeny ve znameni Berana, ma rad cervenou." Zasmal se moji
naléhavosti a podotkl: ,,Ano, to vychazi ze zakona souzvuku. Nektefi
reaguji na urcitou barvu pohotovéji, protoze jeji vibrace je v blizkém
souladu s jejich zédkladnim kmito¢tem. Proto napiiklad Beran dava pfednost
¢ervené, hodné ji pouZziva a je mu piijemna."

Uz jsem to nevydrzel a polozil dalsi otdzku. Ty zelené a Cerné jsem si uz
dokazal vysvétlit, a dokonce i to, pro¢ se ¢lovek muze vyspat doriizova.
Nemohl jsem ale pochopit, pro¢ by Zena méla byt Sarlatova! ,,Ctihodny
lamo!" vybuchl jsem neschopen dal udrzet na uzdé€ zvédavost, ,,jak mohou
néjakou Zenu nazvat Sarlatovou?" Muj ucitel se na me podival, jako by mél
vybuchnout, az jsem na okamzik zauvazoval, co jsem to vlastné fekl, ze z
potlacovaného smichu dostava skoro kiec, ale pak mi o tom laskavé a
podrobné povypravél, aby mi v budoucnu bylo uz v§echno jasné.

,»Chci ti, Lobsangu, také fict, ze kazdy clovék ma zakladni vibracni
kmitocet. To znamena, Ze mu molekuly vibruji o urcité rychlosti a vinova
délka vytvarend mozkem daného Cloveka, se fadi do urCitych skupin.
Neexistuji dva lidé o stejné vlnové délce - tplné identické, ale blizi-li se u
dvou lidi vlnova délka stejné hodnoté nebo kdyz ji maji viici sob& v urcité
oktave, pak se o nich tika, ze se k sob¢ hodi, a obvykle spolu i velice dobie
vychazeji."

Pohlédl jsem na n€j a uvazoval o nékterych naSich velice vrtoSivych
umélcich. ,,Ctihodny lamo, je pravda, ze néktefi umélci maji oproti
ostatnim vibracni stupen vys§i?" otdzal jsem se. ,,Opravdu je to tak,
Lobsangu," odpovédel mi. ,,Mé-li ¢loveék takzvanou inspiraci, ma-li byt
dobrym umélcem, musi byt jeho vibra¢ni kmito¢et mnohonasobné vyssi
neZ u béznych lidi. Nékdy z toho byva podrazdény - a je s nim obtizné
vyjit. Je na vyS$§im vibra¢nim stupni nez vétSina z nas, a ma proto sklon
divat se na nas svrchu jako na podiadné smrtelniky. Avsak dilo, jez vytvofi,
je Casto tak skvélé, ze jeho nalady a vrtochy dokazeme piestat."

Predstavil jsem si tu klavesnici tahnouci se nékolik kilometrii a zazdalo
se mi divné, Ze pfi takové délce je rozsah lidského vniméani omezen na
pouhé tfi tony a zeptal jsem se na to. ,,Vis, Lobsangu, lidska bytost si rada
mysli, Ze je jedinym dulezitym tvorem, na kterém zalezi. Ve skutecnosti
krom¢ lidi existuje mnoho a mnoho dalsich forem Zzivota. Na jinych
planetach se vyskytuji takové, které jsou lidem naprosto cizi a prumérny
¢lovék by je nedokazal ani pochopit. Na nasi pomyslné klavesnici by
obyvatelé takové planety, daleko vzdalené od této konkrétni Casti vesmiru,

cey

byli na zcela opa¢ném konci. Znovu opakuji, Ze lidé, Zijici na astralnich



urovnich byti by se na klavesnici nalézali vys, nebot’ duch, ktery muize
prochézet zdi, je natolik fidké podstaty, Ze ma ptes svilj maly molekularni
obsah vibrac¢ni uroven opravdu vysokou." Podival se na m¢, zasmal se
mému rozpacitému vyrazu a pokracoval: ,,To vi§, duch maze klidn¢ projit i
kamennou zdi, protoze ta se sklada z vibrujicich molekul. Mezi kazdou z
nich je prostor, a kdybys nasel tvora s tak malymi molekulami, ze by se do
n¢j vesly, pak by to stvofeni mohlo prochazet zdi Gplné bez obtizi. Astralni
bytosti maji pochopitelné vibracni uroveit velmi vysokou a jsou fidké
podstaty, to jest, nejsou hutné, coz tedy znamena, ze maji fidkou
molekularni stavbu. Vétsina lidi si predstavuje, Ze prostor za hranicemi nasi
planety - za hranici vzduchu nad nami - je prazdny. Tak tomu neni, ten
prostor obsahuje molekuly. Jsou to vétSinou fidce rozptylené molekuly
vodiku a jejich pfitomnost se da skutecné zjistit, podobné jako ptitomnost
takzvaného ducha." Zazné€ly chramové lastury a znovu nas svolavaly na
bohosluzbu. ,,Vratime se k tomu zase az zitra, Lobsangu, protoze chci, aby
ti to bylo uplné¢ jasné," ekl mi ldma, kdyz jsme se u vchodu do chramu
rozchazeli.

Konec bohosluzby byl zacatkem zavodu — honby za potravou. Vsichni
jsme byli dost hladovi, protoze nase vlastni zasoby jidla se vycerpaly. Dnes
byl den, kdy se rozdaval novy piidél Cerstvé uprazen¢ho je¢mene. V Tibetu
nosi vSichni mnichové maly kozeny vak s uprazenym a rozemletym
jeCmenem, ktery se po pfidani Caje s maslem stava campou. Hnali jsme se
jak o zavod a brzy se pfipojili k zastupu cekajicimu na naplnéni vaku,
nacez jsme zamifili do jidelny, kde se podaval ¢aj, abychom se navecefeli.

To jidlo bylo hrozné. Zvykal jsem tuhle campu a uvazoval, zda mam
zaludek v potadku. Jidlo mélo odporn€é mastnou chut’ spaleniny a viibec
jsem nevedél, jak to do sebe vsoukam. ,,Fuj!" zamumlal kluk vedle mé¢. ,,Je
to spalené na padrt, tohle do sebe nikdo z nas nenacpe!" ,,Tak se mi zda, ze
celou tuhletu varku zkazili!" fekl jsem. Jesté jednou jsem to zkusil, oblicej
zktiveny premahanim, a premyslel jsem, jak to spolknu. V Tibetu se
vyhazovani jidla poklada za tézkou urazku. Rozhlédl jsem se okolo a vid¢l,
Ze 1 ostatni prozivaji totéz. Campa byla Spatnd, o tom nebylo pochyb.
Vsichni odlozili misky, a to bylo v nasi spolecnosti, kde je kazdy vécné
hladovy, vzacnym jevem. Chvatné jsem campu spolkl, kdyz vtom mé cosi
podivného udetilo do zaludku a to az necekanou silou. Spésné jsem se
vydrapal na nohy a znepokojené s rukou pfes Usta bézel ke dvefim...!

»Nuze, mladiku," ozval se hlas s divnym ptizvukem, kdyz jsem se
znovu otoCil ke dvefim poté, co jsem to Spatné jidlo prudce vyzvracel.
Obratil jsem se a spatiil Kenji Tekeusiho, japonského mnicha, ktery byl
vSude, vSechno vidé€l a vyzkousel, a ted’ za to platil pravidelnymi zachvaty



dusevni vySinutosti. Pratelsky se na mé podival. ,,Je to hnusné, vid?"
utrousil piivétive. ,,MéEl jsem tytéz potize jako ty a vySel jsem ven ze
stejného diivodu. Uvidime, co to s nami udela. Zustavam chvili tady venku
v nadéji, ze Cerstvy vzduch ze mé vyvane trochu té nevolnosti zpiisobené
tak Spatnym jidlem." ,,Pane!" ozval jsem se ostychave, ,,vy jste byl vSude,
muizete mi fict, pro¢ tady v Tibetu mame tak strasné jednotvarné jidlo?
Mam uz té campy a Caje, Caje a campy a campy s Cajem po krk. Nékdy to
svinstvo jen stézi polykdm."

Japonec na mé pohlédl s velkou ucasti a s jest€¢ vétSim pochopenim.
»Ach! Tak ty se mé ptas proto, ze jsem ochutnal tolik rozmanitych druhi
jidel? Ano, je tomu tak. Cely zivot jsem hodné cestoval. Jedl jsem v Anglii,
v Némecku, Rusku - skoro na kazdém misté, které t&€ napadne. Navzdory
svym knézskym sliblim jsem si Zil dobie, nebo jsem si to tehdy spis$ myslel,
ale ted’ mé opomenuti slibi mrzi." Podival se na m¢ a pak nahle jako by
ozil. ,,Ach! Ano! Ptas se me, pro¢ mas tak jednostrannou stravu. Povim ti
to. Lidé na Zapad¢ jedi az ptili§ mnoho a maji stravu moc rtznorodou.
Zazivaci ustroji funguje na principu, ktery nase vile neovlada, to znamena,
ze neni fizeno casti mozku, kterd podléha nasi vuli. U¢ime se, ze ma-li
mozek moznost prostfednictvim zraku ohodnotit druh jidla, které se ma
pozit, pak je Zaludek schopen vyloucit Zalude¢ni $tavy v nezbytném
mnozstvi a koncentraci, aby na jidlo pusobily. Jestlize se vSak splaca a
spolykd vsechno mozné a stravnik se celou dobu ¢ile zaméstnava frivolnim
klabosenim, $t4vy se nestaci pfipravit, traveni nemize fadne probéhnout a
ubohy nestastnik za¢ne trpét zazivacimi potizemi a pozdé€ji tieba i
zalude¢nimi viedy. Chce$ védet, pro¢ dostavas stravu tak prostou? Dobra!
Cim prostsi a v rozumné miie i jednostranngjsi stravu nékdo ji, tim je to
okultismu a mival vyrazné jasnovidecké schopnosti, ale pak jsem se zahltil
vSemi druhy neuvéfitelnych michanic a je$t€¢ neuvéfitelngjSich napoja.
Ztratil jsem vSechny metafyzické sily, takZze nyni jsem pfisel sem do
Cokpori, aby na mé& dohlédli a abych mé&l misto, kde nechat spoéinout
unavenému télu, dokud z tohoto svéta nesejdu. A az se tak za né€kolik malo
kratkych mésict stane, odstrafiovaci mrtvol vykonaji svou praci — ¢imz
jenom dokon¢i proces, ktery zapocaly nerozliSené smési jidel a napoju.”
Pohlédl na mé, pak si zas tak podivné poskocil a promluvil: ,,Ach, ano,
chlapce! Dej na mou radu, pro vSechny dny svého Zivota se drz prostého
jidla a schopnosti se ti nikdy neztrati. Ud€las-li to obracené a do hladového
krku si budes ladovat, na co prijdes, ztrati§ vSechno - a co ziskas? Inu, muj
chlapce, ziskas jen Spatné traveni a spolu se Spatnou naladou dostanes i
zaludecni viedy. A jeje, utikdm pry¢, citim, Ze na mé zas ptichazi zachvat."



Japonsky mnich Kenji Tekeusi vravoravé vstal a odpotacel se smérem k
piibytkim lamt. Ohlédl jsem se za nim a smutn€ potiasl hlavou. Moc rad
bych s nim byval mluvil jest¢ déle. O jakych jidlech mluvil? Chutnala
dobie? Pak jsem to ale Skubnutim ze sebe setiasl. Proc se tim trapit, kdyz
jediné, co mam k dispozici je zlukly maslovy ¢aj a campa natolik pfipalena,
ze je z ni zuhelnatéld masa, do niz se z jakéhosi diivodu dostala jeste i
podivna mastna piisada. Potfasl jsem hlavou a vratil se do jidelny.

Pozdé&ji toho vecera jsem mluvil se svym ucitelem ldmou Mingjurem
Tundrupem. ,,Ctihodny ldmo, pro¢ si lidé dole na cesté kupuji od
pouli¢nich obchodnikti horoskopy?" Odpovédél se smutnym pousmanim:
»damoziejme vi§, ze neexistuje zaddny kvalitni horoskop, paklize nebyl
ptimo vypracovan pro uréitého ¢lovéka, na kterého by se vztahoval. Zadny
se neda sestavit pro hromadné pouziti. Horoskopy prodavané dole na cesté
slouzi jen k vylakédni penéz od véncich." Pohlédl na mé a dodal:
»Pochopitelné poutnici, ktefi takové horoskopy vlastni, se vrati domia a
ukazuji pamatku na Potalu! Jsou spokojeni a pouli¢ni obchodnici rovnéz,
tak pro¢ se tim souzit? VSichni jsou spokojeni." ,,Myslite, Ze by si lidé méli
nechavat vypracovavat horoskopy?" zeptal jsem se. ,,Vibec ne, Lobsangu,
nevidim k tomu prazddny divod, s vyjimkou piipadu, jako je tviij.
Horoskopy se uzivaji prili§ ¢asto jen proto, aby ¢loveka usettily usili volby
urc¢itych rozhodnuti na vlastni zodpovédnost. Stavim se tudiz diirazn¢ proti
pouziti astrologie a horoskopt, neni-li k tomu néjaky zvlastni divod. Jak
vi§, primérny ¢loveék je jako poutnik prochazejici Lhasou. Kvuli stromtm,
budovam, ohybim a zakrutim na cestu pfed sebou nevidi. Musi byt
ptfipraven na vSechno, co muze pfijit. My se odtud mizeme divat doli na
cestu a vidét kazdou ptrekazku, nebot’ se nachazime na vyS$im bodé¢.
Poutnik je tedy jako ¢lovek bez horoskopu. My, kteti stojime vySe nez on,
jsme jako lidé s horoskopem, nebot’ pted sebou vidime cestu, piekazky a
nastrahy, a tak jsme v postaveni, kdy mizeme piekonavat obtize jesté driv,
nez se skute¢né objevi."

,,Jesté jedna véc me velice trapi, ctihodny lamo. Mizete mi Fict, jak je to
mozné, zZe v tomto zivoté si pamatujeme nékteré véci, které jsme znali uz
diiv?" Pohlédl jsem na ng& s urcitym napétim, protoze jsem se vzdycky
takovych otazek jaksi obaval, nebot’ jsem koneckoncti nemél zadné pravo
zkoumat véci do takové hloubky. Ale nijak ho to neurazilo a odpovedél:
,»Nez jsme pfisli na tento svét, Lobsangu, predsevzali jsme si, co zamyslime
vykonat. Ta informace je ulozena v naSem podvédomi, a kdybychom do néj
uméli proniknout — coz nékteti z nas dokazi — pak bychom se dozvédeéli
vSe, co jsme si naplanovali. Kdybychom ale védéli o vSem, co jsme si
predurcili, Gsili zlepsit sebe sama by nepfineslo zadny uzitek, protoze



bychom védéli, Ze pracujeme podle piedem stanového planu. Z urcitého
divodu nékdy ¢lovek, kdyz spi nebo je i pii védomi, ze svého téla vystoupi
a dostane se do kontaktu s nadvédomim. To je nékdy schopno vytdhnout z
podvédomi urcitou informaci a pienést ji do pozemského téla, takze po
navratu astralniho téla do fyzického se v mysli objevi informace o urcitych
vécech, které se v minulém zivoté staly. Muze to tfeba byt i zvlastni
varovani, aby se c¢lovék nedopustil chyby, kterou uz mozna udélal
opakované¢ v zivotech minulych. Nékdy cloveék silné zatouzi spachat
sebevrazdu — abychom uvedli néjaky piiklad - a jestlize za to byl uz v
nckolika predchozich Zivotech potrestan, pak si Castokrat vzpomene na
néco, co se tyka sebezniceni v nad¢ji, ze ho tato vzpominka piiméje od
takovéhoto ¢inu ustoupit."”

Zamyslel jsem se nad tim a pak jsem Sel k oknu a vyhlédl ven. Dole se
Cerstvé zelenala bazinatd krajina a vrbové listi. Mij ucitel mi vpadl do
snéni. ,,Z tohohle okna rad vyhlizis, vid’, Lobsangu. Napadlo t¢ n¢kdy, Ze
se tak Casto divas ven proto, Ze citis, jak ti zelen konejsi zrak?" Kdyz jsem
o tom premyslel, uvédomil jsem si, Ze zelen instinktivné vyhledavam
vzdycky po Cetbé knih. ,,Zelena je barva, ktera nejvice uklidiuje o¢i,
Lobsangu. Unavenému zraku ptinds$i ulevu. Az ptijdes na Zéapad, zjistis, ze
v nekterych divadlech maji misto nazyvané zelena mistnost, kde herci a
herecky davaji odpocinout ocim, které byly vystaveny zakoufenému
hlediti, jasné zaticimu svétlu ramp a zaplavé reflektort." Uzasem jsem z
toho vyvalil oci a rozhodl se, Ze o toto téma barev se budu zajimat jeste
hloubé&ji, kdykoliv se naskytne pfilezitost. Muj ucitel pravil: , Ted tg,
Lobsangu, musim opustit, ale zitra ke mné¢ zas pfijd’, protoze t€¢ naucim
nékteré dalsi véci." Vstal, poklepal mi na rameno a odeSel. N&jakou dobu
jsem stal a z okna se dival na zelen vlhké travy a stromovi, ktera byla pro
o¢i tak uklidnujici.



12. KAPITOLA

Sesel jsem par krokl po pésiné a shlizel na horsky svah. Byl jsem
zarmouceny a o¢i me palily od zadrzovanych slz. Z hory snaseli statecka.
Japonsky mnich Kenji Tekeusi se odebral k predkiim. Odstranovaci mrtvol
od nas ted’ odnéseli jeho staré a scvrklé télo. Putuje jesté jeho duse v tuto
chvili cestou lemovanou tfesiiovymi kveéty? Nebo se diva na chyby, kterych
se dopustil v tomto zivoté, a pfipravuje se na navrat? Nez muzi dosli k
zakrutu cesty, jeSté jednou jsem se podival doli na dojemny véchytek,
ktery kdysi byval muzem. Ptfes slunce pieletél stin a na okamzik se mi
zazdalo, jako bych v oblacich zahlédl tvar.

Je pravda, pfemital jsem, Ze existuji strazci svéta, velci duchovni
opatrovnici, ktefi dohlizeji, aby se ¢loveék na tomto svété trapil, aby zil. A
predstavoval jsem si, ze musi tedy byt jako ucitelé ve Skole. Snad se s nimi
ted’ Kenji Tekeusi setkd. Treba mu povédi, ze se ucil dobte. Doufal jsem v
to, nebot’ to byl kiehky statecek, ktery toho hodné vidél a vytrpél. Anebo
bude muset znovu sestoupit do zivota - pievtélit se - aby se toho naucil vic?
A kdy ze se vrati? Za néjakych Sest set let anebo hned?

Premyslel jsem o tom a o bohosluzb€, z niz jsem se prave vratil. O
bohosluzbé za opatrovani mrtvého. Myslel jsem na maslové lampicky
blikajici jako plaminky slabého Zivota. Na oblaka sladce voniciho kadidla,
ktera jako by vytvarela zivouci bytosti. Na okamzik jsem si pomyslel, Ze se
mezi nas Kenji Tekeusi zase vratil jako ziva bytost misto toho, aby pted
nami lezela podeptena jeho svrastéla mrtvola. Ted’ mozna prochazi kroniku
Akasi — ten nesmazatelny zaznam vSeho, co se kdy stalo. Snad ted” uvidi,
kde co udélal Spatného, a zapamatuje si to i na dobu, az se sem znovu vrati.

Ten stafec mé hodn€ naucil. M€l mé svym zvlastnim zplsobem rad a
mluvival se mnou jako se sobé rovnym. Ted’ uz nezil na tomto svété.
Bezdécné jsem kopal do kameni a prodienymi sandaly Soupal o zem. Mél
matku? Né&jak se mi nedafilo predstavit si ho jako mladence Zijiciho v
rodiné. Musel si tu pfipadat osamély, zit mezi cizinci, daleko od vlasti,
vzdalen od teplych vanki a svoji posvatné hory. Casto mi o Japonsku
vypravél, a tehdy mu hlas vzdycky zdrsnél a o¢i mival divné.

Jednoho dne mé Sokoval tvrzenim, Ze lidé zabyvajici se okultnimi vécmi
by udélali lip, kdyby misto obtéZovani ucitele pockali, az dozraji. ,,U¢itel se
objevi pokazdeé, jakmile je zak pfipraven, chlapce!" tikal mi. ,,A mas-li uz
ucitele, pak délej vSechno, co fika, nebot’ jediné tehdy jsi ptipraven
doopravdy." Den byl ¢im dal tim kalné&jsi. Nahote se kupily mraky a vitr uz
zase ptred sebou hnal drobné kaminky.



Pode mnou, na planin€ pfi Gpati hory, se objevila skupinka lidi. Na hibet
jednoho ponika jemné polozili dojemny ranec, na ostatni nasedli a pomalu
odjeli. Dival jsem se na planinu, dokud mi ten maly privod nezmizel z
dohledu. Pak jsem se pomalu odvratil a vlekl se do kopce.
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