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Autorova predmluva

Kdyz jsem zil v Anglii, napsal jsem leti oko, knihu, ktera je pravdiva,
ktera vSak pfesto vyvolala mnozstvi komentait. PtiSly dopisy z celého
svéta a v odpoveéd’ na né jsem napsal dalsi knihu - Lékaf ze Lhaly.

M¢ zazitky, o kterych bude pojednavat tieti kniha, zdaleka presahuji
miru toho, co je vétsing lidi dano vytrpét, zazitky srovnatelné jen s nékolika
malo pfipady z minulosti. Nejsou vSak pfedmétem této knihy - ta je
pokracovanim mé autobiografie.

Jsem tibetsky lama, ktery pfiSel do zapadniho svéta, aby naplnil svij
osud, pfisel, jak mu bylo predpovézeno, a vytrpé€l veskeré Utrapy, jak mu
rovnéZ bylo ptedpovézeno. Nanestésti na me¢ zapadni lidé zacali pohlizet
jako na néjakou kuriozitu, na n&jaky exemplat, ktery patfi do klece, aby
mohl byt predvadén jako podivin pfichazejici z neznama. V té souvislosti
mi pfislo na mysl, jak by asi dopadli mi stafi kamaradi yettiové, kdyby se
obyvatelim Zapadu podafilo jich zmocnit.

Urcité¢ by yettiho zastfelili, vycpali a dali do né&jakého muzea. A
bezpochyby i potom by se nasli lidé, kteti by se pteli a tvrdili, ze zadny



yetti neexistuje.

Pfipadd mi az k nevife, ze lidé na Zapad¢ jsou schopni véfit v televizi a
na kosmické lod¢, které¢ dokazi obletét Mésic a vratit se, a pfitom neuveri
ve snézné muze nebo UFO, tedy v podstaté v nic, na co si nemohou
sdhnout a co nemohou rozebrat, aby se presvédcili, jak to funguje.

Ted ale stojim pied nesnadnym ukolem vtésnat do nékolika stranek to,
co predtim zabralo celou knihu - podrobné vypravéni o mém détstvi.
Pochdzim z vysoce urozené rodiny, jedné z nejptednéjSich ve Lhase,
hlavnim mésté Tibetu. Rodi¢e méli velky vliv na spravu zemé, a jelikoz
jsem patfil k vysoké spolecenskeé tiid€, byl jsem vychovan piisné, nebot’ se
melo za to, Ze praveé takto se stanu zpUsobilym, abych mohl zaujmout své
misto. Kdyz se pak blizily mé sedmé narozeniny, byli podle naseho
starodavného zvyku pozadani o radu tibetsti cirkevni hvézdopravci, aby se
zjistilo, jakou Zivotni drahu mam nastoupit. Radu dni se konaly velké
ptipravy. Chystala se velkolepa slavnost, které se méeli zicastnit vSichni
nejvyznamnéjs$i obcané a prominenti Lhaly, aby vyslechli, jaky osud mé
¢eka. Den véstby koneéné nadesel. Nase sidlo prekypovalo lidmi. Dostavili
se astrologové vyzbrojeni archy papiru, mapami a vesSkerym dal§im
nacinim potfebnym pro jejich Cinnosti. Potom v ptihodné chvili, kdy uz
vzruseni vSech piitomnych dosdhlo vrcholu, pronesl vrchni astrolog, co
zjistil. Bylo slavnostné vyhlaSeno, Zze v sedmi letech mam vstoupit do
ldmaserie a byt tam vySkolen na knéze a lékare. Byla vyiCena fada
predpovédi o mém Zivote, [épe feceno, cely muj zivot byl v hlavnich rysech
naértnut. K mé velké litosti se splnilo viechno, co predpovédéli. Rikam ,k
litosti", protoze vétSina toho bylo neStésti, dfina a strasti, a utrpeni se
¢loveku nijak neulehci, kdyz o ném vSem vi predem.

V sedmi letech jsem tedy vstoupil do ¢okporské lamaserie a osaméle si
razil cestu Zivotem. Zadrzeli mé hned u vstupni brany a musel jsem
podstoupit tézkou zkousku, aby se ukazalo, zda jsem dost pevny a
houzevnaty, abych takovy vycvik vydrzel. Ve zkousce jsem obstal, a byl
tedy piijat. Prosel jsem vSemi stupni vycviku, od uplného zacatecnika az k
hodnostem lamy a opata. VSeobecné lékatstvi a chirurgie se staly mou
zvlast silnou strankou. Studoval jsem je s velkym zaujetim a byly mi
vytvoieny veskeré podminky, abych se mohl ucit i na mrtvolach. Na
Zapadé se ma za to, Ze tibetSti lamové téla zasadn€ neotviraji. Panuje
domnénka, Ze tibetské 1ékatstvi je zaostalé, nebot’ [amové 1ékati se omezuji
na zasahy na povrchu téla. To neni pravda. Souhlasim s tim, ze bézny lama
téla neotvira, Ze je to proti jeho presvédceni. Mezi nami vSak byla zvlastni
skupina lami, do niz jsem patfil i ja, ktefi byli k provadéni operaci
vySkoleni, a to takovych operaci, které mozna ptesahovaly i pole



pusobnosti zapadni védy

Na Zépadé se mimochodem véfi i tomu, ze tibetskd medicina uci, ze
muzi maji srdce na jedné strané a zeny na druhé. Nic nemiZe byt
pisi, nemaji zddnou skutecnou znalost, protoze nékteré z nakrest, na které
se odvolavaji, se tykaji tél astralnich, coz je néco plné€ jiného. To se vSak
této knihy uz netyka.

Moje vyuka byla skute¢né intenzivni, nebot’ jsem musel zvladnout nejen
specialni medicinské a chirurgické predméty, ale i veSkeré svaté pismo,
protoze byt lamou Iékafem znamenalo projit i u zkousek naboZenské
povahy, stat se pln¢ zpasobilym knézem. Bylo proto tfeba studovat oba
obory nardz a to vyzadovalo dvojnasobné usili. Z toho jsem nemél moc
velkou radost!

Vsechno vSak zajisté nebyla dfina. Zucastnil jsem se mnoha vyprav do
vysSich oblasti Tibetu (Lhasa lezi v nadmoiské vySce 3 660 metri) za
sbérem lécivych rostlin, nebot’ zaklad naseho medicinského ptisobeni byl
postaven na ué¢inku bylin a v Cokpori jsme jich méli vzdycky na skladé
nejméné Sest tisic druhti. My Tibetané jsme presvédceni, ze toho vime o
1é¢beé bylinami vic nez lidé kdekoliv jinde na svété. Ted’, kdyz jsem svét
n¢kolikrat projel, se ve mn¢ toto presvédceni jesté posililo.

Béhem nékolika svych cest do vyssich poloh Tibetu jsem létal v dracich,
kteti unesou ¢loveéka, vznasel se nad rozeklanymi vrcholy vysokohorskych
hiebenti a ptrehlizel krajinu do dalky mnoha a mnoha kilometrti. Zacastnil
jsem se rovnéz pamétihodné expedice do téméf nedostupnych koncin
Tibetu, do nejvyssich &asti vysokohorské oblasti Cang Tangu. Zde jsme my
Clenové expedice objevili velice odlehlé udoli vklinéné mezi skalni
rozsedliny a zateplené véénymi ohni Zemé, které zpisobovaly, Ze vrouci
vody vybublavaly na povrch a spojovaly se do vodniho toku. Narazili jsme
tam také na velkolepé mésto, jehoz polovina byla vystavena horkému
vzduchu skrytého udoli a druha piilka pohibena pod prizra¢nym ledovcem.
Ten led byl tak ¢iry, ze opacna strana mésta pies néj byla vidét jako pres
nejistsi vodu. Cast mésta, v niz led roztal, byla téméf neporusena. Cas byl
k budovam opravdu milosrdny. Nehybny vzduch, dany bezvéttim, domy
ochranil pred $kodlivymi ucinky tfeni. Prochazeli jsme témito ulicemi jako
prvni lidé kracejici tudy po mnoha tisicich letech. Volné jsme se prochazeli
po domech, které vyhlizely, jako by Cekaly na majitele. Kdyz jsme se ale
podivali blize a spatfili podivné zkamen¢lé kostry, uvédomili jsme si, Ze to
je mrtvé mésto. Bylo v ném mnozstvi fantastickych pfistrojii, z nichz bylo
patmé, Ze toto skryté udoli byvalo kdysi domovem civilizace o mnoho
vy$si, nezli je kterakoli Zijici na Zemi v souCasnosti. Nezvratné nam to



dokézalo, Ze ve srovnani s lidmi tohoto zaslého véku jsme jako divosi. Ale
0 onom meéste se rozepisi podrobnéji.

Kdyz jsem byl jesté docela maly, prodélal jsem zvlastni operaci zvanou
otevieni tfetiho oka. Béhem ni mi byla doprostfed Cela vsazena tfiska z
tvrdého dieva, napusténa zvlastnim bylinnym roztokem, aby se navodila
stimulace urcité zlazy umoziujici posileni jasnovideckych schopnosti.
Zreteln€ jasnovidny jsem se uz narodil, ale po této operaci se staly mé
schopnosti skutecné mimofddnymi a dokdzal jsem vidét okolo lidi auru,
jako by byli zahaleni do plament proudicich barev. Z téchto aur jsem umél
vycist jejich myslenky, co je boli, v co doufaji i ¢eho se boji. Nyni, kdyz
jsem z Tibetu odesel, se snazim zainteresovat zapadni lékafe na vyrobé
zatizeni, které by kterémukoli 1ékafi nebo chirurgovi umoznilo spatfit
lidskou auru v jejim skutecném barevném vzezieni. Vim, Ze jakmile budou
mit [ékafi moznost auru vidét, poznaji, co ¢lovéku ve skutecnosti je. Takze
odbornik pozorovanim barev a podle obryst pohybujicich se pruhti mtize
presné urcit, jakou chorobou doty¢ny trpi. A co vic - Ize ji stanovit jeste
diiv, nez se na vlastnim fyzickém téle jakkoli viditelné projevi, protoze
aura vykazuje pritomnost rakoviny, TBC a dalSich nemoct o mnoho mésict
diiv, nez dojde k napadeni fyzického téla. Kdyz tedy ma lékat k dispozici
jeste pred vypuknutim nemoci tak véasné varovani, muze ji hned zacit 1é¢it
a neomylné vylécit.

Ke svému zdéSeni a velmi hluboke litosti jsem zjistil, Ze zapadni 1ékate
to vilbec nezajima. VSechny tyto zéalezitosti spojuji s magii, ackoli se tykaji
pouze prostého zdravého rozumu. Kterykoli inzenyr vi, Zze draty vedouci
vysoké napéti maji okolo sebe koronu. Stejné tak ji ma i lidské t€lo a je to
uplné bézna fyzikalni zaleZitost, kterou chci specialistim ukazat. Oni ji
vSak zavrhuji. A to je tragické. Ale Cas nazraje. Tragédie spociva v tom, Ze
jeste tolik lidi bude muset zbyteéné umirat, nez ten ¢as prijde.

Ttinacty dalajlama byl mtj ochrance. Nafidil, aby mi pfi studiu a
vycviku byla poskytnuta veskera mozna asistence. Dal pokyn, aby do me
bylo nasoukano tolik znalosti, co se jich do mé vejde, a kromé bézné Ustni
vyuky jsem byl rovnéZ ufen v hypndze a pomoci rtznych dalSich
vyucovacich technik, o nichz neni nutné se zminovat. O nékterych se vSak
piece jen v této knize nebo ve tfetim oku pojednava. Ostatni jsou natolik
neobvyklé a neuvétitelné, ze Cas dosud neni zraly ani k tomu, aby se o nich
dalo mluvit.

Diky své jasnovidecké sile jsem mohl byt NejvySSimu pfi mnoha
piilezitostech velice uziteCny. Byval jsem ukryt v jeho audien¢ni sini,
abych mohl z aury urcitého Clovéka odezfit jeho skutecné mysSlenky a
umysly. Délalo se to proto, aby se ovéfilo, zda to, co navstévnik tika, se



shoduje s tim, co si mysli, zvlast¢ pokud se jednalo o cizi statniky. Byl
jsem nevidénym pozorovatelem i tehdy, kdyz Velky tfindcty pfijimal
¢inskou delegaci, a byl jsem jim i béhem navstévy jednoho AngliCana. Pti
této prilezitosti jsem témét selhal vzhledem k uzasu, ktery se mé zmocnil
pii pohledu na obleceni onoho muze - bylo to moje tplné prvni setkdni s
evropskym zptisobem odivani!

Studium bylo dlouhé a namahavé. Pies den i béhem noci jsme museli
navstévovat chrdmové bohosluzby. Mékké lazko nam nebylo dopténo.
Kazdy se samotaisky zachumlal do své houné a usinal na zemi. Uc¢itelé byli
skute¢né¢ pfisni a museli jsme se opravdu ucit a umét veskerou latku
nazpamét. Neme¢li jsme zadné seSity, vSechno jsme se ucili zpaméti.
Studoval jsem i metafyzické pfedméty. Zvladl jsem je do hloubky. At uz to
bylo jasnovidectvi, astralni cestovani Ci telepatie, vSechno jsem vstiebal.
chodby pod Potalou, o nichz bézny clovék nemd ani potuchy. Jsou to
pozustatky davné civilizace, sahajici téméf za hranici paméti, alespoinl
paméti racionalni. Na sténach tam byly obrazové zaznamy létajicich stroji
a mimozemskych pfedméti. V dalsi fazi tohoto zasvéceni jsem shlédl
peclivé zachovala téla obrt, dlouha tfi a pil a Ctyfi a ptl metru. 1 j& jsem
byl poslan na druhou stranu smrti, abych se ptresvédcil, ze zadna smrt
neexistuje, a kdyz jsem se vratil, stal jsem se Uznanym pievtélenim s
hodnosti opata. Nechtél jsem ale byt opatem piipoutanym k lamaserii.
Chtél jsem byt lamou, ktery se mize voln€ pohybovat a pomahat druhym,
jak ptredpovédi ostatné uréily, ze bude. A tak mi byla hodnost lamy
potvrzena samotnym dalajlamou a jim jsem byl také ptidélen do Potaly ve
Lhase. Mijj vycvik pokracoval i potom - ucil jsem se riznym oborim
zapadni védy, jako je optika a dal$i podobné obory. Nakonec vsak ale pfece
jen nadesel c¢as, kdy jsem byl jesté jednou povolan k dalajlamovi a dostal
pokyny.

Rekl mi, ze jsem se naucil v§echno, co bylo mozné se v Tibetu naucit, a
ze nadeSel Cas, abych odjel a opustil v§echno, co jsem mél rad, vSechno, na
¢em mi zaleZelo. Sdélil mi, Ze dal vyslat zvlastni posly do Cchun-&chingu
aby m¢ zapsali v tomto ¢inském mésté jako studenta mediciny a chirurgie.

Srdce mé bolelo, kdyz jsem od Nejvyssiho odchazel a ubiral se za svym
ucitelem, ldmou Mingjurem Tundrupem, a kdyz jsem mu zvéstoval, co
bylo rozhodnuto. Pak jsem se vypravil i do domu rodic¢li, abych jim také
sdélil, co se stalo, Ze mam opustit Lhasu. Dny letély, az nadesel posledni,
kdy jsem se z Cokpori vydal na cestu, naposled uvidél Mingjura Tundrupa
v téle a vyjel ze svattho mésta Lhasy smérem k vysokohorskym
priasmykim. A kdyZ jsem se ohlédl, posledni véc, kterou jsem spatfil, byl



symbol: nad zlatymi stfechami Potaly se vznasel osamély drak.



1. KAPITOLA
Do neznama

V Zivot¢ mi nebylo tak studeno, beznadéjné a bidn€. Dokonce ani na
pustych vysokohorskych planich Cang Tangu, v nadmoiské vysce nad 6
000 metrt, kde ficel ledovy vitr plny hrubého pisku a rozdiral na krvavé
cary kazdy kousicek nechranéné kiize, mi nebylo tak mrazivo jak ted’. Ani
zima tam nebyla tak pronikava, jako straslivy chlad, ktery jsem ted citil v
srdci. Opoustél jsem svou milovanou Lhasu. Jak jsem se otocil, spatfil jsem
vzadu za sebou na zlatych potalskych stfechach drobné postavy, nad nimiz
krouzila v lehounkém vanku poskakoval osamély drak. Krouzil a
poskakoval, jako kdyby chtél fict: ,,Sbohem, tvym dntim 1étani na dracich
je konec. Vzhiiru, k vaznéjsim vécem!" Pro me ten drak znamenal symbol -
drak v nezmérné modré vysce pfipoutany ke svému domovu tenkym
provazkem. Vstupoval jsem do nezmérnosti svéta rozkladajiciho se mimo
Tibet, poutany tenkym provazkem své lasky ke Lhase. Vstupoval jsem do
divného, hrozného svéta za hranicemi své mirumilovné zemé. Kdyz jsem se
k domovu otocil zady a se svymi druhy vyrazil do velkého neznama, ipIn¢
se mi sevielo srdce. I oni byli nestastni, ale méli tu Gtéchu, ze védéli, ze az
mé doprovodi do Cchun-chingu vzdaleného 1 600 kilometrt, vydaji se
zase zpatky domd. Vrati se a na zpatecni cest¢ je bude konejsit védomi, Ze
kazdy dalsi krok je pfiblizuje k domovu. Zatimco ja mél jit potad dal do
podivnych zemi, k podivaym lidem, vstfic podivnéjSim a podivngjSim
zazitkim.

Véstba mé budoucnosti, vypracovana, kdyz mi bylo sedm let, tikala, Ze
vstoupim do ldmaserie a budu nejdiiv vySkolen na ¢élu, pak postoupim do
hodnosti trapy a tak dale, dokud se nenaplni Cas a ja slozim zkousky na
lamu. Jak astrologové ftekli, opustim hned nato Tibet - svlj domov a
vSechno, co mam rad, a odjedu do zemé¢, kterou jsme nazyvali barbarskou
Cinou. Odcestuji do Cchun-¢chingu a tam vystuduji medicinu a chirurgii.
Podle knézi astrologii jsem mél jit do valek, mél jsem upadnout do zajeti
podivnych narodu a prestat veskera pokuSeni a utrpeni, abych pfinesl
pomoc t&m, kteii ji budou potiebovat. Rekli, e mij Zivot bude tvrdy a Ze
strast, bolest a nevdék mi budou stalymi spolecniky. Jak méli pravdu!

S takovymito myslenkami v hlavé, na nichz nebylo pranic veselého,
jsem dal povel k dal$imu pochodu. Hned jak ndm Lhasa zmizela z dohledu,
z opatrnosti jsme sesedli z kont a presvedcili se, Ze se jim jde pohodlné, Ze
sedla nejsou prili§ tésna, ale ani pfili§ volna. Koné méli byt po celou dobu
cesty naSimi vérnymi piateli, a bylo proto na mist€¢ peCovat o né



pringjmensim tak dobfe jako sami o sebe. Kdyz jsme je tedy dali do
potadku a s klidnym svédomim, ze se nasi koné citi pohodlné, jsme znovu
nasedli, odhodlan¢ upfeli pohled kupiedu a jeli dal.

Bylo to pocatkem roku 1927, kdyZz jsme vyjeli ze Lhasy a pomalu,
velice zvolna postupovali smérem na Chotang, lezici na fece Brahmaputte.
Vedli jsme mnoho dohadi o tom, ktera trasa je nejpiihodnéjsi, a tahle podél
feky a Kchan-ringu nam byla doporucena jako nejlepsi. Brahmaputra je
teka, kterou dobie znam, 1étal jsem nad jednim z jejich pramend mezi
horskymi hiebeny Himadlaji, kdyZz jsem mél to velké §tésti, Ze jsem mohl
létat v dracich, ktefi unesou ¢lovéka. My v Tibetu jsme tuto feku méli v
ucté, ale nebylo to nic proti ucte, s jakou se na ni divali jinde. Stovky
kilometra odtud, kde spéchala do Bengalského zalivu, byla pokladana za
posvatnou, témeét tak posvatnou jako mésto Banaras. Bylo nam feceno, ze
pravé Brahmaputra tvoii Bengalsky zaliv. V pradavnych dobach byla tato
feka rychla a hluboka a hnala se téméf ptimocafte z hor, ze kterych smyvala
mekkou piidu, az timto zpiisobem vytvotila nddherny a velkolepy zaliv Jeli
jsme podél feky pres horské prismyky az do Si-kchangu. V diivéjsich
dobach, v téch stastnych dnech, kdy jsem byl velice mlady, byl Si-kchang
soucasti Tibetu, byl jednou z jejich provincii. Potom Britové vtrhli do
Lhasy. Tim si dodali odvahy k invazi i Cifiané a uchvatili Si-kchang.
Vstoupili do nasi zemé s vrazednymi umysly, zabijeli, znasilnovali, plenili
ji a zabrali Si-kchang pro sebe. Zaplavili ho ¢inskymi Ufedniky, ktefi jinde
upadli v nemilost, a byli sem proto poslani za trest. Nanestésti pro né jim
¢inska vlada nijak nepomahala. Museli se sami o sebe postarat, jak nejlépe
dovedli. Zjistili jsme, Ze tito CinSti Ufednici byli pouhé loutky, lidé
bezmocni a neschopni, kteti Tibetanim piipadali k smichu. Obcas jsme
pochopitelné predstirali, ze je poslouchame, ale to bylo jenom ze
zdvotilosti. Jakmile se otocili zady, §li jsme si po svych.

Nase cesta pokracovala den za dnem. Rozvrhli jsme si zastavky tak,
abychom se vzdycky vcéas dostali k né&jaké lamaserii, kde by se dalo
prenocovat. Jelikoz jsem byl lama, a navic jesté opat a Uznané prevtéleni,
dostalo se nam toho nejlepsiho pfijeti, jaké byli mni$i schopni poskytnout.
Mimoto jsem cestoval pod osobni ochranou dalajlamy a to mélo velkou
vahu.

Dorazili jsme do Kchan-ringu. Je to velice znamé obchodni stfedisko,
mesto proslulé trhem s jaky, ale jeSté proslavengjsi jako vyvozni stfedisko
¢aje lisovaného do cihel, ktery nam v Tibetu tolik chutnal. Tento ¢aj sem
byl svazeny z Ciny a nebyly to bézné &ajové listky, ale spi§ chemicka smés.
Obsahovala ¢aj, kousky vétvicek, sodu, sanytr a par dalSich prisad, protoze
u nas v Tibetu jidlo nebylo tak dostupnym zbozim jako v nékterych jinych



castech svéta, a proto nas ¢aj musel byt i jakymsi druhem polévky, a ne
napojem. V Kchan-ringu se ¢aj michd a tvaruje do cihlovych bloka. Tyto
cihly mély takovou velikost a vahu, Ze se daly nakladat na kon¢ a pozd¢ji
na jaky, ktefi je prenaSeli pfes vysokohorské hiebeny az do Lhasy, kde se
prodavaly na trhu a rozvazely po celém Tibetu.

Cajové cihly musely mit ur¢ité rozméry a tvar, ale bylo tieba je i
zvlastnim zptisobem balit, aby se ¢aj neznehodnotil, kdyz se ptihodilo, ze
kin na horském brodu klopytl a baliky s ¢ajem spadly do feky. Tyto cihly
se proto neprody$né balily do Cerstvé, nevydélané kiize a pak se nakratko
ponotovaly do vody Potom se rozkladaly po skalach vystavenych slunci,
aby uschly. Vyschnutim se scvrkly, a to tak, Ze obsah Uplné stlacily.
VysuSenim se také zbarvily do hnéda a ztvrdly jako bakelit, ale byly
mnohem pevnéjsi. Kdyz kiize vyschly, mohla se kterakoli cihla skutalet po
horském svahu a dopadla na zem v potadku a bez poskozeni. Nékdy se
stalo, ze spadla do feky a zstala tam i n¢kolik dni. Kdyz se pak vylovila a
ususila, vSechno ziistalo neporusené, zadna voda se dovniti nedostala a nic
se neponiCilo. VysuSend kozend pouzdra na cajové cihly patiila k
jako platidla. Obchodnik, ktery u sebe nemél zadné penize, mohl odlomit
kus ¢aje a sménit ho. Dokud mél ¢ajové cihly, nemusel si d¢lat starosti o
penize v hotovosti.

Kchan-ring na nas zaptsobil svym obchodnim ruchem. Byli jsme zvykli
jenom na nasi Lhasu, ale tady se vyskytovali lidé z nejriizngjsich zemi, a to
az z Japonska, Indie, Barmy, i koCovnici az z oblasti lezicich za pohoiim
Takla. Prochazeli jsme trzistém vmiseni mezi obchodniky a naslouchali
podivanym hlastim v riznych jazycich. Mijeli jsme se s mnichy odlisnych
vyznani, ze sekty zen i jinych sekt. A pak uzasli nad vSemi témito
zvlastnostmi jsme dorazili do malé lamaserie za Kchan-tingem. Uz tady na
nas cCekali. Nasi hostitelé dokonce zacinali mit starost, kde jsme tak dlouho.
Hned jsme jim vysvétlili, Ze jsme si prohlizeli trh a naslouchali
trhovnickym klevetam. TaméjSi opat nas viele pfivital a nedocCkave
vyslechl nase vypraveni o Tibetu a zpravy, které jsme piindseli, nebot’ jsme
prichazeli ze sidla vzdélanosti z Potaly a byli jsme mnisi, ktefi navstivili
vysoké oblasti Cang Tangu a spatfili tam velké divy. Véhlas nas tedy
predesel.

Casné zrana, poté co jsme se zicastnili chramové bohosluzby, jsme se
na konich vydali opét na cestu a s sebou si vezli malou zasobu campy.
Silnice méla podobu pouhé udusané vozové cesty vinouci se po Uboci
rokle. Dole pod nami rostly stromy a bylo jich vic, nez kdokoliv z nés kdy
predtim vidél. Nékteré byly ¢asteéné zahaleny do mlhy tvorici se z vodni



trist¢ vodopadu. Rokle byla také porostla obrovskymi rododendrony,
zatimco pidu pokryvaly pestrobarevné kvéty, drobna horska kvétena, ktera
naplnovala vzduch vini a dodavala celé scenérii na barevnosti. Pfesto jsme
se citili sklicen¢ a bylo nam tézce. Skliceni myslenkou, Zze odjizdime z
domova, a téZce proto, ze nam vadila hustota vzduchu. Sestupovali jsme
vic a vic do niziny a dychalo se nadm stale hii. Objevil se i dalsi problém,
ktery nas potrapil. V Tibetu, kde je vzduch tidky, ptichazi voda do varu pfi
nizsi teploté a ve vysSich polohéach se tudiz dal ¢aj pit prakticky ve chvili,
kdy viel. Nechali jsme tedy ¢aj na ohni do chvile, kdy nas bubléani
upozornilo, Ze je hotovy k piti. Zkraje jsme si zde, v této nizsi poloze,
nekolikrat poradné popalili rty, jak jsme se snazili vyzkouset teplotu vody.
Meéli jsme ve zvyku pit ¢aj hned po odstaveni z ohné. V Tibetu jsme to tak
délat museli, protoZze jinak tfeskuta zima odebrala Caji veskerou horkost.
Tehdy jsme netusili, Ze hustsi vzduch méni bod varu, a ani nas nenapadlo,
ze bychom méli pockat, az vatici voda vychladne, aniz bychom riskovali,
ze bude okamzité ledova.

Dychaci potize nas skutecné vyvadely z miry, vadila nam vaha vzduchu
tlacici na hrud’ a plice. V prvni chvili nas napadlo, Ze je to tfeba rozrusenim
z toho, Ze opoustime nas milovany Tibet, ale pozdéji jsme si uvédomili, ze
se dusime, Ze se ve vzduchu jakoby utapime. Nikdo z nas dosud nesestoupil
do nadmotské vysky pod 3 000 metri. Lhasa sama o sobé¢ lezi ve vySce 3
600 metrii. Casto jsme pobyvali v polohdch mnohem vyssich, jako kdyz
jsme se vypravili do vysokohorskych oblasti Cang Tangu, kde jsme se
dostali az do vysky nad 6 000 metrd. V minulosti jsme slySeli fadu
vypravéni o Tibetanech, ktefi odesli ze Lhasy hledat Stésti v nizinach.
Povidalo se, Ze umirali po mésicich utrpeni se zni¢enymi plicemi. Na
tvrzeni, ze ten, kdo ze Lhasy odesel do nizsich poloh, Sel vstfic strastiplné
smrti, mely bezpochyby lvi podil babské povidacky ve svatém meste.

Védel jsem, ze to vibec neni pravda, jelikoz mi vlastni pfibuzni
pobyvali v Sanghaji, kde méli spoustu majetku. Byli tam a vratili se v
potradku. Své ptibuzné jsem znal malo, protoze to byli lidé s tak vysokym
postavenim a tak zaneprazdnéni, Ze na nas déti neméli viibec ¢as. Dozveédél
jsem se to od sluzebnictva. Ted’ jsem byl ale vazné znepokojen tim, jak
jsme se citili. Plice jako bychom méli v ohni a hrudni ko§ sevieny
Zeleznymi obrucemi, které nam branily dychat. Kazdé nadechnuti nas stalo
znatné usili a pfi kazdém rychlejSim pohybu nami prostrelovala paliva
bolest. Jak jsme postupovali a schazeli stale nize, vzduch houstl a
oteplovalo se. Pro nas to bylo nesnesitelné podnebi. Ve Lhase v Tibetu je
skute¢né velice chladno, ale je to suchd zima, zima zdrava, a v takovych
podminkach neni teplota ptili§ dulezita. Ale v tomto hustém vzduchu, s tak



vysokou vlhkosti, jsme byli s rozumem téméef u konce a bali se, zda
dokazeme jit dal. V jednu chvili se mé ostatni pokouseli pfemluvit, abych
dal povel ¢elem vzad a abychom se vratili do Lhasy, sice Ze nas to vSechny
zabije, budeme-li v tomto hazardnim podniku pokracovat dal. Ja jsem si
vSak pfipomnél veéstbu a neustoupil jsem. A tak jsme jeli dal. Jak se
oteplovalo, Sly na nés zavrat€, skoro jako kdybychom byli pfiopili, a zacal
nas zlobit zrak. Nedohlédli jsme tak daleko jako za normalnich okolnosti,
nevidéli jsme tak jasn€ a viibec jsme nedokazali odhadnout vzdalenosti. Az
0 hodné pozdégji jsem se dobral vysvétleni. V Tibetu je ten nejCistsi vzduch
na svéte, je naprosto ¢iry, takze tam ¢lovék dohlédne do vzdalenosti 80 km
i vice, a to tak zfetelng, jak kdyby vzdalenost nepfesahovala 15 az 16 km.
Zde, v hustém vzduchu niziny, nebylo vidét do takové dalky a to, co jsme
videli, bylo zkresleno vysokou hustotou vzduchu a necistotou v ném.

Cesta nam trvala fadu dni, béhem nichz jsme sestupovali stale niz a niz
a projizdeli lesy, v nichz bylo vice stromd, nez kolik si kdokoliv z nas
myslel, ze viilbec na svété existuje. V Tibetu neni moc dfeva, neni tam
mnoho stromd, a tak jsme zpo¢atku nemohli odolat, abychom neslezli z
koné a nerozb¢hli se prohlédnout si rizné druhy stromil, sahnout si na né a
pfivonét si k nim. Pfipadaly nam tak zvlastni a byla jich tam takova
spousta! Znali jsme nicmén¢ rododendrony, protoze téch je v Tibetu hodné.
Rododendronovy kvét, je-li spravné upraven, se poklada za prepychovou
lahtidku. Zasli jsme nad v§im okolo sebe, nad rozdilnosti naseho domova
od toho, co jsme vid¢li tady. Nevime ani, jak dlouho jsme jeli, kolik dni ¢i
kolik hodin, protoZe to nas vibec nezajimalo. MEli jsme spoustu Casu,
neméli jsme ani tuseni o uspéchané civilizaci plné shonu, ale i kdybychom
o ni védé¢li, nezajimalo by nés to.

Denné jsme jeli osm az deset hodin, nacez jsme se zastavili v n&jaké
prihodné lamaserii pii cesté, kde jsme prenocovali. Nepfislusely vSechny ke
stejnému druhu buddhistického vyznani jako my, ale to nevadilo, vSude
jsme byli vitani. Mezi nami, skuteénymi buddhisty Vychodu, neexistuje
soupefeni, tfenice nebo zast’ a pocestny je vzdycky vitan. Jak bylo nasim
zvykem, zcastnili jsme se béhem svého pobytu veskerych bohosluzeb.
Nevynechali jsme zadnou pfilezitost popovidat si s mnichy, ktefi byli tak
laskavi a pfijali nas. Povypravéli nam fadu podivnych véci o tom, jak zivot
v Cing za¢ina doznavat zmén, jak se stary mirumilovny fad méni a jak se
Rusové, ,,medvédi muzi", snazi Cilanim vitépovat svoje politické ideje,
které nam pfipadaly naprosto scestné. Pfipadalo nam, Ze to, co Rusové
hlasaji, je: ,,Co je tvoje, to je moje. Co je moje, moje zistane!" Rekli nam,
7e i Japonci na riiznych mistech Ciny vyvolavaji nesnaze. Vypadalo to jako
otazka ptelidnéni. V Japonsku byla pfili§ vysoka porodnost a nedostate¢né



potravinové zajiSténi, a tak se Japonci pokouseli obsadit mirumilovné
narody a oZebracit je, jako kdyby na svété zalezelo jen na Japoncich.

Konecné jsme opustili Si-kchang a pfes tzemni hranice vstoupili do
provincie S'-¢chuan. Jesté par dni a dorazili jsme ke bfehiim feky Jang-c'-
tiang. Tady jsme se jednoho odpoledne zastavili v malé visce. Nezastavili
jsme se proto, ze bychom toho dne byli uz dospéli k mistu pfenocovani,
nybrz proto, Ze jsme narazili na tlacici se zastup, na jakysi tabor lidu.
Prodirali jsme se kuptfedu a vzhledem k tomu, Ze jsme vSichni byli pomérné
rozloziti, nedalo nam vitbec zadnou praci dostat se az do ¢ela zastupu. Tam
stal na voze vysoky bily muz, gestikuloval, vykladal o zazraku komunismu
a snazil se rolniky navadét, aby se vzbourfili a vyvrazdili velkostatkare.
Maéval néjakymi papiry s vyobrazenim muze s ostrymi rysy a bradkou,
nazyvaje ho spasitelem svéta. Ale na nas obrazek Lenina ani muzova fec
neudélaly zadny dojem. Znechucené jsme se odvratili a pokracovali v jizde
jesteé nékolik dalsich kilometrti, az jsme dojeli do lamaserie, kde jsme méli
té noci spat.

Lamaserie se vyskytovaly v nejrizngjsich ¢astech Ciny spolu s &inskymi
klastery a chramy. Nékteti lidé, zvlasté z oblasti Si-kchangu, S'-Cchuanu a
Cching-chaje déavaji totiz prednost tibetské formé buddhismu. Byly zde
proto naSe lamaserie, aby se v nich uCili ti, ktefi citili potiebu nasi
asistence. Nikdy jsme se nikoho nesnazili obratit na nasi viru, nikdy jsme
lidi nevybizeli, aby se dali k nam, protoZe jsme toho ndzoru, ze by kazdy
mél mit svobodnou volbu. Viibec jsme neméli radi misionare, ktefi chodili
a fecnili, ze ¢lovék musi vstoupit do toho a toho nabozenstvi, aby byl
spasen. VEédéli jsme, ze kdyz se ¢lovek chce stat lamaistou, stane se jim,
aniz bychom ho museli jakkoli pfesvédcovat. Bavili jsme se na ucet
misionait piichazejicich do Tibetu a Ciny Bylo b&nym trikem, Ze lidé
predstirali obraceni na jinou viru, jen aby dostali darky a dalsi takzvané
vyhody, které misiondii poskytovali. A jeSté néco. Tibetané¢ a starad
generace Cifand byli zdvofili lidé a snazili se udélat misiondiim radost,
snazili se dat jim najevo, Zze dochazeje jakéhosi tspéchu, ale nikdy ani na
okamzik nas neptesveédcili o tom, co hlasali. Védéli jsme, ze maji tuto svou
viru, ale my jsme se radgji drzeli své vlastni.

Cestovali jsme dal podél toku feky Jang-c'-tiang, protoze se tudy
ptijemné jelo. Byla to feka, kterou jsem mél v budoucnu velice dobre
poznat. Fascinoval nas pohled na rtizna plavidla. Jesté nikdy jsme nevidéli
lodé, i kdyZ je n€ktefi z nas znali z obrazki, a ja jsem jednou b&hem
zvlastniho jasnovideckého sezeni s mym uclitelem, lamou Mingjurem
Tundrupem, uvidél parnik. PiSu o tom ale podrobné&ji na jiném misté této
knihy. V Tibetu nasi barkafi pouzivali lodky z prouti. Byly to lehounké



konstrukce potazené jaci ktizi a kromé prevoznika unesly asi Ctyfi az pét
lidi. Casto tam byvala neplaticim pasazérem koza, pievoznikovo oblibené
domaci zvite, které bylo ale zaroven k uzitku na pevning, protoze pievoznik
na ni nakladal svoje osobni svrsky, uzlik anebo prikryvky, kdyz s lod’kou
na zadech S$plhal ptes skaly, aby se vyhnul pefejim, které by mu byly jinak
lod’ku znicily Nékdy takovy rolnik, ktery se chtél dostat pies feku, pouzil
kozi nebo jaci kiizi, ktera méla otvory po nohou a vSechny dalsi neprodysné
utésnéné. Pouzival tohoto zlepSovaku podobné jako lidé na Zapade
zachranného kruhu. Ted’ nds vSak zajimal pohled na skute¢né lodé s
trojuhelnikovymi plachtami, které se tfepetaly ve vétru.

Jednoho dne jsme se zastavili u né¢jakych mél¢in. Byli jsme zmateni.
Rekou krageli dva muzi a mezi sebou méli dlouhou sit’. Pied nimi §li dalsi
dva, ktefi mlatili do vody klacky a pfiSerné tvali. V prvni chvili jsme si
mysleli, Ze ti prvni dva jsou blazni a Ze ti se siti je honi, aby je chytili.
Pozorovali jsme je a vidéli, jak na znameni jednoho z muzii povyk ustal a ti
dva se siti vykrocili k sob¢, az spojili krok. Drzeli oba konce sité napjaté
mezi sebou a tahli ji ke bfehu. Kdyz ji v pofadku dostali na piscity bieh,
vyklopili ji a na zem se vyvalilo mnoho kilogramt lesklych a zmitajictch se
ryb. To nas Sokovalo, protoze my nikdy nezabijime. Zili jsme v
presvédceni, ze zabit jakoukoli zivou bytost je velice Spatné. V naSich
tibetskych fekach ryby priplouvaly a dotykaly se ruky, natazené k nim ve
vodé. Braly si z rukou jidlo. Vibec se clovéka nebaly a Casto byvaly
ochogené. Ale tady v Ciné byly pouhou potravou. Divili jsme se, jak se tito
Cifiané mohou vydavat za buddhisty, kdyZ tak do nebe volajicim zptisobem
zabijeji pro vlastni prospéch.

Lelkovali jsme pfili§ dlouho. Prosedéli jsme na biehu feky celou hodinu,
moznd i dvé a pak uz se nedalo dojet v€as na noc do lamaserie. Odevzdané
jsme pokrcili rameny a utabofili se u cesty. Nalevo od nas kousek stranou
rostl lesik, kudy i protékala feka, a tam jsme se odebrali, slezli z koni a
nechali je volné pfivazané, aby se mohli popésat na travé, podle naseho
minéni velice bujné. Nebylo tézké nasbirat dfivi a zapalit ohen. Na ném
jsme uvafili ¢aj a pojedli campu. Dlouho jsme posedédvali okolo ohné,
povidali si o Tibetu a o tom, co vSechno jsme cestou spatfili, a o svych
piedstavach o budoucnosti. Jeden po druhém zacinali mi spole¢nici zivat,
odvracet se, halit do ptikryvek a usinat. Kdyz nakonec fefavé uhli pohaslo,
i ja jsem se prikryl a ulehl, ale neusnul jsem. Myslel jsem na vSechny
nesnaze, které jsem prestdl. Vzpominal jsem, jak jsem v sedmi letech
odesel z domova a vstoupil do ldmaserie, na nesnaze, na piisnou Skolu.
Vzpominal jsem na expedici do vysokych poloh a pak jesté dal na sever do
velkych vyso¢in Cang Tangu. Pfemyslel jsem také o Nejvyssim, jak jsme



dalajlamu nazyvali, a pochopitelné¢ i o svém milovaném uciteli, lamovi
Mingjuru Tundrupovi. Mél jsem o né&j hroznou starost, byl jsem zdrceny'.
Pak jsem najednou zacal pozorovat, ze se krajina n¢jak prosvétlila, jako
kdyby zasvitlo poledni slunce. Uzasle jsem hledé¢l, kdyz vtom jsem uvidél
svého ucitele stat pred sebou. ,,Lobsangu! Lobsangu!" zvolal. ,,Pro¢ klesas
na mysli? Zapomnél jsi snad? Zelezné rudé miize také pripadat, Ze je ve
vysoké peci tryznéna nesmysiné, ale kdyz se kalena ocelova cepel ohlédne
zpatky, porozumi... Mél jsi svizelny zivot, Lobsangu, ale je to vSechno pro
dobrou véc. Jak jsme o tom tak ¢asto mluvili, je tento svet jenom svétem
snil a iluzi. Bude$ muset jest¢ Celit mnoha a mnoha dal$im protivenstvim,
vydrzet spoustu tézkych zkousSek, ale zvitézis, a tkol, ktery jsi pfijal za
svij, nakonec zdarné dovrsis." Protiel jsem si oc¢i a pak jsem si uvédomil,
7ze m¢ lama Mingjur Tundrup navstivil astralni cestou. I ja sam jsem casto
délal takové véci, ale tohle bylo tak ne¢ekané, ze mi to jasn¢ ukazalo, jak
na me¢ potrad vzpomina a v mySlenkach pii mné stoji.

N¢jakou chvili jsme divérné rozmlouvali o minulosti, zastavili se u
mych slabych stranek a na okamzik znovu ucitili hiejivou vroucnost téch
mnoha stastnych chvil, které jsme spolu prozili jako otec a syn. Pomoci
mentalnich obrazii mi ukdzal nékteré strazné, které mé potkaji, a k mé tése
i kone¢ny uspéch, ktery mé ¢eka navzdory veSkerym snaham ho zmatit. Po
neurcité¢ dlouhé dobé zacala zlatd zaf pozvolna mizena mitj ucitel doiekl
posledni slova nadéje a povzbuzeni. Naplnén témito slovy jsem se pod
hvézdnou oblohou zachumlal do ptikryvky a kone¢n¢ usnul.

Druhy den jsme se vzbudili Casné zrana a ptipravili si snidani. Jak bylo
naSim zvykem, vykonali jsme ranni bohosluzbu, kterou jsem jako Clen s
nejvyss$im cirkevnim postavenim vedl, a pak jsme putovali dal po ceste z
udusané hliny podél feky

Kolem poledne zabo¢ila feka vpravo, zatimco cesta pokracovala porad
rovné a tudy jsme se dali i my. Ustila do né¢eho, co ndm piipadalo jako
velmi §iroka silnice. Ve skutecnosti, jak uz dnes vim, to byla silnice
druhotada, ale my jsme dosud nikdy pfedtim silnici takového typu,
vytvofenou cCloveékem, nevidéli. Jeli jsme po ni a zasli nad jejim
provedenim, nad tim, jak je pohodlné, kdyz nemusime davat pozor na
kofeny a vyhybat se vymolim. Kodrcali jsme dal a t&sili se, ze za dva tii
dny dorazime do Cchun-&chingu. Pak cosi nevysvétlitelného, prichézejiciho
odkudsi z ovzdusi, zptsobilo, Ze jsme na sebe navzajem neklidné pohlédli.
Jeden z nas se nahodou podival smérem ke vzdalenému obzoru. Pak se
polekané vzptimil ve tfmenech a s ocima Siroce rozevienyma zacal
gestikulovat: ,,Podivejte," zvolal. ,,Blizi se prasnd boufe!" A ukazal ptred
sebe, odkud se skute¢né se zna¢nou rychlosti pfiblizoval Sedo¢erny mrak.



V Tibetu se totiz prasna oblaka vyskytuji. Jsou to oblaka vzduchu plného
hrubého pisku, pohybujici se rychlosti 130 km za hodinu nebo i rychleji,
pred kterymi museji hledat ukryt vSichni mimo jakd. Jaky dokonale chrani
husty kozich, ale vSichni ostatni ZivoCichové, zvlasté pak clovek, byvaji
rozedrani az do krve timto hrubym piskem, zptisobujicim trzné rany na
tvari i na rukou. Byli jsme pochopitelné vyvedeni z miry, protoze tohle byla
prvni pisecna boute, na kterou jsme od naseho odjezdu z Tibetu narazili, a
zacali jsme se rozhlizet okolo sebe, kam se schovat. Zdalo se ale, Ze se nic
vhodného nablizku nevyskytuje. K naSemu zdéSeni jsme si uvédomili, ze
ten blizici se mrak provazi n&jaky hrozné podivny zvuk, podivnéjsi, nez
jaky kdokoliv z nas kdy slySel. Néco jako chramova trubka, na kterou hraje
hluchy 74k bez hudebniho sluchu, nebo jako regiment d’ablu valicich se na
nas, mysleli jsme si zoufale. Znélo to jako trum-trum-trum. Buraceni o
prekot sililo a bylo divnéjsi a divngjsi. Takovy klapavy a zaroven rachotivy
zvuk. Ulekem jsme se nezmohli na jakoukoli reakci a ohromenim jsme
skoro pfestali uvazovat. Prasny mrak se k nam fitil stale rychleji.

Zmocnil se nas dés a hriizou jsme témét ochrnuli. Mockrat nas napadla
tibetska pise¢na oblaka, ale Zadny z nich se k nam rozhodné nikdy neblizil
provazen buracenim. V panice jsme se znovu zacali rozhlizet ve snaze
objevit n¢jakou skrys, ktera by nas mohla ochranit pted touhle strasnou
boufi, jez se na nas hnala. Nasi kon¢ byli v rozhodnuti, kam se podit,
mnohem pohotovéjsi nez my Rozbili utvar, vzepjali se a splasili. Zmocnil
se me pocit leticich kopyt, mtj kan ptiSerné divoce zarzal a zdalo se, Ze se
prohnul vptli. Ucitil jsem podivné skubnuti a zdalo se mi, Ze se néco lame.
»Ach, utrhla se mi noha!" pomyslel jsem si. Pak jsme se s mym koné¢m od
sebe odloucili. Prohnuty do oblouku jsem proletél vzduchem a omraceny
zustal lezet na zadech u kraje silnice. Prasny mrak se o piekot blizil a ja v
ném zahlédl samotného d’abla - ¢ernou buracejici obludu, ktera se otrasala
a chvéla. Proletélo to a zmizelo. A tak jsem vleZze na zadech a s tocici se
hlavou spatiil prvni motorové vozidlo ve svém zivoté - stary otfiskany
naklad’ak americké vyroby, ktery jel hluéné a na nejvyssi rychlost a ktery
fidil zubici se Cifan. To byl ale smrad! Pozdg&ji jsme to nazvali dech d’abla.
Byla to smés benzinu, motorového oleje a hnoje. Naklad hnoje, ktery vezl,
cestou padal, protoze kousky postupné prepadavaly pies okraj a pleskaveé
padaly okolo mé. Auto s klapotem a buracenim proficelo kolem a nechalo
za sebou oblaka dusivého prachu a zdvan cerného koute z vyfuku. Za
chvilku z né&j zbyla jen tecka poskakujici v dalce sem tam a slabnouti hluk,
ktery nakonec utichl docela.

V nastalém tichu jsem se okolo sebe rozhlédl. Po mych druzich ani
stopy, a co bylo mozna je$té horsi, docCista zmizel 1 mij kan! Stale jesté



jsem se snazil vyprostit z pretrzeného konského podbtisniku, ktery se mi
omotal kolem nohou, kdyZ se ostatni jeden po druhém vynofili, ostychavi a
krajn¢€ neklidni obavou, ze by se mohl objevit n&jaky takovy dalsi fvouci
démon. Pofad jsme si jest¢ dost dobie neuvédomovali, ¢eho jsme se to
vlastné stali svédky. Probéhlo to vSechno pfilis rychle a oblaka prachu toho
tolik skryla. Ostatni nesméle sestupovali z koni a pomdhali mi setfast si z
Satl prach silnice. Nakonec jsem uz zase vypadal piijatelné, ale — kam jen
se podél kin? Mi druhové se sesli z riznych smért, a piesto nikdo i z nich
mého koné nevidél. Rozhlizeli jsme se, volali a zkoumali zem, zda v prachu
neuvidime né&jaké stopy podkov, ale nedokazali jsme piijit na zadnou stopu.
Ptipadalo nam, jako kdyby to zatracené zvife bylo skocilo do naklad’aku a
odjelo v ném: Vibec nikde nebyla k nalezeni zadna stopa, a tak jsme se
posadili na kraj silnice, abychom se poradili, co budeme délat. Jeden z
mych druht se nabidl, Ze pocka v blizké chatréi, abych. Mohl jet na jeho
koni, a az mé& ostatni doprovodi do Cchun-&chingu, tak si ho na zpate&ni
cesté zas vyzvednou. Ale na to jsem nepfistoupil. Védel jsem stejné tak
dobte jak on, Ze by si rad odpocinul, ale zahadu mého kon¢ to nefesilo.
Vtom koné mych druhti zarzali a z blizké chatrce ¢inského rolnika se
ozvalo zarzani na odpovéd’. Prudce se ale pferusilo, jako kdyby ho nekdo
udusil zacpanim nozder rukou. Pochopili jsme. Podivali jsme se po sob¢é a
prichystali se na bleskovou akci. Kde by se v takové nuzné chatr¢i vzal
kin? V takové boud¢ na spadnuti nemohl bydlet ¢lovek, kterému patii k.
Koné tam pted nami musel tedy nékdo schovat. Vyskocili jsme na nohy a
zacali shanét poradné klacky. Jelikoz jsme v okoli Zadné takové zbrané
nenasli, odiezali jsme si je z okolnich stromtl a pak naSe odhodlana skupina
se zcela konkrétnim podezienim vyrazila k té chatr¢i. Nase zdvorilé klepani
nemélo zadnou odezvu. Vsude jen mrtvé ticho a nikde ani hlasku. Ani na
naSe energické domahani se vstupu nepiisla zadna odpoveéd’. A piece tu
pred chvili kin zarzal a jeho fehtani bylo potlaceno. A tak jsme na dvete
prudce zautocili. Chvilinku nasemu usili odolavaly, ale jakmile kozené
panty zacaly jevit znamky natrzeni a dvete se vychylily tak, ze se zdalo, ze
uz uz se povali, nakvap se prudce oteviely. Uvniti byl scvrkly Citian s tvafi
zktivenou zdéSenim. Ptibytek byl ubohy a Spinavy brloh a jeho majitel
usmoleny trhan. O to nam ale neslo. Uvnitf stal mij kin a pres hlavu mél
navleceny pytel, aby byl zticha. Nebyli jsme na ¢inského venkovana ani
trochu piivetivi a dali jsme mu jednoznacné najevo své pohorSeni. Pod
tlakem naseho vyslechu se piiznal, ze nam chtél koné ukrast. Rekl, ze my
jsme bohati mniSi a midzeme si dovolit pfijit o kon¢, zatimco on je jen
ubohy sedlak. Vypadal, jako kdyz se boji, Ze se ho chystame zabit. Museli
jsme opravdu vyhlizet divoce. Ujeli jsme uz okolo tfinacti set kilometrd a



byli jsme vyCerpani a drsného vzezieni. Neméli jsme s nim nicmén¢ zadné
nepratelské imysly. Kdyz jsme spojili dohromady naSe znalosti CinStiny,
bohaté to stacilo, abychom mu sdélili na$ nazor na jeho c¢in, jeho
pravdépodobny konec v tomto Zivot¢ a jeho zaruceny osud v Zivoté pristim.
Kdyz jsme si ulevili a nechali ho jeho mySlenkdm, znovu jsme koné
osedlali, peclivé zajistili podbfisnik a vydali se na dal$i cestu smérem na
Cchun-&ching.

Tu noc jsme spali v malé, opravdu malinké lamaserii. Bylo v ni jenom
Sest mnicht, ale poskytli nam veskeré pohostinstvi. Noc, ktera ndsledovala,
byla posledni noci nasi piedlouhé cesty. Dorazili jsme do lamaserie, kde
jsme jakozto zastupci Nejvyssiho byli privitani s takovou zdvotilosti, Ze
jsme to pfiCetli praveé na vrub této skutecnosti. Opet ndm bylo poskytnuto
jidlo a pristiesi. Zucastnili jsme se jejich chramovych bohosluzeb a
povidali si s nimi dlouho do noci o udalostech v Tibetu, o nasich cestach do
rozlehlych vysokohorskych oblasti severu a o dalajlamovi. Velmi mé
potésilo zjisténi, ze dokonce i tady mého ucitele lamu Mingjura Tundrupa
dobie znaji. Seznamil jsem se tu s jednim japonskym mnichem, ktery
pobyval ve Lhase a studoval nasi formu buddhismu, tolik odlisnou od zenu.

Hodné se také mluvilo o zménach hrozicich Cing, o revoluci, o novém
fadu, ve kterém méli byt vSichni velkostatkafi vyhnani a na jejich misto
dosazeni negramotni rolnici. VSude se to hemzilo ruskymi agenty, ktefi
slibovali zazraky, ale nic neplnili, alespont ne nic konstruktivniho. Tihle
Rusové byli podle nés zastupci d’abla, kteti vnaseli rozvrat a uplatkaftstvi,
tak jako mor zabiji télo. Kadidlo zvolna dohotelo a bylo nahrazeno novym.
To dohofivalo znovu a znovu, a opét ho doplnili. Pokracovali jsme v
hovoru. Nase rozmluva byla plna zlovéstnych ptedtuch zmén, ke kterym
mélo dojit. Nastavalo pokfiveni lidskych hodnot, duchovni zaleZitosti tato
doba uz nepovazovala za nijak cenné, hodnotila se pouze pomijiva moc.
Svét se stal velice zalostnym mistem. Hvézdy uz staly vysoko na nebi a my
jsme si porad jesté povidali. Az posléze jsme se jeden po druhém piece jen
ulozili ke spanku. Védeli jsme, ze druhy den bude nasSe cesta u konce. Tedy
prozatim jenom moje cesta, protoze pruvodci se vraceli do Tibetu. Jenom ja
tu mél ziistat sdm v tomhle podivném nelaskavém svété, kde se za pravdu
davalo sile. Tu posledni noc jsem nemohl usnout.

Réno po obvyklé chramové bohosluzbé a velice dobrém jidle jsme na
konich, mnohem odpo¢atéjsich pokracovali v cesté do Cchun-&chingu.
prostfedky na kolech se tu vyskytovaly v hojné mife. Nasi kon¢ se chovali
jankovité a polekané. Nebyli na hluk vSech téchto vozidel zvykli a zapach
spaleného benzinu je stale drazdil. Byl to skute¢né vykon, udrzet se v



nasich vysokych sedlech.

Se z4jmem jsme pozorovali, jak lidé pracuji na terasovitych polich
hnojenych lidskymi vykaly. Byli odéni v modrém, do c¢inské modii.
Vsichni vypadali staie a byli velice udieni. Pohybovali se netecné, jako
kdyby pro né byl Zivot bfemenem piespiili§ tézkym k uneseni a nic uz
nestalo za ! I to, aby pro to Clovek zil a zépasil. Muzi, Zeny i déti pracovali
spolu. Jeli jsme potad dal po proudu feky, na kterou jsme se pied né¢kolika
kilometry opét napojili. Kone¢né jsme v dohledu spatfili vysoké utesy, na
nichz bylo zbudovano historické jadro Cchun-&chingu. Pro nas to
znamenalo prvni pohled na jakékoliv vyznamnéjsi mésto za hranicemi
Tibetu. V Gzasu jsme zistali stat, ale v mém pohledu bylo i nemalo strachu
z nového Zivota, ktery tu na me cekal.

V Tibetu jsem mél mocné zazemi diky své hodnosti, vzdélani i
davérnému pratelstvi s dalajlamou. Ted jsem vstupoval do ciziho mésta
jako student. To mi ptipomnélo az ptespiilis ziveé vSechny ty nesnaze mych
ranych dob. Proto jsem na scenérii otvirajici se pfed nami nehledél s
pocitem §tésti. Védel jsem, Ze to neni nez krucek na dlouhé, predlouhé
cesté, ktera mé povede do utrpeni, do podivnych zemi, a to jesté
podivnéjsich nez Cina, totiz na Zapad, kde lidé uctivaji jen zlato.

Pied nami strmél svazity terén uzptisobeny do terasovitych poli, nejisté
priléhajicich k piikrym svahim. Vrchol byl porostly stromy, které nam
ptipadaly jako uplny les, protoze az do doby pted né€kolika dny jsme ve
svém zivote videli tdk malo stromd. I tady se na vzdalenych polich lopotily
modfe odéné postavy, stejné tak jako se tu kdysi davno pied nimi lopotili
jejich predci. Kolem rachotily jednokolové kary tazené malymi poniky,
nalozené ovocem a zeleninou, urenymi na ¢chun-Cchinsky trh. Byla to
podivna vozidla. Kolo prochazelo prostiedkem kary a po obou stranach byl
ulozny prostor na zbozi. Na jedné takové kafe jsme vidéli stafenu, jak se
kymaci na jedné stran¢ kola a na druhé strané ji vyvazuji dvé malé déti.

Cchun-&ching! Konec cesty pro mé druhy, ale za¢atek cesty pro mé,
zacatek jiného zivota. Kdyz jsem nahlizel do strmych rokli, na vifici fi¢ni
proud na jejich dnég, viibec se mi ta predstava nezamlouvala. Mésto bylo
vystavéno na vysokych utesech, dnes uz docela husté zastavénych domy. Z
mista, odkud jsme se divali, vypadalo jako ostrov, ale védéli jsme, Ze je to
jen zdani, Ze to tak neni. VEdeli jsme, Ze mésto je ze tii stran obklopeno
vodami fek Jang-c'-tiang a Jialing Jiang. Na upati Utest se tahlo dlouhé
pisCité pobfezi omyvané vodou, které se smérem k soutoku obou fek
zuzovalo. Tento kout jsem mél v piiStich mésicich velice dobife poznat.
Pomalu jsme opét sedli na koné a pohnuli se kuptedu. Kdyz jsme pfijeli
bliz, zjistili jsme, Ze tady vSude vedou schody, a kdyz jsme stoupali po



sedmi stech osmdesati schodech tvoficich vlastné schodistni ulici, bolestné
nas bodlo u srdce steskem po domove. Pripominalo nam to Potalu. A tak
jsme vjeli do Cchun-¢chingu.



2. KAPITOLA
Cchun-éching

Prochazeli jsme kolem obchodid se zafivé sviticimi vykladnimi
skiinémi, ve kterych bylo zbozi, jaké jsme doposud nikdy nevidéli. Nékteré
véci jsme znali z vyobrazeni v Casopisech, které se do Lhasy dostavaly ptes
Himalaj z Indie a do Indie zas pfichazely z USA, z t¢ bajné zemée. S
bfinkotem se k nam fitil mlady Ciian, jedouci na nejpodivnéjsi véci, jakou
jsem kdy spatfil. Byla to zeleznd konstrukce se dvéma koly, jedno vptedu a
druhé vzadu. Pohlédl na nds a nemohl z nas odtrhnout o¢i. V disledku toho
nezvladl fizeni konstrukce, pfedni kolo narazilo na kamen, vyklonilo se na
bok a jezdec pieletél piimo pies néj a padl na zada. Jednu postarsi Ciianku
to témef srazilo k zemi. Otocila se a nest’astnikovi, o némz jsme si mysleli,
ze uz vytrpél dost, pofadné vynadala. Vstal se zjevné pfitroublym vyrazem
a zvedl svoji kovovou konstrukei se zkroucenym piednim kolem. Hodil si ji
pfes rameno a smutné sestupoval z kopce schodistni ulici. Ptipadalo nam,
ze jsme se ocitli v n€jakém potrhlém miste, protoze vSichni se tu chovali
nanejvys podivné. Sli jsme zvolna, podivovali se zbozi v obchodech a
snazili se pfijit na to, kolik co asi stoji a k ¢emu to slouzi, protoze i kdyz
jsme ty americké ¢asopisy vidéli, nikdo z nas v nich nerozumél jedinému
slovu. Bavili jsme se aspoi prohlizenim obrazkd.

O kus dal jsme narazili na $kolu, kterou jsem mél zacit navstévovat.
Zastavili jsme a ja jsem vesel, abych ohlésil sviij ptijezd. Mam ptatele, ktefi
jsou dosud v rukou komunistd, a nemam v umyslu podat zde jakoukoli
informaci, podle niz by bylo mozné je identifikovat, nebot’ jsem v té dobé
uzce spolupracoval s Tibetskym odbojovym mladeznickym hnutim. Velice
aktivné jsme se stavéli na odpor komunistim pasobicim v Tibetu. Vstoupil
jsem, vySel po tfech schodech a vkrocil do mistnosti. Byl tam stil, za
kterym sedél mlady Cifian na jedné z onéch prazvlastnich dfevénych
plosinek podepfenych ctyfmi holemi a bfevnem na podepfeni zad. Jak
lenosivy zpusob sezeni, fikal jsem si v duchu, to ja bych se néco takového v
zivoté nenaucil! Vypadal jako docela pfijemny mlady muz. Jako vétSina
Cifianti byl oble¢en do modrého platéného obleku. Na klopé mél odznak,
ktery znamenal, Ze je zaméstnanec Skoly. Kdyz mé spatfil, vyvalil na mé
o¢i a pootevrel usta. Pak vstal, sepjal ruce a hluboce se uklonil. ,,Jsem tady
novy student," fekl jsem. ,,Pfichazim ze Lhasy v Tibetu, s dopisem od opata
potalské lamaserie," a podal jsem mu dlouhou obalku, kterou jsem celou
cestu tak peclivé stiezil a chranil ji pfed v§emi nastrahami putovani. Vzal ji
ode mne, tiikrat se uklonil a pravil: ,,Ctihodny opate, byl byste tak laskav a



posadil se, nez se vratim?" ,,Ale ovSem, mam dost ¢asu," odpoveédél jsem a
usadil se do lotosové pozice. Zatvaril se zmatené¢ a nervozné si zacal
pohravat s prsty. Pak pteslapl z nohy na nohu a naprazdno polkl. ,,Ctihodny
opate," fekl, ,,se v§i pokorou a v nejhlubsi ucté bych vam doporucil, abyste
si zvykl na tyto zidle, protoze tady na fakulté je uzivame." Vstal jsem a co
nejopatrngji si sedl na jeden z t&ch piisernych vynalezii. Rikal jsem si - a
fikam si dodnes - je dobré vSechno si alespon jednou zkusit! Ta véc mi
pfipadala jako mucici nastroj. Mladik odkracel a nechal mé tam sedét.
Nervozné jsem sebou vrtél sem tam. Za chvilicku mé rozbolela zada, potom
mi ztuhla §ije a zacal jsem byt z toho vSeho uz poradné otraveny Proc
jenom, tikal jsem si, v téhle nestastné zemi se Clovék nesmi ani pofadné
posadit jako u nas v Tibetu, nybrz musi byt podpiran nad zemi. Zkusil jsem
se posunout ke strané, ale zidle zacala vrzat, sténat a viklat se, takze jsem si
uz netroufl ani se pohnout ze strachu, aby se cela ta véc nezhroutila.

Mladik se wvratil, uklonil se mi a tekl: ,,Dékan fakulty vas pfijme,
ctihodny opate. Racte." Pokynul rukama, abych el pfed nim. ,Ne," tekl
jsem, ,,ved’'te m¢ vy. Ja se tu nevyznam." Opét se uklonila vykro€il prvni.
Ptipadalo mi to vSechno tak posetilé - tihle cizinci feknou, ze vam ukazi
cestu, a pak cht&ji, abyste Sel prvni. Jak jen mizete n€koho vést, kdyz
nevite, kudy jit? Tak mi to ptipadalo a ptipada dodneska. Mladik v modrém
m¢ vedl chodbou a potom zat'ukal na dvefe jedné mistnosti témét na konci
chodby. S dalsi uklonou mi otevtel dvete a tekl: ,,Ctihodny opat Lobsang
Rampa." Nacez za mnou zavftel dvefe a nechal mé v mistnosti. U okna stél
stary muz, velice piijemny stafec, holohlavy a s kratkou bradkou, prosté
Cinan. Kupodivu byl oble¢en do toho hrozného druhu odévu, ktery jsem uz
predtim vidél a ktery nazyvaji zapadni styl. Mél na sobé modré sako a
modré kalhoty, které mél v pase stazené uzkym bilym prouzkem, limec a
barevnou kravatu, a ja jsem si fikal, jak je to smutné, ze takovy impozantni
pan musi byt takto zfizeni. ,,Tak vy jste Lobsang Rampa," tekl. ,,Uz jsem
toho o vas hodné slySel a je mi cti moci vas pfijmout za naseho studenta.
Dostal jsem o vas dopis, kromé toho, ktery jste ptinesl s sebou, a ujistuji
vas, ze predchozi studia, kterd jste absolvoval, vdm tady budou velice
prospésna. Psal mi vas ucitel lama Mingjur Tundrup. Pied né€kolika lety,
nez jsem odjel do Ameriky, jsem se s nim dobfe poznal. Jmenuji se Li a
jsem tu dékanem."

Musel jsem si sednout a zodpovédét vSemozné otazky akademického
razu a také z anatomie, aby si dékan Li udélal pfedstavu o trovni mych
znalosti. Z toho, co bylo dilezité, jak jsem se alespont domnival, totiz z
Pisma, m¢ nezkousel vibec.

,Jsem vasi Grovni velice potéSen,”" fekl, ,ale i tady se budete muset



potadné ucit, protoze krom¢ c¢inského systému tu vyucujeme i podle
americké medicinské a chirurgické metody a budete muset studovat i fadu
predmétd, které jste ve svém studijnim planu dosud nemé¢l. Ziskal jsem
diplom v USA a fakultni rada m¢ povéftila vyukou urcitého poctu studentt
podle nejnovéjSich americkych metod a jejich ptizptisobeni na Cinské
podminky." Rozhovofil se a dlouho mi vypravél o zazracich americké
mediciny a diagnostickych metodach. Potom prohlasil: ,Elektfina,
magnetismus, teplo, svétlo a zvuk, vSechny tyto obory budete jest¢ muset
zvladnout jako doplnék velmi hlubokého vzdélani, které vam vas ucitel
dal."

Pohlédl jsem na n¢j zdéSené. Prvni dva predméty - elektiina a
magnetismus - mi nic nefikaly. Nemél jsem ani to nejmensi tuseni, o ¢em
to vilbec mluvi. Ale teplo, svétlo a zvuk - no to uz je jiné, to zna kazdy
hlupak. Tepla se pouziva k ohfati ¢aje, svétla k vidéni a zvuku, kdyz
mluvime. Kdo na tom chce jesté co dalSiho studovat?

Dodal: ,,Chystdm se navrhnout, abyste vzhledem k tomu, Ze jste na
pilnou praci zvykly, studoval dvakrat tak intenzivné a vzal si hned dva
kursy najednou. Byl by to premedikalni kurs a zaroven i kurs 1ékaiského
vycviku. Pfi vaSich studijnich zkuSenostech, ziskanych dlouhymi roky
uceni, byste to mél zvladnout. Pravé za dva dny otvirame novou tiidu
medikt." Odvratil se a zaSustil v papirech. Pak uchopil to, co jsem z
obrazkt znal jako plnici pero - prvni, jaké jsem kdy ve skutecnosti spatfil -
a zamumlal sam pro sebe: ,,Lobsang Rampa, specialni vyuka elektiiny a
magnetismu. Zajit za panem Wu a upozornit, Ze mu ma byt vénovana
zvlastni péce." Odlozil pero, peclivé osusil, co napsal, a vstal. Velmi mé
zaujalo, Ze k vysuSeni stranky pouzil savy papir. Misto toho jsme totiZ u
nas pouzivali peclivé vysuseny pisek. Ale on stal a dival se na me.

,,V nékterych studijnich pfedmétech jste velice veptredu," pravil. ,,Z nasi
debaty jsem usoudil, Ze v néfem jste jeSté pokrocilejsi nez nasi vlastni
1ékati, ale budete muset studovat dva predméty, o kterych dosud nic
nevite." Dotkl se zvonku a fekl: ,,Necham vas tudy provést a dam vam
ukazat rtizna odd¢leni, abyste si uz dnes odnasel né¢jaké dojmy Budete-li
mit jakékoli pochyby ¢i nebudete-li si védét rady, tak za mnou piijdte,
protoze jsem lamovi Mingjuru Tundrupovi slibil, Ze vam budu napomocen,
jak jen bude v mych silach."

Uklonil se mi. Také ja jsem opé€toval jeho uklonu a pfitom jsem se
rukou dotkl srdce. Vstoupil mladik v modrém odéni. Rektor na néj
promluvil mandarinsky, pak se obratil ke mné a pravil: ,,Jdéte, prosim vas,
s panem Ach Fu, provede vés nasi $kolou a zodpovi veskeré otazky, které
vam prijdou na mysl."



Tentokrat se mladik otocil, vySel z mistnosti prvni a peclivé za sebou
zaviel dvere feditelovy pracovny. Na chodbé fekl: ,,Musime jit nejdiiv k
imatrikulaci, protoze se musite zapsat do knihy." Sestoupili jsme chodbou a
prosli rozlehlou halou s nalesténou podlahou. Na jejim vzdaleném konci
byla vidét dalsi chodba. Po nékolika krocich jsme vstoupili do mistnosti,
kde vladl &ily ruch. Utednici byli oividné zaméstnani sestavovanim
jmennych seznamil, zatimco jini mladi muZzi stali u malych stolkd a
zapisovali sva jména do velkych knih. Utednik, ktery mé piivedl, povédél
cosi dals$imu muzi. Ten zmizel v kancelafi ptiléhajici k této rozlehlé
mistnosti a kritce nato z ni vySel nevysoky a zavality Ciian, cely
rozzafeny'. MéEl neobycCejné silné bryle a také byl oblecen po zapadnim
stylu.

»Ach," fekl, ,Lobsang Rampa. Tolik jsem toho o vas slySel." Hled¢l
jsem na n¢j. Nechapal jsem, co ode m¢ zada, abych mu dal, ale napadlo mé,
ze asi bude chtit penize. M1lj pruvodce zaSeptal: ,,Musite mu pottast rukou
po zapadnim zpusobu." ,,Ano, musite mi potiast ruku po zapadnim
zpusobu," potvrdil maly podsadity muz. A tak jsem se chopil jeho ruky a
stiskl ji.

LAu" ozval se, ,drtite mi kosti." Rekl jsem: ,Ja tedy nevim, co mam
délat. V Tibetu si pokladame ruku na srdce. Takhle." A pfedvedl jsem jim
to. Pravil: ,,Ano, ale ¢asy se méni. My pouzivame tento styl. Ted mi
podejte ruku potadne, ukazi vam, jak." A piedvedl mi to. Tak jsem mu ruku
podal, ale v duchu jsem si fikal, jaka je to pekna volovina.

Rekl: , Ted se musite podepsat na dikaz toho, Ze se stavate nasim
studentem." NesSetrné odstr¢il n€kolik mladiku, ktefi stali u knih, navlh¢il si
palec a ukazovdk a pak zalistoval ve veliké registracni knize. ,,Tady,
prosim, zapiste své plné jméno a hodnost."

Uchopil jsem &inské pero a vepsal do zéhlavi stranky své jméno: ,,Utery
Lobsang Rampa," psal jsem, ,tibetsky ldma. Knéz chirurg Cokporské
lamaserie. Uznané pievtleni s hodnosti opata. Zak lamy Mingjura
Tundrupa."

,Dobie!" prohlasil maly tlusty Ciiian, kdyz se zblizka podival, co jsem
napsal. ,,Dobte. Takze pojd'me dal. Chci, abyste se ted’ prosel timto nasim
mistem. Rad bych, abyste si mohl udélat predstavu o vSech divech zapadni.
védy, které tu mame. Potom se znovu uvidime." Poté promluvil na mého
privodce, naeZ mi tento mlady muz fekl: ,Racte jit se mnou, zajdeme
nejdiiv do védecké pracovny"

Vysli jsme ven a svézim krokem prosli uzavienym komplexem a pak
jsme vstoupili do dalsi dlouhé budovy. Bylo tam vSude plno skla. Lahve,
trubice a sklenicky - veskeré vybaveni, které jsme doposud znali jen z



obrazkl. Mladik el do rohu. ,,Podivejte!" zvolal. ,,To je néco!" Kutil tam
cosi s mosaznou trubic¢kou, k jejimuz konci pfilozil kus skla. ,,Podivejte se
na tohle!" zvolal. Podival jsem se. Spatfil jsem kulturu mikrobd. Mladik mé
dychtivé pozoroval. ,,To je, co? To koukate, vidte!" ,,Ani trochu,"
odpovédel jsem. ,,MéEli jsme jeden takovy velice dobry mikroskop v
potalské lamaserii. Dalajlamovi ho darovala indicka vlada. M1j ucitel, lama
Mingjur Tundrup, k nému ma volny pfistup a i ja jsem ho ¢asto pouzival."
,,Oh!" hlesl mladik a tvaril se docista zklaman€. ,,Tak vam ukazu néco
jiného." Vysel z budovy a vstoupil do jiné. ,,Budete bydlet v ldmaserii na
kopci," tekl, ,,ale domnivam se, Ze by vas mohlo zajimat nejmodernéjsi
zafizeni, které maji k dispozici studenti ubytovani zde."

Oteviel dvefe do jedné mistnosti a prvni, co jsem spatfil, byly vapnem
nabilené stény, na¢ez muyj uzasly pohled spoc¢inul na ¢erném kovovém ramu
se spoustou pokrouceného dratu napnutého mezi obéma okraji. ,,Co to je?"
zvolal jsem. ,,Nic takového jsem jest¢ nevidél." ,,Tohle," odvétil hlasem
dmoucim se pychou, ,,to je postel. Mame jich v této budove Sest a jsou to ty
nejmodernéjsi modely."

Ziral jsem. S ni¢im takovym jsem se doposud nesetkal. ,,A na co to tady
mate?" ,,To je na spani," odvétil. ,,Je to skutecne velice pohodlné. Lehnéte
si a uvidite sam." Podival jsem se na néj, na postel a pak zase zpatky na ngj.
No, nemél bych pred takovymhle c¢inskym ufednikem davat najevo
zbabélost, pomyslel jsem si a posadil jsem se tedy na postel. Zaskiipéla
pode mnou a zasténala a citil jsem, jak se propadam na podlahu. Cile jsem
vyskocil na nohy. ,,Ach ne, jsem na takovou postel pfili$ tézky," ekl jsem.
Mladik se snazil potlacit smich. ,,Ale ne, tak to ma prave byt," odpovedél.
,»Je to postel, pérova postel." A prastil sebou na ni jak dlouhy, tak Siroky, az
nadskocil. Na tohle jsem se necitil, délalo to na mé dost hrozny dojem.
Odjakziva jsem spaval na zemi a bylo to pro m¢ vic nez postacujici.

Mladik se znovu odrazil a to tak, ze vylet¢l do vysky a pak se
zadunénim pfistal na zemi. Dobfe mu tak, pomyslel jsem si, kdyz jsem mu
pomahal vstat.

»Ale to jesté neni vSechno, co vam chci ukazat," pravil. ,,Pojd’te se
podivat na tohle." Vedl me pies pokoj ke stén¢, na které byl maly Skopik,
ktery by se dal vyuzit na pfipravu campy nejméné pro pul tuctu mnicht.
»Koukejte," fekl. ,,Neni to znamenité?" Koukal jsem. Nic mi to nefikalo.
Nechapal jsem, k cemu by se to dalo pouzit. Mélo to totiz ve dnu diru. ,,To
je nanic," odpovédél jsem. ,,Vzdyt je to déravé. Caj v tom neuvafite."
Propukl v smich a bylo vidét, Ze se skutecné bavi.

, Tohle," prohlasil, ,,je néco jest¢ novejsiho nez postel. Davejte pozor!"
Napitahl ruku a dotkl se kovové koule vy¢nivajici z jedné strany bilé misy.



K mému naprostému zasu z kovu vystoupila voda. Voda! ,,Je studena,"
rekl. ,,Uplné studena. Podivejte se." A vnofil do ni ruku. ,,Sahnéte si,"
vyzval mé. A tak jsem si sahl. Byla to voda, bézna ti¢ni voda. MozZna jen
trochu zvétralejsi nez voda z feky - byla to prosté voda z kusu zeleza. Kdo
to kdy slySel! Vztahl ruku, uchopil jakousi ¢ernou véc a stril ji do diry na
dné nadrze. Voda zur¢ila dal. Brzy naplnila celé umyvadlo, ale neptetekla.
Odchazela nékam jinam jakousi dirou, ale na podlahu nevytékala. Mladik
se opét dotkl kovové koule a proud vody ustal. Ponofil obé ruce do
umyvadla plného vody a rozvifil ji. ,,Podivejte, jaka p&knd voda," tekl.
»led uz nemusite vychazet ven a dobyvat ji ze studné." Polozil jsem si
ruce do vody a také ji rozvitil. Byl to docela pfijemny pocit védét, Ze se
¢lovek nemusi pachtit po kolenou a rukou, aby si nabral vodu z fi¢ni
hlubiny. Pak mladik zatahl za fetizek a voda bézela pry¢ a ptitom chroptéla
jako umirajici stafec. Otocil se a uchopil cosi, o ¢em jsem se domnival, ze
to je Cisi kratoucky plast. ,,Tu mate," tekl, ,,posluzte si timhle." Pohlédl
jsem na né¢j a potom na kousek latky, ktery mi podaval. ,,K ¢emu to je?
Jsem obleCeny'." Zase se rozesmal. ,,Ale ne, do toho se utiraji ruce," fekl.
»Tlakhle," a pfedvedl mi to. Potom mi latku podal zpatky. ,,Otfete si je do
sucha," tekl. Udélal jsem to, ale zasl jsem, protoze kdyz jsem naposled
vidél v Tibetu rozmlouvat Zeny, bylo jasné, ze by byly mély z takovéhoto
kusu latky velikou radost a udé¢laly by z ni néco uzite¢ného, zatimco tady
jsme s ni mrhali tim, ze jsme si do ni utirali ruce. Co by tomu asi fekla ma
matka, kdyby mé ted’ vid¢la?

Vsechno to na mé¢ udélalo skutecné silny dojem. Voda vyvérajici z
kovu, nadrze s dirou, které 1ze pouzit. Mladik jasal. Dovedl mé po nékolika
schodech doli do suterénni mistnosti. ,,Tady," sd€lil mi, ,,uchovavame
mrtvoly muzii a zen." Prudce oteviel dvefe a uvnitf na kamennych stolech
bylo vidét téla pripravena k pitvé. Ve vzduchu bylo siln€ citit podivné
chemikalie, pouzivané proti rozkladu. Tehdy jsem o nich nemél ani tuseni,
protoze v Tibetu téla vydrzi velice dlouho, aniz by podlehla zkaze, a to v
dasledku sucha a zimy. Ale tady v Cchun-échingu, kde &lovék umdléval
horkem, bylo nutno aplikovat injekce konzervacnich latek témét hned po
skondni, pokud je ¢lovek chtél uchovat delsi dobu; aby mohly studentim
slouzit k pitvam. Sahl po skfince a oteviel ji. ,,Podivejte se," fekl.
,,Nejnovejsi chirurgické nacini z Ameriky na otvirani téla odfezavani rukou
a nohou. Vidite?" ProhliZel jsem si vSechny ty lesknouci se kusy kovu i
veskeré sklenéné nacini a pomyslel si, 1épe fe¢eno zapochyboval, jestli to
skute¢né dokazi 1épe nez my v Tibetu. Poté co jsem v budovach fakulty
stravil asi tfi hodiny, vratil jsem se ke svym druhim, ktefi posedavali
trochu neklidné ve ¢tvercovém nadvoii. Vypravél jsem jim, co jsem vidél a



délal. Pak jsem navrhl: ,,Pojd’'me se projit po tomhle mésté, podivame se, co
je to za misto. Mné€ ptipada velice barbarské, zdejsi zdpach a viava jsou
straSné."

A tak jsme znovu sedli na kon¢ a jeli se podivat na schodistni ulici a na
vSechny jeji obchody Tam jsme z kon¢ slezli, abychom si mohli v chtzi
prohlizet jednu po druhé ty pozoruhodné véci, které tam byly na prode;j.
Hled¢li jsme ulicemi dolt, zvlast¢ pak na dolni konec jedné ulice, ktera
vypadala, jako Ze na ni uz zadna dalSi ulice nenavazuje, ale Ze konci
prudkym utesem. To nas zaujalo, a tak jsme tim smérem §li a zjistili, Ze
prudce klesa a pokracuje dalSim schodistém vedoucim dolit do dokd.
Rozhlédli jsme se a spatfili ohromna nakladni plavidla s vysokou pfidi,
dzunky s trojihelnikovymi plachtami pleskajicimi lin€ o stézeii v mirném
vanku, ktery skotacil na upati Gtesu. Kuliové nékteré lod¢ nakladali a v
lehkém poklusu s dlouhymi bambusovymi ty¢emi na zadech, vchazeli na
palubu. Na obou koncich tyce byly kose, v kterych se neslo zbozi. Bylo
poiadné horko a my jsme z n& uz umdlévali. Cchun-&ching je svym
parnym ovzdu$im znamy. Jak jsme $li dal a vedli koné, z oblakli najednou
padla mlha a zacala se od feky pfiblizovat, az jsme tapali, jako bychom
krageli tmou. Cchun-&ching je dalezité a trochu neklidné, kamenné mésto
na prikrém svahu, s téméf dvéma miliony obyvatel. M¢él srazné ulice, a to
do té miry, ze n¢které domy budily dojem jeskyni ve svahu hory, zatimco u
jinych se zas zdalo, ze vycnivaji a visi nad propasti. Kazdy kousicek pudy
tu byl obde€lavan, zarlive stiezen a oSetiovan. Byla to policka jako prouzky
a zaplaty, na kterych se péstovala ryze, tu zase fadka fazoli anebo trocha
kukuftice, ale nikde nebyla plida lezici ladem, bez uzitku. Kam clovek
pohlédl, vSude se nad ni sklanély modie odéné postavy, jako kdyby se tak
byly uz narodily, vytrhavaly unavenymi prsty plevel. Vys$si spoleCenska
tfida obyvala tdoli T'a-ling, pfedmésti Cchun-échingu, kde byl podle
¢inskych méfitek, ne podle naSich, zdravy vzduch, kde byly lepsi obchody
a urodngjsi pada. Rostly tam stromy a protékaly tudy zurCici potoky. Tam
nebylo misto pro zadné kulie, tady to bylo pro zamozného obchodnika, pro
odbornika ¢i pro takoveé, kdo zili z renty. Bydleli tady mandarini a
prislusnici vysokych kast. Cchun-&ching byl mohutné velkomésto, nejvétsi
mésto, jaké kdy kdo z nas vidé€l, ale neudélalo na nas zvlastni dojem.
Znenadani jsme si v§ichni uvédomili, Ze mame veliky hlad. Nem¢li jsme s
sebou uz vibec zadné jidlo, takze se nedalo dé€lat nic jiné¢ho, nez se jit
nékam najist toho, co jedl Cinané. Vesli jsme do hostince s okézalym
vyvésnim §titem hlasajicim, e tady se ¢lovék naji nejlépe z celého Cchun-
¢chingu a bez ¢ekani. Vstoupili jsme a usedli ke stolu. Pfistoupila modie
obleCena postava a zeptala se, co si dame. ,,Mate campu?" zeptal jsem se.



»Campu? Ach ne, to nemame, to musi byt n¢které z téch zapadnich jidel...
Nic takového nemame." ,,A co tedy mate?" tekl jsem. ,,Ryzi, nudle, Zraloci
ploutve, vejce." ,,Dobte," odpovedél jsem. ,,Dame si ryzové koule, nudle,
zralo¢i ploutve a bambusové vyhonky. Pospéste si."

Odchvatal a za par okamziki byl zpatky s jidlem, které jsme si
objednali. Okolo nés jedli jini a nam pfiSlo hrozné, jak pfi tom fecnili a
jaky délali povyk. V tibetskych lamaseriich bylo neporusitelnym
pravidlem, ze se pti jidle mluvit nesmélo, nebot’ to vyjadiovalo nedostatek
ucty k jidlu, které mohlo stravnikovi oplatit stejnym dilem a zplisobit mu
podivné vnitini bolesti. Kdyz se v lamaseriich jedlo, predcital pfitom
vzdycky mnich ze svatého Pisma a my jsme béhem jidla museli naslouchat.
Tady kolem nas proudila konverzace nanejvys povrchniho razu. To nas
pohorsilo a znechutilo. Pfi jidle jsme po celou dobu hledéli do talitu tak,
jak to predepisoval nas fad. Nékteré rozmluvy prece jen nebyly tak nicotné,
protoze se pokradmu hodné diskutovalo o Japoncich a o nesnazich, které
zpisobovali v riiznych oblastech Ciny. V tu dobu jsem o tom viak jesté
nevédél zhola nic. Ani tento hostinec, jako ostatné cely Cchun-&ching, na
nas neudé¢lal zadny dojem. Jidlo bylo pozoruhodné jeding tim, Ze bylo prvni
v mém zivoté, za které jsem musel platit.

Kdyz jsme se najedli, vysli jsme ven a nasli si misto v nadvoii jakési
spravni budovy, kde bychom si mohli sednout a popovidat si. Kon¢ jsme
odvedli do st4ji, kde jim byl poskytnut tolik potfebny odpocinek, jidlo a
piti, protoze nazitti se mi druhové znovu vydavali na zpatecni cestu domut
do Tibetu. Ted po zpusobu vSech turistl svéta premysleli, co by mohli
pratelim ve Lhase pfivézt, a uvazoval jsem i ja, co bych mohl poslat
ldmovi Mingjuru Tundrupovi. Probrali jsme to a pak jakoby hnani stejnym
impulsem jsme vstali a vydali se po obchodech, abychom poftidili nakupy.
Pak jsme prochazkou dosli do nevelké zahrady, kde jsme si sedli a povidali
si a povidali. Mezitim nastal veCer a padla tma. Lehkym oparem zacaly
matné prozatfovat hvézdy, protoze mlha se mezitim rozpadla a pravé tento
opar z ni zbyl. Znovu jsme se zvedli a vydali se hledat jidlo. Tentokrat to
bylo jidlo z motskych ryb, a tudiz takové, jaké jsme dosud nikdy
neochutnali. Chutnalo nam téméf cizorodé, ale rozhodujici pro nas bylo, ze
se to dalo jist, protoze jsme méli hlad. Kdyz jsme poveceieli, odebrali jsme
se z hostince do staje, kde jsme méli koné. Zdalo se, ze uz na nas cekaji, a
jakmile jsme se objevili, zacali radosti rzat. Vypadali velice odpocaté, a
kdyZ jsme na né nasedli, pocitili jsme, Ze skutecné odpocati jsou. Nikdy
jsem nebyl dobrym jezdcem na koni, a tak jsem mél radéji koné unavené
neZ odpocinuté. Vyjeli jsme na ulici a zamifili smérem na Tia-ling.

Dali jsme se ptes ¢chun-cchinské predmésti ven z mésta a odsud silnici



k lamaserii, kde jsme méli pfenocovat a kde jsem mél i j4 v budoucnu
piespavat. Odbocili jsme doprava a vyjeli po svahu zalesnéného kopce.
Lamaserie patiila k mému vlastnimu fadu, a kdyz jsem veSel a odebral se
do chramu prave v¢as na bohosluzbu, bylo to skoro, jako kdybych se vratil
domi do Tibetu. Vzduchem se nesla viné kadidla v celych oblacich a
hluboké hlasy star§ich mnichd spolu s vys$§imi hlasy akolytd ve mné
vyvolaly prudky stesk po domové. Zdalo se, ze ostatni védi, jak mi je,
protoze zachovali ticho a nechali mé ponofeného do sebe sama. Ziistal jsem
sedét na misté jesté dlouho poté, co bohosluzba skoncila. Premyslel jsem a
premyslel. Vzpominal jsem, jak jsem po tvrdé zkousce odolnosti poprvé
vkro€il do chramu v lamaserii a jak jsem byl vyhladovély a s rozbolavélym
srdcem. I ted’ mi bylo t€Zko na dusi a mozna i vic nez tehdy, kdy jsem byl
jeste prili§ maly, nez abych toho o Zivot¢ moc védél. I kdyz ted’ jsem mél
pocit, ze uz toho o zivoté i smrti vim az prespiilis. Po n¢jaké dobé se ke
mn¢ ze strany Setrné piiblizil staficky opat, povéfeny vedenim této
lamaserie.

,Bratie," fekl, ,to neni dobré, prodlévat pfilis v minulosti, kdyz pied
nami lezi celda budoucnost. Bohosluzba uz skong¢ila, bratfe muj, a za chvili
zacne dalsi. Jdi si uz lehnout, vzdyt’ zitra t€ ¢eka spousta prace."

Beze slova jsem vstal a nechal se doprovodit az k mistu, kde jsem mél
spat. Mi druhové uz byli uloZeni ke spanku. Prosel jsem okolo nich, kolem
téch nehybnych postav zahalenych do prikryvek. Spali? Snad. Kdovi. Tfeba
se jim zdalo o ceste, kterou meli znovu nastoupit, a o piijjemném shledani,
které uz na n¢ ¢ekalo ve Lhase, na konci tohoto putovan!. I ja jsem se
zabalil do prikryvky a ulehl. Mé&si¢ni stiny se dlouzily a protdhly se jeste
vic, dfiv nez jsem usnul.

Probudil m¢& zvuk chramovych trubek a gongli. Znovu nadesel ¢as vstat
a zucastnit se bohosluzby. Obtfad musi predchazet jidlu, ale ja jsem mél
hlad. Kdyz se vSak po bohosluzbé pfede mnou jidlo ocitlo, nemél jsem
chut’. Pojedl jsem jen lehce, skutecné velice malo, protoze jsem mél srdce
seviené steskem. Moji druhové jedli s chuti, s chuti az nechutnou, pomyslel
jsem si, ale snazili se posilnit pied zpatecni cestou, kterou méli toho dne
nastoupit. Po snidani jsme se $li trochu projit. Nikomu z nas nebylo do feci.
Ostatné nebylo moc co fict.

Konec¢n¢ jsem promluvil: ,,Predejte tenhle dopis a darek mému uciteli,
lamovi Mingjuru Tundrupovi, a vyfidte, Ze mu budu psat ¢asto. Reknéte
mu, Ze jste si v8imli, jak velice se mi styska po jeho spolecnosti a jeho
radach." ZaStrachal jsem v rouchu: ,,A tohle,"” fekl jsem, ,je pro
Nejvyssiho. 1 to odevzdejte mému uciteli. On zafidi, aby to bylo
dalajlamovi doruéeno."

'



Prevzali balicek a ja se odvratil, doCista pfemozen dojetim, které jsem
pfed nimi nechtél dat najevo. Nechtél jsem, aby vidéli mé€, vysokého lamu,
v takovém pohnuti. Nastésti i oni byli velice zarmouceni, protoze jsme se
upiimné spratelili navzdory - podle tibetskych zvyklosti - naSemu
rozdilnému postaveni. Bylo jim lito, ze se vraceji do milované Lhasy a
zatimco oni odjizdé€ji, j& zlstdvam opustén v tomto podivném svéteé, ktery
nenavidéli. Chvili jsme se prochazeli mezi stromy, prohlizeli si drobnou
kvétenu, kterd pokryvala zem jako koberec, naslouchali ptakiim ve vétvich
a pozorovali po nebi roztrousené mracky A pak ta chvile nadesla. Spole¢né
jsme dosli zpatky ke staré ¢inské lamaserii uhnizdéné mezi stromy na kopci
nad Cchun-&chingem a shlizejici dolii na obé feky Nebylo pfili§ co fict,
ptili§ co délat. Byli jsme skli¢eni a trochu neklidni. Vesli jsme do staji.
Moji druhové pomalu osedlali kon¢ a vzali za uzdu mého, ktery mé tak
vérné nesl ze Lhasy a ktery se nyni §t'astny vracel do Tibetu. Prohodili jsme
jeste par slov, skute¢né jenom nékolik malo, nacez nasedli a vyjeli smérem
¢im dal tim mensi a pak se mi v zatacce ztratili z o¢i. Oblacek prachu, ktery
se za nimi zvedl, se opét usadil a klapot kopyt jejich koni utichl v dalce.
Stal jsem, ptemyslel o minulosti a désil se budoucnosti. Nevim, jak dlouho
jsem tam tiSe a ztrapen¢ stal, ale nakonec jsem byl ze svého
melancholického snéni vytrzen pfijemnym hlasem, ktery pravil: ,,Ctihodny
lamo, pamatujte, ze i v Ciné jsou lidé, ktefi budou vasimi piateli. Jsem vam
k sluzbam, ctihodny tibetsky lamo a ¢chun-cchinsky spoluzaku."

Pomalu jsem se otoCil a t€sné za sebou jsem uvidél stat ptijemného,
mladého ¢inského mnicha: Myslim, Ze byl docela zvédavy, jak na jeho
osloveni zareaguji, protoze ja4 jsem byl opat, vysoky lama, a on pouhy
¢insky mnich. Ale ja jsem mél radost, Ze ho vidim. Byl to Chuang, muz, na
n¢jz jsem pozdgji byl hrdy, ze ho mizu nazyvat svym pfitelem. Brzy jsme
se sezndmili a poteSilo me€ zejména to, ze i on je student mediciny a
nastupuje zitra jako ja. I on mél studovat ty pozoruhodné véci, jako je
elektfina a magnetismus. M¢I totiZ nastoupit do obou kurst, které jsem mél
studovat i ja, a tak byla moznost, abychom jeden druh¢ho dobte poznali.

Obratili jsme se a vraceli ke vchodu do lamaserie. Kdyz jsme prochazeli
dveimi, pfistoupil k nam dalsi ¢insky mnich a sdé€lil: ,,Mame se hlasit na
fakulté a zapsat se." ,,Ale to ja uz jsem udélal," odpoveédeél jsem. ,,Udé€lal
jsem to uz vcera." ,,Zajisté, ctihodny lamo," odvétil ten druhy. ,,Ale tohle
neni studentska imatrikulace, kterou jste u nas podepsal. Tohle je soupis
bratrstva, protoze tady na fakulté se vSichni stavame bratry, jako je to na
americkych fakultach."

A tak jsme spole¢né znovu sesli od lamaserie péSinou vedouci mezi



stromy a vystlanou kvitim a zahnuli na hlavni cestu jdouci z Kia-lingu do
Cchun-&chingu. Ve spoleénosti téchto mladych muzi, ktefi byli skoro tak
staii jako ja, se cesta nezdala tak nepiijemna a dlouha. Brzy jsme opét
stanuli pfed budovami, které mély byt pies den nasim domovem, a vesli
dovnitt. Mlady tfednik v platéném modrém obleku byl opravdu rad, ze mé
vidi. ,,Ach, doufal jsem, ze se ozvete," fekl. ,Méame tady amerického
misionafe, ktery hovoii Cinsky. Velice rdd by se seznamil s né&jakym
vyznaénym tibetskym ldmou." Vedl nas znovu chodbou do mistnosti, do
které jsem dosud nevstoupil. Vypadala jako né&jakéd pfijimaci kancelat,
protoze tam sedé¢la spousta mladikii a hovoftila s divkami, coZ m¢ uplné
Sokovalo. V téch dobach jsem toho o zenach veédél velice malo. Na velmi
nizké zidli sedél vysoky mlady muz. Bylo mu, fekl bych, kolem tficeti let.
Kdyz jsme vstoupili, vstal a smérem k nam se po vychodnim zptisobu dotkl
srdce. I ja jsem si pochopiteln€ na oplatku polozil ruku na srdce. Predstavili
mu nas a on vtom z jakéhosi divodu napiahl ruku. Tentokrat jsem nebyl
zaskoCen a hned jsem se ji chopil a patfiénym zplisobem mu s ni zatfasl.
Dal se do smichu. ,,Tak vidim, Ze uz ovladate zapadni zptsoby, které
za¢inaji do Cchun-&chingu pronikat." ,,Ano," odpovédél jsem. ,,Dostal jsem
se do stadia potfasani rukou a sezeni na dokonale pfiSernych zidlich."

Byl to velmi piijemny chlapik a dodnes si pamatuji jeho jméno. Pied
¢asem v Cchun-&chingu zemiel. Vysli jsme do parku a sedli si na nizkou
kamennou zidku, kde jsme si dlouho povidali. Vypravél jsem mu o Tibetu a
o nasich zvycich. Rekl jsem mu toho hodn& i o svém vlastnim Zivoté v
Tibetu. On se zas rozhovoiil o Americe. Ptal jsem se ho, co v Cchun-
¢chingu dela, takovy inteligentni muz jako on, pro¢ zije v misté, kde se
umdlévd horkem, kdyz k tomu zjevné nema zadny zvlastni divod.
Vysvétlil mi, ze chysta soubor ¢lankli pro jeden velice znamy americky
Zasopis. Zadal mé o svoleni, zda by se v nich o mn& mohl zminit, ale ja
jsem ftekl: ,Byl bych radsi, kdybyste to ned¢€lal, protoze jsem tu za
zvlastnim Ucelem, abych pokrocil ve studiu a vytvoril si tim jakysi
odrazovy mustek k budoucim cestam na Zapad. Pockal bych tedy radéji, az
dosahnu néceho pozoruhodného, co stoji za zminku. A tehdy," pokracoval
jsem, ,,se s vdmi spojim a rozhovor vam poskytnu, kdyZ o n¢j mate takovy
zajem."

Byl to slusny mlady c¢lovék a moje divody pochopil. Brzy jsme se
docela spratelili. Mluvil pomémé dobfe Cinsky a neméli jsme tudiz s
dorozumivanim zadné zvlastni problémy Doprovodil nas kus cesty zpatky
k lamaserii a fekl: ,,Byl bych velice rad, kdyby se to dalo zafidit, abych
mohl navstivit va§ chram a zucastnit se bohosluzby. Nejsem vaseho
vyznani," vysvétlil, ,,ale vazim si ho a rad bych vasemu chramu vyjadiil



uctu." ,,Dobfe," odpovedél jsem, ,,do chramu budete moci pfijit. Zucastnite
se nasi bohosluzby a budete vitan, to vam slibuji." S tim jsme se rozesli,
protoze jsme méli jeSté spoustu priprav na zitiek - den, kdy jsem mél
nastoupit novy usek své zivotni drahy jako student, jako kdybych byl az
doposud po cely zivot nestudoval! Po névratu do ldmaserie jsem si musel
roztiidit véci a dat si do potadku roucha, kterd se po cesté uspinila. Musel
jsem si je vyprat, protoze podle naSich zvykll se starame sami o svoje
obleceni, o roucha a osobni véci a nenajimame si sluhy, aby tuto $pinavou
praci délali za nas. Pozdé€ji jsem také pieSel na modré odéni Cinskych
studentll, protoze mé lamaistické roucho upoutavalo ptili§ pozornost a ja
jsem necht¢l byt ter¢em vefejného zajmu. Chtél jsem studovat v klidu.

Vedle béznych ukont, jako je prani pradla, jsme se museli zucastiiovat i
bohosluzeb a ja jako hlavni ldma jsem se musel na slouzeni téchto obradi
podilet. I kdyZ jsem pies den byl student, v lamaserii jsem piesto byl stale
dal lama vysoké hodnosti se zavazky, které z takového postaveni
vyplyvaly. Tak se den chylil ke konci a byl to den, o kterém jsem si myslel,
ze nikdy neskon¢i, protoze jsem se poprvé v zivoté ocitl upln¢ odtiznuty od
vlastnich lidi.

Rano - bylo to teplé a slunecné rano - jsme s Chuangem opét vykrocili
dolti po cesté a zaroven do nového Zivota, tentokrat jako studenti mediciny.
Brzy jsme tu kratkou vzdalenost zdolali a vesli do arealu vysoké skoly, kde
to vypadalo, Ze se tu hemzi stovky dalSich studentii, strkajicich se okolo
vyvésnich tabuli. Pozorn€ jsme si veskera oznameni piecetli a zjistili, Ze
nase jména jsou na spole¢né listing, takze uz budeme nastalo ve stejné
studijni skuping. Protlacili jsme se zastupem teéch, ktefi stale jesté Cetli, a
vesli jsme do tfidy, kterd nam byla ptidélena. Tady jsme usedli docela
udiveni - nebo alespon ja - nad tim v§im podivnym vybavenim, nad
Skolnimi lavicemi a tak podobné. Pak, kdyZz se nadm zacalo zdat, Ze ub¢hla
celd vécnost, po malych skupinkach dorazili ostatni a usadili se na mista.
Kone¢né odkudsi zaznél gong, vstoupil Ciitan a pravil: ,,Dobré jitro,
panové." Vsichni jsme vstali, protoze stanovy fikaly, Ze toto je dohodnuty
zpusob vyjadreni ucty, a odpovédéli jsme: ,,Dobré jitro!"

Rekl, e nam zada pisemnou zkousku a Ze se nemame nechat odradit
ptipadnym neuspéchem, protoze cilem je pouze zjistit, co nezname, a ne
kolik toho zname. Pravil, Ze dokud pfesné nezjisti troven kazdého z nas,
nebude schopen nas ucit. Otazky pisemky se budou tykat vSemoznych
oborti a budou vselijak promichané, skutecna ¢inska vSehochut’, zahrnujici
aritmetiku, fyziku, anatomii a v podstaté vSechno, co se tyka mediciny,
chirurgie a pfirodnich véd, jakoz i pfedmétti nezbytnych k tomu, aby nadm
umoznily vystudovat tyto discipliny na vys$§i trovni. Dal nam jasné na



srozuménou, ze kdyz si s nékterou otdzkou nevime rady, mame napsat, ze
jsme se to az tak podrobné neucili, ale pokud mozno uvést n€jaky udaj, aby
mohl stanovit, kde pfesné¢ nase znalosti kon¢i. Potom zazvonil zvonek.
Vesli dva pomocnici s néfim, co vypadalo jako knihy. Prochazeli mezi
nami a tyto knihy nam rozdéavali. Vlastné to ani knihy nebyly, ale spis
papiry se soubory otazek a plno dalsich papirt, na které jsme méli psat.

Pak pfisel dalsi a rozdal nam tuzky. Pfi této pfilezitosti jsme tedy méli
psat tuzkami, a ne kreslit Stétci. A tak jsme se pustili do prace, jednu po
druhé jsme procitali otdzky a odpovidali na né, jak nejlip jsme dovedli.
Z aury prednasejiciho bylo vidét, nebo alespon ja jsem si v§iml, Ze to je
ryzi ¢lovek, jehoz jedinym zdjmem bylo nam pomoct.

Muj uditel a vychovatel, ldama Mingjur Tundrup, mi vstipil vysoce
specializovany vycvik. Vysledek této provérky, ktery ndm oznamili asi za
dva dny, ukazal, ze v fadé pfedméti mam pred svymi spoluzaky znacny
predstih, ale vyslo najevo i to, ze nevim zhola nic o elektfiné a o
magnetismu. Pfiblizn€é za tyden po této zkousSce jsme piisli do laboratofe,
kde se mélo konat i prvni praktické cviceni, protoze podobné jako ja neméli
ani ncktefi dal$i nejmensi potuchy, co tato dvé straslivé zné&jici slova
znamenaji. Pfednasejici k nam promlouval o elektfin€, nacez pravil: ,,A ted’
vam ptredvedu v praxi, jak vypadaji ucinky elektrického proudu, takova
neskodna ukazka." Podal mi dva draty a fekl: ,,Drzte je, prosim, drzte je
hezky pevné, dokud neteknu, »pustte«." Domnival jsem se, ze me zada o
pomoc pii tomto pokusu (coz také délal!), a tak jsem se drati chopil,
prestoze jsem byl pomérné znepokojeni.

Jeho aura totiz ukazovala, ze chystd jakousi zradu. Chlacholil jsem se,
ze mu mozna kiivdim, i kdyz bylo jisté, Ze moc hodny chlapik to rozhodné
neni. Otocil se a rychlymi kroky piesel ke svému predvadécimu pultu. Tam
stiskl n¢&jakou packu. Vidél jsem, jak z dratu zacalo vychazet svétlo, a také
jsem si vSiml, ze aura prednasejiciho prozrazuje tizas. Vypadal velice
ptekvapené. ,,Drzte je pevnéji," nafidil mi. Poslechl jsem ho a draty jsem v
rukou uplné drtil. Profesor na mé pohlédl a doslova si protiel oci. Byl
ohromen, coz zacalo byt jasné kazdému, i tomu, kdo nedokazal vidét auru.
Bylo nabiledni, Ze tento ucitel dosud nikdy takové piekvapeni nezazil.
Studenti zirali v Gzasu a s otevienymi Usty. Zhola nechapali, o co tu viibec
bézi. Neméli prosté ani tuSeni, o jaky zdmér tu jde. Pfednasejici se ke mné
chvatng vrétil a oba draty mi sebral. Rekl: ,,Tady je ur¢ité n&jaka zévada,
muselo se prerusit spojeni." Vzal oba draty do ruky a Sel s nimi zpatky ke
stolu. Jeden drat si dal do levé a druhy do pravé ruky a pfitom natahl prst a
brnkl o vypinac. Pak vybuchl ve straslivy fev: ,,Aull! Vypnéte to, zabije me
to!" Télo se mu pfitom zkroutilo, jako kdyby mél veSkeré svalstvo stiZzeno



ochrutim. Huldkal a fval ostoSest a jeho aura se podobala zapadajicimu
slunci. To je ale velice zajimavé, pomyslel jsem si. JeSté nikdy jsem v
lidské aufe néco tak ptivabného nezpozoroval!

Neutuchajici uciteltiv fev brzy privolal lidi, kteti se viitili do tfidy Jeden
muz na n¢j v letu pohlédla padil ke stolu, kde packu vypnul. Nebohy
profesor se svalil na zem, zbroceny potem, a cely se tfasl. Byl na n¢j
zalostny pohled. Jeho tvar méla svétle zeleny nadech. Konecné se postavil
na nohy a chytl se okraje stolu. ,,To jste mi udélal vy," prohlasil. ,,Ja?"
podivil jsem se. ,,Ja jsem vdm neud¢lal naprosto nic. Nafidil jste mi drzet
draty a ja jsem je drzel, pak jste si je zas ode mne vzal a zacal vypadat, jako
ze bude po vas.

Drmolil: ,,J4 to nechapu. J4 to nechapu." Odpovédél jsem: ,,A co na tom
nechapete? Vzdyt jsem vam ty draty drzel, tak o ¢em to mluvite?" Vzhlédl
ke mné¢: ,,Skute¢né jste nic necitil? Necitil jste brnéni ¢i néco podobného?"
Odpovedél jsem: ,,No, citil jsem trochu jenom takové piijemné teplo. Nic
vic. A co jsem mél podle vas citit?" Druhy ucitel, ten, ktery proud vypnul,
navrhl: ,Mohl byste to zkusit jesté jednou?" Rekl jsem: ,,Zajisté, predvedu
vam to, kolikrat budete chtit." A tak mi podal draty. Rekl: ,,Ted to zapnu.
Hlaste, co vam to dela!" Stiskl vypinac a ja jsem odpovédél: ,,Ale nic, je to
jen troska ptijemného tepla. Nic zvlastniho. Je to jenom, jako kdybych mél
ruce hodné blizko ohné." ,,Stisknéte je pevnéji!" nafidil. Tak jsem to udélal.
Skute¢né jsem je tak tiskl, az mi na rukou nabihaly svaly. Podivali se s
prvnim pfednasejicim na sebe a vypnuli proud. Pak mi jeden z nich draty
odebral, obalil je latkou a zlehynka je ptidrzel v rukou. ,,Zapnéte!" pokynul
druhému. A tak druhy profesor zapojil proud, ale ten, ktery drzel draty
obalené latkou, je vbrzku pustil. Rekl: ,Pofad tam proudi." Jak dréty
padaly, vysmekly se z latky a dotkly se. Vyslehl jasny modravy zablesk a z
konce dratu odskocil kus roztaveného kovu. ,Tak, a ted jste vyhodil
pojistky," fekl druhy profesor a odkvacil spravit je.

Kdyz byl proud zase obnoven, pokracovali v pfednaSce o elektfin€.
Rekli, 7e do mé& chtéli pustit dvé sté padesat voltd jako $ok, aby piedvedli,
co elektfina dokaze. Mam neobycejné suchou kiizi a dvé sté padesat volti
mi viibec nevadi. Mlzu si polozit ruce na hlavni vedeni a necitit ani, zdali
je pod proudem anebo ne. Nestastny ucitel nebyl viibec tohoto zaloZeni,
naopak byl na elektricky proud velice citlivy Béhem ptfednasky nam také
vypravéli, ze kdyz v Americe nékdo spachd vrazdu nebo pravnici feknou,
ze je vrazdou vinen, pak je takovy ¢loveék usmrcen elektiinou. Pfipoutaji ho
do ktesla a pusti do n&j proud, ktery ho zabije. To je ale zajimavé, pomyslel
jsem si. To bych rad veédél, co by si pocali se mnou, i kdyZ jsem vibec
netouzil zkusit to doopravdy.



3. KAPITOLA
Dny studii

Z kopct nad Cchun-&chingem se snesla vlhka Sediva mlha, ktera
zahalila domy, feku i stozary lodi kotvicich dole a ze svétel obchodi
nadélala rozmazané Zlutooranzové skvrny. Pfitlumila zvuky, a dokonce
vzezieni Cchun-Gchingu i asteéné zlepsila. Ozvaly se Souravé kroky a v
mlze se letmo objevil shrbeny statec, kterého mlha vzapéti znovu pohltila.
Vladlo podivné ticho a i téch par zvukl, které k ndm dolehly, bylo
pfiduSenych. Mlha byla jako tlusta houn¢, ktera vSechno tlumila. Chuang a
ja jsme toho dne uz skoncili vyucovani a bylo pozd¢ vecer. Rozhodli jsme
se vyjit si nékam mimo fakultu, daleko od piteven, a nadychat se cerstvého
vzduchu. Misto toho jsme se vSak ocitli v této mlze. M€l jsem hlad a zdalo
se, ze Chuang také. Vlhkost nds mrazila a pronikala do kosti.

»Pojd’, pijdeme se nc¢kam najist, Lobsangu. Vim o jednom dobrém
misté," fekl Chuang. ,,Tak dobfe," odpovédél jsem. ,,KdyZ se jedna o néco
zajimavého, jsem vzdycky svolny. Co mi chee$ ukéazat?" ,,Chci ti ukazat, ze
my tady v Cchun-échingu dokazeme Zit docela dobie, navzdory tomu, co ty
rikas."

Otocil se a vykrocil napted, 1épe feCeno se otoCil a poslepu tapal, az
jsme se dostali k okraji ulice a dokazali rozeznat obchody Sestoupili jsme
kousek z kopce a pak jsme prosli vchodem, ktery vypadal uplné jako
jeskyné v boku hory. Vzduch uvniti byl jesté dusnéjsi nez venku. Lidé tam
koutili a vypoustéli velika oblaka osklivé pachnouciho dymu. Bylo to
prakticky poprvé, co jsem vidél takové mnozstvi lidi koufit, a byla to pro
meé docista nova véc, prestoze odporna, videét lidi s hotficimi oharky v
ustech, jak se jim z chfipi vali kout. Jeden muz upoutal muj uzasly pohled.
Kouf mu vychazel nejenom z nosu, ale i z u$i. Ukazal jsem na néj
Chuangovi. ,,Vi$, ten je hluchy jako poleno. Ma oba bubinky prorazené. Je
to pro né€j docela spolecenska vyhoda. Bez usnich bubinkti, které by tomu
branily, mize kout vypoustét jak nosem, tak i usima. Ptistoupi k cizinci a
fekne mu: »Dej mi cigaro a ja ti pfedvedu néco, co ty sam nedokazes.« A
kvtli tomu dal koufi. Ale to neni nic zvlastniho, pojd'me se rade€ji najist.
Objednam jidlo sam," pravil Chuang. ,,Dobfe mé tady znaji a daji nam to
nejlepsi za nejlevnéjsi cenu.

To mi vyhovovalo. Béhem nékolika poslednich dni jsem nejedl pfilis
dobie, nebot’ vSechno bylo tak divné a jidlo naprosto neobvyklé. Chuang
promluvil s jednim ¢iSnikem, ktery si délal poznamky do malého bloku,
nacez jsme usedli a dali se do feci. Jidlo predstavovalo jeden z mych



problémut.. Typ stravy, na jakou jsem byl zvykly, se tady nedal sehnat a
musel jsem mimo jiné jist také maso a ryby. To pro mé, tibetského lamu,
byla skutecné pfevratnd zména, ale mi pfedstaveni z Potaly ve Lhase tekli,
ze si budu muset na cizi jidla zvyknout, a dostal jsem od nich rozhfeseni za
potraviny, kterymi se budu stravovat. V Tibetu my knézi nejime maso
vibec, ale tohle nebyl Tibet a musel jsem zit dal, abych splnil ukol, ktery
mi byl pfid€len. Jidlo, které¢ bych chtél, nebylo mozné sehnat, a tak jsem
musel jist nevabné porce, které mi predkladali, a délat, jako Zze mi to
chutna.

Donesli nam vecefi. Pul Zelvy obloZzené motskymi S$neky, po které
nasledoval tali Zab na kari s oblohou z kapustovych listii. Bylo to docela
dobré, ale mnohem radéji bych byl mel svou campu. A tak, jelikoz se stejné
nedalo nic délat, snédl jsem porci zab na kari obloZenych kapustovymi
listy, s vydatnou ptilohou nudli a ryZe. Dali jsme si ¢aj. Ceho jsem se nikdy
nedotkl navzdory pobidkam lidi zijicich mimo Tibet, byly lihoviny, které
opijeji. Vlibec nikdy. Jsme piesvédceni, Ze nemiize byt nic hor§iho nez tyto
z hiichti, protoze kdyz je té€lo otupeno alkoholem, jeho astralni slozka, ktera
je tou nejduchovnéjsi strankou ¢loveka, je z fyzického téla vypuzena a je
nucena ho opustit, ¢imz upada do moci jakékoli dravé astralni bytosti,
slidici po kofisti.

Nas zivot totiZ neni jedina forma existence. Fyzické t€lo je pouze jednou
poskozuje své télo na jinych trovnich existence. Je v§eobecne znamo, ze
opilci vidavaji ,rtzové slony" a dal§i podivnosti, které neodpovidaji
nicemu, co ve fyzickém svéteé existuje. Tyto tkazy pokladame za projevy
zlych bytosti, které se snazi hmotnému télu néjak ublizit. Je prece znamo,
ze opilci nejsou ,,pti smyslech". Proto jsem za zadnych okolnosti nepozil
alkohol, ktery opiji, ani kukuti¢né lihoviny, ba ani ryzové vino.

Pecena kachna je velice chutné jidlo, rozumi se pro toho, kdo ma rad
maso. Ja jsem m¢l mnohem radéji bambusové vyhonky, které se na Zapade
pochopitelné nesezenou. Jejich nejblizsi nahrazkou je jeden druh celeru,
ktery roste v nékterych evropskych zemich. Anglicky celer je docista
odli$ny a ne tolik vhodny. Jelikoz hovofim o ¢inské kuchyni, bude mozna
prinosné upozornit, ze zadné jidlo, které by se jmenovalo ,,Cop suey"
neexistuje. Je to jenom jméno, vSeobecny nazev oznacujici ¢inské jidlo, a
to jakékoliv Chcete-li ochutnat opravdu dobré ¢inské jidlo, musite navstivit
prvotiidni ¢inskou restauraci a objednat si houbové ragi s bambusovymi
vyhonky. Pak byste si méli dat rybi polévku a po ni pecenou kachnu. Ve
skute¢né Cinské restauraci také nedostanete dranzirovaci ntiz, nybrz ¢isnik



pfijde s malym sekackem a naporcuje vam kachnu na pfiméfené velké
kousky. Budete-li souhlasit, zabali je spolu s kouskem mladé cibule do
sendvice z nekynutého chleba. Tyto malé sendvice se pojidaji jako
jednohubky. Jidlo by mélo koncit lotosovymi listy nebo, chcete-li,
lotosovymi kotfeny. Nékdo ma radsi lotosova seminka, ale at” si vyberete
cokoliv, budete k tomu pottebovat hojné mnozstvi ¢inského Caje.

Timto zplisobem jsme pojedli i my v této jidelné, kterou Chuang tak
dobfe znal. Ceny tu byly piekvapiveé nizké, a kdyz jsme se konecné zvedli,
abychom pokracovali v prochazce, byli jsme ve stavu dokonalého
blazeného veseli, dobie najedeni a chutnym jidlem posileni, abychom
mohli opét vyjit ven a Celit mlze. A tak jsme vykrocili vzhiru ulici,
pokracovali kus po silnici na Tia-ling a po chvili jsme z ni odbogili vpravo
na pésinu vedouci k nasi svatyni.

Kdyz jsme se vratili, byl uz ¢as bohosluzeb. Votivni praporky visely
zplihle na Zerdi, protoze nezafoukal ani vétficek, a dokonce i oblaka
kadidla visela nehybné ve vzduchu. Tyto praporky jsou ¢ervené a na nich
jsou zlaté nakresleny ¢inské znaky. Byly to praporky piedki a jejich ucel
byl podobny jako u nahrobkul, které se v zapadnim svét€ vztyCuji na
pamatku zesnulych. Uklonili jsme se pfed Che-Tchajem a Kuan-Jin, bohem
dobrého zivota a bohyni slitovani, a vesli do slabé osvétleného nitra
chramu, abychom se zucastnili obfadu. Po ném jsme uz neméli chut’ k jidlu,
a tak jsme se zabalili do ptikryvek a pohrouzili se do spanku.

Té&l pro pitvy nebyl nikdy nedostatek. V Cchun-&chingu v té dobé byla
zbozim velice dostupnym. A pozdé&ji, kdyz vypukla valka, se nam jich m¢lo
dostat jesteé vétstho mnozstvi, nez bylo zapotiebi. T¢€la ziskana k pitvani
jsme piechovéavali v suterénni mistnosti, peclivé udrzované v chladu.
Jakmile se nam podafilo ziskat z ulice nebo z nemocnice Cerstvé télo,
napichali jsme mu do slabin velice silny dezinfekéni prostiedek, ktery
slouzil k tomu, aby se télo uchovalo nékolik mésicii. Bylo docela zajimavé
sestoupit dolti do suterénu, rozhlédnout se po télech lezicich na pitevnich
stolech a viimnout si, jak jsou viechna bez vyjimky hubena. Casto jsme se
vasnive preli o to, kdo z nds ma dostat to nejhubenéjsi. Tucna téla se totiz
velice obtizné pitvala a dosaZzeni skromného vysledku vyzadovalo spoustu
prace. Clovék mohl fezat a fezat, pitvat nerv nebo tepnu a piitom musel
odfezavat jednu vrstvu tuku za druhou.

O té&la tedy nebyla z4dna nouze. Casto jsme jich méli naopak k dispozici
tolik, Ze jsme je uchovavali v nadrzich a fikavali jim ,,nalozené v laku".
Pochopiteln€¢ nebylo pokazdé snadné propaSovat télo do nemocnice,
protoze néktefi piibuzni byli v téchto vécech zédsadovi. V té dobé se
odkladaly na ulici zemielé malé déti nebo i dospéli neboztici, jejichz rodiny



byly pftilis chudé na to, aby vystrojily odpovidajici pohieb, a pod ptikrovem
tmy je tedy odkladaly na ulici. My studenti mediciny jsme tudiz ¢asné rano
vychdzeli do ulic, abychom si vzali ta nejlépe vyhlizejici téla a
pochopitelné ta nejhubengjsi! I kdyZ jsme kazdy mohl mit celé télo jen pro
sebe, Casto jsme na mrtvole pracovali ve dvou, pficemz jeden délal hlavu a
druhy nohy. To nas vic sdruzovalo.

Kdyz jsme se ucili na néjakou zkousku, Casto se stavalo, ze jsme v
pitevné i obédvali. Nebylo nic zvlastniho vidét, jak si nektery student
rozlozil jidlo na bfise mrtvoly, zatimco ucebnici, ze které cetl, si optel o jeji
bok. V té¢ dobé nam nikdy nepfislo na mysl, Ze bychom od téch mrtvych tél
mohli chytit néjakou infekei a prijit tak k nejriznéjsim divnym potizim.

Na&s§ predstaveny, dr. Li, byl =zastincem vSech nejmodernégjsich
americkych zplsobi. V nékterych smérech byl napodobovanim Ameri¢anti
témét posedly, ale jinak to byl hodny c¢loveék a jeden z nejskvélejSich
Cinand, jaké jsem kdy potkal, a studovat pod jeho vedenim bylo opravdu
potéSenim. Naucil jsem se toho spoustu a slozil fadu zkousSek, ale dal
tvrdim, ze mnohem vic patologické anatomie jsem se naucil od lamact
mrtvol v Tibetu.

Nase fakulta a pfilehla nemocnice se nalézaly u vzdaleného konce
silnice, stranou dokti a blizko schodistni ulice. Za pékného pocasi jsme
mivali prekrasny vyhled pres feku a terasovita pole, protoze jsme byli ve
velmi vysoké poloze a tvofili ve skutecnosti jakysi opémny bod, takovy
predsunuty meznik.

Smérem k pfistavu v ¢asti ulice, kde bylo vice obchodd, stal také
staficky kramek, ktery vyhlizel, jako by byl v poslednim stadiu rozpadu.
Dievény nabytek vypadal sezrany Cervoto¢em a z pultu opryskavala barva.
Dvete byly zchatralé a vratké. Nad nimi se vyjimal tygr vyfezavany ze
dieva a kiiklavé pomalovany. Stal v takové pozici, ze m¢l nade dveimi
zada ohnuta do oblouku, rozeviené Celisti plné divoce vyhlizejicich tesakt
a drapy natolik realistického vzezieni, ze by vehnaly hriizu do kazdé duse.
Tygr znazornoval muznost, je to totiz stary ¢insky symbol muzské sily.
Tento obchod byl majakem lidi, ktefi byli v koncich, a téch, ktefi touzili po
vetsi zdatnosti, aby se mohli vénovat svym kratochvilim. Pro urcité
ptipravky sem chodily i Zeny, pro tygii extrakt nebo pro vytazek z kotene
zensSenu, kdyz touzily po détech a vypadalo to, ze z néjakého divodu se jim
nedafi je mit. Tygii vytazek i vytazek z zenSenu obsahovaly ve velkém
mnozstvi latky, které muzim a Zenam v takovychto obtiznych situacich
skute¢né pomahaly, latky teprve nedavno objevené zapadni medicinou,
ktera tento objev vyzdvihuje jako dtlezity obchodni a vyzkumny triumf.
Citané a Tibetané toho tolik o modernim vyzkumu nevédgli, takze téchto



prostiedkti uzivali uz asi tfi nebo Ctyfi tisice let a zbytecné se s tim nikde
nevytahovali. Pravdou je, ze zapadni zemé& by se mohly od vychodnich
mnohé naucit, jen kdyby byly ochotnégjsi ke spolupraci.

Vratme se ale k tomu starému obchidku s jeho divoce vyfezavanym a
malovanym tygrem nade dvefmi, s vykladni skfini plnou podivné
vyhlizejicich praskt, mumii a lahvi s barevnymi tekutinami. Byl to kramek
praktického 1€kate star¢ho stylu, kde se jeSté dal sehnat prasek z ropuchy,
antilopa rohy, mleté rovnéz na praSek a pouzivané jako afrodisiakum, jakoz
i dalsi roztodivné lektvary. V chudSich ctvrtich se nestavalo Casto, ze by se
pacient v ptipadé potieby obratil na moderni nemocnic¢ni chirurgii. Misto
toho se odebral do tohoto starého Spinavého kramku, tak jak to viceméné
délaval jeho otec a pfedtim i otec jeho otce. Vysvétlil své potize sluzbu
konajicimu 1ékari, ktery sed¢l jako sova v brylich s tlustymi skly za
pazenim z hnédého dfeva. Obvykle se o svém piipadu a jeho ptiznacich
rozhovotil a stary lékai vazné pokyvoval hlavou, o niz se opiral $pickami
prstl, nacez dustojné predepsal ptislusny 1ék. Jednim ze zvykl bylo, ze 1€k
musel byt zbarveny podle zvlastniho kédu. Od nepaméti to byl nepsany
zakon. Lék na Zaludec¢ni potize byval vétSinou zluty, zatimco pacienti trpici
nemoci krve ¢i srdce dostdvali 1€k Cerveny Ti, ktefi stradali poruchami
zluCe anebo jater, ¢i dokonce stavy nadmérné Spatné nalady, uzivali
mediciny zelené. Kdo mél problémy s o¢ima, ten dostal roztok modry.
Lidské utroby byly velice problematické z hlediska barvy léku, ktery mél
¢lovek dostat. Pokud ¢loveka trapily vnitini bolesti a mélo se za to, Ze jsou
stievniho ptivodu, byl 18k hnédy. Zené pred porodem stagilo, tak ji radili,
pojist Zelvi maso v prasku, aby se dité narodilo bezbolestn€, snadno a témér
diiv, nez si toho vibec vSimne, takze jeji pracovni den nebude nijak
naru$en. Nafidilo se ji: ,,Béz domi, ovaz si okolo sebe zastéru, abys ji m¢la
mezi nohama a dité neupadlo a neuhodilo se o zem, a pak spolkni toto zelvi
maso v prasku!"

Stary neregistrovany Cinsky 1ékat si smél délat reklamu a to také tim
nejokazalej$im zptisobem délal. Povétsinou mél na domé veliky malovany
vyveésni §tit, aby ukdzal, jak mocny lécCitel je. A nejen to, v jeho Cekdrné a
ordinaci byly k vidéni veliké medaile a osvédceni, ktera mu vénovali bohati
a vylekani pacienti na dikaz toho, ze je zdzratnym zpisobem pomoci
barevnych 1ékt, praskt a lektvarti vylécil z neznamé a blize neurcené
choroby.

Nebohy zubai to nemél tak lehké, mysli se stary typ lékare. VétSinou
nemél zadné urcité misto vyhrazené k navstévam pacient, a tak je
vySetfoval pfimo na ulici. Obét’ se usadila na bedynku a zubaf ji prohlizel,
Stoural se ji v Gstech a proklepaval zuby. Ubozak byl zcela vydan napospas



pohledim prihlizejiciho obecenstva. Pak se zubat za doprovodu mnozstvi
podivnych manévri a gest chystal pfikrocit k vytrzeni zkazeného zubu.
,»Prikrocit" je skutecné ten patficny vyraz, protoze byl-li pacient vydéseny
¢i prili§ povykoval, nebylo pokazdé snadné zub vytrhnout a zubat obcas
nevéhal vyzvat ptihlizejici, aby mu zmitajici se ob&t’ podrzeli. Nepouzivalo
se zadné umrtveni. Zubar si nedélal reklamu jako 1€kaii pomoci vyvésnich
Stitl, osvédCeni a.medaili, misto toho nosil okolo krku snirky se zuby,
které vytrhl. Kdykoliv vytrhl zub, vzal ho, peclivé ocistila vyvrtal do néj
dirku. Pak si jej navlékl na S$nirku, kterou tim obohatil o dalsi dikaz svoji
zubatské obratnosti.

Obvykle nés velice nastvalo, kdyz pacienti, kterym jsme vénovali
spoustu Casu a pécCe, které jsme IéCili podle nejnovejSich metod a
predepisovali jim néakladné léky, se pokradmu vplizili zadnim vchodem ke
starému Cinskému lékafi a nechali se 1éCit jim. Tvrdili jsme, Ze pacienta
jsme uzdravili my. Sarlatan tvrdil, Ze ho uzdravil on. Jen pacient byl zticha,
cely Stastny, Ze se zbavil své nemoci.

Jak jsme délali veétsi a vétsi pokroky ve studiu a ziskavali zkuSenosti z
nemocni¢nich salti, naskytla se nam casto prilezitost provazet plné
kvalifikované 1ékate béhem navstév pacienti u nich doma a asistovat pfi
operacich. Nékdy jsme museli sestoupit po utesech az do téch
nejnepiistupnéjSich mist, kam se tieba zfitil néjaky ubohy nestastnik, ktery
si polamal kosti nebo rozedral télo zplsobem témeéf nenapravitelnym.
Navstévovali jsme i ty, ktefi bydleli v plovoucich domech na fekach. Na
fece Jialing Jiang ziji lidé v hausbotech, nebo dokonce na bambusovych
vorech pokrytych rohozemi, na kterych vztycuji malé boudicky. Houpaly se
a trhaveé poskakovaly u biehu feky, a pokud jsme nedévali veliky pozor,
zvlasté pak v noci, bylo nadmiru snadné slapnout vedle nebo doslapnout
silou na uvolnény kus bambusu, ktery se pod ¢lovékem jednoduse potopil,
jakmile se ho dotkl. To pak Ccloveka nijak nerozveselil smich
vSudypritomného houfu malych klukd, kteti se vzdycky za tak
nepiijemnych okolnosti sbéhnou.

Stafi ¢inSti rolnici dokazali ptekvapujicim zpilisobem vydrzet i tu
nejsiln€jsi bolest. Nikdy si nestézovali a byli vzdy vdécni za to, co jsme pro
n¢ dokazali udélat. Nekdy jsme se odchylovali od predpisi a chodili
poméahat starym lidem, naptiklad jsme jim pomahali s tiklidem jejich malé
chySe nebo jim navafili. S mladou generaci to nebylo tak jednoduché.
Zacinali se chovat svéhlaveé a myslet si divné véci. Pohybovali se mezi nimi
lidé vyslani z Moskvy, aby je pfipravili na pfichod komunismu. Byli jsme
si toho védomi, ale nemohli jsme proti tomu délat nic nez bezmocné
ptihlizet.



Avsak diiv nez jsme se dopracovali urcité kvalifikace, museli jsme toho
nastudovat velikou spoustu, tedy ucili jsme se celou fadu predméti
nejmén¢ Ctrnact hodin denné. Magnetismus i elektiinu, abychom uvedli
alesponn dva. Na svoji prvni hodinu magnetismu si dobfe vzpominam.
Tehdy to pro mé byl upln€ neznadmy predmét. Byl svym zplisobem stejné
zajimavy jako kurs o elektfin€. Vyucujici, po pravdé feceno, nebyl zrovna
ptijemny clovek, ale poslechnéte si, co se stalo.

Chuang se protlacil zdstupem ve snaze precist sdéleni na vyvésce,
abychom védéli, kam mame jit na dal§i hodinu. Zacal ¢ist a vtom zvolal
mym smérem: ,Hej, Lobsangu, dneska odpoledne mame hodinu
magnetismu." Byli jsme radi, Ze nas zaradili do stejné tiidy, protoze jsme se
stali velice dobrymi prateli. Vysli jsme ven, ptesli vnitini ¢tvercovy dvir a
zamitili do tiidy sousedici s tou, kde probihalo vyucovani elektfiny.
Vstoupili jsme. Uvnitf byla spousta zafizeni, které nam ptipadalo viceméné
stejné jako to, na kterém se vyucovala elektiina. Kotouce drati, podivné
kusy kovu ohnuté zhruba do tvaru konské podkovy, cerné tyce, sklenéné
tyCe a vselijaké sklenéné nadoby s ¢imsi podobnym vodé, jakoz i kusy
dieva a olova. Zaujali jsme sva mista, nacez vesel profesor a s tézkopadnou
dastojnosti kracel ke stolu. Jeho tézkopadnost byla jak télesna, tak dusevni.
Bezpochyby mél skveélé minéni o vlastnich schopnostech, a to minéni
mnohem vys§i, nez jaké o nich méli jeho kolegové! I on navstivil Ameriku,
ale zatimco né€ktefi jini ze sboru asistentli se vratili s védomim, jak malo
toho znaji, on byl presvédcen, ze je vSeveédouci, Ze jeho mozek je neomylni.
Usadil se a z nepochopitelného divodu popadl dievéné kladivo a divoce
jim uhodil o stal. ,,Ticho!" zafval, pfestoZe nikdo ani nespitl. ,,Budeme se
zabyvat magnetismem a pro nékteré z vas to bude prvni lekce tohoto
poutavého piedmétu," prohlasil. Uchopil jednu ty¢ ohnutou do tvaru
podkovy. ,,Toto," pravil, ,,ma okolo sebe pole." Hned jsem si predstavil
koné na pastvé. ,,Ted vam ukazu," pokracoval, ,jak se toto magnetické
pole projevuje pomoci Zzeleznych pilin. Magnetismus," pokracoval,
»zaktivizuje kazdou CasteCku tohoto zeleza, které samo vyznaéi presny
obrys sily, kterou je stimulovano." Neobezifetn¢ jsem se obratil k
Chuangovi, ktery sed¢l za mnou: ,,Ted’ uz to ale dokdze uvidét kdejaky
trouba, tak proc to tak rozvadi?"

Profesor nastvané vyskocil. ,,Ach," fekl, ,,velky tibetsky lama, ktery o
magnetismu a elektfin€ zhola nic nevi, je schopen vidét magnetické pole!
Je to tak?" A divoce zabodl do vzduchu prst mym smérem. ,,Takze, velky
lamo, ty dokazes vidét toto pozoruhodné pole, ze ano? Jsi ziejmé jediny
¢lovek na svéte, ktery to dokaze," prohlasil posmésne.

Vstal jsem. ,,Ano, ctihodny profesore, vidim ho docela zietelng," pravil



jsem. ,,Vidim také svétlo okolo tamtéch drat." Znovu se chopil dievéného
kladiva a zacal jim davat ohluSujici rany do stolu. ,,Lzes," prohlasil, ,,tohle
nedokaze vidét nikdo. Kdyz jsi tak chytry, tak pojd’ a nakresli mi to.
Uvidime, co z toho vyleze za nesmysl."

Unavené jsem si povzdychl, pfistoupil k nému, vzal magnet a Sel
s kusem kiidy k tabuli. Magnet jsem k ni pfilozila pak jsem okolo né&j nacrtl
presny tvar namodralého svétla, které jsem vidél z magnetu vychazet. Také
jsem zakreslil svétlejsi prouzky, které vyzafovaly v samotném poli. Bylo to
pro me upln€ jednoduché, protoze s touto schopnosti jsem se uz narodil a
byla ve mné¢ operaci jesté posilena. Kdyz jsem nakres dokoncila otocil se,
zavladlo hrobové ticho. Vyucujici na mé upfené hledél a o¢i mu doslova
lezly z dulkt. ,, Ty sis to nastudoval pfedem," prohlasil, ,,to je podvod!"
,Ctihodny profesore," odpovédél jsem, ,,az do dneSniho dne jsem nikdy
zadny takovyto magnet nevidél." Pravil: ,,No dobfe, ja tedy nevim, jak to
delas, ale takto pole skutecné spravné vypada. Jsem ale stale piesvédcen, Ze
to je podvod. D4l véfim, ze jsi se v Tibetu ucil jen triky. Ja tomu
nerozumim."

Vzal ode mne magnet, ptikryl ho kusem tenkého papiru, na ktery
nasypal jemné Zelezné piliny, prstem na papir zatukal a piliny zaujaly
presné tu pozici, jakou jsem znazornil na tabuli. Podival se na ni, pak se
zahledél na mou kresbu a pak znovu na obrys Zeleznych pilin. ,,Ja ti stale
jesteé nevefim, Tibetane," pravil. ,,Pofad si myslim, Ze je to trik."

Unavené¢ si sedl, hlavu vzal do dlani, nacez zas v hnévivém vybuchu
vyskocil a znovu na mé namifil ruku. ,, Tak ty tvrdis, ze vidi§ pole okolo
tohohle magnetu, a také jsi fekl, ze vidi§ svétlo okolo tamtéch dratd."
»Zajisté," odpovédél jsem. ,,Vidim ho. Vidim ho docela snadno."
,Vyborné!" zafval, ,,ted’ mizeme dokazat, Ze to neni pravda, dokazat, Ze jsi
podvodnik."

Zacal se motat kolem, az ve zlosti prevrhl zidli. Pak se vrhl do kouta,
sklonil se a se zafunénim zvedl skfinku, z jejihoz vika vyénival svazek
dratt. Napfimil se a postavil ji pfede mne na stdl. ,,Tak, tady mame velice
zajimavou skiiiiku, zndmou jako vysokofrekvencni skiii. Nakresli mi jeji
pole a ja ti uvétim. Tak pust’ se do toho a kresli!" Dival se na mé, jako
kdyby chtél fict: ,,Jen se opovaz to udélat!" ,, Tak dobte," fekl jsem. ,,To je
docela jednoduché. Posuiime ji ale trochu bliz k tabuli, sice to budu muset
kreslit popaméti." Kazdy z nés vzal stil za jeden konec a pfenesli jsme ho
tésn¢ k tabuli. Uchopil jsem kiidu a otocil se smérem k pfistroji. ,,Ach,"
ekl jsem, ,,ono to zmizelo." Hled¢l jsem uzasle, protoze tam byly jen draty,
nic vic, zadné pole. Obratil jsem se k nému. M¢l ruku na vypinaci. Vypnul
proud, ale v jeho tvafi se zracil naprosty uzas: ,,Tak ty to opravdu vidis!"



pronesl. ,,No ne, to je neuvértitelné." Znovu proud zapnul a fekl: ,,OtoC se
ke mné zady a tikej, kdy je to zapnuté a kdy vypnuté." Poslechl jsem a
spravné mu hlasil: ,,Vypnuto, zapnuto, vypnuto." Nechal proud vypnuty a
sedl si na zidli s vyrazem cloveka, jehoz vira utrpéla smrtelnou ranu. Pak
prudce zvolal: ,,Konec hodiny!" a smérem ke mné: ,, Ty ne, chci s tebou
mluvit o samoté."

Ostatni dotcené reptali. Dostavili se na vyucovani, zaujalo je a ted’ by
méli byt vystréeni ven? On je vSak vyhnal, chytil jednoho nebo dva za
ramena, a uz at’ jsou pry¢. Slovo vyucujiciho bylo zakonem. Kdyz se tfida
vyprazdnila, fekl: ,Tak a ted’ mi to vysvétli! Co je to za trik?" Rekl jsem:
»10 neni trik, to je vrozena schopnost, ktera u mé¢ byla jest¢ posilena
zvlastni operaci. Dokazu vidét aury. Vidim i vasi auru. Z ni vyrozumivam,
ze nechcete uvérit, Zze nedokazete uveéftit, ze by kdokoliv mohl mit
schopnost, kterou vy nemate. Chcete dokazat, Ze nemam pravdu." ,,Ne,"
prohlasil. ,,Nechci dokazat, ze nemas pravdu, chci jen dokazat, ze moje
odborna piiprava a moje védomosti jsou spravné, a pokud ty jsi schopen
tuto auru vidét, tak bezpochyby vSechno, co mé ucili, je mylné." ,,To viibec
ne," odpoveédél jsem. ,Ja tvrdim, ze veSkeré vaSe znalosti existenci aury
naopak dokazuji, protoze z toho madla, co jsem se na této fakulté jiz o
elektfiné naucil, vyplyva, Ze elektfina se vyskytuje i v lidském téle." ,,To je
naprosty nesmysl!" zvolal. ,,Uplné kaciistvi," a vysko¢il na nohy. ,,Pojd’ se
mnou k dé¢kanovi. VSak my tu véc vyteSime!"

Doktor Li sedél u svého psaciho stolu, zabrany do ufednich spist
fakulty. Kdyz jsme vesli, mirnym pohledem k nam vzhlédl pies bryle. Pak
je odlozil, aby nas vidél ztfetelngji. ,,Ctihodny dé€kane," zvolal vyucujici.
»lenhle Clovek, tenhle Tibetan vyklada, Zze vidi auru a Ze aury mame
vsichni. Snazi se mi dat najevo, Ze on toho vi vic nez ja, profesor elektiiny
a magnetismu.

Doktor Li ndm mirné pokynul, abychom si sedli, a pak se zeptal: ,,0 co
se konkrétn¢ jedna? Lobsang Rampa auru vidi. Vim o tom. A na co si
stézujete?" Profesor v naprostém uZasu civél s otevienymi usty. ,,Ale
ctihodny dékane," vykiikl, ,,VY byste véfil na takové nesmysly, takové
kacitstvi a finty?" ,,.Ano," odpovédel doktor Li, ,,protoze Lobsang Rampa
pochazi z nejvyssich tibetskych kruhit a od nich jsem o ném byl
informovan." Po Chu vypadal skutecné zdrceny'. Doktor Li se na mé
obratila pravil: ,,Lobsangu Rampo, povéz nam vlastnimi slovy o této aufe.
Mluv, jako kdybychom o této véci nevédéli docista nic. Vysvétli nam to
tak, abychom ti rozuméli a aby nam tva zvlastni zkuSenost mohla byt
uzitecna."

To bylo véru néco docela jiného. Doktora Li jsem mél rad, libil se mi



jeho pfistup k vécem. ,,Pane doktore," odpovédel jsem, ,,se schopnosti videt
lidi takové, jaci skute¢né jsou, jsem se uz narodil. Lidé okolo sebe maji
auru, kterd prozrazuje kazdické hnuti jejich mysli, jakoukoli zménu
zdravotniho stavu, stejn¢ tak jako stavu duSevniho a spiritualniho. Tato
aura je vlastné svétlo, které ze sebe vyzaiuje duch. Asi do dvou let jsem si
myslel, Ze to, co vidim ja, vidi kazdy, ale brzy jsem pochopil, ze to tak
neni. Potom, jak vite, jsem v sedmi letech vstoupil do ldmaserie a prod¢lal
zvlastni vycvik. Zde jsem byl také podroben specidlni operaci, abych
dokazal vidéet jesté zteteln€ji nez doposud, ale operace ve mné probudila i
dalsi schopnosti. V davnovéku clovek treti oko mél" pokracoval jsem.
»Svym Silenstvi o toto vidéni pfisel a v jeho novém ziskani spocival ucel
mého vycviku ve lhaské lamaserii." Pohlédl jsem na né€ a shledal, ze mij
vyklad ptijimaji dobie. ,,Pane doktore," pokracoval jsem, ,lidské télo je v
prvé fadé obklopeno namodralym svétlem, které vyzaiuje do dvou a pil az
péti centimetri. Pokryva celé télo a sleduje jeho tvar. Nazyvame ho
éterické télo a je to nejnizsi z t&l. Vytvaii spojeni mezi svétem astralnim a
fyzickym. Intenzita modfi zavisi na zdravi daného clovéka. Dalsi v poradi
za hranici t¢la 1 za hranici t€la éterického je aura. Co do velikosti se zna¢n¢
lisi podle dosazeného evolu¢niho stupné a také podle stupné vzdélanosti a
druhu myslenek daného ¢lovéka. Vase aura je tak Siroka, Ze by se do ni
vesel jesté dalsi clovek vedle vas stojici," fekl jsem dekanovi, ,,a je to aura
¢loveka duchovné vyvinutého. Lidskéd aura bez ohledu na jeji velikost se
sklada z vificich barevnych pruht jako barevna oblaka tdhnouci vecerni
oblohou. Méni se podle myslenek ¢loveéka. Na téle jsou urcita mista, ktera
vytvareji své vlastni vodorovné barevné pruhy. Veera," dodal jsem, ,.kdyz
jsem pracoval v knihovne, jsem tam vidél obrazky v jedné knize
pojednavajici o jedné zapadni nabozenské vife. Byly to portréty postav,
které mély okolo hlavy auru. To znamena, ze i lidé na Zapade¢, které jsem
pokladal za méné vyvinuté, co se schopnosti vidéni aury tyce, ji videét
dokazou, zatimco my na Vychodé bychom to nedokazali? Lidé v téchto
zapadnich ilustracich maji auru jen kolem hlavy. Ja ji vSak vidim nejen
okolo hlavy, ale kolem celého téla i rukou, nohou i prsti. Vidim to
odjakziva."

Dékan se obratil k Po Chuovi. ,,Tak vidite, tohle jsem védél uz driv
Védél jsem, ze Rampa ma tuto schopnost. Pouzival ji v zajmu ptedstaviteld
Tibetu. Proto také studuje u nas, aby mohl pfispét, bude-li to mozné, k
vyvinuti zvlastniho pfistroje, ktery by maximalnim zpusobem pomohl
celému lidstvu, nebot’ jeho G¢elem by bylo urcovani a 1é€ba nemoci. A co
vas sem vlastn¢ dnes ptivedlo?" zeptal se.

Ucitel vypadal velice zamyslené. Odvétil: ,,Pravé jsme zacinali probirat



prakticky magnetismus, a diiv nez jsem stacil cokoliv predvést, jakmile
jsem se zminil o existenci poli, tenhle clovek prohlasil, ze pole kolem
magnetl vidi, coz jsem védel, Ze je naprosty nesmysl. Tak jsem ho vyzval,
aby Sel k tabuli a ptedved] to. K mému tzasu," pokracoval, ,,byl schopen
pole na tabuli zakreslit a dokadzal také nacrtnout -elektrické pole
vysokofrekvenéniho transformatoru, ale jakmile jsem ho vypnul, uz nic
nevidél. Jsem si jisty, ze jde o trik," a vyzyvavé se na d¢kana zahledél.
»Ne," odvétil doktor Li, ,to skute¢né zadny trik neni. O podvod se v
zadném piipadé nejednd. Co se me tyce, vim, ze je to pravda. Pfed n€kolika
lety jsem se seznamil s jeho ucitelem, ldamou Mingjurem Tundrupem,
jednim z nejinteligentnéjSich Tibetand vubec, a ten, diky dobroté svého
srdce, se z pratelstvi ke mné podrobil uritym pokustim, které prokazaly, ze
umi stejné véci jako Lobsang Rampa. M¢li jsme moznost, tedy zvlastni
skupina nas, provést v tomto oboru urcity opravdu seriézni vyzkum. Avsak
predsudky, konzervatizmus a zarlivost ndm bohuzel zabranily vysledky
naSeho badani zvefejnit. To je véc, které je mi dodneska lito."

Na chvili zavladlo ticho. Myslel jsem na to, jak dobry ¢lovék je tento
dékan, ze ve mé vyjadril divéru. Vyucujici se tvaril skuteéné truchlive,
jako kdyby byl zinkasoval necekanou a nepfijemnou ranu. Obratil se na
me: ,,Kdyz mas takové schopnosti, pro¢ vibec studujes medicinu?"
Vysvétlil jsem, ze chei studovat 1ékarstvi a také védu, abych mohl ptispét k
vyvinuti pfistroje podobného tomu, jaky jsem vidél v Tibetu ve vysokych
polohach Cang Tangu.

Dé¢kan se vlozil do teéi: ,,Ano, vim, Ze jsi byl jednim z ucastniki té
vypravy. Rad bych se o tom pfistroji dozvédél vic." ,Pfed casem,"
odpovédel jsem, ,,na pokyn dalajlamy nds skupina vystoupila az do
skrytého idoli v pohofi Cangtangské vysoc€iny. Tam jsme narazili na mésto,
pochazejici z pravékych dob, predchazejicich obdobi, kam saha lidska
pamét, mesto davné civilizace Castecné pohibené pod piikrovem ledovce,
ale v mistech, kde bylo teplo, ledovec v tomto skrytém tudoli roztal a
budovy a zafizeni v nich instalované zlstaly nedotCeny. Jeden z téchto
piistroji mél vzhled jakési skiing, skrze niz byla celd lidska aura vidét, a z
této aury, podle jejich barev a celkového vzhledu, bylo mozné urcit
zdravotni stav Clovéka. Tehdejsi 1lidé mohli navic urcit, zda je
pravdépodobné, Ze bude t¢lo ¢lovéka postizeno jakoukoliv nemoci, protoze
tato pravdépodobnost byla z aury patrnd daleko dfiv, nez se to télesné
projevilo. Stejné tak jako se zarodky kataru ukazi na aufe mnohem dfive
neZ na téle v podob¢ bézné rymy. Je mnohem snadnéjsi vylécit Clovéka v
zacatcich, kdyZ se objevi teprve naznak poruchy. Neduh a chorobu lze tak
odstranit diiv, nez se zakofeni."



Dékan pokyval hlavou a pravil: ,,To je velice zajimavé. Mluv dal." A
tak jsem pokracoval: ,,Mam na mysli moderni verzi tohoto starého pfistroje.
Rad bych se podilel na sestrojeni podobného zafizeni, tak aby i lékar
jasnovidné uplné neschopny mohl do takovéto skiiné nahlédnout a videt
barevné pacientovu auru. Mohl by také mit k ruce srovnavaci stupnici a
pomoci ni urcic, co Clovéku ve skutecnosti schdzi. Mohl by tak urcovat
diagno6zu bez jakychkoli problému a nepfesnosti." ,,To ale prichazis pozde,"
odvétil profesor. ,,UzZ mame rentgenové paprsky!" ,,Rentgenové zafeni,"
odvétil doktor Li, ,je mily kolego k takovémuto ucelu nepouzitelné.
Ukazuje nam jen Sedé stiny kosti. Lobsang Rampa vSak nema v umyslu
ukazat kosti, nybrz zivotni silu téla samého. Vim pfesné, co ma na mysli, a
jsem si jist, Ze nejvetsi potize, kterym bude muset Celit, budou predsudky a
zarlivost." Znovu se na me obratil: ,,Jak by se ale dal takovy pfistroj vyuzit
k 1é¢eni duSevnich poruch?" ,,Ctihodny dékane," odpovédél jsem, ,.kdyz
nekdo trpi rozdvojenim osobnosti, je to na aufe zcela jasné patrné, protoze
je vidét aura dvojita a ja jsem piesvédcen, ze vhodnym zafizenim by bylo
mozné aury sjednotit, tieba prostfednictvim vysokofrekvencni elektiiny."

Nyni, kdyz tuto knihu piSu, Ziju na Zapad¢€ a shledavam, ze o tyto véci
zajimali, ale bez vyjimky pokazdé mé zadaji, abych neuvadél jejich jméno,
protoze by jim to poskodilo povést!

Snad by ¢tenafe mohlo zajimat téchto par postiehti na doplnéni: VSimli
jste si n€kdy elektrickych dratt za lehké mlhy? Pokud ano, tak zvlast’ v
horskych oblastech jste mohli okolo nich uvidét korénu, tzn. jakési slabé
svétlo, obklopujici draty. Mate-li velice dobry zrak, postiehli jste, jak tato
zare blika, tedy stiidave slabne a opét sili, tak jak se méni polarita proudu
prochazejiciho draty. Podobné to vypada i s lidskou aurou. Je evidentni, ze
lidé v minulych epochéch, nasi pradavni predci vidéli aury, vidéli svételné
svatozare, vzdyt je také dokazali zobrazit na portrétech svétcii. Tohle
rozhodné nemiize nikdo pti¢itat fantazii, protoze kdyby §lo o pouhy vytvor
I pfedstavivosti, pro¢ by zobrazovali auru pravé okolo hlavy, kde skute¢né
takové svétlo je? Moderni véda uz zmétila mozkové viny i elektrické napéti
lidského téla. Existuje jedna velice vyhlaSena nemocnice, kde pied lety
zahajili vyzkum rentgenového zafeni. Badatelé si v§imli, Ze se na snimcich
objevuje lidska aura, ale nepochopili dobfe, o co se jedna, a ani to nevzali v
potaz, protoze byli soustfedéni na snimky kosti, a ne na obrazy na povrchu
téla, a povazovali ryto zabéry aury za naprosto nezadouci komplikaci.
Veskeré materidly tykajici se snimkd aury byly nanestésti odlozeny a
postupovalo se dal cestou vyzkumu rentgenového zateni, coz podle mého
skromného nazoru je chybna cesta. Jsem hluboce piesvédcen, ze kdyby se v



tomto oboru vice badalo, bylo by mozné vybavit lékate a chirurgy tou
nejuzasnéj$i pomickou k 1é¢eni chorob. Piedstavuji si ji jako zvlaStni
ptistroj, ktery by mohl kazdy 1ékar nosit u sebe v kapse a podle potieby ho
vytahnout a podivat se pies n¢j na pacienta, podobn¢ jako se lidé divaji do
slunce pres zacazené sklicko. Pomoci takového nastroje by Iékat mohl
prohlédnout pacientovu auru a podle barevného prouzkovani ¢i podle
nepravidelnosti obrysu by mohl piesné urcit, co pacientovi je. A to neni to
jak ho 1écit, coz by mohl pomoci pfistroje, ktery madm na mysli, snadno
zjistit, zvlaste pak v ptipadé dusevné chorych.



4. KAPITOLA
Létani

Byl teply a dusny podvecer sotva zCefeny vankem. Oblaka vznasejici se
nad utesem, po kterém jsme $li, se hnala tak padesat metri nad nami. Tyto
valici se mracnaté kupy se formovaly do fantastickych tvart jako tycici se
imaginarni horstvo a tim mi pfipominaly Tibet. S Chuangem jsme méli za
sebou nepfijemny den v pitevnach. Nepiijemny proto, Ze mrtvoly tam byly
uchovéany dlouho a pachly skute¢né odporné. Pach rozkladajicich se tél,
antiseptickych ptipravkll a dalsi pachy nds opravdu vysilily. Ptal jsem se
sam sebe, pro¢ jen jsem musel odejit z Tibetu, kde je vzduch Cisty a kde je
¢isté i mysleni lidi. Po néjaké dobé jsme méli piteven uz plné zuby, a tak
jsme se umyli a vydali se na vrchol tohoto ttesu. Bylo piijemné vyjit si na
vecerni prochazku do pfirody. Zajimaly nas ale i jiné véci a védéli jsme, Ze
kdyZ se vyklonime ptes okraj Gitesu, budeme moci pozorovat rusny provoz
na fece pod nami. Divali jsme se, jak kuliové nakladaji lodé a donekonecna
vlaceji tézké zoky zavéSené na bambusovych tyCich polozenych na
ramenou, pfi¢emz na kazdé z obou stran mohli mit tak okolo ctyficeti kilo
navrSenych v kosich. Kazdy ko§ vazil néco malo ptes dve kila, takze
kuliové nosili cely den ndklady pfinejmenSim pétaosmdesat kilo tézke.
Meli tvrdy zivot, pracovali az do smrti a umirali brzy, zedfeni jako tazni
koné v lidské podobé, se kterymi se zachazelo huf nez s dobytkem na
polich. A kdyz vysilenim padli mrtvi, kon¢ivali ob¢as v naSich pitevnach, a
tak vlastn€ pokracovali ve své uzitecné existenci tentokrat tim, ze poskytli
material budoucim Iékaiim, kteti se na nich ucili, jak pozdé;i 1é¢it téla ziva.

Odvrétili jsme se od kraje utesu a nastavili tvaf lehounkému vanku,
nesoucimu jemnou vuni stromt a kvétin. Kousek ptfed nami se tycil maly
lesik, a tak jsme trochu odbo¢ili, abychom se k nému dostali. Par krokd za
utesem nas zastavil prazvlastni hluk. Byli jsme piepadeni podivnym
pocitem blizici se kalamity, pocitem uzkosti a napéti. Zasahlo nas cosi
nevysvétlitelného. Tazaveé jsme na sebe pohlédli, ale nechapali jsme, co se
déje. Chuang ftekl pochybovaéné: ,Hrom to byt nemize." ,,To tedy
rozhodné ne," odpovédél jsem. ,.Je to néco velice zvlastniho, néco, co
viibec nezname."

Vahaveé jsme se zastavili s hlavou sklonénou ke strané a poslouchali.
Rozhlizeli jsme se po okoli, divali se po zemi, a prohlizeli i stromy, az pak
jsme pohlédli k oblakim. Hluk pfichazel odtamtud. Bylo to takové
pravidelné ,,brum, brum, brum", které postupn¢ sililo a bylo ¢im dal tim
nepiijemnéjsi. Jak jsme se divali vzhliru, uvidéli jsme dirou ve spodni ¢asti



mraku proletét néco tmavého s kiidly. Vnofilo se to do protéjsiho mraku
témet rychleji, nez jsme to stacili postiehnout.

»Hrome!" zafval jsem, ,leti si pro nas néktery z boht oblohy" Nemohli
jsme nic délat. Jenom jsme stali a uzasle Cekali, co se bude dal dit. Hluk byl
rachotivy a takovy, s jakym se ani jeden z nas dosud nikdy nesetkal. Pak se
objevil obrovsky tvar, ktery od sebe odhazoval oblacné chumaéce, jako by
nesnesl ani to pomyslné pouto mrakti. Mihl se oblohou s pfiSernym
zavieSténim, které protalo vzduch, prolet¢l nam tésn¢ nad hlavami a nad
hranou utesu. Potom hluk ustal a rozhostilo se ticho. Stali jsme v zajeti
hrizy docista zkoprnéli a zirali jeden na druhého. Pak v nahlém impulsu
jsme se oba otocili a rozbéhli se k okraji iitesu, abychom zjistili, co se stalo
s tou véci z oblohy, ktera byla tak divna a hlu¢na. KdyZ jsme tam dorazili,
padli jsme tvari k zemi a opatrné se rozhlédli po jisktici fece. Na druhé
strané€, na pis¢itém pruhu zemé stalo to zvlastni okiidlené monstrum, ted’ uz
nehybné. Jak jsme se na n¢j divali, zakaslalo a vyvrhlo ze sebe plamen a
oblak ¢erného koute. Poskocili jsme leknutim a zbledli, ale to potad jeste
nebylo to nejpodivnéjsi. K naSemu nevéficimu uzasu a hriize se na boku
monstrum otevielo a vysli z né¢j dva muzi. V tu chvili mi proletélo hlavou,
ze tohle je ta nejuzasngjsi vec, jakou jsem kdy vidél, ale - tady nahote jsme
mafili ¢as. Vyskocili jsme a vrhli se k pésiné vedouci dolt. Tam jsme
probéhli schodistni ulici a bez ohledu na provoz a jakoukoli zdvotilost jsme
se blaznivou rychlosti fitili ke bfehu reky.

Dole u tfeky bychom byli nejradsi dupali zlosti a zklamanim. Nebyla tu
jedina volna lod’ka ani ptevoznik, nikdo. VSichni odpluli na druhou stranu,
aby se dostali tam, kam jsme se chtéli dostat i my. Ale piece! Byla tu jedna
lod’ka schovana za balvanem. Vykroc€ili jsme k ni s imyslem spustit ji na
vodu a pfeplavit se na druhou stranu, ale kdyz jsme k ni dorazili, uvidéli
jsme velice starého dédu, jak schazi po prikré péSince a nese site.

,Hej, otce," zvolal Chuang, ,pfevez nas." ,,Ale mné se jet nechce,"
odvétil stafec. ,,Za kolik vam to stoji?" S otlu¢enou dymkou v puse odhodil
sit¢ do lod’ky a opftel se o jeji hranu. Piekiizil nohy a daval najevo, ze tam
tak klidn¢ mtze zGstat a klabosit do rana. Zufili jsme netrpélivosti. ,,Tak
rychle, dédo, kolik chces?" Vyslovil astronomickou ¢astku, za kterou by se
podle nés dala ta jeho shnila lodicka odkoupit cela. Byli jsme ale vzrusenim
natolik posedli, Ze bychom za pfevezeni dali téméef cokoliv Chuang se
pustil do smlouvani. ,,Poslys, neztracejme Cas," navrhl jsem. ,,Dejme mu
polovinu toho, co zada." Stafec se nabidky bleskurychle chopil.
Piedstavovala totiz asi tak desetinasobek toho, co ocekaval. Jelikoz
okamzité pfijal, rozbéhli jsme se k jeho lod’ce. ,,Pozor, mladenci, pomalu,
nebo mi tu lod’ku rozlamete," fekl. ,,Ale jdi, dédo," odvétil Chuang. ,,Radsi



si pospées, piipozdiva se." Stafec nenucené nastoupil. Skiipal revmatismem
a brucel. Pomalu uchopil ry¢ a vyvezl nas do proudu. Neklidné jsme se
vrtéli a v duchu se snazili plavbu uspisit, ale starcem nedokazalo pohnout
nic. Uprostfed proudu jsme se ocitli ve viru, ktery lod’kou zatocil, ale
pfevoznikovi se podafilo smér Clunu vyrovnat a tak jsme dorazili k
protéjSimu biehu. Abychom usetfili ¢as, odpocital jsem penize, uz kdyz
jsme se blizili ke bfehu, a podal je starci. Rychle po nich skocil. Pak, aniz
bychom cekali, az barka ptirazi ke bfehu, v hloubce po kolena jsme skocili
do vody a vybéhli po hrazi.

Pfed nami stal ten podivuhodny stroj, ten neuvéfitelny stroj, ktery
priletél z nebe a ptinesl s sebou lidi. Hled€li jsme na n¢j v bazni a zaroven
zasli, ze vibec mame odvahu pfijit tak blizko. Byli tam i jini lidé, ale ti se
drzeli v uctivé vzdalenosti. Sli jsme jesté bliz, az tdsné ke stroji a pod néj a
zacali sahat na gumové pneumatiky a busit do nich. Potom jsme piesli k
zadi a zjistili, ze tam nejsou kola, ale pérujici Zzelezna ty¢, ktera koncila
jakymsi kopytem. ,,Aha," tekl jsem, ,tohle musi byt lizina, kterd ho
zpomali, kdyz pfistava. Pouzivali jsme néco podobného u nasich drakd."
Opatrné a trochu bazlivé jsme se dotkli boku stroje a uZasle si ho prohlizeli,
protoze jsme si vSimli, Zze je z jakési pomalované latky, napjaté na
dievéném ramu. To tedy bylo néco! Asi v polovi¢ni vzdalenosti mezi kiidly
a ocasem jsme se dotkli jakési desky a téméf jsme omdleli leknutim, kdyz
se to otevielo a na zem lehce doskocil muz.

»No vida," tekl, ,,zda se, ze vas to opravdu zajima." ,,To tedy ano,"
odpoveédél jsem. ,,I j& jsem v Tibetu 1étal na né¢em podobném, ale tichém."
Podival se na mé a rozsitily se mu oci. ,,Rikas v Tibetu?" ,,Ano," odpovedél
jsem. Chuang se vlozil do feci: ,,Mj pfitel je zivouci Buddha a lama, ktery
studuje v Cchun-¢chingu. Létaval na dracich, jez unesou &lovéka." Muz z
1étajiciho stroje vypadal, Ze ho Chuangova odpovéd =zaujala. ,,To je
uchvatne," fekl. ,,Nechcete jit dovnitf posadit se a popovidat si?" Otocil se
a vedl nas dovnitf. Rekl jsem si, Ze uz jsem toho zazil hodng, a jestli se
tenhle muz dokaze citit uvniti té véci v bezpeci, dokdzu to i ja. A tak jsem
vesel za nim a po mém piikladu i Chuang. Stroj jeSte¢ vétsi nez tenhle, na
némz bohové oblohy odletéli z této planety, jsem videl ve vysokohorskych
oblastech Tibetu. Ale byl jiny, nenahanél tolik strachu, protoze stroj, ktery
pouzivali oni, byl tichy, zatimco tenhle fval, az se vzduch trhal a chvél.

Uvnitt byly sedacky, a to docela pohodIné. Posadili jsme se. Ten muz se
mé dal vyptaval na Tibet a kladl mi otazky, které mi pfipadaly docista
nejapné. Tibet byl tak vSedni, tak samoziejmy, a on tady na palubé
nejuzasnéjsiho stroje, jaky kdy byl, rozklada o Tibetu. Kone¢né po dlouhé
dob¢ a s nemalymi obtizemi se kone¢né podafilo i nam ziskat od néj par



informaci. Tohle byl stroj, ktery nazyvali letadlo, zatizeni opatfené motory,
pomoci néhoz se fitilo oblohou. Rekl, Ze pravé motory délaji takovy hluk.
Tento konkrétni letoun byl americké vyroby a koupila ho jedna Cinska
firma z Sanghaje, ktera zamyslela ziidit leteckou linku mezi Sanghaji a
Cchun-&chingem. Tti muzi, které jsme vidéli, byli pilot, navigator a strojnik
na zkuSebnim letu. Pilot - muz, s kterym jsme hovofili, fekl: ,,Musime
zainteresovat vedouci predstavitele a dat jim mozZnost se proletét, aby nas
projekt schvalili." Pokyvali jsme hlavou a fikali si, jak je to nadherné a jak
bychom si ptali byt vedoucimi predstaviteli a také dostat Sanci se proletét.
Pokracoval: ,, Ty, ktery jsi z Tibetu, ve skutecnosti vyzna¢nou osobnosti jsi.
Chtél by ses proletét na tomhle stroji s nami?" ,,Svata dobroto," vydechl
jsem, ,to vite, ze bych rad, a co nejdiiv chcete!" Pokynul Chuangovi a
pozadal ho, aby vystoupil, Ze letét nemutze. ,,To ne," fekl jsem, ,,protoze
kam jde jeden z nas, tam jde i druhy." A tak bylo Chuangovi dovoleno, Ze
muize zGstat (pozd€ji mi ani nepodékoval). Oba muzi, ktefi predtim z
letadla vystoupili, ted’ ptesli pfed né¢j a rukama si zacali intenzivné
vyménovat signaly Néco udélali na predni ¢asti, naceZ se ozvala silna rana
a pak se jest¢ kolem cehosi lopotili. Nahle se ozval pfiSerny hluk a letadlo
se zacalo straslivé tfast. Pfimkli jsme se k sedadlim v domnéni, Ze se
prihodila n¢jaka nehoda a Ze se rozletime na kousic¢ky ,,Drzte se," fekl ten
muz.

Bylo tplné zbytecné nam to pfipominat, protoze drzet se jesté¢ pevnéji
uz ani neslo. ,,Chystdme se vzlétnout," tekl. Rozlehl se ohlusSujici fev,
jednim slovem pfiserny, a dostavily se otfesy, kodrcani a narazy horsi, nez
kdyz jsem poprvé vzlétl na draku, ktery unese clovéka. Tohle vSak bylo o
mnoho horS§i i proto, ze vedle drncani tady spolupiisobil i témér
nesnesitelny hluk. Ozvala se posledni réna, pti které mi hlava divze
nevpadla mezi ramena, a pak se dostavil pocit, jako kdyby me né€kdo
zespodu a zezadu silné€ tlacil. Podafilo se mi zdvihnout hlavu a vyhlédnout
postrannim okénkem. Byli jsme ve vzduchu a stoupali jsme. Vid€li jsme
feku, jak se protahuje do stiibrné nité, a potom, jak se dvé feky slévaji v
jednu. Vidéli jsme sampangy a dzunky jako hracky podobné plovoucim
dfivkiim. Pak jsme pohlédli smérem k Cchun-&chingu na strmé ulicky,
kudy jsme se tak tézce plaho¢ili. Z této vysky se zdaly v roving, ale na boku
strze stale visela terasovita policka nejisté zachycena na straslivé piikrém
svahu. Vidéli jsme plahocici se rolniky, ktefi nas nevnimali.

Najednou vSechno zbélelo a kolem se udé€lalo naprosté a dokonalé Sero,
i hluk motorti se zdal ptitlumeny Byli jsme v oblacich. Po nékolik minut
proplouvaly utrzky mrakd v rychlosti kolem naSich okének a pak svétlo
opét zesililo. Vynotili jsme se do svétlé modti oblohy, zaplaveni zlatistym



slune¢nim jasem. Kdyz jsme pohlédli dold, bylo to jako se divat na zamrzlé
sn¢hové mofte, jiskiive bilé, oslitujici a intenzitou své zare palici do oci.

Stoupali jsme stale vys a vys a vtom jsem postiehl, Ze muz, ktery letadlo
fidl, mi néco fika: ,,Tohle je vys, nez kam jsi kdy doletél," tekl, ,,o0 mnoho
vys, nez kam jsi se dostal." ,,To viibec ne," odpovédél jsem, ,,protoze kdyz
jsem na draku, ktery unese cloveka, 1état teprve zacinal, uz tehdy jsem se
dostal do vysky vic nez pét tisic metrti." To ho piekvapilo. Naklonil se, aby
se podival postrannim okénkem, kiidlo se nahnulo a celé letadlo sklouzlo
na bok stfemhlavym a hlu¢nym poklesem. Chuang dostal svétle zelenou
barvu hrozného odstinu a zacaly se mu dit nepojmenovatelné véci.
Vypotacel se ze sedadla a lehl si na podlahu letadla tvafi dolii. Nebyl na néj
ptijemny pohled, ostatn¢ také se mu nic piijjemného ned€lo. Ja jsem
odjakziva vici nevolnosti pfi 1étani odolny, a tak jsem necitil nic nez
pfijemné potéSeni z toho, ze miizu sledovat fizeni. S Chuangem to bylo
jiné. Odnesl si z letu tézky otfes. Ve chvili, kdy jsme pfistavali, z n€j byla
jenom tfesouci se masa, kterd ze sebe co chvili vydala tpénlivé zakvileni.
Chuang dobrym vzduchoplavcem nebyl!

Jesté pred pfistanim pilot vypnul motory a byli jsme unaseni vétrem a
postupné klesali niz a niz. Jenom Sumeéni vétru v kiidlech a bubnovani latky
na bocich letounu nam pfipominalo, Zze se nachazime ve stroji stvoreném
lidskyma rukama. Najednou, kdyz uz jsme byli docela nizko nad zemi,
pilot zas zapnul motory a znovu jsme byli ohluseni fevem o sile mnoha a
mnoha set konskych sil, ktery rval usi. Jesté jedno zakrouzeni a ptistavali
jsme. Prudka rana, zaskiipéni a dokodrcali jsme az k uplnému zastaveni.
Pilot opét vypnul motory a on i ja jsme se zvedli, abychom vystoupili.
Chudék Chuang nebyl schopen se postavit na nohy. Museli jsme ho vynést
a polozit na pisek, aby se vzpamatoval.

Obavam se, ze jsem byl Gplné necitelny Chuang lezel tvafi ve zlutém
pisku vybézku, na kterém jsme pristali uprostred feky Siroké asi kilometr a
pul. Lezel tvaii k zemi, vydaval zvlastni zvuky a podivné sebou hybal a ja
jsem byl rad, Ze nemuze vstat. Byl jsem rad proto, ze mi to skytalo
ptihodnou vymluvu, abych se jest¢ zdrzela porozpravél si s muzem, ktery
letadlo tidil. Popovidali jsme si, to ano, ale on chtél nanestésti mluvit porad
jen o Tibetu. Jaka je to zemé z hlediska letectvi? Dokazou tam letadla
ptistat? Mohlo by tam pfistat vojsko vysazené padaky? Po pravde feceno
jsem nemé¢l ani potuchy o tom, co to ty padaky jsou, ale pro jistotu jsem
odpoveédél Ze ne! Pak jsme dospéli k dohod¢. Ja mu budu vypravét o Tibetu
a on mn¢ zase o letadlech. A potom fekl: ,,Bylo by mi velikou cti, kdybyste
mél chut’ seznadmit se s nekterymi z mych pratel, ktefi se rovnéz zajimaji o
zahady Tibetu." K ¢emu jsem se mél seznamovat s jeho ptateli? Byl jsem



pouhym vysokoskolskym studentem a chtél jsem se stat studentem létani a
vSechno, o co tomuhle ¢lovéku Slo, byl spolecensky aspekt celé véci. V
Tibetu jsem byl jednim z téch velice mala, ktefi zkusili 1état. Létal jsem ve
velkych vyskach nad horami v draku, ktery unese ¢loveka, ale i kdyz to byl
piekrasny pocit a ticho konejsivé, drak byl pfece jen stale pfipoutan k zemi.
Mohl se pouze vznést do vzduchu, ale nemohl preletét zem a letét, kamkoli
by pilot chtél. Byl pfivazan jako jak na pastvin€é. Chtél jsem se o tomto
fvoucim stroji, ktery 1éta, dozveédét vic, protoze 1étal tak, jak jsem o tom
snil - moci se rozletét kamkoli, do kterékoliv ¢asti svéta, jak mi ten pilot
také tekl, ale zatim jediné, co zajimalo jeho, bylo vypravéni o Tibetu!

Jednu chvili se zdalo, Ze jsme na mrtvém bod¢€. Sed€li jsme na pisku
tvari v tvar, zatimco vedle nas sténal ubohy Chuang, aniz by se mu od nas
dostalo jakéhokoliv projevu solidarity. Nakonec jsme se pfece jen dohodli.
Ptistoupil jsem na to, Ze se seznamim s jeho prateli a trochu jim toho povim
o Tibetu a jeho zahadach. Svolil jsem, Ze jim na toto téma udélam nekolik
prednasek. On me zas na oplatku vezme s sebou znovu do letadla a vysvétli
mi, jak funguje. Nejdiiv jsme letadlo obesli zvenci a ptitom mé upozornil
na nékteré véci. Svislé ocasni plochy, smérové kormidlo, vyskova kormidla
a podobna zatizeni. Pak jsme vstoupili dovnitf a sedli si bok po boku ptimo
doptedu. Pied kazdym z nas byla jakasi ry¢, na které bylo upevnéno
pulkolo. Touto polovinou kola se dalo otacet doleva nebo doprava, zatimco
celou ry¢i se dalo tlacit dopfedu nebo dozadu. Vysvétlil mi, ze pfitazenim k
sobé se letadlo zdviha, zatimco tlaCenim od sebe klesa a otoCenim se otoci 1
celé letadlo. Ukazal mi rizné knofliky a spinace. Spustil motory a za
prosklenymi ciferniky jsem vidél chvéjici se rucicky, které se pohybovaly
podle toho, jak se ménila rychlost otdicek motoru. Trvalo nam to dlouho,
protoze svij ukol provadél poctivé a vysvétlil mi vSechno. Kdyz potom
motory vypnul, vystoupili jsme a on zvedl kontrolni kryty a poukazal na
ruzné jednotlivosti: karburatory, svicky a mnoho dalSich véci.

Jak bylo dohodnuto, seznamil jsem se ten vecer s jeho prateli. Byli to
pochopitelné Cifané a vsichni n&jak pracovali pro armadu. Jeden z nich mi
fekl, ze se zna dobfe s Cankajskem a Ze se generalissimus snazi vytvofit v
armadé oddil technikti. Usiluje o celkové zvysSeni urovné vojenské sluzby
ginské armady. Rekl, Zze béhem né&kolika dni piileti do Cchun-&chingu
jedno ¢i dvé mensi letadla a Ze se jedna o letadla koupend od Americant.
Od té chvile jsem uz nemyslel skoro na nic jiného nez na létani. Jak to
udélat, abych se dostal do jednoho z téch letadel? Jak to zatidit, abych s
nim mohl vzlétnout? Jak bych se mohl naucit 1état?

Kdyz jsme s Chuangem o n¢kolik dni pozdéji vychézeli z nemocnice, z
tézkych mrakl Zenoucich se nam nad hlavami vyrazily dvé stiibfité siluety,



dva jednomistné bojové letouny, které, jak bylo slibeno, pfilétavaly z
Sanghaje. Obletély Cchun-&ching a krouzily dal. Pak jako by byly pravé
objevily, kde piesné pfistat, spustily se v tésné formaci stfemhlav dold.
Neztraceli jsme cas. Seb¢hli jsme schodistni ulici a vykrocili pres pisek.
Oba ¢insti piloti stdli u svych stroji plné¢ zaméstnani Cisténim stop,
zanechanych na letadlech priletem Spinavymi mraky. Chuang a j4 jsme k
nim pfistoupili a piedstavili se tomu, ktery byl velitel, a sice kapitanovi Po
Kuovi. Chuang mi velice diirazné oznamil, Ze zanic na svété uz nepoleti.
Kdyz letél poprvé a také naposledy, myslel, ze to bude jeho smrt.

Kapitan Po Ku fekl: ,,Ach ano, slySel jsem o vas a zrovna jsem si fikal,
jak to udé¢lat, abych se s vami dostal do kontaktu." To mi velice zalichotilo.
Chvili jsme hovotili. Vysvétlil mi, jaké jsou rozdily mezi timto letadlem a
letadlem pro cestujici, které jsem vidél predtim. Upfesnil, Ze tohle je
jednomistny a jednomotorovy stroj, zatimco piedesly byl tfimotorovy.

Meéli jsme tentokrat malo Casu, protoze jsme jest€¢ museli jit na vizity, a
tak jsme se s velkou nevoli vydali nazpatek.

Nazitti jsme méli volny pilden, a tak jsme se, jak nejdiiv to $lo, vydali
zpatky k obéma letadliim. Zeptal jsem se kapitana, kdy uz mé zacne ucit
1état, jak bylo slibeno. Rekl: ,,Ach, to nemiizu v zadném piipadé udélat.
Jsem tady na pfimy rozkaz Cankajska. Musime tady tyto letouny predvést."
Ten den jsem ho nenechal chvili na pokoji, a kdyz mé nazitii uvidél,
prohlasil: ,,Muzete se jit posadit do letadla, jestli chcete. To se vam bude
velice libit. Sednéte si dovnitt a zkuste ovladani. Funguje timhle zptisobem,
davejte pozor." Postavil se na kraj kiidla, aby mi ukazal fizeni a predved],
jak pracuje. Bylo to skoro totéz jako u tfimotorového letadla, ale
pochopitelné mnohem jednodussi. Toho vecera jsme ho spolu s jeho
kolegou (u letadel nechali hlidat policii) vzali do chramu, kde jsme zaroven
i bydleli, a pfestoze jsem je vzal potadné do prace, viibec se mi nepodatilo
dostat z nich jakékoliv sdéleni o tom, kdy mé za¢nou ucit 1état. Velitel fekl:
,MUze se stat, ze budete muset Cekat velice dlouho. Vycvik trva celé
mesice. To nejde zacit rovnou létat, jak byste si pral. To byste musel
nejdiiv vychodit pozemni Skolu, 1état na dvousedadlovém letadle a
absolvovat spoustu letovych hodin, nez byste dostal povoleni fidit letoun,
jako je tenhle nas."

Druhy den navecer jsme tam $li znovu. Pfeplavili jsme se s Chuangem
ptes feku a vystoupili na pisek. Oba muzi byli u svych stroji docela sami a
ob¢ letadla byla od sebe vzdalena mnoho metrii. Zdalo se, Ze na letadle Po
Kuova pritele je néco v neporadku, protoze mél sejmutou kapotu a vSude
kolem rozlozené nastroje. I sdm Po Ku mél motor svého letadla
rozb&hnuty'. Setizoval ho. Zastavil ho, néco upravil a znovu ho spustil.



Motor se parkrat otoc€il naprazdno a jeho chod nebyl pravidelni. Jak stal na
kiidle a Strachal se v motoru, na nasi pfitomnost uplné zapomnél. Az kdyz
se motor rozb¢hl v pravidelném rytmu a hladce, Po Ku se narovnal a otiel
si ruce o kus zaolejovaného hadru. Vypadal spokojen€. Zrovna se chystal
na nas zas promluvit, kdyz na né&j zacal o prekot volat kamarad z druhého
letadla. Po Ku utikal vypnout motor, ale kolega maval rukama tak zbésile,
ze jenom z kiidla seskocil na zem a odbéhl za nim. Podival jsem se na
Chuanga a fekl: ,,Aha, on pfece fekl, ze se mizu posadit dovnitf, ze ano?
Dobie, tak j4 si tam sednu." ,Lobsangu," fekl Chuang, ,doufdm, Zze
nepomyslis na néjakou blaznovinu?" ,,Viibec ne," odpovédél jsem. ,Mzu
na téhle vécicce docela klidn€ vzletét, vim o ni v§echno." ,,Poslys, ¢lovéce,
ty se zabijes," prohlasil Chuang. ,,Nesmysl!" odpoveédél jsem. ,,Copak jsem
nelétal na dracich? Nebyl jsem snad ve vzduchu, aniz by se mi d¢lalo
Spatn¢?" Chudak Chuang se zdal trochu schliply z takové poznamky,
vzhledem k tomu, Ze jeho vzduchoplavecké schopnosti nebyly ani za mak
dobré.

Pohlédl jsem smérem k druhému letadlu, ale oba piloti byli pfilis
zaneprazdnéni, nez aby se o m¢ starali. Kleceli na pisku a zabyvali se
jednou c¢asti motoru, zjevné naprosto zabrani do prace. Nablizku kromé
Chuanga nebyl uz nikdo jiny, a tak jsem vykro¢il k letadlu. Odkopl jsem
zarazku pred koly, jak jsem to videl délat ostatni, a kvapné jsem skocil do
letadla, které se uz uz davalo do pohybu. Rizeni mi nékolikrat za sebou
vysvétlili a védeél jsem také, kde je plynové ovladani. Zkratka vedél jsem,
co d¢lat. Str¢il jsem do néj vsi silou, tvrdé az na doraz, a to tak padné, Ze
jsem si divze nevymkl levé zapésti. Motor spustény na plné obratky se
rozeival, jako by se chtél z letadla vytrhnout. Pak jsme se dali straSlivou
rychlosti do pohybu po pruhu zlutého puku. Jako zablesk jsem zachytil
bod, kde se voda a pisek stykaly. Na okamzik jsem propadl panice. Pak
jsem si vzpomnél: zatdhnout nazpatek! V§i silou jsem tedy za fidici paku
zatahl, nacez se Spicka zvedla, kola se lehce dotkla vody, ta se rozsttikla
kolem a byli jsme ve vzduchu.

Meél jsem pocit, jako kdyby se do m¢ zezadu vzpirala silna ruka a tlacila
me dopfedu. Motor fval, az jsem si pomyslel: Nesmim ho nechat jit na plné
obratky, musim rad¢ji ubrat plyn, nebo se rozleti na kusy. A tak jsem plynu
o Ctvrtinu ubral a chod motoru se zpomalil. Podival jsem se pres bok letadla
a byl to pro m& uplny Sok. Bilé utesy Cchun-&chingu lezely v délce pode
mnou. Byl jsem vysoko, skutecné vysoko a to natolik, Ze jsem si sotva
dokazal uvédomit, kde vlastn¢€ jsem. A porad jsem sméfoval vy$ a vyse.
Bilé utesy Cchun-échingu? Kde vlastng? Proboha! Jestli se jesté o néco
vznesu, vyletim ze svéta ven, pomyslel jsem si. Pravé v tom okamziku se



letadlo straslivé roztislo, az jsem mél pocit, Ze se rozletim na kusy. Ridici
paka se mi vysmekla z rukou a mrstilo mé to proti stén¢ letadla, které se
naklonilo, smyklo sebou a vifivym pohybem zacalo padat k zemi. Na
okamzik mé obestfela hriiza: Rekl jsem sam sobé: ,,Lobsangu, chlapée, tak
tentokrat jsi to pfehnal. Byl jsi moc chytry a ted’ uvidiS. Jesté par vtefin a
budou t& seskrabavat ze skaly. Ach, pro¢ jsem kdy vibec odjizdél z
Tibetu?" Pak jsem zacal pfemyslet na zaklad¢ své zkuSenosti z 1étani na
dracich a toho, co jsem slySel. Vitivy pad nefunguje fizeni, tak musim
pustit plyn naplno a pokusit se dostat smér co nejvic pod kontrolu. Jakmile
jsem si to uvédomil, pfitlacil jsem znovu naplno na plyn a motor opét
naskocil. Pak jsem znovu uchopil fidici paku, ktera se divoce tiasla, a
zaptel se o opéradlo sedacky. Posunul jsem tu paku kuptedu vsi silou svych
rukou i kolen. Spi¢ka znepokojivé poklesla, jako by ,.dole" prestalo
existovat. Nemél jsem zadny bezpecnostni pas, a kdybych se nebyl ze
vSech sil drzel tizeni, bylo by mé to odhodilo. Bylo mi, jako kdybych mél v
zilach led, jako by mi n¢kdo sypal na zdda snih. Kolena mi podivné
zeslabla a motor fval ve stale vySSich a vysSich otackach. Byl jsem
holohlavy, ale jsem si jist, ze kdybych nebyl, vlasy by se mi vSechny
zjezily, navzdory proudéni vétru.

»Ach, to je prili§ rychle," fekl jsem si a zvolna, velice jemné, aby zas
nenastala porucha, jsem povolil fizeni. Pozvolna, straslivé pomalu se Spicka
zaCala postupné zdvihat, ale v rozcileni jsem zapomné¢l srovnat se s
obzorem, a tak se ptfedek zvedal dal, az na mé padl takovy divny pocit.
Podival jsem se dold. Nebo to bylo nahoru? Zjistil jsem, Ze mam celou zem
nad hlavou! Na chvili jsem byl Uplné€ ztraceny a nechépal, co se dgje.
Potom se letadlo zakymacelo a znovu zacalo sttemhlav padat tak, Ze zemé,
ten tvrdy svét dole, se ocitla pfimo pred vrtuli! Udé€lal jsem zkratka
kotrmelec. Letél jsem v poloze vzhiiru nohama, vzepteny v kabin¢ rukama
a koleny, visel hlavou dolti bez zachranného pésu a v podstaté bez velké
nadéje. Pfiznavam, ze jsem byl vydéSeny, ale fikal jsem si: ,,Kdyz uz se
dokazu udrzet v konském sedle, udrzim se i v letadle." A tak jsem $picku
jesté vic sklonila pak jsem postupné pfitahoval fidici paku. Znovu se
dostavil pocit, jako by do mé tlacila mohutna dlai. Tentokrat jsem ale
ptitahoval ru¢ni paku pomalu, opatrné a bez prestani jsem pfitom sledoval
zem, az se mi podafilo srovnat letadlo do roviny s obzorem. Par okamziki
jsem jen tak sed¢l, stiral si z ¢ela pot a myslel na to, jak hrozny byl cely ten
zazitek. Nejdiiv se fitit sttemhlav dold, pak letét kolmo vzhtru, pak zase
vzhiru nohama a ted’ ke vSemu ani nevédét, kde jsem.

Podival jsem se do strany, rozhlizel se po zemi, n¢kolikrdt za sebou
jsem zakrouzil dokola, ale pofad jsem nemél ani to nejmensi tuseni, kde



vlastn¢ jsem. Klidn¢ jsem mohl byt na pousti Gobi. Konecné, kdyz uz me
nadgje témer opustila, dostal jsem napad - jak se mi ostatné v pilotni kabiné
délo u vieho! Reka - kam se podéla feka? Je jasné, myslel jsem si, Ze
jestlize se mi podaii objevit feku, poletim doprava anebo doleva, ale
alespont poletim n¢jakym smérem. A tak jsem opatrné obletél kruh a
pozorn¢ se dival do dalky. Nakonec jsem ptece jen na obzoru zahlédl
tenouckou stfibrnou nitku. Obratil jsem letadlo tim smérem a udrzoval ho v
ném. Pfidal jsem plyn, abych tam dorazil dfiv, ale pak jsem ho zase ubral,
aby se pfi tom hluku, jaky letadlo dé€lalo, néco neporouchalo. Necitil jsem
se v tu chvili zvlast’ spokojeny'. Uvédomil jsem si, Ze u vSeho ptehanim.
Bud jsem ptidal plyn tak, Ze se Spicka zvedla nebezpecné rychle, nebo jsem
ho zas ubral tak, ze naopak padala dolii rychlosti jesté désivejsi. A tak jsem
zacal délat vS§echno jemné, coz byl novy pfistup, ktery jsem v této situaci
zvolil. L Kdyz jsem se dostal pfimo nad feku, znovu jsem se obratil a letél
podél ni ve snaze najit itesy Cchun-&chingu. Byl jsem naprosto vyveden z
miry. Nemohl jsem to misto najit. Tak jsem se rozhodl snést se o trochu
niz.

V kruzich jsem klesal a klesal a ze strany jsem patral po bilych utesech
se zaseky prikrych schodt, hledal jsem terasovita pole. Bylo t€zké je najit.
Nakonec mi svitlo, Ze vSechny ty drobounké tecky na fece musi byt lodi v
blizkosti Cchun-&chingu. Maly kolesovy parnik, sampangy a dzunky. Tak
jsem se snesl jeste niz.

Pak jsem zahlédl uzounky prouzek pisku. Spirdlovité jsem klesal jako
sokol krouzici nad kofisti. PisCity vybe&zek se stale zvétSoval. Tti muzi tam
hled¢li vzhtiru zkamenéli hrtizou - Po Ku, jeho kolega pilot a Chuang, zcela
si jisti, jak mi také pozd¢ji tekli, ze pfisli o letadlo.

Zacinal jsem byt sebejisty, prili§ sebevédomy Vznesl jsem se do vysky,
leté] hlavou dol@, nasel jsem znovu Cchun-&ching. UZ jsem si piipadal jako
ten nejlepsi pilot svéta. A prave v tu chvili meé zasvédila leva noha v misté,
kde jsem mél osklivou jizvu z dob, kdy jsem v lamaserii utrpél popaleni.
Ztejm¢ jsem nevédomky nohou skubl, protoze letadlo se zatiaslo, vétrné
tornado mé zleva uhodilo do tvare, Spicka letadla se obratila dold, kiidlo se
naklonilo a v pfistim okamziku letadlo se straSnym fevem sklouzlo celé ke
strané. Znovu jsem piidal plyn a opatrné pfitahl paku rucniho fizeni.
Letadlo se zacalo trast a kiidla se rozvibrovala. Myslel jsem, Ze se utrhnou!
Vydrzela to zazrakem. Letadlo se vzepjalo jako zdivocely kin a pak
sklouzlo do vodorovného letu. Srdce mi potfadné busilo strachem a
vypétim. Znovu jsem v kruhu pieletél nad malym pruhem pisku. ,,Tak a
ted’," tikal jsem si, ,,musim s tou véci pfistat. Jak se to asi dela?"

Reka byla v téch mistech §iroka asi kilometr a ptil. Mné ale ptipadala,



jako by méfila par centimetrli, a prouzek, na kterém jsem mél piistat, byl
vylozené mritavoucky. Krouzil jsem okolo a nevédél, co si pocit. Pak jsem
si vzpomnél, co mi fikali, kdyZ mi vysvétlovali, jak se 1éta. Tak jsem se
zacal rozhlizet po né€jakém koufi, abych zjistil, kterym smérem vane vitr,
protoze mi bylo feCeno, Ze se pfistdvad po vétru. Vitr val v protisméru k
ficnimu toku. VSiml jsem si toho podle ohné zapaleného u biehu. Otocil
jsem se a poodletél hodné kilometrii proti proudu feky, nac¢ez jsem navodil
opacny kurs, abych mifil smérem k tidoli a po vétru.

Jak jsem se blizil k Cchun-&chingu, postupné jsem ubiral plyn, takze se
let stale zpomaloval a stroj klesal a klesal. V jednu chvili jsem ubral pfili§ a
letadlo zacalo vynechavat, tfast se a padat jako kamen, az z toho na m¢ Sel
pocit; jako by mi srdce i zaludek zlstaly viset v oblacich. Okamzité jsem
pridal plyn a pfitahl paku ruc¢niho fizeni, ale musel jsem se znovu otocit,
vystoupit proti proudu feky a zacit vSechno od zacatku. Uz m¢ cela ta
zalezitost s létdnim zacinala unavovat a zalitoval jsem, Ze jsem s tim viibec
kdy zacal. Jedna véc je, fikal jsem si, vznést se do vzduchu, ale néco uplné
jiného je dostat se zpatky dolu - a ziistat cely!

Rev motoru uZ za¢inal byt monoténni. Utésil mé pohled na znovu se
objevujice Cchun-&ching. To uz jsem letél nizko, pomalu a pfimo nad
fekou mezi ohromnymi skalami, které se Casto zdavaly bilé, ale ted’ skrze
skosené slunecni paprsky dostaly tmavozeleny odstin. Jak jsem se blizil k
pisecnému pruhu, piili§ Gzkému uprostted feky - kdyby tak byl Siroky
asponn par kilometrd, to by se to pfistavalo! - spatfil jsem tfi postavy
vzru$en¢ poskakujici. Zaujaly mé natolik, ze jsem docista zapomnél na
ptistavani. V okamziku, kdy jsem si uvédomil, Ze tohle je misto, kde mam
ptistat, uz se mi mihlo pod koly, pod ocasni zardzkou. A tak jsem s
povzdechem znavené odevzdanosti zase pridal ten zatraceny plyn, abych let
znovu zrychlil. Pfitahl jsem paku ru¢niho fizeni, abych opét nabral vysku a
v prudkém levotocivém kruhu jsem se zvedl. Znovu jsem se ocitl v
protisméru k ficnimu toku a mél jsem uz plné zuby okolni krajiny, plné
zuby Cchun-&chingu a pIné zuby vieho!

Znovu jsem se otocil po proudu feky a po sméru vétru. Na druhé strané
vpravo jsem spatfil pfekrasnou podivanou. Zapadalo slunce a bylo rudé a
obrovské. Zachazelo a pohled na néj mi pfipomnél, Ze i ja se uz musim
snést. Pomyslel jsem si, Ze sestoupim, a pfitom se roztfistim a zabiju, ale
zmocnil se me pocit, Ze jesté nejsem piipraven odejit k bohim, vzdyt’ jsem
m¢él pied sebou jesté takovou spoustu prace. To mi pfipomnélo véstbu a v
tu chvili uz jsem védél, ze se nemam ceho bat. Véstba! Jasné Ze pfistanu
bezpecné a vSechno bude v poradku.

Téméi jsem pii téch myslenkach zapomnél na Cchun-éching. A vida,



tady je, schovany pod levym kiidlem. Lehce jsem posunul nozni fidici
paku, abych si byl jist, ze zluty pisCity pruh se ocitne pfimo pied motorem.
Zpomaloval jsem stale vic. Letadlo postupné klesalo. Ubral jsem plyn tak,
ze ve chvili, kdy ustal hluk motoru, jsem byl asi tak tfi metry nad hladinou.
Vypnul jsem motor, abych si byl jist, Ze se nic nezapali, kdybych do néceho
vrazil. Pak jsem velice opatrné ptitdhl paku ruéniho fizeni, abych jeste vic
klesl. Pfimo pfed motorem jsem spatiil pisek a vodu, jako bych mifil
rovnou na né. A tak jsem zlehka paku ru¢niho fizeni zase povolil. Letadlo
sebou Skublo, zaskiipélo a poskoc€ilo. Znovu skiipot, Skubani a drkotani,
nacez se ozvalo zlovéstné zachrasténi, jako kdyby se vSechno rozpadavalo
na kusy Byl jsem na zemi. Letadlo pfistalo téméi samo.

Par vtefin jsem zistal sedét tipln€ nehybné a sotva jsem dokazal uvérit,
ze je opravdu po vSem, ze zvuk motoru pfetrvavajici v mych usich neni
skutecny, ale jen zdani. Pak jsem se rozhlédl. Po Ku, jeho kolega a Chuang
se prifitili vypétim v tvafi zrudli a bez dechu. Prudce se zastavili pfimo
pode mnou. Po Ku se na mé podival, potom pohlédl na letadlo a znovu na
me. Teprve pak zbledl prestalym Sokem i naslednou nezmérnou ulevou.
Spadl mu takovy kamen ze srdce, ze se viibec nedokazal zlobit. Po dlouhé,
skute¢né dlouhé chvili ticha Po Ku promluvil: ,,Tim je to vyieSené. Ted
budeS muset vstoupit do armady, jinak z toho budu mit vazné
nepiijemnosti." ,,Tak dobie," odpovédél jsem, ,mné to vyhovuje. Na
tomhle [étani neni vlastné viibec nic t€zkého. Ale stejn€ bych se rad naucil
tu spravnou metodu!" Po Ku znovu zrudl a pak se dal do smichu. ,,Ale
vzdyt ty jsi rozeny pilot, Lobsangu Rampo," fekl. ,,Bude§ mit moznost
naudit se 1état." A to byl mdj prvni krok na cesté z Cchun-échingu pry¢.
Jako lékar a zaroven pilot budu svymi sluzbami k uzitku jinde.

Kdyz jsme pozdéji jesté toho dne celou udalost probirali, zeptal jsem se
Po Kua, pro¢, kdyz ho to tolik vzalo, neskocil do druhého letadla a
neukazal mi zpatecni cestu. ,,Chtél jsem," fekl, ,,ale tys uletél i se startérem
a v8im dal§im a tak jsem nemohl."

Chuang pochopitelné pfihodu vSude roznesl, stejné tak jako Po Ku a
jeho kolega, a tak, jsem se na fadu dni ocitl ve stfedu pozornosti celé
fakulty a nemocnice, coz mé¢ velice Stvalo. Doktor Li si mé¢ dal zavolat,
oficialn¢ proto, aby mi udélil ptisnou dutku, ale ve skutecnosti proto, aby
mi poblahopial. Rekl, Ze by se mu bylo libilo, kdyby byl v mladi mohl také
néco takového provést, ale ,,tehdy, kdyz jsem byl mlady, Zadné letadla jeste
neexistovala, Rampo. Mohli jsme pouze jezdit na koni anebo chodit
peésky". Dodal, ze musel prijit az takovy divoky Tibetan, aby se tak
napinavym zptsobem pobavil, jak se mu to nepovedlo uz dlouha léta.
,,Poslys, Rampo," dodal, ,,jaké méli aury, kdyz jsi jim letél nad hlavou a oni



se bali, Ze se na né zfitis?" Smal se, kdyz jsem mu vypravél, ze byli tak
zdé&Seni, ze se jim aury scvrkly na bledémodrou skvrnu, kterou v rychlosti
probihaly hnédocervené pruhy Dodal jsem, Ze je §tésti, Ze tam nebyl nikdo,
kdo by byl vid¢l, jak pfitom vypadala ma vlastni aura. To muselo byt
straSné. Taky jsem se tak citil.

Nedlouho nato mé vyhledal zastupce generalissima Cankajika a nabidl
mi moznost naucit se 1état poradné a z povéteni ¢inské armady. Distojnik,
ktery za mnou pfisel, mi fekl: ,,Pokud to stihneme dfiv, nez nas Japonci
zaberou doopravdy, chtéli bychom sestavit specialni sbor, aby se ranénym,
kteti se nebudou moci pohybovat, dostala pomoc od pilotd, ktefi jsou
zaroven l1ékari." A tak se stalo, Ze jsem se vedle studia lidského téla musel
ucit jesté i dalsi véci. Musel jsem se ucit o krevnim obé€hu stejné tak jako o
cirkulaci nafty a o kostie letadla stejné tak jako o kostfe lidské. Oba obory
byly stejn¢ zajimavé a mély hodné spolec¢ného.

Ub¢hlo nékolik let a ziskal jsem kvalifikaci 1ékafte i pilota a vySkoleny v
obojim jsem pracoval v nemocnici a ve volném case létal. Toho se Chuang
neucastnil. Létani ho nezajimalo a pti pouhé predstave letadla bledl. Zistal
se mnou naopak Po Ku, protoze se ukazalo, ze si dobfe rozumime a tvofime
opravdu sehranou dvojici.

Létani, to byl nadherny pocit. Bylo uzasné pohybovat se vySinami,
vypnout motor, klouzat vzduchem a vznaset se jako ptaci. Podobalo se to
hodné pohybu v astralu, astralnimu cestovani, které provozuji a kterého je
schopen kdokoliv jiny za ptedpokladu, Ze ma pomérné zdravé srdce a
trpélivost vytrvat.

Vite, co je to pohyb v astralu? Umite si pfedstavit, jak je krdsné se
vznéSet a byt unaSen vétrem nad stfechami domi, prelétavat oceany tieba
az do néjaké velice vzdalené zemé? VSichni jsme toho schopni. Astralni
cesta nastava, kdyz spiritualngjsi ¢ast téla odlozi sviij fyzicky obal, vznese
se do jinych dimenzi a na. konci své ,,stiibrné Siiiry" navstivi jiné casti
svéta. Neni na tom nic magického ani nic Spatného. Je to pfirozené a
prospésné a v davné minulosti to uméli vSichni lidé bez jakychkoliv
prekazek a zabran.

Tibetsti zasvécenci a také mnozi indiCti svati muzi cestuji v astralnim
téle z mista na misto a neni na tom nic divného. V nabozenskych knihach
celého svéta, v biblich vSech moznych vyznani jsou zminky typu ,,stfibrna
$nira" ¢i ,zlata nadoba". Tato takzvana stfibrna $nira je jednoduse vzato
paprsek energie, vyzafujici energie, ktera je schopna prodlouzit se
donekonec¢na. Neni to hmotna $iira, néco jako sval nebo tepna ¢i kus
provazku, ale je to sam zivot, je to energie propojujici fyzicke télo s télem
astralnim.



Clovék ma fadu t&l. Prozatim nas zajima jen télo fyzické a stupefi na ngj
bezprostfedné navazujici - télo astralni. Mizeme si predstavit, ze kdyz jsme
v jiné dimenzi, miizeme prochazet zdmi ¢i propadavat podlahami. Ano, to
lze, ale miZzeme prochazet pouze zdmi a propadavat pouze podlahami
odli$né hustoty. V astralnim stavu véci tohoto kazdodenniho svéta nejsou
pro nas zadnou piekdzkou. Domovni dvefe nezadrzi ¢lovéka uvnitt nebo
venku. Ale i v astralnim svété se vyskytuji dvete a zdi, které jsou pro nés,
kdyz se v astralu pohybujeme, pevné a tvofici zabranu, stejné tak, jako jsou
dvefte a stény na této Zemi prekazkou pro fyzické télo.

Videli jste nékdy ducha? Pokud ano, jednalo se pravdépodobné o
astralni bytost, mozna o astralni projekci n¢koho, koho znate, ¢i nekoho,
kdo vas pftiSel navstivit z néjaké jiné ¢asti sveéta. Nekdy se vam miize zdat
zvlast zivy sen. Zdalo se vam tieba, Ze jste se vznaseli vysoko na obloze
jako balonek na niti, na provazku. Mozna Ze se vam podafilo podivat se z
oblohy doli, tedy z opacného konce této Siliry, a zjistili jste, Ze mate télo
ztuhlé, bledé a nehybné. Pokud jste se ani pii tomto pohledu nenechali
vyvést z miry a zachovali klid, mozna Ze jste si uvédomili, jak plujete, jak
odlétate, jak jste neseni jako pampeliSkové chmyii vankem. Chvili nato jste
mohli zjistit, & ze jste v n¢jaké daleké zemi ¢i ve vzdalené krajiné vam
znamé. Pokud jste si do rana néco z toho zapamatovali, pravdépodobn¢ jste
to povazovali za pouhy sen. Bylo to vSak astralni cestovani.

Zkuste tohle: kdyz se vecer ukladate ke spanku, zive si predstavujte, Ze
jdete navstivit nékoho, koho dobfe znate. Myslete na to, jakym zpiisobem
navstévu uskuteénite. Muze jit tieba o nékoho ve vasem mésté. V tom
ptipadé se uved’te do naprosté nehybnosti, uvolnéni a pohodli. Zavtete oci a
predstavte si, ze se vznesete nad postel, oknem se dostanete ven a vznasite
se ulici s védomim, Ze se vam nic nemlze stat, ze nemizete spadnout. V
predstavach projdéte presné tu cestu, po které mate jit, ulici za ulici, az se
dostanete k domu, ktery hledate. Pak si predstavte, jak do domu vchazite.
Pamatujte, Ze dvefe pro vas nyni nejsou zadnou piekazkou a Zze ani
nepotiebujete klepat. Dokazete uvidét clovéka, kterého jdete navstivit!
Totiz, budete schopni ho vidét, jsou-li vase pohnutky cisté. Neni to viibec
tézké, neni to nic nebezpecného, nic Skodlivého. Plati zde jeden jediny
zakon: vase pohnutky musite mit Cisté.

Vysvétlim to jeste jednou, 1 kdyz budete mit dojem, ze se opakuji, ale je
mnohem lepsi probrat urcité téma z vicera hledisek, abyste vidéli, jak je to
prosté. Lezite v posteli, sami, aby vas nikdo nemohl rusit, dvefe loznice
mate zamcené, aby nikdo nemohl vejit, a jste naprosto klidni. Pfedstavte si,
ze se polehounku odpoutavate od téla. Neni to nijak Skodlivé, nic se vam
nemuze stat. Piedstavte si, ze slySite jemné vrzani a citite fadu drobnych



narazd, jak vase spiritualni sila opousti fyzické télo a zhutnuje se nad nim.

Predstavte si, ze vytvafite télo, které je presnou kopii vaseho téla
hmotného a Ze se nad nim beztizné¢ vznasi. Ucitite lehounké kolébani,
chvilkovy vzestup a pad. Neni ¢eho se bat, neni proc¢ citit uzkost. Je to
ptirozené a neskodné. Kdyz zstanete klidni, zjistite, ze va§ duch, nyni
osvobozeny, se pohne z mista, az se ocitnete par metri nad svym hmotnym
télem. Uvidite, ze vaSe hmotné télo je s astralnim télem spojeno zafici
stiibrnou  $ndrou namodralého odstinu, ktera pulzuje Zzivotem a
mySlenkami, jez tudy putuji z materidlniho téla do astralniho a obracené.
Nic se vam nemize stat, pokud jsou vase myslenky Cisté.

Témét kazdy Clovek astralni cestu zazil. Zalovte v paméti a zkuste si
vzpomenout na tento pocit: stalo se vam nékdy, ze jste usnuli a pfislo vam,
ze se kolébate a padate a padate, az jste se probudili prudkym trhnutim
tésné predtim, nez jste se roztiistili o zem? To byla astralni cesta $patn¢ a
nepiijjemneé uskutecnéna. Neni tfeba, abyste takto trpéli. Tento jev
zpiisobuje vibracni rozdil mezi hmotnym a astralnim télem. Mozna ze kdyz
jste se snaseli, abyste po vykonané astralni cesté vstoupili zpatky do
hmotného téla, néjaky hluk, privan ¢i jiny rusivy vliv zavinil urcity lehky
rozpor mezi pozicemi obou t€l a astralni télo se nenapojilo na télo hmotné
do spravné polohy, coz vyvolalo toto Skubnuti, tento otfes. Muzete to
prirovnat k vystupovani z jedouciho autobusu. Autobus, ktery dejme tomu
predstavuje astralni télo, jede rychlosti 15 km za hodinu. Zem, kterda v
tomto piipadé¢ znamend télo hmotné, se nehybe. V kratickém Casovém
rozpéti mezi opusténim plosiny autobusu a dotknutim se zemé, musite
zpomalit, sice vas ¢eka naraz. Takze pokud jste tento pocit padu zazili, byla
to astralni cesta, i kdyz jste si toho nebyli védomi, jelikoz Skubnuti pfi
navratu, které by se dalo nazvat ,,$patné pfistani", vétSinou vymaze pamét’ o
tom, co jste délali a vidéli. V kazdém piipadé€, nejste-li trénovani, béhem
astralnich cest spite a pak si jednoduse myslite, Ze se vam zdal sen.
»Dneska v noci se mi zdalo, ze jsem byl tam a tam a potkal jsem toho a
toho." Kolikrat jste néco takového prohlasili s tim, ze to vSak byl jenom
sen. Byl to ale doopravdy jen sen?

Pfi trosSce tréninku se mizete oddat astralnimu cestovani pii plném
védomi a muZete si zapamatovat, co jste vidéli a délali. Velkou nevyhodou
astralniho cestovani je ovSem toto: kdyz cestujete v astralu, nemtzete si s
sebou nic vzit ani si s sebou nic pfinést, takze byste jen ztraceli Cas,
kdybyste se domnivali opak, protoZe si s sebou nemtiZzete vzit ani penize,
ba ani kapesnik, ale jen svého ducha.

Astralni cestu by neméli praktikovat lidé s nemocnym srdcem. Pro né by
to mohlo byt nebezpecné. Ale tém, kdo maji srdce zdravé, vibec zadné



nebezpeci nehrozi, protoze dokud mate pohnutky cisté, dokud neminite
touto cestou nékomu ublizit ¢i takto ziskat néjaky prospéch na ukor
druhych, nic zlého se vam nemuze stat.

Chcete tedy provozovat astralni cestovani? Toto je nejjednodussi
zpisob, jak se do toho pustit. Pfedev§im si zapamatujte zasadu, kterd je
prvotnim zakonem psychologie a kterd stanovi, ze kdykoliv nastane
konflikt mezi vuli a predstavivosti, pfedstavivost vzdycky vitézi. Takze si
pokazdé predstavte, ze urCitou véc dokazete, a pokud se vam podafi
predstavit si to dostatecné siln¢, dokazete to opravdu. Mizete dokazat
cokoliv Tady je priklad, ktery to vysvétli 1épe.

Cokoliv, co si skutecné¢ predstavite, ze to dokazete, skutecn¢ dokazat
muzete bez ohledu na to, jak obtizné ¢i nemozné to je z pohledu ostatnich.
Cokoliv, o ¢em vam naopak vase predstavivost hlasi, Ze to je nemozné,
nemoznym se vam to skute¢né stane, at’ o to silou vile usilujete, jak chcete.
Muzeme si to znazornit takto: jsou dva domy, kazdy vysoky deset metrd, a
jsou od sebe tfi metry vzdaleny. Ze stiechy na stfechu je mezi nimi
polozené prkno, Siroké dejme tomu pial metru. Budete-li chtit toto prkno
prejit, vase predstavivost zplsobi, Ze se vam vybavi veskera mozna rizika -
vitr, ktery zpasobi, ze se zakymacite, anebo néco na dieve, o co zakopnete.
Vase predstavivost vam také zaCne namlouvat, Ze by se vam mohla zatocit
hlava, ale at’ uz je divod jakykoliv, vaSe predstavivost vam hlasi, ze
takovyto pfechod prosté nemlizete zvladnout a ze spadnete a zabijete se. V
tom piipadé se miiZzete snazit jak chcete, ale pokud jste ve své
predstavivosti stanovili, Ze to dokazat nemuzete, tak to zkratka nedokazete
a prosta mala prochdzka se pro vas stane cestou neuskutecnitelnou. Ani ta
nejsiln€jsi davka pevné viile by vam nepomohla piejit bezpecné na druhou
stranu. Kdyby nicméné totéz prkno lezelo na zemi, ptesli byste ho celé bez
sebemensiho zavahani. Co tedy vitézi v ptipadé, jako je tento? Sila vile,
anebo predstavivost? Naopak, kdyz si predstavite, Ze po prkn€ mezi dvéma
domy pftejit dokazete, snadno se vam to podaii a viibec nezalezi na tom,
fouka-li vitr ¢i zda se dokonce prkno kymaci. Musite vSak porad véfit, Ze se
na druhou stranu bezpecné dostanete. Lidé prechazeji po napnutych
provazech, dokonce je tfeba i ptejizdéji na jizdnich kolech, ale nedokazali
by to pomoci zadné silné viile. Je to jenom otazka piedstavivosti.

Skoda Ze pro tento jev neni po ruce lep§i termin neZ ne§tastny nazev
»predstavivost", pod kterym se zvlast na Zapad€ rozumi cosi bizarniho,
neuvétitelného, zatimco predstavivost je ta nejmocnéjSi sila na svété.
Predstavivost muze zpUsobit, Ze se ¢lovek citi zamilovany, a tak se laska
stavd druhou nejvétsi silou. Méli bychom tedy tento jev nazyvat ,fizena
predstavivost". Ale at’ uz ho pojmenujeme jakkoliv, musime mit vzdy na



paméti, ze v piipad¢ jakéhokoliv konfliktu mezi vili a predstavivosti
predstavivost VZDY VITEZI. My na Vychodé neklademe diraz na silu
vile, nebot’ sila vile je past, je to 1éCka, ktera lidi pfipoutava k zemi.
Stavime na fizené predstavivosti a mame dobré vysledky.

Kdyz musite jit k zubafi dat si vytrhnout zub, hned si vybavujete, jaké
hrizy vas tam cekaji, hotova agonie, a uz v predstavach vidite vSechny faze
tohoto trhani. Pfed ofima se vam tfeba promitne zapichovani injekce,
zaSkuby pfi vpichovani umrtvujici latky a pak 1 zubafovo §tourdni sondou.
Predstavujete si, jak tam omdlévate, fvete, jak celi vykrvacite a tak dale.
Vsechno je to pochopitelné nesmysl, ale pro vas je to velice ziva
skute¢nost, a kdyz se konecné ocitnete v kiesle, ceka vas spousta docela
zbytecného utrpeni. To je priklad predstavivosti Spatn€ pouzité. To neni
predstavivost fizend, nybrz piedstavivost bezuzdna, jiz by se nikdo nemé¢l
podvolovat.

Zenam se &asto vypravéji Sokujici popisy bolesti a nebezpeéi porodu.
Kdyz se pak porod blizi, nastdvajici matka v ocekavani vSech
nadchazejicich Utrap cela strne, takze si ihned navodi bodavou bolest. To ji
utvrdi v pfesvédceni, ze jeji oCekavani je zcela na misté, ze porod je
opravdu nadmiru bolestiva zalezitost, takze se napne jesté vic, bolest se
znovu ozve a nakonec prozije skuteéné strastiplné chvile. Na Vychode
tomu tak neni. Lidé si predstavuji, Ze porod je snadna a bezbolestna
zéleZitost a je to opravdu tak. Zeny na Vychodé porodi a za par hodin nato
se klidné vrati ke své domaci praci, protoze umé;ji fidit predstavivost.

Slyseli jste nekdy o ,,promyvani mozku" pouzivaného Japonci a Rusy?
Jedna se o proces zhoubného ovliviiovani lidské pfedstavivosti za Gcelem
toho, aby si ¢lovek zacal predstavovat to, co véznitel chce. V tom spociva
véznitelska metoda fizeni véznovy predstavivosti, takze vézen se nakonec
ptizna k &emukoliv, i kdyby ho takovéto pfiznani mélo stat Zivot. Rizena
predstavivost pied tim v§im chrani, protoze obét vystavend promyvani
mozku, nebo dokonce tryznéni si muze predstavit néco jiného a potom mu
uz utrpeni nemusi pfipadat tak stra$né. V kazdém piipadé se mu obét
nepodda.

Znate proces vnimani bolesti? Zapichnéme si do prstu Spendlik. To
znamena, ze opireme $picku Spendliku o maso a pak s zivou ucasti cekdme
na okamzik, kdy Spicka pronikne skrz kiizi a vytryskne krev Soustfedime
veskerou svoji energii na zkoumani pfislusného bodu. Kdybychom méli
bolest v noze, béhem vpichovani si Spendliku do prstu bychom na ni
docista zapomnéli. Soustfedime tedy veskerou predstavivost na prst, na
$picku Spendliku. Vybavujeme si bolest, kterou to zplisobi, a zaroven tim
vyluujeme vniméani vieho ostatniho. Clovék z Vychodu, ktery prodélal



vycvik, se tak nechova. Nepozastavuje se nad prstem ¢i nad blizicim se
vpichem, nybrz rozptyli svoji predstavivost - tedy fizenou predstavivost do
celého tela, takZe bolest, ktera je prstu skute¢né zplsobena, se rozlozi po
celém téle, a tudiz takovou drobnost, jako je pichnuti $pendlikem do prstu,
ani nevnima. A to je pak fizené predstavivost. Vidél jsem lidi, ktefi v sobé
méli zaseknuty bajonet. Neomdlévali ani netvali, protoze uz kdyz vidéli, ze
se rana bajonetem blizi, zaméfili pozornost na néco jiného - opét proces
fizené predstavivosti - a bolest, misto aby zlistala soustfedéna do jednoho
bodu, se jim rozptylila po celém téle, a tak obet’ dokazala této bolesti Celit.
Dal§im dobrym piikladem pfedstavivosti je hypndza. V tomto pripadé
odevzdava hypnotizovany ¢loveék svou predstavivost do rukou hypnotizéra.
Hypnotizovany c¢loveék si predstavuje, Zze podléha vlivu druhého.
Predstavuje si, Zze za¢ina byt ospaly, Ze se podvoluje vlivu hypnotizéra.
Takze, je-li hypnotizér dost presvédéivy a predstavivost pacienta ovladne,
pacient se podvoli, ptikaziim hypnotizéra vyhovi a v tom je cely vtip. Totéz
nastava v piipad€ autohypnozy, kdy ¢loveék jednoduse presveédci sam sebe,
7e upada do vlivu SEBE SAMEHO! A tak fizeni nad nim piebira jeho
vyssi JA. Tato piedstavivost je ovem také podstatou uzdraveni se virou.
Lidé se postupné vic a vic upnou na predstavu, ze kdyz navstivi to a to
misto nebo je vezme do léceni ten a ten Clovek, hned se uzdravi. Jejich
predstavivost v tomto pfipadé opravdu vyda piikazy t€lu a uzdraveni
skute¢né probéhne a je trvalé do té miry, do jaké si presveédCeni udrzi
prevahu, to znamena tak dlouho, dokud se do néj nevloudi zadné pochyby.
Dejme si jesté posledni maly a prosty piiklad, protoze tato zalezitost
fizeni predstavivosti je viibec ta nejdilezitéjsi véc, které mizete kdy pfijit
na kloub. Rizen4 piedstavivost mize znamenat rozdil mezi Gispéchem a
nezdarem, zdravim a nemoci. Takze o co se jedna: Stalo se vam nékdy, Ze
jste jeli na kole po Uplné rovné, volné silnici a uvidéli nahle pted sebou
veliky balvan tyCici se kousek pfed vasSim prednim kolem? Mozna vas
napadlo: ,,Mn¢ se nepodafi se mu vyhnout!" A v takovém piipad¢ je témet
jisté, ze se mu skuteéné vyhnout nedokazete. Predni kolo se vam
rozkymaci, a at’ se snazite jakkoliv, téméf jist¢ na kamen vjedete, jako kdyz
je kus Zeleza ptitahovan k magnetu. Sebevétsi vypéti ville vam nezaruci,
abyste se kameni vyhnuli. A pfece, kdybyste si byli predstavili, Ze se
kameni vyhnete, vyhnuli byste se mu. Zapamatujte si tuhle zisadu z
Kdyz budete za kazdou cenu usilovat o néco, ¢emu se vase
predstavivost vzpira, zpusobite si nervové zhrouceni. To je skutené piicina
fady duSevnich poruch. Podminky soucasného Zzivota jsou velice obtizné a
lidé se snaZi predstavivost si podmanit pusobenim sily vile (misto aby ji



fidili). V mysli se navozuje vnitini konflikt, az se nakonec dostavi nervové
zhrouceni. Clovék miize zagit byt neuroticky, nebo dokonce zesilet. Vzdyt
blazince jsou skute¢né¢ plné pacientll, ktefi si uminili dosahnout néceho,
¢emu se jejich predstavivost vzpirala. A piesto je velice snadné
predstavivost fidit a pfimét ji, aby ¢loveku slouzila. Je to predstavivost - nic
nez fizend predstavivost - co ¢lovéku umoznuje zdolat vysokou horu nebo
vzlétnout ve velice rychlém letadle a zlomit rekord ¢i vykonat néjaky z
¢ind, o kterych se pak piSe. Jde jenom o fizenou piedstavivost. Takovy
¢lovek si predstavi, Ze to nebo ono dokaze, a ono to skute¢né funguje. Jeho
vnitini piesvédceni mu sd€luje, Ze je daného vykonu schopen a jeho vile
,,S1 pieje”, aby to udélal. A to je klic k dokonalému uspéchu. Takze mate-li
zajem si cestu zivotem usnadnit a zpfijemnit, jako to dokazi obyvatelé
Dalného vychodu, zapomeiite na silu vile, kterd je pouhou Iéckou a
zdrojem zklamani. M¢jte na zieteli pouze fizenou predstavivost. Co si
budete umét predstavit, to mtizete dokazat. Vzdyt' nejsou predstavivost a
vira jedno a totéz?



5. KAPITOLA

Druha strana smrti

Stary Cung-taj byl mrtev, schouleny, jako by spal. Byli jsme vSichni
skli¢eni. Nemocni¢ni personal umlkl v tichém zarmutku. Znali jsme smrt,
vzdyt’ jsme smrti a utrpeni hledéli do tvéie celé dny, nékdy i celé noci. Ale
stary Cung-taj umfel.

Sklangl jsem se nad jeho tmavou, vras¢itou tvaii s kiizi vypjatou jako
pergamen v ramu, jako natazeny provaz draka vibrujici ve vétru. Stary
Cung-taj byl galantni pan ze staré Skoly. Shlizel jsem na jeho hubenou tvar,
hlavu uslechtile tvarovanou a tidké bilé vousy. Pred lety zastaval vysokou
funkci v cisaiském palaci v Pekingu. Pak pfisla revoluce a staifec byl
smeten straslivymi disledky véalky a valky ob¢anské. Odesel do Cchun-
¢chingu a zalozil zahradnictvi. Zacal znovu od samého zacatku a vydobyval
si holé Zivobyti z tvrdé pudy Byl to vzd€lany stary pan, jeden z téch, se
kterymi je skute¢né radost si povidat. Ted’ jeho hlas umlkl navzdy. Délali
jsme, co jsme mohli, abychom ho zachranili.

Tézky zivot, jaky ho potkal, se na ném pfili§ podepsal. Jednoho dne,
kdyz pracoval na poli, padl na zem. Zustal tam lezet ¢tyfi hodiny, pfilis
slaby, nez aby se dokazal pohnout, pfilis slaby i na to, aby dokdzal volat o
pomoc. Kdyz pro nas kone¢né¢ poslali, bylo uz pozd¢é. Dopravili jsme
stafecka do nemocnice a ja jsem si vzal svého pritele do péce. Ted uz jsem
pro n€j nemohl udélat vic, nezli mu zatidit takovy pohteb, jaky by si byl
pral, a také se postarat, aby jeho stara Zena netrpéla nouzi.

Laskyplné jsem mu zatlacil oci, ty o€i, které na m¢ uz nebudou Sibalsky
pokukovat, jak to délaval, kdyZ jsem ho zahrnoval otazkami. Ujistil jsem
se, ze ma dobfe utazeny obvaz kolem celisti, aby nemé¢l oteviena usta, ta
usta, ktera mé tolikrat povzbuzovala a tolik mé toho naucila z ¢instiny i z
dg&jin Ciny, protoZe jsem mél ve zvyku chodit ke stafe¢kovi po ve¢erech na
navstévu, nosit mu drobnosti a rozmlouvat s nim jako ¢lovek s ¢lovékem.
Piikryl jsem ho prostéradlem a zvedl se. Bylo uz pozdé vecer a davno
minula hodina, kdy jsem mél koncit, protoze jsem zistal ve sluzbé vic nez
sedmnact hodin a snazil se 1éCit a pomdahat.

Vydal jsem se vzhiru do kopce a cestou mijel vSechny obchody uz
rozsvicené, protoze byla tma. Prosel jsem okolo poslednich domt. Bylo
oblac¢no. Dole v pristavu voda bicovala bo¢ni stranu mola, az se zakotvené
lod¢ zvedaly a zmitaly sebou.

Cestou vedouci k lamaserii mé provazelo sténdni a Selest vétru v
korunach borovic. Z jakéhosi duvodu jsem se roztfasl. Dolehla na mé



pfiSerna hrtiza. Nedokazal jsem z mysli zapudit predstavu smrti. Pro¢ lidé
museji umirat tak strastipln€? Oblaka se mi nad hlavou rychle hnala jako
lidé spéchajici za svymi zalezitostmi a pfitom zakryvala tvar méstce. Kdyz
se protrhla, ozafily mé&sicni paprsky tmavé jedle. Pak se mraky opét spojily,
zat pohasla a vSechno zas zacalo byt ponuré, temné a zlovéstné. Roztiésl
jsem se.

M¢ kroky hluse dunély tichem, az to vypadalo, jako by tésné¢ za mnou
kdosi Sel. Obestiel mé nepfijemny pocit, znovu jsem se otfasl a tésnéji si
ptitahl roucho. Asi na mé jde néjakd nemoc, pomyslel jsem si. Mné je ale
skute¢né hrozné divné a nemam tuSeni, co by to mohlo byt. Pravé v tu
chvili jsem dospél k Usti péSiny vedouci mezi stromy vzhiru do kopce k
ldmaserii. Odbocil jsem z hlavni cesty doprava. Udé€lal jsem par krokd a
dosel na malou mytinu stranou od péSiny, kde padajici strom s sebou strhl
dalsi. Jeden z nich lezel vodorovné na zemi, zatimco ostatni ¢nély okolo v
bizarnim navrseni.

Snad bude lepsi si na chvili sednout. Ja nevim, co se to se mnou déje,
fikal jsem si v duchu a zamifil na mytinu, abych si na kmeni stromu nasel
¢isté misto k usednuti. Posadil jsem se a podkasal si roucho kolem nohou a
ochranil se tak pfed chladnym vétrem. Atmosféra byla straSidelna.
Doléhaly ke mné€ vSechny ty drobné zvuky noci - podivné Suméni, kvikot a
Selesténi. Pravé v tu chvili se oblaka letici mi nad hlavou rozestoupila a
zarici paprsky mésicniho svétla zalily mytinu, kterd se osvitila jako za
plného dne. Takové svétlo mi pfipadlo divné, mesicni tipyt jasny jako ten
nejzativejsi slunecni svit... Zachvél jsem se a hned nato zdéSené vyskocil
na nohy. Z opacné strany mytiny skrze stromy ke mné mitil muz.

Strnule jsem na n¢j hledél a nevétil svym o¢im. Byl to tibetsky lama.
Ptichazel ke mné a z hrudi mu prystila krev, ktera se mu vpijela do roucha,
i ruce mél rudé krvi, ktera z nich kapala. Jak se ke mné blizil, zacal jsem
ustupovat, az jsem malem piepadl ptes kmen stromu. V hriize jsem klesl k
zemi.

,Lobsangu, Lobsangu, ty se ME boji§?" zvolal hlas mn& tak dobie
znamy'. Vstal jsem, protfel si ofi a vrhl se k postaveé. ,,Stij!" zvolal.
»Nesmi§ se m¢ dotknout. PfiSel jsem se s tebou rozloucit, protoze dnes
jsem ukon¢il dobu Zivota vyméfenou mi na zemi a jsem na odchodu. Pojd,
posadime se a promluvime si." Onémély, zdrceny a jakoby omraceny jsem
usedl zpatky na padly kmen. Ve vysce vifila oblaka, Sustilo listi stromt,
nad hlavou nam pieletél noéni ptak soustfedény pouze na hledani potravy,
na kofist, ktery nemél ani tuseni o nas a nasSich starostech. Nekde na konci
kmene, na némz jsme sed¢li, zasustilo a vypisklo néjaké no¢ni zvitatko, jak
se prodiralo hnijici vegetaci na cesté¢ za potravou. Tady na této pusté



planing, beztésné a biCované vétrem, jsem se posadil a mluvil s duchem.
Byl to duch mého ucitele, lamy Mingjura Tundrupa, ktery se vratil z
opacné strany Zivota, aby si se mnou popovidal.

Usedl vedle mé tak, jak vedle m¢ sedaval tolikrat, kdyz jsme byvali ve
Lhase. Sed¢l, aniz by se mé dotykal, asi tak tfi metry ode mne. ,,Lobsangu,
kdyZ jsi odjizdél ze Lhasy, ptal ses m&, kdy skonéi mij Zivot na zemi. Cas
mého zivota vyprsel nyni. Tady jsem."”

Hledé¢l jsem na né&j, na ¢loveka, kterého jsem znal nad jiné dobfe. Dival
jsem se na né€j a navzdory vSem zkuSenostem, které jsem s témito vécmi
mél, jsem sotva veril svym o€im, ze tento muz uz neni z masa a kosti, ale je
duchem, Ze jeho stifibrna Sitira byla pfetnuta a zlaty pohar roztiiStén.
Vypadal, jako kdyby byl Nutny a celistvy, tak jak jsem ho znal. M€l na
sobé své roucho a svoji cihlové Cervenou sutanu se zlatym plastém.
Vypadal unavené, jako by cestoval z velké dalky, a strastiplné. Zietelné
jsem vnimal, Ze dlouhodobé zanedbaval vlastni prospéch na ukor pomoci
druhym. Jak je bledy, pomyslel jsem si. Pak se pootocil, podle zvyku, ktery
jsem si u n¢j tak dobfe pamatoval, a jak to ud¢lal, spattfil jsem, ze ma v
zadech zabodnutou dyku. Lehce se schoulil, trochu poposedl a pohlédl na
me. Ztuhl jsem hrizou, kdyz jsem uvidél, ze mu Spicka dyky vycniva z
hrudi a ze se krev, ktera vytekla z rany, vsakla do zlatého plasté. Predtim
jsem vidél vSechno jakoby rozmazang, nevnimal jsem podrobnosti, videl
jsem jenom lamu se zakrvacenou hrudi a rukama, ale ted’ jsem se dival vic
zblizka. Vid€l jsem zakrvacené ruce, jak se chytil za hrud, kdyz mu dyka
pronikala télem. Otiasl jsem se a krev mi ustydla v zilach. Zachytil mij
pohled, v§iml si désu v mé tvafi a pravil: ,,PfiSel jsem za tebou v této
podob¢ timysInég, Lobsangu, abys védél, co se stalo. Ted, kdyz jsi me vidél
v tomto stavu, podivej se, jak vypadam nyni." Postava zbrocend krvi
okamzité¢ zmizela v zablesku zlatého svétla a byla nahrazena obrazem
nepiekonatelné kréasy a Cistoty. Stala tu bytost, kterd na cesté evoluce dosla
velice daleko. Bytost, ktera dosahla buddhovstvi.

Pak ke mné dolehl jeho hlas, jasny jako zvuk chramového zvonku, ktery
jsem mozna neslySel uSima svého t€la, ale vnimal ho niterné. A byl to
nadherny zvucny hlas plny sily a Zivota - zivota vyssiho. ,,M{j Cas se krati,
Lobsangu, brzy se musim vydat na cestu, protoze na m¢ ¢ekaji. Ale tebe,
mij piiteli a spolecniku tolika naSich dobrodruzstvi, tebe jsem musel jeste
navstivit, povzbudit t&, ubezpecit t€ a dat ti docasné¢ sbohem. Lobsangu,
tolikrat jsme v minulosti spolu o té€chto vécech mluvili. Znovu ti opakuji, ze
tvoje cesta bude svizelna, nebezpeéna a dlouha, ale navzdory vSemu,
navzdory nepftatelstvi a zarlivosti zdpadnich lidi zvitézis."

Hovotili jsme spolu jesté dlouho o vécech pfili§ divérnych na to, aby se



zde o nich dalo povidat. Bylo mi teplo a citil jsem se pfijemné. Mytina
tonula v zlatisté zafi, jasnéj$i nez nejjasnéjsi slunecni svit, a teplo bylo
teplem letniho poledne. Pietékal jsem skutecnou laskou. Pak najednou mdj
ucCitel, mlj milovany lama Mingjur Tundrup, vstal, ale nohy se mu
nedotykaly zemé. Zvedl ruce nad moji hlavu, pozehnal mi a pravil: ,,Budu
nad tebou bdit, Lobsangu, a pomahat ti, jak jen mi bude mozné, ale tva
cesta je tézka, utrzi§ spoustu ran, a dokonce jesté nez skonci i tento den,
Necht’ t&€ mé pozehnani provazi."

Zvedl jsem oci a vidél, jak pfede mnou bledne a ztraci se. Zlaté svétlo
odumfielo a zmizelo, prostor zas zaplnily no¢ni stiny a zavanul ledovy vitr.
Mraky nad hlavou se honily v divoké zméti. Byl slySet povyk a Selesténi
malych no¢nich zvitatek a ozvalo se i zapisténi hriizy néjaké obéti vétsiho
zvitete, ktera vydechla naposledy. Chvili jsem stal jako omraceny. Pak
jsem se svezl k zemi vedle padlého stromu, zaboftil se do mechu a navzdory
veskerému vycviku, kterym jsem prosel, navzdory vSemu, co jsem védél,
jsem se né&jakou chvili nechoval jako muz. Pak se mi zazdalo, Ze znovu
slySim ten drahy hlas: ,,Bud dobré mysli, Lobsangu, bud dobré mysli,
vzdyt' tohle neni konec a vSechno, za¢ bojujeme, za to stoji a bude stat. To
neni konec..." A tak jsem se vravoravé zvedl na nohy, uklidnil se, odistil
jsem si roucho a ottel zablacené ruce.

Pomalu jsem pokracoval v cesté péSinou vzhiiru do kopce k lamaserii.
»smrt," pfemyslel jsem, ,,ja sdm jsem piekrocil hranici druhé strany smrti, a
vratil jsem se. Ted odesel muj ucitel nenavratné mimo mij dosah. Odesel a
ja jsem tu zistal sdm, Upln¢ sam." A s takovymito mySlenkami v hlave
jsem dospél k lamaserii. U vchodu jsem se setkal s dalSimi mnichy, kteii se
také pravé vraceli jinymi cestami. Poslepu jsem je minul a uchylil se do
temna chramu, kde na m¢ hledéla posvatnd vyobrazeni a zdalo se, ze z
jejich vyfezavanych tvari je citit pochopeni a ucast. Vzhlédl jsem k
destickam predki, rudym korouhvim se zlatymi vpily nad vécné hoticim
kadidlem s vonavym kotouc¢em dymu, visicim vysoko nad hlavou mezi
podlahou a stropem jako ospaly mrak. Zamifil jsem do vzdalené¢ho kouta,
do mista skute¢n¢ posvatného, a znovu jsem zaslechl: ,,Bud’ dobré mysli,
Lobsangu, bud’ dobré mysli, vzdyt tohle neni konec a vSechno, zac
bojujeme, za to stoji a bude stat. Bud’ dobré mysli." Sklouzl jsem do
lotosové pozice a hloubal o minulosti a pfitomnosti. Ani nevim, jak dlouho
jsem tam tak zGstal. Hroutil se na mé cely svét. Utrpeni na mé tizivé
doléhalo. MUij milovany uditel odesel z tohoto svéta, ale fekl mi: ,,Tohle
neni konec, vSechno to stoji za to." Kolem m¢ prochazeli mnisi, vénujici se
svym ukollim: utirani prachu, pfipravam, zapalovani Cerstvého kadidla,



zpévu chordll, ale moje truchleni nikdo nerusil, ponévadz jsem sedél o
samot¢.

Noc ubihala. Mni§i konali p¥ipravy na bohosluzbu. Cin§ti mnisi v
cernych rouchach s oholenymi hlavami, na jejichz lebkach byly patrné
popaleniny kadidlem, vypadali v mihotavém svétle lamp jako duchové.
Chramovy knéz s korunou ve tvaru pentagonaly, jejiz kazda strana nesla
vyobrazeni Buddhy, v chizi prozpévoval chvalozpévy za zvuku
chrdmovych trubek a stfibrnych zvonkd. Pomalu jsem vstal a rozpacité
ptistoupil k opatovi. Vysvétlil jsem mu, co se pfihodilo, a pozadal ho, aby
m¢ uvolnil z pllno¢ni bohosluzby, protoze jsem pfili§ zdrceny a nechci
svij zal pied spoleCenstvim lamaserie davat najevo. Odpoveédél mi: ,,Ne,
bratte, ty mas§ skutecné divod byt dobré mysli. Prekrocil jsi prah smrti a
vratil ses a dnes jsi se setkal se svym ucitelem a dostalo se ti zivého dukazu
jeho buddhovstvi. Nemél bys truchlit, bratfe, protoze odlouceni je jenom
docasné. Zustan na pulnocni bohosluzbu a bud dobré mysli, protoze jsi
smél vidét, co je tolika lidem odepteno."

Vycvik je sice hezka véc, pomyslil jsem si. I ja vim jako kazdy jiny, Ze
pozemska smrt znamena jenom znovuzrozeni do vyssiho Zivota. Vim, ze ve
skute¢nosti zadna smrt neexistuje, ze tenhle svét neni nic nez iluze a Ze
skute¢ny Zzivot teprve ptijde, az opustime tento stav podobny no¢ni mufe,
tuto zem, ktera neni nic jiného nez Skola, kam pfichazime, abychom se
naucili své zivotni lekce. Smrt? Nic takového pfece neexistuje. Ale i piesto
se citim tak smutni. A pro¢ vlastné? Odpovéd’ se mi vybavila témet jeste
diiv, nez jsem otazku domyslel. Jsem tolik sklesly, protoze jsem sobec,
protoZe jsem ztratil, co jsem miloval, protoZe to, co mam rad, je nyni mimo
mij dosah. Jsem na mou dusi sobec, protoze ten, ktery odesel, vkrocil do
nadherného zivota, zatimco ja jsem jeSté uvéznény do pozemské lopoty,
nechany tady napospas utrpeni a zapasum a s ukolem, kvili kterému jsem
se narodil, stejné tak jako zak ve Skole se musi namahat tak dlouho, dokud
u zavére¢nych zkousek neprojde. Pak bohatsi o novou zpiisobilost se mutize
opét vratit do svéta a ucit se zase dal. Jsem sobec, fekl jsem si, protoze
bych nejradsi drzel svého milovaného ucitele tady na téhle priSerné zemi
pro svij sobecky zisk.

Smrt? Na smrti neni ¢eho se bat. Naopak je to zivot, z néhoz jde strach,
nebot’ ndm umoziuje délat tolik chyb.

Neni tfeba mit ze smrti strach. Neni tieba se bat ptechodu z tohoto
zivota do zivota vySSiho. Neni tfeba se obavat pekla, protoze zadné takové
misto neexistuje, ani neexistuje nic takového, jako je soudny den. Clovék
se soudi sam a neni ptisnéjsiho soudce nez on, pokud jde o vlastni slabosti
a nedostatky, kdyZ ptestoupi z pozemského Zivota do jiného a kdyZ mu z



o¢i spadne zdvoj faleSnych hodnot a pochopi Pravdu. Takze vy vSichni,
kteti se bojite smrti, piijméte tato slova od ¢loveka, ktery prekrocil hranici
smrti a vratil se. Neni ¢eho se bat. Neexistuje zadny soudny den s vyjimkou
toho, kdy soud vytknete sami nad sebou. Neexistuje ani zadné peklo.
Kazdy, at’ uz byl kymkoliv, at’ uz provedl cokoliv, dostavd opét Sanci.
Nikdo neni nikdy znic¢en. Nikdo neni nikdy natolik ni¢emny, aby dalsi
Sanci nemohl dostat.

Méme strach ze smrti ostatnich, protoZze nas pfipravuje o jejich
milovanou spolecnost, protoze jsme sobci a obavame se smrti vlastni,
protoze je to cesta do neznama a to, ¢emu nerozumime, co nezname, toho
se bojime. Ale smrt neexistuje, existuje jen zrozeni do vyssiho zivota. To
uz se ucilo v davnych dobach, na pocatku vSech ndbozenstvi. Pak béhem
nespocetnych generaci knézi se pravdivé uceni pokiivilo a zkorumpovalo,
az se dospélo k hrozbam nahanéjicim strach, k sife a fe¢em o pekle. Délaji
tohle vSechno, aby prosadili svou moc, a proto davaji najevo: ,,My jsme
knézi a mame klice od nebe. Musite nas poslouchat, sice skoncite v pekle."
Ale ja jsem na druhé strané smrti byla vratil jsem se jako mnoho jinych
lamd. Zname pravdu. Vime, ze vzdycky je nadéje. Bez ohledu na to, co kdo
spachal, bez ohledu na to, jak moc se ¢lovek citi vinen, je tfeba se stale
snazit, nebot’ nadé&je stale trva.

Opat lamaserie mi fekl: ,,Zustan na ptlno¢ni bohosluzbu, bratie, a povéz
ostatnim, co jsi dnes zazil." Toho jsem se lekl, protoze to pro me
znamenalo skute¢né utrpeni. Bylo mi pietézko. Zmocnila se mé hrozna
tisen, proto jsem se vratil k meditaci do zastréeného kouta chramu. A tak se
vlekl dal ten straslivy vecer, kdy se minuty zdaly hodinami, hodiny celymi
dny a kdy jsem myslel, ze nedoziju jeho konce. Mnisi pfichdzeli a
odchazeli. V centralni ¢asti chramu bylo rusno, ale ja tu byl sam se svymi
myslenkami, se vzpominkami na minulost a s hriizou z budoucnosti.

Ale nemélo to tak byt. Nakonec jsem se piece jen ptlnocni mSe nemél
zOcCastnit. Jak mé mdj ucitel, lama Mingjur Tundrup, pocatkem vecera
varoval, méla na m¢, nez skon¢i den, dopadnout jest¢ dalsi, a sice rana
straSnd. Meditoval jsem ve svém tichém koutku a myslel na minulost a
budoucnost. Kdyz vecer pokrocil asi tak k jedenacté a vSude kolem mée
vladlo ticho, spatfil jsem, jak se ke mné blizi néjakd postava. Byl to
prastary lama, jeden z téch, kteti patfili k elit¢ lhaského chramu, stary
zivouci Buddha, ktery uz pfed sebou nemél ptili§ dlouhy zivot na této zemi.
Vynofil se z nejtmavsich stinti, kam blikajici maslové lampy nepronikly.
Ptiblizoval se a okolo né&j byl vidét namodraly jas. Kolem hlavy m¢l zlatou
zar. Pristoupil ke mné s rozptazenyma rukama obracenyma dlanémi vzhiru
a fekl: ,,Synu mij, synu muj, mam pro tebe zI¢é zpravy. Nejvyssi, tfinacty



dalajlama, posledni z tady ptedkil, sejde zakratko z tohoto svéta." Tento
stary muz, lama, ktery mé navstivil, mi sd€lil, ze se blizi konec celého
cyklu a Ze nas dalajlama opusti. Rekl, Ze si mam opravdu pospisit a vratit
se do Lhasy, abych jesté stihl ho uvidét, nez bude pozdé. To tekl a dodal:
»Musi$ ale co nejvic chvatat. K névratu pouzij jakéhokoli prostiedku. Je
naprosto nutné, aby ses vydal na cestu jest¢ dnes v noci." Pohlédl na mé a
ja jsem vstal. V tu chvili se zacal ztracet, nofit se opét do stini, az zmizel.
Jeho duch se vratil do téla, které tou dobou pobyvalo v Dzdkchangu ve
Lhase.

Udalosti se na m¢ valily pfili§ rychle, jedna za druhou, a co udalost, to
tragédie. Byl jsem ohluSeny. Prodélal jsem skutecné tvrdou skolu, kde mé
naucili, jak chodi zivot i smrt, a naucili me¢ také nedavat najevo zadna
citova hnuti. Co vSak ma Clovek délat, kdyz mu milovani pratelé umiraji
tak rychle po sob&? Ma si zachovat kamenné srdce, nehybnou tvar a odstup,
nebo ma prozivat vielé city? Miloval jsem ty muZze. A ted’ béhem jediného
dne, v ¢asovém rozpéti nékolika hodin se dozvidam, Ze stary Cung-taj, muj
ucitel lama Mingjur Tundrup i tfinacty dalajlama jeden po druhém umiraji.
Dva uz jsou po smrti a tfeti... kdy odejde i on? Za par dni. Musim si
pospisit, pomyslel jsem si, oto€il se a ptesel z vnitiniho chramu do stfedni
casti lamaserie. Mifil jsem kamennymi chodbami k cele opata. Kdyz jsem
uz témef dosel k mistu, kde chodba pobliz jeho pokoje zahyba, uslysel jsem
nahly hluk a zuchnuti. Zrychlil jsem krok.

Dalsi lama, Dzersi, také z Tibetu, ale ne ze Lhasy, nybrz z Cambo,
dostal rovnéz od jiného lamy telepatickou zpravu. I jemu se naléhave
sd&lovalo, aby se vratil z Cchun-&chingu, a to se mnou jako mij poboénik.
Byl to clovek, ktery studoval motorova vozidla a podobné dopravni
prostredky. Byl také velice rychly, a jakmile jeho zpravodaj zmizel,
vysko¢il na nohy a utikal kamennou chodbou k opatové cele. Nedob¢hl ani
za roh a uklouzl po masle, které tam ukaplo z lampy nékterého nedbalého
mnicha. Smekl se a t€Zce padl. Zlomil si nohu a ruku, a kdyz jsem zabo¢il
za roh, uvidél jsem ho, jak tam lezi, t¢Zce oddychuje a jak mu vy¢niva
Spicka kosti.

Pfi tom hluku vysel opat ze své mistnosti. Spolu jsme poklekli vedle
naseho zranéného bratra. Opat mu drzel rameno, zatimco ja jsem mu tlacil
na zapesti, abych mu zlomenou kost srovnal. Pak jsem si nechal donést
dlahy a obvazy a brzy byl Dzersi v dlahach a mél ruku i nohu obvéazanou.
Noha predstavovala problém podstatné odliSny nez ruka, protoze utrpéla
viceCetnou zlomeninu, a tak jsme ho museli pfenést do jeho cely a napravit
ji tahem. Pak jsem ho ptedal do péce druhych.

Sel jsem s opatem do jeho pokoje a tam mu povédél o zpravé, kterou



jsem dostal. Popsal jsem mu svou vizi a ukazalo se, Ze i on dostal podobny
vjem. Bylo tedy rozhodnuto, Ze odjedu z lamaserie ihned, okamzité. Opat
dal rychle zavolat posla, ktery vyrazil ven sehnat koné, aby se co
nejrychleji dostal do Cchun-¢chingu. Ja jsem se jenom zastavil, abych néco
snédl a dal si zabalit jidlo na cestu. Vzal jsem si ndhradni pfikryvky a
roucho na prevleceni, nacez jsem sestoupil po cesté kolem planiny, kde
jsem vecer predtim zazil tu pamatnou udalost, ze jsem naposled uvid¢l
svého ugitele lamu Mingjura Tundrupa. Sel jsem potad dal a citil prudkou
dusevni bolest, a¢ jsem se snazil své city ovladnout a zachovat si
nenarusitelné klidné vzezieni lama. Tak jsem dospél k mistu, kde cesta
konc¢i a napojuje se na silnici. Zastavil jsem se a Cekal.

Myslel jsem na to, jak za mymi zaddy v chramu svolavaji bronzové
gongy hlubokym hlasem mnichy k bohosluzbé. Cinkot stfibrnych zvonku
zdlrazni odpovedi a rozeznéji se flétny a trubky. Brzy se no¢nim tichem
rozlehl zvuk silného motoru a na vzdaleném kopci se objevily jasné stiibrné
paprsky pfednich svétel. Rychly viiz byl v mziku u mé a se zaskiipénim
pneumatik zastavil. Ven vyskoCil muz. ,,Va§ viz, ctihodny Lobsangu
Rampo. Mam se dfiv oto€it?" ,,Ne," odpovédél jsem. ,,Sjed’te z kopce dolu
vlevo." Vskocil jsem do auta vedle fidi¢e. Mnich, ktery byl opatem vyslan,
odspéchal do Cchun-&chingu sehnat fidi¢e a pofadny viz. Silné auto to
opravdu bylo, takové ohromné ¢erné americké monstrum.

Usadil jsem se vedle Fidi¢e a uhanéli jsme noci po silnici do Ccheng-tu,
vzdaleného od Cchun-&chingu pies tii sta kilometrti. Z reflektorii pfed nami
vyzafovaly veliké kuzele svétla, ukazovaly nerovnosti vozovky,
osvétlovaly stromy po stranach a vytvarely groteskni stiny, jako by nas
vyzyvaly, abychom je chytli, a pobizely ke stale rychlejsi jizdé. Ridi¢ umél
dobfte jezdit, prodélal dukladny vycvik, byl schopny a jel bezpecne. Jeli
jsme stale rychleji po cesté, ktera vypadala jen jako $mouha. Zabofil jsem
se do sedadla a ponofil se do svych myslenek. Uvazoval jsem o uceni
milovaného lamy Mingjura Tundrupa, mého ucitele, o zpisobu jeho
vychovy a o v8em, co pro m¢ udélal. Byl mi né¢im vic nez i mi vlastni
rodice. Myslel jsem také na svého milovaného panovnika tfinactého
dalajlamu, posledniho své¢ linie, protoZe prastara vestba tikala, Ze az skonci
vlada tfinactého dalajlamy, s timto koncem vstoupi do Tibetu novy fad.
Roku 1950 zahgjili ¢insti komunisté invazi Tibetu, ale uz predtim byla ve
Lhase komunisticka Tteti kolona. Myslel jsem na tohle vSechno, o ¢em
jsem védel, Ze se ma stat, a co jsem v&dél uz roku 1933 a vlastné jesté diiv,
protoze to vSechno nastalo pfesné podle proroctvi.

A tak jsme ujizdéli noci, aZz jsme se dostali do Ccheng-tu, kde jsme
doplnili benzin, na deset minut si protahli nohy a najedli se. Pak jsme zas



jeli dal divokou noéni jizdou z Ccheng-tu do Ja-anu, leZiciho o sto $edesat
kilometra dal, a tam, kdyz zacalo svitat a na nebi se zaCinaly objevovat
prvni prouzky svétla, cesta koncila a auto uz nemohlo jet dal. Odebral jsem
se do lamaserie, kde mezitim obdrzeli telepatickou zpravu, Ze jsem na cesté
k nim. Uz jsem tam mél ptipraveného jiskrného koné, ktery kopal a rzal,
ale za téchto vyjimecnych okolnosti jsem nemél cCas nad tim dlouze
uvazovat. Sedl jsem na n¢j, udrzel se tam a kiin moje povely poslouchal,
jako by o naléhavosti naseho poslani védél. Celedin povolil uzdu a my jsme
vyrazili silnici vzhiiru, kupfedu smérem na Tibet. Auto se vracelo do
Cchun-&chingu s Fidi¢em, kterého ¢ekala piijemna, pohodIna a rychlé jizda,
zatimco ja musel sedét ve vysokém dievéném sedle, jet bez ustani dal a
vzdycky na konci dlouhého tiseku vyménit koné za dalSi temperamentni
zvite obdatfené spoustou sily, protoZe jsem tolik pospichal.

Neni tfeba se rozepisovat o nesnazich té cesty, o hoikych trampotach
osamélého jezdce. Netieba licit prechod feky Jang-c'-tiang a horniho toku
Salwinu. Jel jsem dal a dal. Cestovat takhle na koni bylo skute¢né
vysilujici, ale dojel jsem véas. Prekrocil jsem horsky prismyk a znovu se
zadival na zlaté stfechy Potaly. Pohlédl jsem na bané skryvajici pozemské
ostatky ostatnich dalajlamovych tél a pomyslel si, Ze brzy pribude nova
kupole ukryvajici dalsi télo.

Jel jsem a piekro¢il Stastnou feku. Tentokrat ale pro mé §tésti
neznamenala. Dostal jsem se na druhou stranu, jel jsem dal a dorazil
opravdu vcas. Ta svizelnd a sp€Sna cesta nebyla zbytecnd. Byl jsem
pritomen vSem obfadim a velmi aktivné jsem se na nich podilel. Avsak
ptihodila se mi dal$i nepfijemnost. Byl tam jeden cizinec, ktery si
narokoval vesker¢ projevy tcty pro sebe. Bral nds za pouhé domorodce a
domnival se, Ze je panem vSech téch, které mél na starosti. Chtél byt v cele
celého déni, chtél, aby si ho kazdy vsiml, a protoze jsem nebyl ochoten
podfidit se jeho sobeckym cilim, pokusil se mého pfitele a mé podplatit
naramkovymi hodinkami! Od té chvile mé¢ zacal brat za nepfitele a
provadét mné a mym pratelim to nejhorsi, a to do té miry, ze piekonaval i
sam sebe. Tato epizoda se nicméné ostatniho déni netyka, s vyjimkou toho,
ze dokazuje, jak velkou pravdu méli mi vychovatelé, kdyZz mé varovali pted
zavisti.

Byly to pro nas opravdu pfesmutné dny, ale nechci se o obiadech ani o
ulozeni dalajlamy rozepisovat. Staci fict, Ze jeho ostatky byly uchovéany
podle nasSich prastarych technik v sedici poloze a s tvafi obracenou k jihu,
jak si tradice zada. Hlava se postupné natocila k vychodu. Mnozi maji za
to, Ze jde o upozornéni z onoho svéta, se mame upfit pozornost k vychodu.
A skuteéné z vychodu piisli Cifiané a rozvratili Tibet. Toto oto¢eni hlavy k



vychodu bylo opravdu znameni, varovani. Kéz bychom z toho byli vyvodili
dusledky!

Znovu jsem navstivil dim svych rodict. Stary Cu zemtel a mnoho lidji,
které jsem znal, bylo vyménéno. Bylo tam vSechno takové divné a uz jsem
se tam necitil doma. Byl jsem jen pouhy navstévnik, cizinec, vysoky ldma,
vysoky hodnostai chramu, ktery se piechodné vratil z Ciny. Na piijeti u
rodicd mé nechali ¢ekat. Nakonec mé k nim uvedli, ale rozhovor byl
nuceny, ovzdusi nepfirozené. Uz jsem nebyl syn tohoto domu, ale cizinec.
Ne vSak tak docela cizinec v obvyklém slova smyslu, protoze otec mé
odvedl do své soukromé pracovny a tam vynal z bezpecné skrySe nasi
kroniku a opatrné ji vybalil ze zlatého pouzdra. Beze slova jsem se
podepsal. Byl to posledni zapis. Napsal jsem své jméno, hodnost a
zpusobilost jako fadny lékai a chirurg. Pak byla kniha opét slavnostné
zabalena a vracena zpatky do skryse pod podlahou. Spole¢né jsme se vratili
do pokoje, kde sedéla matka a sestra. Rozlou¢il jsem se a $el. Celedini na
dvote drzeli mého konég. Vsedl jsem na né¢ho a naposled projel mohutnymi
vraty. S t€Zzkym srdcem jsem zabocil na linkchorskou silnici a zamifil k
pracoval a ted’ jsem Sel na zdvofilostni navstévu za starym, statnym
mnichem Chinrobnobem, kterého jsem dobie znal a ktery byl sympaticky
stafec. Poté co jsem opustil lékaiskou $kolu na Zelezné hofe, mé toho
spoustu naucil. Vzal mé do svoji pracovny a zacal se vyptavat na Cinskou
medicinu. Rekl jsem: ,,Citiané tvrdi, Ze byli prvni, kdo zavedl akupunkturu
a moxy ale ja o tom vim vic. Ze starodavnych dokumentd jsem zjistil, Ze
tyto dvé lé¢ebné metody byly piineseny z Tibetu a v Ciné pfevzaty do
praxe."

Nanejvy$ ho zajimalo mé vypravéni o tom, jak Ciiiané i zapadni zems
zkoumaji, jak je to mozné, ze tyto dvé léCebné metody funguji, protoze to,
ze funguji, nelze popftit. Akupunktura je zvlastni metoda vpichovani velice
jemnych jehel do rtiznych casti téla. Jsou natolik jemné, Ze ani neboli. Tyto
jehly se vpichnou a stimuluji rizné 1é¢ebné procesy. Pouzivaji se radiové
jehly a dosahuje se tak vyteénych uzdraveni, ale my obyvatelé Dalného
vychodu pouzivame akupunkturu uz po staleti a stale stejn€ uspésné. U nas
se pouzivaji i moxy Tato metoda spoc¢iva v napéchovani riznych bylin do
valetku a rozzhaveni jednoho konce az do ruda. Zhavy konec se piiblizi k
nemocné kizi nebo tkani a zahfivanim tohoto mista pfechazi 1éciva sila
bylin pfimo do pokozky kde vyvola 1é¢ivy ucinek. Ob& metody byly
mnohokrat podrobeny badani, ale dosud nebylo piesné uréeno, jak ptsobi.

Znovu jsem navstivil ohromny sklad, kde bylo ulozeno veliké mnozstvi
bylin a sice vic neZ $est tisic riiznych druhtl, vétsina z nich Cing i ostatnimu



svétu neznamych. Napi. tatura, coz je kofen stromu, je velice U¢inné
anestetikum, které mtze ¢lovéka udrzet ve stavu celkové narkézy plnych
dvanact hodin a v rukou dobrého praktického lékate takovéto pouziti
neohrozuje pacienta vibec zadnymi nezadoucimi vedlejSimi UCinky.
Rozhlizel jsem se kolem a hledal bezvysledné néco, na ¢em bych nasel
chybu. Navzdory véemu modernimu pokroku Ciny a Ameriky byla stara
tibetska 1éCiva stale uspokojujici.

Tu noc jsem spal na svém starém misté¢ a stejn¢ jako v dobach, kdy jsem
tady byl zakem, jsem se zucastnil bohosluzeb. To vSechno mé vracelo
zpatky Kolik vzpominek se pojilo na kazdy zdejsi kamen! Réano za svétla
jsem vysplhal na nejvys§i misto Zelezné hory a rozhlizel se po Potale, po
Hadim parku, po Lhase a po zasnézenych okolnich horach. Dlouho jsem se
dival, pak jsem se vratil do 1ékaiské Skoly, rozloucil se a vzal si svijj sacek
campy. Pak se srolovanou dekou a nahradnim rouchem pted sebou jsem
znovu sedl na koné a vydal se z kopce dolti.

Ve chvili, kdy se slunce schovalo za ¢erny mrak, jsem dojel na konec
cesty a minul vesnici S6. Viude kolem bylo vidét poutniky z nejriizn&jsich
kon¢in Tibetu i z mist za hranicemi, ktefi pfisli vzdat Potale hold.
Prodavaci horoskopii vykiikovali chvalu svého zbozi a ti, ktefi nabizeli
kouzelné lektvary a amulety, vedli ¢ilé obchody Nedavné pohiebni obiady
prilakaly na Svatou cestu prodavace, kupce, podomni obchodniky i zZebraky
vSech druhti. Nedaleko odtud vchazela Zapadni branou karavana jakt
nalozena zbozim urCenym pro lhaské trhy. Zastavil jsem se a dival,
premyslel o tom, Ze tuhle scénu tak divérné znamou treba uz nikdy
neuvidim, a pfi mySlence na odjezd mi krvacelo srdce.

Za mymi zady néco zaSustilo. ,,Vase pozehnani, ctihodny lamo 1ékafti,"
pronesl né&jaky hlas, a kdyz jsem se otocil, spatfil jsem jednoho lamace
mrtvol, jednoho z téch, kteti se tolik snazili mi pomahat, kdyZ jsem se u
nich ucil na piikaz tfinactého dalajlamy, jehoz ostatky jsem také kratce
predtim zkoumal. V dobg, kdy uz jsem byl schopen piekonat starou tradici,
podle niz se téla nemaji pitvat, mi byla vzhledem k mému zvlastnimu
poslani nabidnuta pfi pitvani tél veskerd pomoc a tohle byl jeden z téch
muzl, ktefi toho pro me tolik udélali. Ud€lil jsem mu pozehnani a byl jsem
skute¢né rad, ze n€kdo z lidi patficich moji minulosti mé je$té poznava.
,UCIl jsi me& skvéle," povedél jsem mu. ,,Naucil jsi me& vic nez lékaiska
$kola v Cchun-&chingu." Zatvafil se spokojend a vyplazl na mé jazyk po
zpusobu sluzebnikl. Podle tradice ode mé odstupoval pozpatku, dokud se
opét nevmisil do davu kolem Brany.

Jesté par vtefin jsem postal vedle kong, dival se na Potalu a Zeleznou
horu, nacez jsem zase jel dal, prekrocil feku Kji a projel fadou hezkych



parki. Byla tu rovina zelenajici se dobfe zavlaZzovanou travou, hotovy raj v
nadmoiské vysce 3 900 metri a v objeti hor rycicich se o dalSich témét 2
000 metrd vySe, posazenych malymi i velkymi lamaseriemi voln¢
rozhozenymi jako rozstfiknuté skvrny a s odlou¢enymi poustevnami nejisté
posazenymi na nepfistupnych skalnich vybézcich.

Silnice stoupala stdle prudceji, Splhajic k horskym prasmykim. M¢l
jsem Cerstvého kon¢, dobie oSetfovaného a ziveného. M¢l naspéch, zatimco
ja se chtél loudat. Mijeli m€ mnisi i kupci a néktefi z nich si me prohlizeli
zvédavé, protoze jsem se odchylil od tradice a jel sam a takhle rychlou
jizdou. Mij otec by v zZivoté necestoval bez pocetné druziny, jak se na jeho
spoleCenské postaveni sluselo, ale ja jsem uz patiil do moderni doby. A tak
se po mné neznami lidé divali zvédave, ale jini, které jsem znal, mé
pratelsky zdravili. Kone¢né jsme miyj kin a ja zdolali vystup az do vyse
velkého-Cortenu z kameni, ktery tvofil posledni misto, odkud je Lhasu
vidét. Slezl jsem z koné€ a uvazal ho, nacez jsem si sedl na prihodné misto
na skale a dlouze se zahled¢l do udoli.

Obloha byl tmavomodra takovou sytou modri, jaka je k vidéni pouze v
tak vysokych nadmotskych vyskach. Snéhobila oblaka mi lenivé plula nad
hlavou. Vedle mé¢ dosedl havran a patravé zacal klovat do mého roucha.
Dodate¢né mé napadlo piihodit podle zvyku kamen k ohromné hromadé
vedle mé, kterou tam za staleti poutnici navrsili, protoze tohle byl bod, z
kterého poprvé i naposled spatfovali svaté mesto.

Prede mnou lezela Potala, jejiz zdi byly sklonéné od zakladi smérem
dovnitf. I okna byla odzdola nahoru sklonéna, coz vysledny dojem jeste
posilovalo. Vypadala jako budova vytesand bohy z Zzivé skaly. Moje
Cokpori se ty¢ilo jesté vys nezli Potala, aniz by ji vSak dominovalo. Jesté
ve veétsi dalce jsem zahlédl zlatavé stftechy Dzokchangu, chramu starého
tfinact set let, obklopeného spravnimi budovami. Vidé€l jsem tplné rovnou
hlavni cestu, vrbovy haj, baziny, Hadi chrdm, ten hezky koutek, kterym
byla Norbu Linga i zahrady 1amd podél Kji Cu. Zlaté stfechy Potaly
planuly svétlem, jak se na nich odrazel zativy slunecni jas, ktery se znovu
rozbihal do zlatorudych paprskd, hrajicich i vSemi ostatnimi barvami
spektra. Pod témito banémi odpocivaly ostatky tél dalajlamti. Monument
obsahujici télo tfinactého z nich byl ze vSech nejvyssi, néjakych dvacet
metrll, coZ odpovida ttem poschodim, a pozlaceny tunou nejcistsiho zlata.
Uvnitf této svatyn¢ byla drahocenna vyzdoba, drahokamy, zlato a stiibro,
skute¢né bohatstvi lezici vedle prazdné schranky svého byvalého vlastnika.
A nyni byl Tibet bez dalajlamy, odesel posledni a nasledujici mél podle
veéstby slouzit cizim pantim, nevolnik komunista.

Po stranach udoli se rozkladaly ohromné lamaserie Trépung, Sera a



Ganden. Naptl ukryta za hlouckem stromil se leskla bild a zlatista barva
Nécungu - véstirny Lhasy a celého Tibetu. Trépung skute¢né vypadal jako
hrst ryze, jak bila hromadka rozhozend po svahu hory. Sera, znama jako
Plot sipkovych rizi a Ganden - Radostny. Hledél jsem na né a vzpominal
na casy stravené v jejich zdech a na jejich uzemich obehnanych zdmi.
Prohlizel jsem si i mnozstvi ldmaserii menSich, v lesicich vSude okolo na
horskych svazich, jakoz i puntiky pousteven na nejnepfistupnéjsich
mistech, a moje mySlenky letély za muzi uvnitt, zazdénymi mozna az do
konce Zivota bez jakéhokoliv pfistupu svétla, s pfisunem jidla jen jednou
denné, v tmach, z kterych ve hmotném téle uz nikdy nevykroci, ale kteti se
diky zvlastnimu vycviku dokazi pohybovat v astralu a jsou schopni
pozorovat svét stejné jak duchové, ktefi uz nemaji télo.

Miij pohled bezcilng bloudil. Stastna feka se vinula v zékrutech slepymi
rameny a bazinami, ukryvajic se za obrysy stromi, z nichz se na volnych
prostranstvich opét vynorovala. Jak jsem se dival, spatfil jsem diim svych
rodictli, tu rozlehlou drzavu, kterd mi nikdy nebyla domovem. Vid€l jsem
poutniky, tladici se po ulicich, jak chodi po Okruzni cesté. Pak ke mné z
nekteré vzdalené lamaserie dolehly zvuky chramovych gongl a pronikavé
viesténi trubek nesouci se mirnym vankem a ja jsem ucitil hroudu derouci
se mi do krku a paleni u kofene nosu. To na mé bylo pfilis. Otocil jsem se,
usedl znovu na koné¢ a jel dal do neznama.

Postupoval jsem krajinou divocCejsi a divocejsi. Dostal jsem se z
ptijemnych obor, piscitych ptid a malych usedlosti do skalnatych vyvySenin
a mezi divoké rokliny, kterymi neustale zurcela voda a napliovala vzduch
svym zvukem a kizi mi kropila svoji vodni tfisti. Jel jsem dal a na noc
zustaval v lamaseriich jako predtim. Tentokrat jsem byl hostem vitanym
dvojnasob, protoze jsem o nedavnych smutecnich obfadech ve Lhase mohl
poskytnout zpravy z prvni ruky, protoze jsem tam byl né¢kdo, byl jsem
jednim z hodnostai. VSichni jsme se shodli na tom, ze konci jedna éra a Ze
nasi zemi nastavaji zI¢ ¢asy.

Dostalo se mi hojného jidla a ¢erstvych koni a po nékolika dnech cesty
jsem znovu dorazil do Ja-anu, kde uz na mé k mé velké radosti cekalo
veliké auto fizené Dzersim. Donesla se totiz zprava, Ze jsem na zpatecni
cesté, a tak ho stary ¢chun-¢chinsky opat pro mé starostlivé poslal. Byl
jsem skutecné rad, protoZe jsem uz byl od jizdy na koni cely rozbolavély. a
cestovanim utahany a $pinavy. Bylo to skutecné potéSeni vidét ten veliky
leskly viz vytvor jiné védy, stroj, ktery m¢ stielhbité doveze, ktery za par
hodin urazi to, co by mné jinak trvalo kolik dni. Tak jsem nastoupil do
vozu a citil vd€k k opatu cchun-Cchinské ldmaserie, Ze je mu;j pfitel a tolik
se snazi mé& potésit a zajistit pohodli po dlouhé a svizelné cesté¢ z mého



domova.

Ptaci nad ndmi na sebe poktikovali, sttemhlav se vrhali doli a mihali se
vzduchem, jako by chtéli vyjadtit svou ryzi radost ze zivota. Brzy jsme
dojeli k predmésti Cchun-&chingu. Jeli jsme silnici lemovanou stifbrnymi
blahovi¢niky, lipami a zelenymi borovicemi. Zahy jsme dospéli k malinké
silnicce, u niz jsem vystoupila vykrocil pésky vzhiru pésinou k ladmaserii.
Jak jsem znovu prochazel okolo mytiny s padlym stromem a dal§imi
stromy lezicimi nazdatbih, pfiSlo mi na mysl, jak pamétihodné udalosti se
sbéhly od chvile, kdy jsem tam sed¢l na kmeni a rozmlouval se svym
ucitelem lamou Mingjurem Tundrupem. Chvili jsem postal v rozjimani,
nacez jsem znovu posbiral svoje balicky a stoupal dal k lamaserii.

Rano jsem se vypravil do Cchun-Gchingu a bylo takové horko, Ze se
zdalo az zivé, jak bylo dusivé, Ze bralo az dech. Dokonce i tahaci riks a
jejich zakaznici se zdali ochabli a vysileni z toho nesnesitelného vedra. Ja,
ktery jsem pochazel z Cerstvého povétii Tibetu, jsem byl vic nez polomrtvy,
ale jako lama jsem se drzel zpiima, abych Sel ostatnim ptikladem. V
Sedmihvézdné ulici jsem natrefil ptitele Chuanga zaméstnaného nakupy a
pozdravil jsem se s nim jako s kamaradem, kterym také ostatné byl.

,»Chuangu," zeptal jsem se ho, ,,co tady dé€laji vSichni ti 1idé?" ,,Vi§, to
jsou, Lobsangu, lidé z Sanghaje. Roztrzky s Japonci vyvolaly takovou
situaci, Ze kupci zaviraji obchody a odchazeji do Cchun-&chingu.
Vyrozumél jsem, Ze o tom vazn€ uvazuji i nckteré vysoké Skoly, a
mimochodem," pokracoval, ,,mam pro tebe vzkaz. General (nyni marsal)
Feng Jou-slang s tebou chce mluvit. Pozadal mé, abych ti to vyfidil. Mas za
nim jit hned, jak se vratis."

,Dobfe," odpoveédél jsem, ,,a nechces jit se mnou?" Rekl, Ze ano. A
protoze bylo pfilis horko, nez aby se dalo chvatat, beze spéchu jsme vytidili
nakupy a pak jsme se vratili do lamaserie. O hodinu nebo dvé pozdéji jsme
se odebrali do chramu v sousedstvi, pfi kterém general bydlel, a tam jsem
se s nim setkal.

Povédél mi toho hodné¢ o Japoncich a o nepfijemnostech, které
vyvolavaji v Sanghaji. Vypravél mi, jak Mezinarodni kolonie vytvofila
policejni sbor slozeny z podvodnikti a hrdlofezl, ktefi se ve skutecnosti
nesnazili zadny potadek obnovit.

,Bude valka, Rampo, bude valka. Potfebujeme vSechny mozné 1ékate a
taky lékare, ktefi jsou zaroven piloty. Ty musime sehnat. Nabidl mi
jmenovani distojnikem ¢inské armady a dal mi na srozuménou, Ze budu
1état, kolik jen budu chtit.

General byl rozmérmy muz, vysoky pies 180 cm, se Sirokymi rameny a
obrovskou hlavou. Ziicastnil se mnoha tazeni, a dokud nezacaly roztrzky s



Japonci, zil v pfesvédceni, Ze dny jeho vojanceni jsou uz ty tam. Byl to i
basnik a Zzil pobliz Chramu pozorovani mésice. Libil se mi, byl to muz, s
kterym se dalo dobfe vychézet, inteligentni ¢lovék. Rekl mi, Ze ziejmé
zvlast jeden z konflikti byl Japonci vyvolan, aby k obsazeni Ciny ziskali
zaminku. Nestastnou ndhodou byl zabit néjaky japonsky mnich, nacez
japonské titady vyzvaly starostu Sanghaje, aby zakazal bojkot japonského
zboZzi, aby rozpustil SdruZeni narodniho osvobozeni, dal vidce bojkotu
uvéznit a zaruCil odSkodnéni za zabitého mnicha. Starosta, ve snaze
zachovat mir a s védomim zdrcujici pfevahy japonskych sil, ultimatum 28.
ledna 1932 pfijal. Ale v pul jedenacté toho vecera, tedy poté, co starosta
ultimatum uz pfijal, zacalo japonské vojsko zabirat ulice Mezinarodni
kolonie, ¢imz zacali chystat pidu pro vypuknuti svétové valky. Pro me to
vSechno byly novinky. Viibec nic jsem o tom netusil, protoze jsem byl na
cestach jinde.

Mezitim co jsme mluvili, veSel mnich oble¢eny do Sedocerného roucha,
aby nam vyiidil, Ze pfijel vrchni opat Taj Su a Ze ho mame také navstivit.
Mel jsem mu povédet o udalostech v Tibetu a o poslednich obfadech na
pocest mého milovaného dalajlamy On se mi zase na oplatku svéfil s
vaznymi obavami o bezpe¢nost Ciny, které sdilel s ostatnimi. ,Ne Ze
bychom se bali o kone¢ny vysledek," pravil, ,,ale jde o zkazu, utrpeni a
smrt, ktera se dostavi jako prvni."

A tak na mé zacali znovu naléhat, abych jmenovani duastojnikem
¢inskych vojenskych sil prijal a své zkuSenosti dal k dispozici. Pak pfisla ta
rana. ,Musi$ ale jit do Sanghaje," fekl general. ,,Tvych sluzeb tam bude
velice zapotfebi a navrhuji, aby tam s tebou Sel i pfitel Po Ku. UZ jsem vse
pfipravil, ale je na tobé a na ném, jestli budete souhlasit." ,,Sanghaj?" zeptal
jsem se. ,,To je prece ale pfiSerné misto k ziti. Nemam o ném skute¢né
prazadné valné minéni. Ale vim, Ze musim jit, a tudiz pfijimam."

Pokracovali jsme v hovoru, dokud nas postupné¢ nezahalily veCerni stiny
a nepadl soumrak. Pak jsme se konecné rozesli. Vstal jsem a prosel
dvorem, kde stala osaméle vadnouci palma, celicka zchfadla zarem, a listy
ji zplihle visely dolt a hnédly. Chuang tam sed¢l, trpélivé na mé cekal,
sedél bez hnuti a uvazoval, pro€ jen ten rozhovor trva tak dlouho. I on vstal.
TiSe jsme schazeli péSinkou okolo prikré strze a po malém kamenném
mustku mifili k nasi [amaserii.

Pted vstupem na nasi péSinu byla velika skéla a na tu jsme vysplhali,
protoze z ni bylo vidét na feky. Byl tam v t& dobé Zivy ruch. Bafajici
parnic¢ky jezdily sem tam. Koufovych plamend, vystupujicich z komind, se
zmociioval vitr, a jak uhasinaly, utvarel se z nich fabor cerného dymu.
Parnikti tam ted” bylo skute¢né vic nez pfed mym odjezdem do Tibetu.
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silil. Slo o lidi, ktefi si dokézali predstavit budoucnost a véd¢li, co invaze
Ciny ve skuteénosti piinese. Zhorsily se i dopravni zicpy ve mésté, které
jimi ostatné trpélo uz diiv

Kdyz jsme vzhlédli k no¢ni obloze, uvidéli jsme, jak se vrsi bourkové
mraky, a pochopili, Ze se pozd€ji v noci z hor pfivali boutka, kterd kraj
zaplavi pofadnym lijakem a nas Ze ohludi rachocenim a ozvénami. Rikali
jsme si, zdalipak je to symbol Gtrap valicich se na Cinu? Skute&né to tak
vypadalo a vzduch byl plny napéti a elektfiny Myslim, Ze jsme oba
povzdechli naraz pii pomysleni na to, co ¢eka tuhle zem, kterou jsme oba
méli tak radi. Ale noc uz nadm stala nad hlavou. Zacaly na nas dopadat prvni
tézké bourkové kapky a macely nas. Vedle sebe jsme dobéhli do chramu,
kde na nas cekal opat, nedockavy dozveédét se vSechno, co se pfihodilo. Byl
jsem opravdu rad, ze ho vidim a Ze s nim mohu vSechno prohovofit. Cht¢l
jsem, aby mi schvalil postup, pro ktery jsem se rozhodl.

Mluvili jsme a mluvili do pozdni noci, chvilemi zahluSeni burdcenim
hromu a buSenim desté o stiechu chramu. Kone¢né jsme se rozesli do ltuzek
na podlaze a §li spat. Za svitani, po prvni bohosluzb¢, jsme se ptipravili na
cestu, na novy zacatek zivotniho obdobi, a to jesté neptijemnéjsiho.



6. KAPITOLA

Jasnovidectvi

SANGHAIJ! Nedélal jsem si zadné iluze. V&dél jsem, Ze se Sanghaj
stane opravdu svizelnym mistem k zivotu. Ale osud urcil, Ze tam mam jit, a
tak jsme s Po Kuem dokoncili pfipravy a dopoledne jsme sestoupili
Schodistni ulici dolit do dok@ a nastoupili na lod’, kterd nas mé¢la odvézt
daleko po fece az do Sanghaje.

V kabiné, kde jsme bydleli spolu, jsem se natahl na svou palandu a
vzpominal na minulost. Patral jsem v paméti, kdy jsem se poprvé dozveédél
o Sanghaji. Bylo to, kdyZ m& mdj uéitel ldma Mingjur Tundrup zaucoval do
jemngjsich aspektl jasnovidectvi, a jelikoz tato zvlastni dovednost muze
mnohé zajimat a mnoha lidem pomoci, povim, jak se to ve skutecnosti
ptihodilo.

Stalo se to pred nékolika lety, kdyZz jsem studoval v jedné z velkych
lhaskych lamaserii. J4 a dalsi z na$i tfidy jsme sedéli uvniti a touzili byt
venku. Hodina byla nepfijemnéjsi nez obvykle, protoze ucitel byl velky
otrava, jeden z nejhorSich, jaké jsme tam méli. Celé tfidé délalo potize
sledovat, co tika, a davat pozor. Byl to jeden z téch dni, kdy slunce teple
hieje a vysoko nad hlavou zavod( obla¢ni beranci. VSechno nas zvalo,
abychom vyb¢hli ven do tepla a slune¢niho svitu, daleko od zatuchlych
uceben a jednotvarného hlasu nudného ucitele. Najednou tfidou projel
jakysi rozruch a do mistnosti kdosi vstoupil. My, obraceni k uciteli zady,
jsme nemohli vidét, kdo to je, a otoCit se a podivat jsme si netroufli z
obavy, 7¢ ON se na NAS diva!

Ozvalo se Susténi papiru: ,,Hm, takhle mi nicit tfidu!" A hned nato se
rozlehlo ostré prasknuti, jak ucitel prastil rakoskou o stll, az jsme vSichni
nadsko¢ili leknutim. ,,Lobsangu Rampo, pojd’ sem!"

Plny zlych predtuch jsem vstal, otocil se a tfikrat se uklonil. Co jsem zas
tentokrat provedl? Snad Ze mé vid¢€l opat, jak poustim oblazky na ty lamy,
co prijeli na navstévu? Nebo si nékdo vsiml, jak ,,odebiram vzorky" téch
nakladanych vlagskych ofechti? Ci snad... Ale u¢iteliv hlas mé vzapsti
uklidnil: ,,Lobsangu Rampo, ctihodny lama senior, tvlij ucitel Mingjur
Tundrup zada, aby ses k nému hned dostavil. BéZ a vénuj mu vic
pozornosti, nez kolik jsi ji vénoval mné." Vysel jsem ven a pékné rychle.

Prosel jsem chodbami, vystoupil po schodech, zabocil vpravo a dostal se
do prostor vyhrazenych lamim. Tady naslapuj opatrné€, pomyslel jsem si,
tady se mizou Sourat vSelijaci nevrli stafeSinové. Sedmé dvefe zleva, tak a
jsme tu. V okamziku, kdy uZ jsem zdvihal ruku, abych zaklepal, se ozval



hlas: ,,Dale!" A tak jsem vesel. ,,Tva jasnovidnost se nikdy nemyli, kdyZ se
to tykéd jidla. Mam tady ¢aj a naklddané vlaSské ofechy. Pfisel jsi prave
vcéas." Lama Mingjur Tundrup mé tak brzy necekal, ale ted’ mé s potéSenim
vital. Béhem jidla mi wvysvétloval: ,,Chci, aby ses dneska vénoval
krystaloskopii. Musi§ se naucit zachazet se vSemi ndastroji k ni
pouzivanymi."

Po ¢aji m¢ odvedl doli do skladisté. Byly tu uloZzeny pomticky vSeho
druhu, desticky, vykladdaci karty, ¢erna zrcadla a neuvéftitelné mnozstvi
vselijakych néstroji. Chodili jsme sem tam a on pfitom ukazoval na rizné
predméty a vysvétloval, jak se pouzivaji. Pak se ke mné obratil a fekl:
,»Vyber si krystal, o kterém si myslis, ze se k tobé hodi. Prohlédni si je
vSechny a pak si vyber." O¢i mi padly na velmi krasnou kouli z pravého
ptirodniho ktistalu, bez jediného kazu, a to tak velikou, Ze se musela drzet
obéma rukama. Uchopil jsem ji a pravil: ,,Tuhletu chci!"” Muj ucitel se dal
do smichu. ,,Vybral sis tu nejstar$i a nejcennéjsi. Pokud s ni bude$ schopen
zachdézet, tak si ji mtize$ nechat." Tento zvlastni kii§t'al, ktery mam dodnes,
byl nalezen v jednom z nejhlubSich tuneld pod Potalou. V onéch
neosvicenych dobach byl nazvan ,,magickd koule" a vénovan lamdm
1ékaitim ze Zelezné hory, nebot se mélo za to, 7e n&jak souvisi s
medicinou. O kousek dal v této kapitole pojednam o sklenénych koulich, o
¢ernych zrcadlech a kulatych nadobach s vodou, ale ted” by mohlo byt
zajimavé popsat, jak jsme se u nas na pouziti kiistalu ptipravovali a jak
jsme se trénovali, abychom s nim jakoby splynuli.

Je samoziejmé, ze vidéni je nejzdatilejsi, kdyz je ¢lovek zdravy a citi se
fyzicky a dusevn& dobie. Totéz plati i o vidéni tfetim okem. Clovék musi
byt v pofadku a v tom smyslu jsme se pfipravovali diiv, nez jsme zkusili
nékterou z téchto pomiicek pouzit.

Uchopil jsem svij kiistal a zac¢al jsem si ho prohlizet. Jak jsem ho tak
drzel v rukou, zdal se byt pouhou tézkou kouli, kterda prevracen¢ vzhiru
nohama odrazela obraz okna s ptakem sedicim na venkovni fimse. Kdyz
jsem se podival vic zblizka, spatfil jsem nejasny odraz lamy Mingjura
Tundrupa a také svtj vlastni. ,, Ty se na tu kouli divas, Lobsangu, ale tak se
to ned¢la. Prikryj ji a pockej, az ti to ukazu."

Druhy den rano jsem spolu s prvnim jidlem musel snist také byliny na
procisténi krve a zjasnéni hlavy. Tyto byliny maji na organismus celkove
povzbudivy ucinek. Musel jsem je jist Ctrnact dni rdno a vecer. Kazdé
odpoledne jsem musel hodinu a ptl odpocivat a mit pritom oc€i a vrchni ¢ast
hlavy zakryté kusem Cerné, té€zké latky Béhem této doby jsem musel dychat
zvlastnim zpisobem, podle urcitého rytmického vzoru. V tomto obdobi
jsem také musel vénovat uzkostlivou péci osobni ¢istoté.



Kdyz ubé¢hly dva tydny, odebral jsem se znovu k ldmovi Mingjuru
Tundrupovi. ,,Pojd’'me do tohoto tichého pokojiku na stfese," tekl. ,,Dokud
si na ktist’al trosinku neptivyknes, budes potiebovat dokonaly klid."

Vystoupili jsme po schodech a vysli na stfe$ni plo§inu. Na jedné stran¢
tam stal maly dim, kde dalajlama pfijimal mnichy, kdyz pfichdzel do
Cokpori na jejich vyroéni pozehnani. Ted’ jsme tu mistnost chtdli pouZit
my. Tedy m¢l jsem ji pouzit ja a to byla skutecna pocta, protoze tam
nesmél vkrocit nikdo jiny nez opat a lama Mingjur Tundrup. Uvnitf jsme si
sedli na zem, na polstafe. Za nami bylo okno, kterym bylo vidét vzdalené
horstvo, jez se tycCilo jako straZce naseho libezného tidoli. Bylo odsud vidét
i Potalu, ale to byl obraz prili§ znamy, nez aby nasi pozornost upoutal. Uz
jsem se nemohl dockat, co v kiistalu uvidim.

,,Jdi takhle dokola, Lobsangu, divej se na kiistal a fekni mi, az vSechny
odrazy zmizi. VeSkeré svételné odrazy musime vylou¢it. TY nas
nezajimaji." To je jedna z hlavnich zasad, kterou je tfeba si zapamatovat - a
sice zabranit ptistupu svétla vyvolavajiciho odrazy, protoze ty jenom
rozptyluji pozornost. Na§ systém spocival v tom, ze jsme se usadili zady k
severnimu oknu a pretahli pfes n¢j dostatecné silny zaves, takze jsme
rukou zdala mrtva, vyhasla. Jeji povrch nerusil zadny odraz.

Muj ucitel prisedl vedle mé. ,,Otii si kiistal timto vlhkym hadrem, osus
ho a pak ho uchop do této Cerné latky. Ale rukama na néj jest€ nesahe;j."
Udélal jsem, jak mi radil, opatrné jsem kouli otfel, osusil a uchopil ji do
Cerné latky slozené do ¢tverce. Spojil jsem ruce dlanémi vzhlru pod
ktistalem, ktery spocival v dlani mé levé ruky. ,,A ted’ se podivej DO
koule. Ne NA ni, ale dovnitf. Zahled se do samého stfedu a pak si
vyprazdni zorné pole. Nesnaz se cokoliv uvidét, pouze vyprazdni mysl."
Vyprazdnit mysl, to pro mé nebylo nic t€Zkého. Nékteti z mych uditelt
ostatné tvrdili, Ze moje mysl je prazdna vzdycky.

Hledél jsem do ktistalu a myslenky se mi zacaly toulat. Nahle mi
pripadlo, jako kdyby mi koule v rukou zacala rst, a bylo mi, jako bych se
m¢el zritit dovniti. Pod tim dojmem jsem sebou trhl a pocit byl pryc. Znovu
jsem drzel v rukou pouhou kiidtalovou kouli. ,Lobsangu! PROC jsi
zapomn¢l vSechno, co jsem ti fikal? Uz uz jsi malem vidél, ale jak jsi sebou
ptekvapenim Skubl, jako bys pfetrhl nit. Pro dnesek uz nic neuvidis."

Clovék se méa divat do kii§talu a pfitom soustiedit ohnisko mysleni do
jeho nitra. Pak se dostavi prazvlastni pocit, jako kdyby m¢l vkrocit do
jiného svéta. Jakykoli zachvév, strach nebo ptekvapeni v tomto stadiu
vSechno zkazi. V takovém piipad¢ se neda délat nic jiného, pokud se
clovek teprve uci, nez kiist'al odlozit a dal uz se nepokouset ,,vidét", dokud



se pfes noc nevyspime.

Druhy den jsme to zkusili znovu. Sedl jsem si jako pfedtim zady k oknu
a dal pozor, abych vyloucil veskeré rusivé odrazy svétla. Spravné jsem mél
sedét v lotosové pozici rozjimani, ale kviili zranéni, které jsem utrpél na
noze, by to pro mé nebylo byvalo nejpohodInégjsi. Pohodli je ale nezbytnou
podminkou. Clovék musi sedét tak, aby se citil naprosto pohodIng. Je prece
lepsi sedét v n&jaké nezvyklé poloze a VIDET, nez seddt v nékteré z
pfedepsanych pozic a nevidét nic. Nasi zasadou tudiz bylo sednout si,
jakkoli je libo, hlavné aby se ¢lovek citil spokojeny, protoze nepohodli
pozornost rozptyluje.

Upftené jsem hledél do ktistalové koule. Po mém boku nehnuté sedé¢l
ldma Mingjur Tundrup, vzptimeny, jako kdyby byl vytesan z kamene. Co
asi uvidim, premyslel jsem. Bude to stejné, jako kdyz jsem si poprvé
uvédomil vidéni aury? Kristal vyhlizel mdle a vyhasle. V zZivoté v tomhle
nic neuvidim, pomyslel jsem si. Byl uz vecer, a tak nehrozilo, ze slunce
prudce rozezene stiny nebo Ze mraky prechodné zatemni svétlo, které
pozdg&ji nechaji zas najednou vysvitnout. Zadné stiny ani napory svétla. V
na jejim povrchu vidét vibec zadné odlesky. J&4 jsem se ale mél divat
dovnitf.

Kfistal nahle jako by ozil. Vevniti uprostied se objevila bila skvrna,
kterd se rozsifovala jako vifici dym. Vypadalo to, jako kdyby se uvnitt
rozpoutalo tornado, ale tiché. Kouf houstl a tidl, houstl a fidl, nacez se
stejnomérné rozprostiel po celé kouli. Bylo to jako opona, ktera mi ma
zabranit vidét. Mentalné jsem ji zacal zkoumat a snazil se pfimét mysl
proniknout za tuto bariéru. Koule jako by zacala riist a mé se zmocnil
priserny pocit, ze padam po hlavé do bezedné prazdnoty. Pravé v tom
okamziku zavre$téla trubka a bily zavés se rozpadl na sné¢hovou vénici,
ktera vzapéti roztala jako v polednim slunci.

,»led uz jsi byl blizko, Lobsangu, velice blizko." ,,Ano, urcité bych byl
uz néco uvidél, kdyby se byla neozvala ta trubka. To mé¢ vytrhlo." ,,Trubka?
Hm, to jsi se dostal az tak daleko? To bylo tvoje podvédomi, které se t&
snazilo varovat, ze jasnovidectvi a krystaloskopie jsou urceny jen n¢kolika
malo lidem. Zitra budeme pokracovat."

Potfeti jsme se s mym ucitelem navecer sesedli. Znovu mi pfipomnél
a soustfedil se na neviditelny bod v jejim kalném nitru. Vifivy dym se
objevil skoro hned a brzy vytvoril oponu. Myslenkové jsem se do ni opiel a
v duchu si opakoval: ,,Prochazim skrz, prochazim skrz. uz!" Opét se
dostavil priSerny pocit padu. Tentokrat jsem ale byl pfipraven. Padal jsem



sttemhlav doll z néjaké nezmérné vysky a fitil se pfimo do jakéhosi svéta
skrytého v koufi, ktery se zvétSoval neuvetitelné rychle. Jen diky pfisnému
vycviku jsem nevykiikl, kdyz jsem se straslivou rychlosti pfiblizil k bilému
povrchu... a bez thony se dostal na druhou stranu.

Upvnitt svitilo slunce. RozhliZel jsem se v naprostém uzasu. Urcité jsem
mrtvy, protoze zadné takové misto jsem v zivoté nevidél. Co je to za divné
misto? Pfede mnou se rozprostirala temna voda, kam jenom oc¢i dohlédly.
Bylo tam vic vody, nez bych byl véfil, Ze miize existovat. O kus dal se
vodou prodiralo ohromné monstrum, jako né&jaka ptiSerna ryba. Uprostied
mélo Cernou rouru, ze které¢ se valilo do vysky néco jako kouf, co vitr
strhaval nazad. K mému udivu jsem uvidél prochazet se po ,,rybim hibete"
cosi jako lidicky! To bylo na mé& piili§! Otocil jsem se, abych se dal na
utek, ale zarazil jsem se, jako bych zkamenél. Uz toho bylo ptilis. Piede
mnou se tyCily obrovské mnohopatrové kamenné domy. Pfimo kolem mé
uhanél Cinan tdhnouci jakési zafizeni na dvou kolech. Vypadal jako n&jaky
nosic, protoZe na té véci opatfené koly sed€la Zena. Ta bude nejspi§ mrzak,
pomyslel jsem si, a tak ji museji pfevazet na dvoukolaku. Pfichazel ke mné
muz a byl to tibetsky lama. Zustal jsem bez dechu. Vypadal docista jako
ldma Mingjur Tundrup, kdyz byl o mnoho let mladsi. Energicky kracel
pfimo na me a skrze mé, az jsem poskocil leknutim. ,,Ach!" zanatikal jsem,
,jsem slepy"

Udgélala se tma a nic jsem nevidél. ,,To je v pofadku, Lobsangu, vedes si
dobfte. Pockej, roztahnu zavésy" Kdyz to udelal, pokoj se zaplavil bledym
vecernim svétlem.

,»,Ma$ bezpochyby velice silné jasnovidecké schopnosti, Lobsangu. Je
pouze tieba je spravné nasmérovat. Uplné nechténé jsem se dotkl k¥istalu a
ze tvych poznamek soudim, Ze jsi uvidél zabéry mého pobytu v Sanghaji
pfed mnoha lety. Tehdy jsem z toho mél Sok, kdyz jsem poprvé uvidél
parnik a rikSu. Vedes si dobre!"

Jeste stale jsem byl vyjeveny, zil minulym déjem. Jak divné a hrozivé
véci existuji mimo Tibet. Ochocené ryby chrlici ohen, na kterych se jezdi,
muzi vozici Zzeny vybavené koly... Az jsem se bal o tom pfemyslet a
hloubat nad tim, Ze i ja budu pozdé&ji muset jit do tohoto divného svéta.

,»Ted musi§ kiistal ponofit do vody, aby se smazaly vjemy, které jsi
praveé vidél. Ponot ho potfddné a nech ho pod vodou spocinout na dné
nadoby na kusu latky a pak ho pomoci jiné latky vytahni tak, aby ses ho
zatim nedotkl rukama."

To je dulezitd zasada, kterou je tfeba si pro praci s kiistalem
zapamatovat. Clovék by ho mél po kazdém pozorovani odmagnetizovat.
Kristal se magnetizuje tim, jak ho ¢loveék drzi, podobné jako se



zmagnetizuje kus Zeleza, kdyz se dostane do styku s magnetem. U Zeleza
obvykle staci s nim zatfepat, aby svllj magnetismus ztratilo, zatimco kiist’al
se musi ponoftit do sody. KdyZ se odmagnetizovani po kazdém pozorovani
neprovede, vysledky budou stale vic zmatengjsi. ,,Aurické vyzatovani" lidi
hromadicich se ve vizich se za¢nou ptekryvat a vysledkem je ¢teni naprosto
neptesné.

Zadny kiistal by nikdy nemél pfijit do rukou nikomu jinému neZ
majiteli a nemél by se pouzivat k zZadnému jinému ucelu, nez je jeho
,magnetizace" za u¢elem ¢teni viemil. Cim vic berou kouli do rukou i jini
lidé, tim hute funguje. UCili nas, ze kdyz jsme urcity den provedli vicero
pozorovani, mame si kiist'al vzit s sebou do postele, abychom ho osobné
zmagnetizovali tim, ze ho budeme mit u sebe v tésné blizkosti. Stejného
vysledku se dalo dosahnout nosenim kiist'alové koule pti sobé, ale vypadali
bychom dost potrhle, kdybychom chodili sem tam a pfitom manévrovali
ktistalovou kouli!

Kdyz se kiistal nepouziva, mél by byt ptikryty cernou latkou. NIKDY
se nesmi nechat na n¢j dopadat silné slunecni svétlo, nebot’ to moznost jeho
uziti pro esoterické ucely znehodnoti. Ani by se nikdy nemélo dovolit brat
do ruky kiistal clovéku, kterému jde pouze o vzrusujici zdbavu. Mato svij
divod. Lovec emoci, vzhledem k tomu, Ze neni motivovan ryzim zdjmem,
ale shani jen laciné pobaveni, auru kiistalu poskozuje. Je to, jako kdybyste
drahy fotoaparat nebo Hodinky vlozili do rukou ditéte, abyste uspokojili
jeho planou zvédavost.

Pracovat s ktistalem by dokazala spousta lidi, ale museli by si dat praci
a vypatrat, ktery druh jim vyhovuje. Také se pfece ujistujeme, Ze bryle,
které nosime, jsou pro nas ty spravné. Stejné tak dulezité je to i u kiistall.
Nekteti lidé vidi 1épe pomoci prirodnich kiist’alt, jinym zas 1épe vyhovuje
sklo. Pfirodni ktistal je nejsilngjsi druh. Toto je moje kratké pojednani 6
ném podle zapist z Cokpori.

Pred miliony let chrlily sopky oheni a lavu. Hluboko v zemi se rozlicné
druhy pisku zemétfesenimi stmelily a sopeCnym zarem roztavily na jakési
sklo. Nasledujici zemétfeseni potom sklo poldmala a vyvrhla na povrch
horskych svahti. VétSinu z néj pozdéji prikryla tuhnouci lava.

Jak Sel ¢as, pady skal obnazily ¢ast tohoto ptirodniho skla, tedy pfirodni
ktistal. Na tsvitu lidské civilizace si jednoho takového kusu vsimli
kmenovi knézi. V téch pradavnych dobach byli knézi lidé obdateni
okultnimi schopnostmi, uméli piedpovidat a pomoci psychometrie uméli
popsat, co se v minulosti délo s uréitym predmetem. Jeden z nich sahl po
zvlastnim tlomku kiistalu a ten na n€j musel udélat silny dojem, Ze si ho
odnesl domt. Musel na ném byt néjaky pruzra¢ny bod, z kterého odeziral



své jasnovidecké vjemy. S namahou ho spolu s ostatnimi opracoval do
tvaru koule, protoze to byl nejptihodnéjsi tvar, aby se kiistal dal drzet. Z
generace na generaci, po staleti ho jeden knéz predaval druhému a kazdy
mél za kol tvrdy material dal ohlazovat. Koule se pozvolna zakulacovala a
procistovala. Po celou epochu byla uctivana jako Bozi oko. Ve véku
osviceni bylo dok4zdno, ze jde o néstroj, s jehoz pomoci lze vstoupit do
spojeni s kosmickym védomim. Kdyz koule dosahla priméru deseti
centimetri a zpruhlednéla jak voda, opatrné ji zabalili a schovali do
kamenné schranky v chodbé hluboko pod Potalou.

Po dalSich staletich byla mnichy prizkumniky objevena a byl také
rozlu$tén napis na schrance. ,,Toto je okno do budoucnosti," stalo tam,
,»Kti8t'al, ve kterém ti, ktefi jsou zptisobili, mohou spatfit minulost a odhalit
budoucnost." Byl svéfen do opatrovani vrchnimu knézi chramu mediciny.
Jako takovy byl k¥istal ulozen do Cokpori - sou¢asného 1ékaiského chramu
- v oCekavani Cloveka, ktery bude mit schopnosti s nim pracovat. Tim
Clovekem jsem se stal ja a diky mné€ znovu ozil.

Ptirodni kiist'al takové velikosti je vzacny, dvojnasobné vzacny, nema-li
zadné kazy. Ne kazdy je schopen takovy kiistal pouzivat. MuzZe totiz byt
ptilis silny a jevit tendenci nad ¢lovékem pirevlddnout. Proto si ¢lovék ma
nejprve obstarat kouli sklenénou a ta mu poslouzi k ziskani potiebnych
prvotnich zku$enosti. Piihodna velikost je 7-10 cm, piestoZe velikost NEN{
vibec dulezitd. Nékteti mniSi nosi drobny ulomek kiistalu vsazeny do
velkého prstenu. Dulezité je ubezpecit se, ze material nema zadné kazy
anebo ze defekt je pouze drobny a neni v tlumeném svétle vibec videét.
Malé ktist’aly, at’ uz ptirodni nebo sklenéné, maji tu vyhodu, ze malo vazi,
a to je dobré vzit v potaz, mame-li pak kouli drzet.

Clovek, ktery si chee koupit kiistal jakéhokoli druhu, by si mél podat
inzerat do nékterého z okultnich Casopisi. Koule na prodej v nékterych
obchodech se hodi spis pro kouzelniky a jevistni ¢isla. VétSinou maji vady,
které ¢loveék nepostiehne, dokud si kouli nekoupi a nepfinese ji domu!
Jakykoli ktist'al si nechte poslat na zkousku, a jakmile ho vybalite, omyjte
ho pod tekouci vodou. Opatrn€ ho osuste a pak ho prohlédnéte. Drzte ho
pfitom na tmavé latce. Pro¢? Umyti slouzi k odstranéni veskerych otiskli
prstl, které by mohly byt zaménény za kazy. Drzte ho tak, aby vas nepletly
vase otisky VLASTNI.

NemiiZzete cekat, ze se posadite, podivate se do kiistalu a uz tam budou
,,vidét obrazky". Nemuzete ani svalovat vinu na kii$tal, kdyZz vam to nejde.
Je to jen nastroj a stejné tak byste tfeba neobvinovali dalekohled, kdybyste
se skrze n¢j divali opacnym koncem a vidéli obrazky jenom malické.

Nekteti lidé s ktistaly pracovat nemohou. Diiv nez to vzdaji, méli by



zkusit ,,Cerné zrcadlo". To se da ziskat skutecné lacino tak, Ze si koupite
velké reflektorové sklo. Musi byt vypouklé, dokonale hladké a pravidelné.
Vroubkovany druh automobilového reflektoru je nevhodny. Lze zkusit
rovnéz vypouklé sklo z kuchynskych hodin. (Pozn. prekladatelky.) Kdyz
jste tedy vhodné sklo sehnali, podrzte jeho vnéjsi zakiiveni povrch nad
plamenem svicky. Pohybujte s nim tak, aby se na VNEIJSI stran& skla
utvofila stejnomérmna vrstva sazi. Tu pak lze zafixovat né&jakym
celulézovym lakem, jako je ten, ktery se uziva k ochrané lesku mosazi.

Kdyz mate cerné zrcadlo hotové, postupujte stejné€, jako kdybyste méli
kulaty kiistal. Dal v této kapitole uvadim pokyny pouzitelné na jakykoliv
druh , kfistalu". U ¢erného zrcadla se ¢lovék diva na VNITRNI povrch a
dava pozor, aby vyloucil veskeré ndhodné odlesky.

Dals$i druh ¢erného zrcadla je znamy pod nazvem ,nicota". Je stejny
jako druh piedchozi aZ na to, e saze jsou na VNITRNI strané zakiiveni.
Velkou nevyhodou tohoto typu je, ze v tomto pfipadé¢ se saze nedaji
fixovat, protoze by tim povrch dostal lesk. Tato varianta mulze byt
uzite¢ngjsi tém, kteti se snadno rozptyli odlesky.

Nekteti 1idé zas pouzivaji nddobu s vodou, do které hledi. Musi byt
prihledna a bez jakékoliv dekorace. Pod nadobu polozte Cernou latku a
stane se skutecnou ktistalovou kouli. V Tibetu se nachazi jezero lezici tak,
ze Clovek jeho vodu vidi a zaroven téméf nevidi. To jezero je veéhlasné a
nazyva Ckcher Gjal-kchi Nam-co (Sesky Nebeské jezero vitézného kola
nabozenstvi) a nachazi se v mist¢, které se jmenuje Tak-po, vzdaleném asi
150 km od Lhasy. Okolni krajina je hornatd a jezero je sevieno vysokymi
Stity. Za normalnich okolnosti je voda opravdu velice modra, ale obcas,
kdyz se na ni ¢lovek diva z uréitych piihodnych mist, se modf zméni na
vifici b&lobu, jako by nékdo do vody hodil vapno. Voda se vifi a péni,
nacez se uprostied jezera objevi Cernd dira, nad niz se za¢nou tvofit husta a
bila oblaka. V prostoru mezi ¢ernou dirou a bilymi oblaky Ize vidét obraz
budoucich udalosti.

Alespon jednou za zivot sem dalajlama podnik4 cestu. Prodléva v
prilehlém pavilonku a diva se na jezero. Spatii tak udalosti pro ngj
vyznamné, a co je nemén¢ dulezité, zjisti i datum a zpusob, jakym odejde z
tohoto zivota. Nikdy se nestalo, Ze by se jezero spletlo!

Vsichni se nemiizeme vypravit k tomuto jezeru, ale vétSina z nas pfi
troSce trpélivosti a viry muze pouzivat kiistal. Toto je metoda, kterou
radim zapadnim Ctenaiim. Pod slovem kiist'al rozumime ptirodni kiistal,
sklo, ¢erna zrcadla i kulaté sklenéné nadoby s vodou.

Tyden je tfeba veénovat pozornost svému zdravotnimu stavu. Béhem



tohoto tydne se vyhnéte zejména trapeni a zlosti (jak jen to v tomto
neklidném svété¢ je mozné). Jezte stiidmé a vyhybejte se omackam a
smazenym jidlim. Manipulujte s kiistalem co nejvic, aniz byste se ale
jakkoli pokouseli ,,vidét". Timto zptisobem se do néj pfenese ¢ast vaseho
magnetismu a umozni vam citit ho jako véc ditvérné blizkou. Pamatujte, ze
ktistal musite vzdycky prikryt, kdyz ho piestavate pouzivat. Muzete-li,
ukladejte ho do skiiiiky, kterou lze zamknout. Tak zabranite, aby si s nim
ve vas$i nepfitomnosti hrali jini. Jak uz vite, je tfeba se vyhnout pfimému
slune¢nimu svétlu. Az ubéhne sedm dni, vezméte kiistal do klidné
mistnosti, obracené pokud mozno k severu. Nejlepsi chvili je vecer. Tehdy
také nesviti pfimé slunecni svétlo, které sili ¢i slabne podle toho, jak pluji
mraky.

Posad’te se zady k svétlu do jakékoli polohy, v které se citite pohodIng¢.
Vezmeéte kiist'al do rukou a divejte se, zda se na jeho povrchu objevi néjaké
odrazy. Ty se musi odstranit tim, Ze pfes okna zatdhnete zaves nebo Ze
zmeénite polohu.

Kdyz jste spokojeni, pfiloZte si na par vtefin kiistal doprostied cela a
pak ho pomalu odhalte. Ted” si ho polozte do dlani obracenych vzhtru,
jejichz hibet spociva na kliné. Beze spéchu se na kiist'al jenom tak divejte,
nacez preneste pohled do nitra, doprostied, do mista, které si musite
predstavit jako oblast nicoty. Jenom svou mysl vyprazdnéte a nesnazte se
cokoliv vidét. Vyhnéte se jakékoli silné emoci.

Pro prvni vecer postaci deset minut. Dobu postupné prodluzujte, az na
konci tydne budete moci Cas dovést na pul hodiny.

Nasledujici tyden vyprazdnéte mysl co nejdiive. Pouze se divejte do
nicoty uvnitt kiistalu. Méli byste si vSimnout, Ze se jeho obrysy zachvivaji.
Muze vam pripadnout, ze se cela koule zvétSuje, nebo miizete mit pocit, Ze
padate doptedu. Tak to ma spravné byt. NE abyste sebou trhli uzasem,
protoze kdyz to udé€late, moznost vidét na cely zbytek veCera zmafite.
Pramérny ¢loveék, kdyz poprvé ,,vidi", vSak sebou vétSinou trhne, jako kdyz
sebou nekdy skubneme pfi usinani.

Az ziskate trochu vic praxe, zjistite, ze se kiistal zdanlivé stale vic
zveétsuje. Jednoho vecera, az do néj budete hledét, shledate, Ze je jakoby
prosviceny a plny bilého dymu. Ten ustoupi - za predpokladu, ze sebou
netrhnete a dostavi se vase prvni vize, vétSinou néco z minulosti. Bude to
néco, co se tyka vas, protoze jenom vy jste méli kouli v ruce. Pokracujte v
pozorovani vlastnich zazitkti. AZ se naucite ,,vidét" podle své vile,
pozadejte kouli, aby vam ukazala, co chcete védét. Nejlepsi zpusob je fict
sami sob¢€ s presvédCenim a nahlas: ,,Dnes vecer uvidim to a to." Budete-li
tomu sami véfit, to, co si piejete, UVIDITE. Je to docela jednoduché.



Abyste pronikli do budoucnosti, musite si ptislusné tidaje uspotadat.
Shromdzdéte vSechna dostupnd fakta a prefikejte si je. Pak se kfistalu
»zeptejte" a feknéte si, Ze to, co potiebujete védet, skuteéné uvidite.

Jedno varovani! Clovék nesmi kfistal uZivat pro osobni zisk, k
predpovidani vysledkii zavodi nebo k ubliZeni jinému ¢loveku. Existuje
mocny okultni zdkon, podle kterého dopadne vSechno zpatky na vasi hlavu,
pokusite-li se ktist'alu zneuzit. Tenhle zakon je neuprosny jako sam cas.

Ted uz byste méli mit praxi ve vidéni véci, které se tykaji vas samych.
Chtéli byste to zkusit na nékom jiném? Ponoite kiist'al do vody a peclivé
ho osuste, aniz byste se dotkli povrchu. Potom ho podejte jinému ¢loveku.
Reknéte mu: ,,Vezmi ho do obou rukou a MYSLI na to, co se chce$
dozvédét. Pak mi ho zase vrat zpatky." Pochopitelné jste tazatele
upozornili, Ze nesmi mluvit nebo vas jinak rusit. Je vhodné zacit od
n¢jakého divérné znamého pfitele, protoze cizi lidé byvaji ¢asto vyvedeni z
miry, kdyZ se na nich ¢loveék uci.

Az vam tazatel kiist'al vrati, uchopite ho do rukou, at’ uz holy nebo ptes
cernou latku. Ted’ uz na tom tolik nezalezi, protoze vas ktistal uz by mel
byt ,,personalizovan". PohodIné se usad’te, pfilozte si kiistal na vtefinu k
Celu, pak slozte ruce do klina a drzte ho v nich jakymkoli zpisobem, ktery
véas nenamaha. Podivejte se DOVNITR, a dokazete-li to, uplné vyprazdnéte
mysl, i kdyz se mize stat, pokud jste na rozpacich, Ze to napoprvé bude
trochu tézké.

Jestlize jste se cvicili, jak bylo doporuceno, budete pfi soustiedéni
pozorovat jeden z téchto tii jevi: skutecné obrazy, symboly anebo pocity.
Skutecné obrazy by mély byt vasim cilem. Kfist'’alu zaplni oblaka, ta se pak
rozplynou a objevi se skutecné obrazy, zivé scény toho, co chcete védeét. V
takovém pripadé nejsou s vykladem zadné potize.

Nekteti lidé vSak nevidi skutecné obrazy, ale symboly. Mohou tak. napf.
spatfit celou fadu pismen X anebo tfeba ruku. Nebo se objevi vétrny mlyn
¢i dyka. At je to cokoliv, brzy se naucite obraziim spravné rozumeét.

Tteti moznost jsou pocity. V tomto piipadé neni vidét nic nez vifici
oblaka a lehké prosvétleni, ale jak kiistal drzite v rukou, dostavuji se urcité
pfesné vjemy, které vnimame nebo i slySime. Je dilezité a nutné potlacit
osobni zaujatost a neptrehlusit kiist'al vlastnimi city.

Skutecny jasnovidec nikdy nikomu nesd¢luje datum ¢i pravdépodobnost
umrti. Vy to budete védét, ale NIKDY to nesmite fict. Ani nebudete
¢loveéka varovat pred nadchazejici nemoci. Misto toho feknete: ,,Bylo by
vhodné toho a toho dne na sebe dat trochu vic pozor nez obvykle." A nikdy
nikomu nefikejte: ,,Ano, va$§ manzel si vySel s divkou, ktera... atd. atd."
Pouzivate-li kiistalu spravné, budete VEDET, Ze JE venku. Je to viak



schtizka pracovni, ¢i ma s tou divkou pomér? Nikdy, NIKDY nefikejte nic,
co by mohlo vést k rozbiti rodiny nebo k zarmutku. To je zneuziti k¥ist'alu.
Uzivejte ho jen k dobru a na oplatku se dobra dostane i vam. Pokud
neuvidite nic, feknéte to a tazatel vas bude chapat. Své tvrzeni si mizete i
vymyslet, ale miize se vam stat, ze prohlasite néco, o Cem ten druhy proste
Vi, Ze to nemiize byt pravda. Tim vase prestiz a dobra povést vezmou za
své, a navic jesté uvrhnete do Spatného svétla celou okultni védu.

Kdyz jste tazateli sdélili vysledek svého vidéni, peclivé kiistal zabalte a
opatrné ho odlozte. Az navstévnik odejde, je zdhodno ponofit kfistal do
vody, otfit ho do sucha a pak s nim chvili manipulovat, abyste ho vlastnim
magnetismem naladili znovu na sebe sama. Cim vic se ho budete dotykat,
tim bude lepsi. Dejte pozor, abyste ho neposkodili, a az skoncite, zabalte ho
opét do Cerné latky. Muzete-li, schovejte si ho do skfifky a zamknéte ji.
Velkymi provinilci zde byvaji kocky, protoze nékteré rady sedavaji pred
ktistalem velice dlouho a ,,divaji se". Az vy pak pfisté vezmete kiistal do
rukou, nebudete chtit vidét piibéh kociciho Zivota a kocici tuzby. Ale stava
se to. V Tibetu, v nékterych ,,okultnich" lamaseriich se pomoci kiistalu
vyslychaji ko¢ky, kdyz skon¢i sménu hlidani drahokami. Mnisi se takto
dozvédi, jestli se nékdo pokusil drahokamy ukrést.

Viele vam radim, abyste diiv, nez se pustite do jakéhokoli nacviku
krystaloskopie, velice peclivé zpytovali své skryté divody. Okultismus je
dvousecCna zbran a ti, ktefi si s nim ,,zahravaji" z pouhé plané kratochvile,
byvaji potrestani dusevnimi ¢i nervovymi poruchami. Prostfednictvim
okultismu muzete poznat radost z pomoci druhym, ale i to, jak je
okultismus strasny a nesmazatelny. A proto je lepSi se omezit na precteni
této kapitoly, pokud si nejste vice nez jisti svou motivaci.

Kdyz uz jste si ktist’al jednou vybrali, neménte ho. Natrvalo si zvyknéte
dotykat se ho denné, nebo alespon obden. Stafi Saracénové nikdy
nevytahovali me¢ ani pfed pfitelem, pokud neméli v imyslu zattocit. Kdyz
z jakéhokoli diivodu me¢ ukazat MUSELI, pak se alespon ftizli do prstu,
aby ,,prolili krev". Totéz plati i o kiistalu. Kdyz uz ho komukoliv ukazete,
PODIVEITE SE DO NEJ, i kdyby jenom pro sebe. Piectéte si ho, i kdyz
nikomu nemusite fikat, co délate nebo co vidite. To neni povérc¢ivost, nybrz
spolehlivy zpusob nacviku, abyste se naudili ,,vidét" automaticky, bez
ptipravy a kdykoliv se kiistal odkryje, aniz byste na to viibec museli
myslet.



7. KAPITOLA
Lety milosrdenstvi

Lod’ pokojné klouzala po vodé, az pristala v zatoce Su-Cou. Na palubu
se vyrojili ¢insti kuliové a gestikulovali a fvali jako blazni. Hned se chopili
naSich zavazadel, zatimco my jsme nasedli do riksi a rychle mijejice Bund
jsme byli dopraveni do ¢inské metropole, do chramu, pfi kterém jsem zatim
mél byt ubytovan. Po Ku i ja jsme v této viavé mlceli. Sanghaj bylo
protoze Japonci chystali pidu pro velky utok a uz né&jaky cas délali
prohlidky zahrani¢nim usedlikim, kteti se chtéli dostat na druhou stranu
mostu Marka Pola. Peclivosti svych prohlidek vyvolavali nekonecné
rozpaky. Lidé ze Zapadu nemohli pochopit, Ze Japonci ani Cifiané nevidi na
lidském téle nic hanebného, ale vidi to jenom na lidskych myslenkach o
téle. Kdyz byli cizinci ze Zapadu Japonci prohledavani, brali to jako
svévolné urdzky, coz tak minéno nebylo.

Po n&jaky ¢as jsem v Sanghaji soukromé vykonaval svou profesi, ale
»casu" obyvatelé Vychodu nepfikladaji vyznam. Netikame roku toho a
toho, protoze vSechny Casy se slévaji do jediného. M¢l jsem tedy svou
soukromou praxi a vénoval se lékafstvi a psychologii. VySetfoval jsem
pacienty ve své ordinaci i v nemocnicich. Na zahalku nebylo pomysleni.
Kazdou volnou chvili, kdy jsem nelécil, jsem vénoval intenzivnimu studiu
letecké navigace a letecké teorii. Dlouhé hodiny po soumraku jsem travival
létanim nad tipyticimi se svétly mésta i nad venkovskou krajinou, kde mi
byly voditkem jen nepatrné zablesky pochazejici z chatréi rolnikd.

Ani jsem si nevSimal, jak jde rok za rokem. Byl jsem pfili§
zaneprazdnény, nez abych sledoval kalendaf. Sanghajskd méstska rada uz
m¢ dobfe znala a plné mych odbornych sluzeb uzivala. Spratelil jsem se s
jednim evropskym Rusem. Bogomolov byl mezi t€mi, ktefi za revoluce
uprchli z Moskvy. Béhem tohoto tragického obdobi pfisel o vSechno a nyni
pracoval jako zaméstnanec méstské rady. Byl to prvni béloch, kterého jsem
poznal, a to dikladné - skute¢ny muz.

Vidél naprosto jasn&, ze Sanghaj neni proti agresi obranyschopna.
Stejné tak jako i my si umél predstavit, jaké hrizy se chystaji.

7. cervence 1937 na mosté Marka Pola doslo k roztrzce, o niz toho bylo
napsano az piili§, nez aby mélo smysl to znovu opakovat. Vyznam
konfliktu spocival pouze v tom, ze byl skutecnym vychozim bodem ¢insko-
japonské valky. Od té chvile se véci uz zacaly vyvijet podle logiky valky.
Nadchazely nam zIé &asy. Japonci byli utoéni a svefepi. Cinti obchodnici,



ale 1 mnozi cizi pochopili uz diiv, Ze pfijdou nesnaze, a odst¢hovali rodiny i
majetek do rtiznych jinych ¢asti Ciny, do vnitrozemnich oblasti, jako je
Cchun-&ching. Ale rolnici z okresti od Sanghaje pongkud vzdalengjsich
zacali naopak proudit do mésta v domnéni, ze tam naleznou, kdovi proc,
bezpeci, ziejme podle predstavy, ze v mnozstvi je sila.

Ulicemi mésta ve dne v noci projizdéla ndkladni auta Mezinarodni
brigady, plna Zoldnétti z mnoha rtiznych zemi, s ukolem udrzet poradek ve
meésté samém. Ale az v piili§ mnoha pifipadech to byli jenom obycejni
vrazi, ktefi byli naverbovani pro svou brutalitu. V pfipadé jakéhokoliv
nepokoje viibec, ktery se jim nezamlouval, vyrazili hromadné do ulic a bez
varovani, bez provokace ¢i pficiny se chopili kulometi, pusek a revolverd a
zabijeli bezbranné a nevinné civilisty, pfi¢emz proti skutecnym vinikiim ve
v&tsing piipadd nijak nezasahli. Rikavali jsme tehdy v Sanghaji, Ze je
mnohem lepsi mit co do ¢inéni s Japonci nez s témito barbarskymi
rudochy, jak jsme nékteré ¢leny Mezinarodniho policejniho sboru nazyvali.

V té dobé jsem se specializoval na Zenské choroby a 1é¢il zeny jako
gynekolog a chirurg a v tomto sméru jsem v Sanghaji absolvoval skuteén&
uspokojivou praxi. ZkusSenosti ziskané v tomto obdobi, predchazejicim
valce, se mély pozd¢ji ukazat velice uzitecné.

Roztrzky byly stale castéjsi a zacaly dochazet zpravy o hrizach
japonské invaze. Japonska vojska i prisun zasob doslova zaplavovaly
celickou ¢inskou zem. Japonci ubliZzovali rolnikim, rabovali a znasiliiovali,
jako to délali vzdycky. Koncem roku 1938 dospél neptitel na okraj mésta.
Spatné vyzbrojena ¢inska armada bojovala opravdu udatng. Vojaci se bili
az k smrti.

Téch, kteii byli japonskymi hordami odrazeni, bylo skute¢né¢ malo.
Cifiané bojovali, jak mohou bojovat jen ti, kdo brani svoji vlast, ale byli
piemozeni istd presilou mnoZstvi. Sanghaj byla prohldsena za oteviené
meésto v nadéji, ze Japonci budou respektovat konvence a nebudou
bombardovat historickou oblast. Mésto bylo upln¢ bezbranné, nebyly zadné
stielné zbrané a zadné jiné zbrané vibec. Vojenské jednotky byly stazeny.
Meésto piekypovalo utecenci. Piivodni obyvatelstvo uz bylo vétsinou pry¢.
Vysoké skoly, vzdélavaci a kulturni centra, velké firmy, banky a dalsi
instituce uz byly odsunuty do mist jako Cchun-Gching a do jinych
vzdalenych oblasti. Ale mista po nich uprazdnéné zaplavili uprchlici, lidé
vSech narodnosti a spolecenského postaveni na utéku pred Japonci v
domnéni, ze pospolu budou v bezpedi.

Nalety byly stale Cast&jsi, ale lidé vac¢i nim zacéinali byt uz trosku
zoceleni, zacinali si zvykat. Pak jedné noci Japonci podnikli na mésto
skute¢né potradny nalet. Nasadili veskera letadla schopna vzlétnout, bomby



nesly dokonce i stihacky a také piloti méli v kabindch granaty, které
vyhazovali ze stran. Nocni obloha se hemzila letouny ptelétavajicimi ve
formaci nad bezbrannym mestem jako roje sarancat a jako hejna sarancat
také cestou nicily vSechno, na co pfiSly. Bomby padaly bez rozdilu uplné
vSude. Mésto se zménilo v mote plament, pied nimiz nebyla viibec zddna
obrana. Neméli jsme zhola nic, ¢im bychom se branili.

Okolo ptilnoci, kdyz viava vrcholila, jsem schazel po jedné ulici. Vracel
jsem se od umirajici zeny. PrSel kov a j4 jsem ptemital, kam bych se mohl
schovat. Nahle se ozval slaboucky piskot, ktery silil az do natku a potom
jeste vic az do jekotu padajici bomby, pii kterém stydla krev Dostavil se
pocit, jako kdyby se zastavily vSechny zvuky i zivot sam. Byl to dojem
jakoby nicoty, dokonalého prazdna. Pak jsem byl vrzen do vzduchu jakoby
ohromnou rukou, zmitavé m¢ to neslo a ve vzduchu mé to otacelo, az to
pak se mnou prudce prastilo o zem. Né&kolik minut jsem lezel napolo
omraceny, sotva jsem popadal dech a dost dobie nevédel, jestli uz nejsem
mrtvy a v ocekavani dalsi cesty na onen svét. Vravorave jsem se postavil na
nohy a tiestil o¢i v naprostém otupeni. Piedtim jsem Sel dolt ulici mezi
dvéma fadami vysokych domil. Ted’ jsem stal na pusté planin¢, kde uz
nebyly zadné domy, jenom hromady rozvalené suté, hromady jemného
prachu promisené s krvi a kusy lidskych t€l. Kdyz tézka bomba dopadla,
byly domy ptfecpané lidmi. Padla tak blizko ode mne, Ze jsem se ocitl v
¢astetném vzduchoprazdmu a z jakéhosi zvlaStniho divodu jsem ani
neslysel zadné zvuky, ani se mi nic nestalo. Krveproliti bylo jednim slovem
priserné. Rano jsme téla navrsili na hromadu vysokou jako dim a spalili je,
abychom ptedesli Sifeni moru, protoze se téla ve slunecnim Zzaru uz
zaCinala rozkladat, zelenala a nadouvala se. Nékolik dni jsme hrabali v suti
ve snaze zachranit kohokoli, kdo by byl jest¢ nazivu, vyprostovali jsme
mrtvé a spalovali je na misté, abychom meésto uchranili pfed nakazou.

Jednoho pozdniho odpoledne jsem prochazel &tvrti staré Sanghaje.
Pravé jsem pieSel Sikmy most, vedouci pres priplav Po mé pravici v
pouli¢nich stancich vysedavalo za pultikem nékolik ¢inskych astrologl a
vestel, ktefi Cetli pfedpovédi dychtivym zakazniktim, touzicim veédét, zdali
preziji valku a jestli se situace zlepsi. Hledél jsem na né mirn€ pobaven
pfedstavou, Ze oni skuteéné veéfi tomu, co jim tito vydiidusi vykladaji.
Véstei zbéhle zkoumali rysy zakaznikova jména napsaného na tabuli a
hlasili jim vysledek valky a Zenam, Ze jejich muzi vyvaznou. O kousek dal
jini astrologové, ziejmé& ve snaze odpocinout si od tihy profese, d¢lali
vefejné pisafe. Psali za lidi dopisy, které chtéli poslat do jinych &asti Ciny,
aby sdélili zpravy vétsinou rodinné povahy Vydélavali si na nejisté zivobyti
psanim dopist za ty, ktefi to neuméli, a délali to venku na ulici. Kdokoliv,



koho to zajimalo, se mohl zastavit a dozvédét se o soukromych
zélezitostech dané rodiny. V Ciné soukromi neexistuje. Pouli¢ni pisaii méli
ve zvyku velice nahlas vyivavat, co zapisovali, aby potencialni zakaznici
pochopili, jak dovedné umi dopisy stylizovat.

Pokracoval jsem v cest¢ do nemocnice, kde jsem mél provést nékolik
operaci. Minul jsem stanky prodavact kadidla i téch s krdmky knizniho
antikvariatu, ktefi, jak se zdalo, se vzdycky shromazdovali nékde u vody a
ve veétsin€é meést rozkladali své zbozi u bieht fek. A opét dalsi poulini
prodavaci kadidla a kultovnich pfedméti jako sosky bohti Che Taj a Kuan-
jin, z nichz prvni je bohem dobrého ziti a druhd je bohyné slitovani. Dosel
jsem do nemocnice a vykonal ptid€lené ukoly. Pozd€ji jsem se vracel
stejnou silnici. Japonci mezitim zase udélali nalet a spadly bomby. Stanky
prodavact knih byly ty tam. Nebyli tam uz ani prodavaci svatych predmétu,
ani ti, ktefi prodavali kadilo, protoze se i se svym zbozim obratili v prach.
Zutily pozary a sesouvaly se budovy. A znovu se vrsil popel k popelu a k
prachu prach.

Ale Po Ku a ja jsme méli i jiné véci na praci nez jenom prodlévat v
Sanghaji. Sondovali jsme moZnost jak zahajit leteckou ambulantni sluzbu
pod piimym velenim generdla Cankajska. Na jeden z téchto letd si
vzpominam zvlast’” dobie. Byl mrazivy den a nad hlavou se nam honili
beranci mrackd. Odkudsi zpoza obzoru k nam doléhaly monotonni vybuchy
japonskych bomb. Chvilemi bylo slySet vzdalené zvuky leteckych motort,
jako kdyz za horkého letniho dne bzuci v¢ely. Hrbolata neudrzovana cesta,
vedle které jsme pfistali, nesla ten den i fadu predeslych dni vahu mnoha a
mnoha nohou. Vlekli se tudy rolnici ve snaze utéct pfed nesmyslnou
krutosti Japonet Ziznicich po moci. Staticci rolnici skoro na sklonku zivota
se plahocili s voziky o jednom kole a na nich méli slozen cely sviij svétsky
majetek. Sehnuti malem az k zemi, nesli na zadech témét vSechno, co méli.
Opacnym smérem se ubiralo Spatné ozbrojené vojsko se skrovnou vystroji
nalozenou na vozech tazenych voly. Byli to muzi jdouci slep€ na smrt ve
snaze zastavit nemilosrdny postup nepfitele a ochranit svou zem a svoje
domovy. Postupovali slep€ kuptedu, aniz by viibec védeéli, z jakého diivodu
maji jit a co vitbec valku vyvolalo.

Cekali jsme schouleni za kiidlem starého tiimotorového letadla, které si
uz odslouzilo své, jest¢ dfiv nez se dostalo do naSich netrpélivych a
nenaro¢nych rukou. Z kiidel potazenych plachtovinou se odlupoval lak.
Siroky podvozek byl opraven a vyztuzen bambusovymi pii¢kami a ocasni
zarazka byla podlozena rozbitym koncem péra z automobilu. Stary Abie,
jak jsme letadlu fikali, nas jeSt€ nikdy nenechal na holickach. Obc¢as mu
sice vypovidaly motory, ale vzdycky jen jeden. Byl to vysokoktidly



jednoplo$nik pomérné zndmé americké znacky. M¢l dievény trup potazeny
latkou a v dobé, kdy vznikl, byla aerodynamika neznamym pojmem.
Skromna rychlost 200 km v hodiné¢ délala dojem, ze se leti rychlosti
alespon dvojnasobnou. Latka drncela, konstrukce prastéla a protestovala a
celkovou viavu jesté posiloval naplno otevieny vyfuk.

Kdysi ddvno dostalo letadlo bily natér s velikanskymi cervenymi kiizi
na bocich a kiidlech. Ted’ bylo smutné¢ opryskané a osuntélé. Motorovy olej
na ném vytvoril silny slonovinové Zlutavy povlak, takze vypadalo jako
stara Cinskd fezba. Ptetlak benzinu a zpétné vanuti plamene ptizdobily
letadlo dalsimi odstiny a vselijaké zaplaty bizarni vzezieni letadla jeste vic
zdaraznovaly.

Ted’ se hluk detonaci utisil. Skoncil se dalsi japonsky nalet a nase prace
pravé zacinala. Jesté jednou jsme zkontrolovali své skromné vybaveni:
pilky - dv€, z toho jedna vétsi a jedna maléd a Spicatd, chirurgické noze
riuzné Ctyfi. Jeden z nich byl ptivodné ntiz feznicky a jeden byl retuSovaci
nuz fotograficky. Zbyvajici dva byly skutecné skalpely.

Porodni klesté¢ - par kusti. Dvé injekéni stiikacky s Zalostn¢ tupymi
jehlami. Jedna aspira¢ni stiikaCka s gumovou trubickou a stiedné velky
trokar. Remeny, ano, ty musime mit v kazdém piipadé. JelikoZ jsme neméli
zadna anestetika, museli jsme pacienty Casto svazovat femeny.

Dneska byl na fadé Po Ku, aby pilotoval, a ja jsem m¢l sedét vzadu a
davat pozor na japonské stihacky. Prepych komunika¢niho zatfizeni nebyl
pro nas. Méli jsme jen kus provazu, jehoz jeden konec mél k sobé
pfivazany pilot a za druhy konec Skubal podle jednoduchého kodu
pozorovatel.

Opatrné jsem roztocil vrtule, protoze Abiemu z vyfuku nebezpecné
Slehal plamen. Jeden po druhém se motory rozkaslaly, vyplivly oblacek
cerné¢ho olejového koufe a hluéné se probraly k zivotu. Brzy se zahtaly a
ustalily v pravidelném rytmickém chodu. Vlezl jsem dovnitf a odebral se na
zad’, kde jsme do latky vyfizli pozorovaci okénko. Dvoji cuknuti provazem
a Po Ku byl informovan, ze sedim bezpe¢n¢ na svém miste, v podiepu na
podlaze, vklinény mezi tramy Rev motoru silil, aZ se celé letadlo zacalo
tfast a ujizdét dold polem. Ozvalo se rachoceni a skiipéni pfistavaciho
podvozku a sténani dievéné konstrukce. Ocas nadskakoval a zase se sklan¢l
k zemi, jak jsme narazeli do terénnich vycnélkli. Nadhazovalo mé to od
podlahy az ke stropu. Zaklesl jsem se jeSté pevnéji, protoze jsem se citil
jako hrasek v lusku. Jesté jedno zZuchnuti a klapnuti a letadlo se vzneslo do
vzduchu, a kdyz se otacky motoru snizily, zmirnil se i hluk. Jak jsme pfi
vzletu udefili o vzduch, smyklo to letadlem ke stran€, to pokleslo, takze
jsme jenom o vldsek minuli stromy Malem jsem vrazil tvafi do



pozorovaciho okénka. Par prudkych zaskubii provazem od Po Kua
znamenalo: ,,Tak co, i tentokrat se nam to povedlo. Jsi tam jesté?" V
odpovéd’ jsem zatahal co nejvymluvnéji, abych dal najevo, co si myslim o
jeho vzletu.

Po Ku vidél, kam letime. J4 jsem zas vid€l, nad ¢im jsme prave pieletéli.
Tentokrat jsme letéli do jedné vesnice v okrese Wuhu, kde bylo po néletech
spousta ztrat a mnoho ranénych bez jakékoli pomoci na misté. V fizeni
letadla i v pozorovan) jsme se pokazd¢ stidali. Abie mél fadu slepych mist
a japonské stihacky byly velice rychlé. Casto nas zachranila pravé ta jejich
rychlost. KdyZ jsme nebyli presprili§ nalozeni, dokazali jsme zpomalit az
na pouhych 80 km a primérny japonsky pilot nebyl ve stielbé zruény
Rikavali jsme, Ze jsme vic v bezpeéi, kdyZ jsme p¥imo pred nimi, protoze
do toho, co méli pred nosem, se v zivote netrefili!

Pozomé¢ jsem se rozhlizel a byl stale ve stichu pfed nenavidénymi
»krvavymi skvrnami", jak se japonskym letountim ptihodné prezdivalo. Prd
ocasem naicho letadla minula Zluta feka. Provaz se tiikrat zaikubal.
,Pristavame," hlasil tim Po Ku. Ocas se zvedl, fev motorti ustal a byl
vystiidan pifijemnym Selestem vrtuli otacejicich se naprazdno. Klouzave
jsme se snaseli s motory na volnobéh. Jak jsme se lehce pootocili, abychom
srovnali smér, kormidlo zasktipalo. Latkovy potah sebou pleskal a chvél se,
jak ho vitr cely rozvibroval. Nahlé kratké zaburaceni motord a po ném
skiipot, klapot a rachoceni, jak jsme dosedli a drkotali po vycnélcich. Pak
nastal pro pozorovatele nacpaného v zadi ten nejodpornéjsi okamzik. Byla
to chvile,

kdy se ocas skloni a kovova zarazka za¢ne rozoravat vyprahlou piidu,
¢imz I zplsobi, ze se zdvihnou oblaka dusivého prachu, plného Castecek
lidskych vykali, jimiz maji Cifiané ve zvyku hnojit pole.

Vyprostil jsem svou rozmérnou postavu ze sevieni ocasni ploSiny, a
kdyZ jsem se vzptimil, zasténal jsem bolesti, jak krevni obéh zacinal znovu
proudit. Trupem naklonénym vzhlru jsem se hrabal ke dvetim. Po Ku uz je
mezitim oteviel a oba jsme seskocili na zem. Dob¢hly k ndm o zavod letici
postavy. ,,Pojd’te rychle, mame tu spoustu ranénych. Generdla Tiena
proklala skrz naskrz Zelena ty¢€ a tr¢i z n¢j zezadu i zptedu."

V ubohé chatr¢i pouzivané jako nouzova nemocnice sedél general uplné
zptima a pokozku, za normalnich okolnosti Zlutou, mél ted’ bolesti a
vycerpanim Sedozelenou. Piimo nad levym tfiselnym kanalem z n¢j
vyénivala leskla ocelova ty¢. Vypadala jako paka, ktera se pouziva ke
zdvihani aut. At uz to ve skutecnosti bylo cokoliv, prorazil tim jeho télo
naraz vzduchu, kdyZ blizko néj vybuchla bomba. V kazdém ptipadé jsem ji
z n&j musel vytdhnout co nejdfiv Konec, ktery mu vycnival ze zad, hned



nad levym kycelnim kloubem byl hladky a tupy, a tak jsem si ftikal, Ze
ziejme o vlasek minul anebo odsunul ke strané sestupné tlusté sttevo.

Po peclivém vysetieni pacienta jsem odvedl Po Kua ven, aby to
neslyseli ti, ktefi byli uvnitf, a poslal ho k letadlu s ponékud neobvyklym
ukolem. Zatimco byl pryc¢, opatrné jsem ocistil generalovy rany i kovovou
ty€. General byl drobny a stary, ale v dobrém zdravotnim stavu. Sd¢lil jsem
mu, ze nemame zadna anestetika, ale Ze budu co nejSetrngjsi. ,,Zptisobim
vam vSak bolest, at’ jsem sebeSetrnéjsi," fekl jsem, ,,ale vynasnazim se, jak
nejlip dovedu." Nevyvedlo ho to z miry. ,,Jen pokracujte," odpovedél.
,KdyZ se nic neudéla, tak stejné umiu, tudiz nemam co ztratit, nybrz jen
ziskat."

Z vika jedné bedny od zasob jsem vylomil kus dieva o velikosti asi tak
pétactyficeti ctverecnich centimetri a udélal v jeho stfedu takovy otvor,, na
kovovou ty¢ tésné pfiléhal. Mezitim uz Po Ku pfinesl soupravu naradi
zvadl tak, jak ji tam naSel. Opatrné¢ jsme nasunuli desku na ty¢ a Po Ku ji
podrzel ptilozenou tésné k pacientovu télu. Sevrel jsem ty¢ nasim Sirokym
klicem na utahovani trubek a pomalounku jsem tahl. Nestalo se nic az na
to, Ze nas nestastny pacient zesinal:

,»Ne," fikal jsem si, ,.takhle tady toho ubozaka netne nechat, takze bud’
ho zabijeme, nebo zachranime." Vzepiel jsem se kolenem proti Po Kuovi,
ktery drzel dievo, aby se nehybalo, znovu jsem uchopil ry¢, zacal jsem
siln€ tdhnout a zaroven ji mirné otacel. S odpornym mlasknutim se dostala
ven a ja, ktery jsem pii tom ztratil rovnovahu, jsem pozadu upadl na hlavu.
Rychle jsem znovu vstal a prisko¢il ke generalovi, abychom mu zastavili
krvaceni. Posvitil jsem si do nitra rany baterkou a dospé€l k zavéru, Ze
general zadné vazné poskozeni neutrpé€l, a tak jsme mu rany ocistili, kam
jsme jen dosahli, a za$ili. General, ktery mezitim dostal 1€k na povzbuzeni,
mél uz mnohem lepsi barvu, a jak sam tekl, citil se mnohem Iépe. Ted’ si uz
také mohl lehnout na bok, zatimco piedtim byl nucen strnule sedét a celou
vahu té tézké kovové ryCe nést. Nechal jsem Po Kua, aby obvazovani
dokoncil, a zacal se vénovat dalSimu ptipadu, coZ byla zena, které bomba
utrhla pravou nohu az nad kolenem. Uvdzali ji Skrtidlo pfili§ tésné a na
prilis dlouho. Dalo se udélat uz jenom jediné - amputovat ji pahyl.

Rekli jsme muziim, at’ vysadi dvefe, a k nim jsme Zenu piivazali. Rychle
jsem ofezal okolni maso do tvaru V, smétujiciho Spickou k télu. Jemnou
pilkou jsem se dostal ke kosti a odfizl ji co nejvys. Pak jsem k sobé oba
vyénélky kuize opatrné prilozil a sesit je k sobé tak, aby spolu s koncem
kosti tvofily jakysi polstafek. Trvalo to néco pres pul hodinu naprosté
agonie a ta zena celou tu dobu vydrzela v klidu, nevydala ze sebe hlasku,
ani jednou nezanatikala a nebranila se. V&d¢la, Ze je v pratelskych rukou a



ze to, co délame, je pro jeji dobro.

Byly tu i dalsi pfipady. Lehci, ale i t€zkd zranéni, a nez jsme je stihli
vsechny oSetfit, zacinalo se stmivat. Dnes byl na fadé Po Ku, aby pilotoval,
ale jen za soumraku viibec nevid¢l, musel jsem ho zastoupit ja.

Pfispéchali jsme k letadlu a s laskyplnou péci zabalili nastroje. I
tentokrat ndm dobfe poslouzily. Pak Po Ku rozto€il vrtule a nastartoval
motory. Z otevieného vyfuku se vychrlily modrocervené plameny a tomu,
kdo nikdy pfedtim letadlo nevidél, jsme museli pfipadat jako drak
polykajici oheni. Vylezl jsem na palubu a sklesl do pilotniho sedadla tak
unaveny, ze jsem sotva udrzel oCi oteviené. Po Ku se ptimotal dovnitt za
mnou zavfel dvefe a usnul na podlaze. Dal jsem znameni muzim venku,
aby, odvalili balvany, kterymi byla kola zaklinéna.

D¢lala se ¢im dal tim vétsi tma a bylo velice obtizné rozeznat jesté
vibec stromy Vtiskl jsem si do paméti polohu terénu, a tak jsem ted’ spustil
motor na praveé stran¢, abychom se otocili. Vladlo bezvétii. Pak tvaii v tvar
sméru, o némz jsem doufal, Ze je to ten spravny, jsem spustil naplno, jak
nejvic to vibec §lo, vSechna tfi ovladani plynu. Motory se rozetvaly, a jak
jsme se dali do pohybu a kymacivé nabirali rychlost, letadlo se zacalo tfast
a klapat. Na palubni pfistroje nebylo vibec vidét. Neméli jsme zadna svétla
a veédél jsem, Ze konec pole skryty v tmach se désivé blizi. Pfitahl jsem
péku ruéniho fizeni. Letadlo se zvedlo, zakolisalo a pokleslo, nacez se
znovu vzneslo. Byli jsme ve vzduchu. Naklonil jsem se do zatacky, ¢imz
jsme opsali pomaly kruh a pfitom jsme stale stoupali. Srovnal jsem se s
rovinou horizontu tésné pod ledovymi no¢nimi mraky a zacal se rozhlizet
po nadem zfetelném orientaénim bodu - po Zluté fece. Ukazala se v dalce
nalevo matnym leskem, kontrastujicim s tmou. Také jsem patral po nebi po
pripadnych dal$ich letadlech, protoze jsem byl bez obrany. Po Ku spal na
podlaze za mnou a nemél jsem nikoho, kdo by zezadu hlidal.

Kdyz jsem stanovil kurs, opiel jsem se o sedadlo a uvazoval o tom, jak
stra§né vysilujici mohou byt zachranné cesty, kdyz je clovek nucen
improvizovat a zaplatovat uboha zakrvavena téla ¢imkoli, co mu pfijde pod
ruku. Myslel jsem na neuvétitelna vypravéni, kterd jsem slySel o
nemocnicich v  Americe a v Anglii a na ohromné zisoby materidlu a
nastroja, které udajné maji. A zatim my tady v Cin& jsme si museli n&jak
vypomoct, museli jsme si umét poradit a vystacit s vlastnimi zdroji.

Pristat v témer uplné tmé bylo tézké. Dala se rozeznat jen slaba zaf
olejovych lamp z domi rolnikd a pomérné tmavsi cern stromul. Ale stafické
letadlo muselo néjak pristat, a tak jsem se za rachotu podvozku a skiipéni
ocasni zarazky snesl. Po Kua to viibec nevyrusilo. Spal jako dudek. Vypnul
jsem motory, vylezl ven, umistil kliny pied i za kola, nacez jsem se vratil



do letadla, zaviel dvefe a usnul na podlaze.

Casné rano nas probudil hluk zvenéi, a tak jsme otevieli dvefe. Byl to
dastojnicky sluha, ktery nam sdéloval, Ze misto abychom méli den volna,
jak jsme si mysleli, mame piepravit jednoho generala do jiného okresu, kde
se mél sejit na poradu s generdlem Cankajskem v souvislosti s boji v oblasti
Nankingu, tento generdl byl niCemny chlapik. Utrzil zranéni a byl ted
teoreticky v rekonvalescenci. Mysleli jsme si 0 ném ale, Ze je to simulant.
Byl to velice naduty ¢lovek a cely vojensky §tab ho ze srdce nendvidél.
Museli jsme se dat trochu do poradku, a tak jsme zamifili k naSim
vojenskym baraktim, abychom se trochu umyli a vymeénili si uniformu,
protoze general byl na pfesnost v oblékani puntickatr. Mezitim co jsme byli
v baracich, spustil se poradny dést, a jak se zatahovalo stile vic, i naSe
skli¢enost rostla. Dést"! Nenavidéli jsme ho stejné jako kazdy Citan. Cinsti
na svété, nenavidéli dést. V Ciné lilo jak z konve, prielo v jednom kuse.

Dést busil do vseho, vSechno prosakl a promocil kohokoliv, kdo se pfi
ném nahodou ocitl venku. Kdyz jsme se s destniky vraceli k letadlu, uvideli
jsme vojensky oddil ¢inské armady. Pochodoval po silnici podél letisté a ta
silnice byla destém rozbahnéna a roz¢vachtani. Muzi vypadali vinou desté
docista otraveni. M¢li uz beztak pomérné t€zky a strastiplny zivot a dést’ to
vsechno jesté o hodné zhorSoval. Pochodovali dal se sklicenym vzezienim,
s puSkami chranénymi v plachtovinovych obalech ptehozenych pfes
rameno. Na zadech méli vaky zajisténé zkiizenym provazem. Tam méli
ulozeny vSechny své véci, veskerou svoji bojovou vystroj, potraviny, prosté
vSecko. Na hlaveé méli slamaky a v pravé ruce nad hlavou drzeli bambusové
destniky ze zlutého naolejovaného papiru. Dneska by vam to ptipadlo
legraéni, ale tenkrat bylo bézné vidét pét nebo Sest set vojakli pochodovat
po silnici pod péti nebo Sesti sty destniky. I my jsme si je vzali, abychom se
dostali k letadlu.

Kdyz jsme dosli k boku letadla, uzasle jsme vyvalili o¢i. Stala tam
skupinka lidi, kteti drzeli nad hlavou roztazenou plachtu, aby generala
uchranili pred destém. Velice autoritafsky nam pokynul a zeptal se: ,,Kdo z
vas ma delsi zkusSenost s 1étanim?" Po Ku unaven¢ vzdechl: ,,J4, generale,"
fekl. ,,Létam uz deset let, ale tady muj kolega je mnohem lepsi pilot a je
zkusengjsi."

,»Tady rozhoduji ja o tom, kdo je nejlepsi," prohlasil general. ,,Poleti ty a
on bude davat dobry pozor na nasi bezpecnost." A tak se Po Ku odebral na
pilotni misto a ja na ocas letadla. Vyzkouseli jsme motory. Dival jsem se
malym okénkem a vidél, jak general se svymi poboc¢niky nastupuje na
palubu. U dvefi panoval veliky zmatek, spousta ceremonii, mavani na



pozdrav a tuklon, az nakonec dustojnicky sluha zabouchl dvefe a dva
mechanici odlozili stranou kliny zpod kol. Dal jsem Po Kuovi znameni a
motory se rozbehly. On mi dal zase signal naSim provazem a vyrazili jsme.

Z tohoto letu jsem nemél ani trochu potéSeni. Méli jsme preletét nad
japonskymi liniemi a Japonci pfelety nad svymi pozicemi sledovali velice
ostrazité. A co bylo jeste¢ horSi, doprovazely nas tfi stihacky, pouhé tii,
které nas udajné meély chranit. Bylo nam jasné, Ze vzbudi v Japoncich
velikou zvédavost a Ze se japonské stihacky vznesou, aby se podivaly, co se
to dgje, ze staré tfimotorové letadlo jako naSe ma doprovod bojovych
letounti. Jelikoz ale general suverénné prohlasil, Ze tady ma nejvyssi Sarzi,
a tudiz dava rozkazy on, s hlukem jsme se rozjeli az na konec pole.

V rozviteném pisku se letadlo za klapani podvozku otocilo, vSechny tfi
motory se rozb&hly na plné obratky aZ na maximum a vrhli jsme se na
rozjezdovou drahu pole. Odlepeni se od zemé provazelo finCeni a fev
starého stroje. Chvili jsme 1étali dokola, abychom nabrali vysku. Neméli
jsme nic takového ve zvyku, ale tentokrat jsme obdrzeli tento rozkaz.
Postupné jsme se dostali do vysky 1500 a pozdé€ji 3 000 metrti, coz byl
prakticky nas strop. Oblétavali jsme dal dokola, dokud nevzlétly v§echny
tfi stihacky a neutvoftily formaci nad nami a za nami. Pfipadal jsem si uplné
nahy, uvizly tam s témi tfemi letadly zevlujicimi po obloze. Chvilemi jsem
videl, jak nékteré vstoupilo do zorného pole mého okénka a pak mi zase
postupné zmizelo z o¢i. Ten pohled ve mné nevyvolaval zadny pocit
bezpeci, naopak, bal jsem se, Ze tam co nevidét spatiim i letadla Japoncti.

Jednotvarny hukot letadla se zdal nekone¢ny. Zdalo se, jako kdybychom
viseli mezi nebem a zemi. Letadlo nas trochu natiasalo a houpalo a v tomto
mirném monoténnim kolébani se moje myslenky zacaly toulat. Myslel jsem
na valku, ktera se vedla na zemi pod nami. Myslel jsem na zvérstva a
hriizy, z nichz tolika jsem byl svédkem. Vzpominal jsem na svij milovany
Tibet a snil o tom, jak by to bylo pfijemné, kdybych i se svym starym
Abiem mohl odletét a pistat ve Lhase na upati Potaly

Nahle se rozlehly ohlusujici vybuchy a vypadalo to, jako kdyby se nebe
zaplnilo krouzicimi letadly, kterd méla na kiidlech nenavidénou ,krvavou
skvrmu". Vidél jsem je vstupovat do svého zorného pole a pak z néj zase jak
Sipky vystielovat. Vidél jsem letici stiely a ¢erny kout d€lostielecké palby.
Nebylo teba posilat Po Kuovi jakékoli signaly... Bylo zjevné, Ze jsme
tézce ostfelovani. Vtom se stary Abie zakymacel, zacal sttemhlavé padat a
pak se znovu zvedl. Zdvihl $picku a vypadalo to, jako by se pfitiskl k nebi.
Po Ku se snazi vyvaznout prudkym manévrovanim, fekl jsem si a nechal
jsem vseho, abych se udrzel v pozici na ocase. V tom okamziku kulky
prohvizdly plachtovinou ptimo ptfede mnou. Vedle mé zadrnéela pretrhl se



drat a jeho konec mi sediel klizi z tvafe a jenom o vlasek minul mé levé
oko. Snazil jsem se co nejvic zmenSit a jeSté vic se vklinit dozadu do ocasu.
Zurila divoka bitva, kterou jsem ted’ mél celou pied sebou, protoze kulky
prostielily v fad¢ vedle sebe kus plachty a okénko bylo to tam a s nim
zmizel i velky kus latky Pfipadal jsem si, jako kdyz sedim v oblacich na
dfevéném ramu. Bitva zacala slabnout a odeznivat, ale najednou se ozvala
strasliva rana. Otfaslo to celym letadlem a ptfedek se naklonil doli. Bez
dechu jsem vyhlédl otvorem. Zdalo se, Ze japonska letadla zaplnila celou
oblohu. Zahlédl jsem, jak se japonské a ¢inské letadlo spolu srazily. Ozvala
se rana, po ni vyslehl oranzovocerveny plamen a po ném se objevil cerny
kouft. Ob¢ letadla zacala spolecné krouzive padat, seviena ve smrtonosném
objeti. Piloty to vymrstilo ven a vifivym pohybem s roztazenyma rukama a
nohama také padali a v letu se otaceli jako kola. To mi pfipomnélo dny,
kdy jsem zacinal v Tibetu 1état na dracich a jeden lama tam z draka vypadl
a taky padal takovym krouzivym pohybem, nez se roztfistil o skaly v
hlubiné dole.

Celé letadlo se znovu divoce zatiaslo a zacalo kolisavé padat, jako kdyz
se snasi list. V&l jsem, Ze to je konec. Spi¢ka namifila k zemi a ocas se
zdvihl tak prudce, Ze jsem sklouzl trupem letadla rovnou az do kabiny a
ocitl se uprostfed scény nepopsatelné hrizy General lezel mrtvy.
Rozhozena po kabiné se valela téla jeho spolecnikll. Délostielecké granaty
proletély skrz n€ a roztrhaly je na kusy. VSichni jeho pobocnici a privodci
byli mrtvi anebo umirali. Z kabiny byla hotova jatka. Vrazil jsem do dvefi
pilotni kabiny a uskocil zpatky. Ud¢€lalo se mi Spatné. Uvniti lezelo Po
Kuovo télo bez hlavy a padlé na fizeni. Jeho hlava, Iépe feceno to, co z ni
zbyvalo, se rozstiiklo po fidici desce. Celni sklo bylo plné krvavé kase,
tedy krve a mozku.. Bylo ji natolik pocakané, Ze viibec nebylo vidét ven.
Spésné jsem chytil Po Kua za ramena a odhodil ho ze sedadla stranou.
Bleskurychle jsem si sedl a chopil se fizeni, které poskakovalo a divoce se
traslo. Bylo celé lepkavé od krve a jenom s nejvétSsimi potizemi se mi
podafilo je udrzet v rukou. Pritahl jsem k sob& paku ru¢niho fizeni ve snaze
zvednout predek, ale nebylo nic vidét. Pridrzel jsem tedy paku ru¢niho
fizeni zkfiZzenyma nohama a tfesouc se hrizou jsem zacal holyma rukama z
celniho skla stirat kusy mozku a krev, abych si oteviel alespon maly
pruhled k vidéni.

Zemé se o prekot blizila. Vidél jsem ji skrz rudy zavoj Po Kuovy krve.
Predméty na zemi se zvétSovaly a zvétSovaly Letadlo se tiaslo, motory
fvaly a na ovladani viilbec nereagovaly. Motor u levého kiidla se najednou
cely utrhl. Hned nato vybuchl motor na pravé strané. Oprostén od jejich
vahy se piedek letadla ponékud zdvihl. Tlacil jsem paku dolt ze vSech sil.



Spicka se jesté trochu zvedla, ale uz bylo pozdé. P¥ili§ pozdé&. Letadlo bylo
ptili§ poskozeno, nez aby mohlo na fizeni pofadné reagovat. Podaftilo se mi
ho jakZztakz zpomalit, ale ne natolik, abych mohl uspokojive pfistat. Zdalo
se, ze zeme se zdvihla. Kola se dotkla zem¢ a $picka se jeste vic sklonila
dolii. Ozvalo se ptiSerné zaskiipéni a prasténi lamajiciho se dieva. Bylo mi,
jako by se cely svét kolem mé roztfistil a spolu s pilotnim sedadlem jsem
proletél spodkem letadla do jakési pachnouci hmoty. Ucitil jsem straslivou
bolest v nohou a na néjakou dobu jsem ztratil védomi.

Nemohlo to trvat dlouho, nez jsem zas pfiSel k sobé&, protoze jsem se
probral do dunéni palby. Podival jsem se vzhlru. Japonska letadla se
snasela dolti. V hlavnich d¢l se objevily rudé zablesky. Stiileli po vraku
Abieho, aby se ujistili, ze v ném nékdo neztstal. Od jediného motoru, ktery
zustal od prostiedniho, se rozbehl zasleh plaminku. Bézel dokola, smérem
ke kabiné, jejiz oblozeni prosaklo benzinem. VSechno pak ve vtefing
vzplalo bilym plamenem, ktery byl zahy ptikryt Cernym koufem. Na zem
vytékal benzin a vypadal jako tekuty oheii, protoze hotel. Pak uz se ozvalo
jenom zadunéni, trosky se zhroutily na zem a bylo po Abiem. Kone¢né
spokojena japonska letadla odletéla.

Ted jsem mél ¢as rozhlédnout se kolem a zjistit, kde jsem. Ke svému
zdéseni jsem si uvédomil, Ze lezim v hlubokém kanalizaénim piikopu,
prosté ve stoce. V Ciné je takovych otevienych stok plno a ja jsem byl v
jedné z nich. Zapach byl tdésni. Utésil jsem se mySlenkou, Ze misto, kde
jsem se ocitl, me¢ alespon zachranilo od japonskych kulek ¢i pozaru. Rychle
jsem se vyprostil z trosek pilotniho sedadla. Shledal jsem, ze mam oba
kotniky zlomené, ale se znacnym vypétim sil jsem se piece jen zacal plazit
pry¢ po rukou a po kolenou. Skrabal jsem se drolivou hlinou navrch kanélu,
abych se dostal pry¢ z lepkavého svinstva splaski.

Nahote na naspu, zrovna naproti plamentim, které stale jesté dohotivaly
na zemi prosaklé benzinem, jsem znovu omdlel bolesti a vyCerpanim, ale
brzy mé ptivedly k védomi razné kopance do zeber. Japonské vojaky
prilakal k mistu oheii a nasli me tu.

»lady je jeden nazivu," fekl néjaky hlas. Otevrel jsem o€i a uvidél
japonského vojdka ozbrojen¢ho rucnici s nasazenym bajonetem, ktery
pozvedl s imyslem vrazit mi ho do srdce. ,,Musel jsem ho ptivést k
védomi, aby veédél, ze pojde," ekl svému druhovi a rozpfahl se k rané. V
tom okamziku ptibéhl distojnik. ,,Stij!" zatval. ,,Vezméte ho do tabora.
Nechame si od né&j povédét, kdo letél v tomhle letadle a pro¢ méli takovy
dohled. Do tabora s nim. Podrobime ho vyslechu." A tak si vojak piehodil
rucnici pfes rameno, popadl me za limec a zacal me vléct pryc.

,»len ale vazi. Pomoz mi," fekl. Jeden z jeho spole¢nikii pristoupil a



chytil meé za pazi. Vlekli mé spolu a tak mnou po kamenité zemi smykali,
ze mi az sedfeli kiizi z nohou. Konec¢né€ se vratil distojnik, ktery, jak se
zdalo, konal b&Znou obchlizku. Ve vybuchu hnévu zatval: ,Neste ho!"
Pohlédl na mé krvacejici t€lo, na stopu krve, kterou jsem za sebou
nechdval, a oba vojdky zfackoval otevienou dlani pfimo do tvare. ,Jestli
jesté ztrati krev, nebude uz koho vyslychat a ja vds za to pozenu k
zodpovéednosti," fekl.

Tak mé nechali chvili lezet na zemi a jeden z vojakii odesel hledat néco,
na ¢em by mé piepravili, protoze jsem byl velky a docela zavality, zatimco
oni byli drobni a slabi.

Nakonec mé jako pytel odpadkt hodili na jednokoldk a dopravili do
budovy, kterou Japonci pouzivali jako vé€zeni. Tam me jednoduse prevratili
na zem a znovu mé tahli za limec, tentokrat do cely, kde m¢ ponechali
vlastnimu osudu. Praskli dveimi, zamkli je a pfed né postavili vojaky na
straZ. Po chvili se mi podafilo zafixovat si kotniky kousky dieva, které¢ jsem
v cele ndhodou naSel. Vypadala, jako by ji byli pouzivali za jakési
skladisté. Abych si vSak kousky dfeva mohl piivazat, musel jsem si z Satd
odtrhat pruhy latky.

Celé dny jsem lezel ve vézeni, opuStény na samotce a mymi jedinymi
spole¢niky byly mysi a pavouci. Najist jsem dostaval jednou denné a sice
litr vody a zbytky ze stolti japonskych hlidek. Zbytky, které mozna zvykali,
a kdyz jim nechutnaly, tak je vyplivly. Bylo to ale jediné jidlo, které jsem
mél. Muselo to byt déle nez tyden, co me tam drzeli, protoze zlamané kosti
se mi zacaly lepsit. Pak jednou po pulnoci se dvefe prudce rozletély a
hluéné vesli japonsti vojaci. Vytahli mé na nohy Museli mé podpirat,
protoZze jsem stale jest€ nemél kotniky dost silné, aby mé unesly Pak ke
mné pristoupil distojnik a dal mi facku do tvare. ,JJak se jmenujes?" zeptal
se. ,,Jsem distojnik ¢inské armady a valeCny zajatec. To je vSechno, co
mam ke sdéleni," odpovédél jsem. ,,MUZI nedopusti, aby upadli do zajeti.
Zajatci jsou chatra a nemaji zadna prava. Ty mi odpovis," ekl dustojnik.
Ale neodpovédél jsem a tak mé mlatili do hlavy plochou stranou $avli,
tloukli mé péstmi, kopali do mé a plivali po mné. A jelikoz jsem stéale
neodpovidal, palili me¢ do tvafe a po téle hoticimi cigaretami a mezi prsty
mi vsouvali hotici zapalky. Ml vycvik nebyl zbytecny. Nic jsem netekl,
nepodafilo se jim mé pfimét, abych promluvil. Prosté jsem mlcel a odvratil
mysl jinam, nebot’ jsem v&d¢l, Ze to je nejlepsi, co mohu udé¢lat. Nakonec
mi jeden vojak dal ranu pazbou ru¢nice pies cela zada, az mi vyrazil dech a
témét me silou toho uderu omracil. Piistoupil ke mné dustojnik, plivl mi do
tvate, dal mi poradny kopanec a pravil: ,My zase pfijdeme a potom
promluvis."



Zhrouti! jsem se na zem a zlstal lezet, protoZe tam stejné nebylo lepsi
misto, kde bych se mohl vzpamatovat. Snazil jsem se néjakym zpiisobem
nabrat zas trochu sil. Tu noc mé uz znovu neobtézovali, nevidél jsem
nikoho ani den nato, ba ani dal$i den a den po ném. Tti dny a Ctyfi noci mé
nechali bez jidla a piti a viibec nikdo se neukazal. Drzeli mé v nejistoté, co
se bude dit dal.

Ctvrtého dne zas pfisel distojnik, ale jiny nez predtim, a prohlésil, Ze mi
poskytnou oSetfeni, ze se mnou budou dobfe zachazet, ale Ze jim na oplatku
musim Fict vechno, co vim o Cifianech, o ¢inské armads a o Cankaj Skovi.
Rekli, 7e vypatrali, kdo jsem, Ze patiim k vysoké tibetské §lechté a Ze maji
o pratelské vztahy s Tibetem zajem. V duchu jsem si fikal: To tedy davaji
najevo p&kné pratelstvi, jen co je pravda. Dustojnik se pouze uklonil, otocil
se a odesel.

Tyden se mnou zachazeli pomérné dobie, dostaval jsem jist a pit dvakrat
denné, ale to bylo vsecko. Té vody ani nebylo dost a jidla taky ne, ale
aspoit mé nechali na pokoji. Pak ale pfisli ve tfech a ozndmili mi, Ze budu
podroben vyslechu a Ze na jejich otazky musim odpovédét. Privedli s sebou
japonského 1ékate, ktery meé vysetfil a prohlasil, Ze jsem na tom $patng, ale
pomérne v dobrém stavu na to, abych mohl byt vyslychan. Podival se mi
také na kotniky a poznamenal, Ze to by byl zazrak, kdybych jesté¢ kdy
dokazal znovu chodit. Pak se mi obfadné uklonili a obfadn¢ se uklonili i
jeden druhému a v houfu se vyhrnuli ven jako tlupa skolakt. Znovu za nimi
zatfinCely dvete cely a ja jsem védél, ze pozd€ji ten den budu muset znovu
celit dalsimu vyslechu. Zklidnil jsem se a rozhodl se, Ze at’ délaji co délaji,
Cinany nezradim.



8. KAPITOLA
Kdyz svét byl velmi mlady

Ptisti den za Casnych rannich hodin, jesté dlouho predtim, nez se na nebi
objevily prvni paprsky svitani, se dvete cely rozletély tak prudce, ze se s
kovovym zafinenim az zpétn€ odrazily ode zdi. Dovnitt se vrhly straze,
vytdhly mé na nohy a tito tfi nebo Ctyfi muzi mnou zacali hrubé cloumat.
Potom mi nasadili pouta a vedli m¢ do mistnosti, ktera se zdala byt velice,
velice daleko. Straze mé neustale pobizely Stuchanci pazbami pusek, a to
ne zrovna mirn€, a pfitom fvaly: ,,Koukej na vSechny otdzky okamzité
odpoveédet, ty nepriteli miru. A at’ odpovidas pravdive, nebo se ti stanou
straSné véci. Ty jsi nepfitel miru a my z tebe dostaneme pravdu.”

Kone¢né jsme dosli do mistnosti, kde se mél konat vyslech. Byla tu
skupina duastojnikt sedicich v pulkruhu, ktefi vypadali divoce, nebo se o to
alespon snazili. Ve skute¢nosti mi ptipadali jako banda $kolnich vyrostku,
kteti si vyrazili za né¢jakou sadistickou zabavou. Kdyz mé vedli dovnitt,
vSichni se obfadné uklonili. Potom dustojnik sluzebné nejstarsi, tedy
plukovnik, mé zacal nabadat, abych mluvil pravdu. Ujistil mé, Ze japonsky
narod je pratelsky a mirumilovny. Ale ja, fekl, jsem nepfitel japonského
naroda, protoze kladu odpor jejich poklidnému priniku do Ciny. Cina,
prohlasil, se ma stat japonskou kolonii, protoze nema zadnou kulturu!

,»My Japonci," pokracoval, ,,jsme skutecni pratelé miru. Musi§ nam ted’
vSechno fict. Povéz nam o pohybech cmskych vojsk, o jejich silach a o
tvych rozhovorech s Cankajskem, at’ miizeme vzpouru Ciny rozdrtit beze
ztrat naSich vojaku." ,,Jsem vale¢ny zajatec," odpovédél jsem, ,,a zadam,
aby se se mnou jako s takovym zachézelo. Nemam co dalsiho fict." Rekl:
»~Musime zajistit, aby vSichni lidé Zili v miru pod vladou cisafe. Chystdme
se roz§ifit japonskou fisi. A ty nam povi§ pravdu."

Jejich metody vyslechu nebyly ani trochu laskavé. Chtéli informace a
nezajimalo je, co zplsobuji, aby je ziskali. Odmitl jsem cokoliv fict, a tak
me srazili k zemi pazbami pusek, kterymi m¢ brutalné mlatili do hrudniku,
do zad, do kolen. Pak mé straze opét vytahly na nohy, aby mé mohly znovu
srazit k zemi. Po mnoha a mnoha hodinach, béhem kterych mé palili
Spickami hoticich cigaret, se rozhodli, Ze je tu tieba silnéjSich zpisobu.
Svazali mi tedy ruce a nohy a odvlekli m¢ znovu do sklepni cely. Tady mé
se spoutanyma rukama a nohama nechali n€kolik dni. Japonsky zplsob
svazovani veézil piisobil pfiserné bolesti. Svazali me za zapésti s rukama na
zadech sméfujicima k tylu. Pak mi nohy ohnuli v kolenou a kotniky
piivazali k zapésti, takze i chodidla byla obracena k tylu. Potom mi protahli



provaz od levého kotniku a zapésti okolo krku a zpatky dolt ke kotniku a
zapésti pravému. Kdybych se v této pozici pokusil trochu si zmirnit
nepohodli a bolest, byl bych se napil uskrtil. Byt ponechan v této poloze
napjatého luku bylo skutecné straslivé bolestivé. Obcas vstoupila straz a
kopla do mé jenom tak, aby se vidélo, co to udéla.

Drzeli mé tak fadu dni a rozvazovali mé vzdycky jen na ptl hodiny
denné. Mnoho dni mé tedy nechavali v tomto stavu a pfitom se stale chodili
vyptavat. Nevydal jsem ze sebe ani hldsku a nefekl nic jiného nez: ,Jsem
dastojnik ¢inské armady, a sice dustojnik nebojujice. Jsem Iékar a valecny
zajatec. Dal nemam co fict."

Nakonec je kladeni otazek unavilo, a tak pfinesli hadici a vlili mi do
nosnich direk silné peptenou vodu. Bylo to, jako kdyby mi cely mozek
vzplal ohném, jako by ve mné d’ablové rozdmychavali plameny. Ale
nepromluvil jsem, a tak zacali michat jesté silnéjsi roztok peprné vody a
jesté do néj pridali hoicici. Ta bolest byla nesnesitelnd. Nakonec mi z Gst
zacCala téct Cista krev, protoze pepi mi spalil nosni sliznici. Deset dni se mi
to dafilo pfezivat a mam za to, ze nakonec pochopili, Ze timhle zptisobem
m¢ k fe¢i nepifivedou, takze pti pohledu na jasn¢ ¢ervenou krev odesli.

O dva ¢i tfi dny pozdégji si pro mé piisSli znovu a pfenesli m¢ do
mistnosti, kde se vedly vyslechy. Museli me nést, protoze tentokrat jsem se
uz neudrzel na nohou, prestoze jsem se snazil a piestoze m¢ mlatili
pazbami pusek a bodali bajonety. M¢l jsem ruce i nohy svazané tak
dlouhou dobu, Ze ted’ jsem prosté uz nebyl schopen je znovu rozhybat. Ve
vyslechové mistnosti mé jednoduse shodili na podlahu a straze, byly ¢tyfi,
které me sem nesly, se postavily do pozoru pied distojniky rozsazenymi do
pulkruhu. Tentokrat pted sebou méli mnozstvi podivného nacini, o némz
jsem diky svym studiim véd¢€l, Ze to jsou mucici nastroje. ,,Tak a ted’ uz
nam povis§ pravdu a piestane$ nas zdrzovat," fekl plukovnik. ,,Ale ja jsem
vam pravdu uZz tekl. Jsem distojnik ¢inskych ozbrojenych sil." To bylo
vSechno, co jsem odpoveédél.

Japonec zrudl hnévem a na jeho povel jsem byl femeny pfipoutan k
desce s rukama rozpfazenyma, jako kdybych byl na kiizi. Pod nehty mi
vrazili dlouhé bambusové tiisky a to az k prvnim prstnim kloubtim a pak
témi tfiskami zacali otacet. Bylo to néco strasného, ale stejné jsem
nepromluvil. A tak straze tfisky zas vytahli a pak mi pomalu jeden po
druhém olamovali nehty nazad.

Bolelo to skute¢né pekelné. Bylo to jesté horsi, nez kdyz mi lili slanou
vodu na krvacejici konecky prstii. Védél jsem ale, Ze nesmim promluvit a
zradit své druhy, a tak jsem si pfipomnél radu svého ucitele lamy Mingjura
Tundrupa. ,,Neupinej pozornost na misto bolesti, Lobsangu, protoZze kdyz



to udélas, soustedis do toho bodu vSechnu svou energii a bolest se tim
stane nesnesitelnou. Misto toho mysli na néco jiného. Ovladni mysl a
soustied’ ji nékam jinam. Kdyz to udélas, bude§ sice jest¢ bolest 1 jeji
nasledky citit, ale dokazes ji vydrzet. Budes ji vnimat jako néjaké pozadi."
A tak abych nepfiSel o rozum a ubranil se vyzrazeni informaci a jmen,
pfenesl jsem mySlenky jinam. Vzpominal jsem na minulost, na svij
tibetsky domov a na svého ucitele. Premyslel jsem o pocatku véci, jak o
ném vime u nas v Tibetu.

Pod Potalou byly ukryty zdhadné chodby, které v sobé mohou tajit kli¢
k dé&jinam svéta. To m¢ zajimalo a uchvacovalo a mohlo by to zajimat i
¢tenafe. Piipomenu jest¢ jednou, co jsem tam spatfil a naucil se, protoze je
to védeéni, které, jak se zda, lidé na Zapade nemaji.

Vzpominal jsem, jak jsem byl tehdy velice mlady mnich a byla to pro
m¢ doba uceni. Jeho Vysost dalajlama pouzival v Potale mych
jasnovideckych sluzeb, a jelikoz se mnou byl velice spokojen, za odménu
mi umoznil volny pfistup do onéch mist. Mj ucitel ldama Mingjur Tundrup
si m¢ jednoho dne dal zavolat. ,,Lobsangu, hodn¢ jsem premyslel o tvém
vyvoji a dosel jsem k zavéru, Ze jsi uZz natolik velky a dospél jsi do
takového stadia zralosti, ze se mnou miizeS jit na prizkum zaznamii v
tajnych jeskynich. Pojd!"

Vstal, bok po boku jsme vysli z jeho pokoje a sestoupili chodbou po
mnoha a mnoha schodech, okolo skupin mnichii, zabyvajicich se svou
kazdodenni praci, kterd spocivala ve vnitinim obhospodatovani Potaly
Koneé¢ne¢ jsme temnotou hory dospéli k malé mistnosti, ktera odbocovala na
pravou stranu chodby. M¢la okna, kudy sem dopadalo slabounké svétlo.
Venku se ve vétru tiepetaly obfadni modlitebni vlajky

»Vejdeme tudy, Lobsangu, a vezmeme si s sebou lampy, abychom
mohli prozkoumat mista, kam jenom maloktery z 1amt smi vkro¢it." V této
malé komtrce jsme si z police vzali lampy a naplnili je. Pak jsme si z
vydali se chodbou dolt, pficemz muj ucitel Sel vpredu a ukazoval mi cestu.
Sestupovali‘jsme chodbou stale vic doli. Teprve po dlouhé dob€ jsme na
konci narazili na mistnost. Zdalo se mi, Ze uzZ musime byt na konci cesty
Ukazalo se vsak, ze to je jakési skladisté. Byly tam vSelijaké podivné
obrazy a sochy, posvatné predméty, cizi bozstva a jiné dary z celého svéta.
Sem totiz dalajlama ukladal ptebytek dari, které dostavala pro néz nemél
okamzité upotiebeni.

RozhliZel jsem se okolo sebe napjaty zvédavosti. Z toho, co jsem vid¢l,
nemélo zadny smysl sem jit. Myslel jsem, Ze jdeme na prizkum, a zatim
jsme se ocitli ve skladisti. ,,Slovutny pane," fekl jsem, ,,ur¢ité jsme si



be&hem sestupu popletli cestu, vid'te?" Lama se na mé podival a laskave se
usmal. ,,Lobsangu, Lobsangu, copak si mysli§, Ze bych zabloudil?" S
usmévem se obratil a vykroc€il ke vzdalené zdi. Chvilicku se okolo sebe
rozhlizela pak zacal néco de€lat. Vidél jsem, Ze néco provadi s jakymsi
obrazcem na zdi, s vycnélkem ze Stukové omitky, ktery, jak se zdalo,
zhotovily né&jaké uz ddvno mrtvé ruce. Nakonec se ozval rachot, jako kdyz
pada kameni, a ja se polekané otoCil v domnéni, ze se tfeba zacina hroutit
strop nebo propadat podlaha. Maj ucitel se dal do smichu. ,,Ale ne,
Lobsangu, jsme uplné, ale docista v bezpeci. Tudy budeme pokracovat v
nasi dalsi cesté¢ a tudy také vkro¢ime do jiného svéta. Je to svét, ktery
spatfil jen malokdo. Pojd’ se mnou.

Bazlivé jsem se rozhlizel. Cast zdi se odsunula ke strané a objevila se
Cernd dira. Spatfil jsem prasnou cesticku, kterd Sla z mistnosti timto
otvorem a ztracela se v podsvétnich tmach. V zasu jsem zdstal stat. ,,Ale
pane!" zvolal jsem, ,.tady neni viibec zaddna stopa po dvefich. Jak se to tak
mohlo udélat?"

Muj ucitel se nade mnou zasmal a fekl: ,, Tohle je vchod, ktery byl
vytvofen pred staletimi. Jeho tajemstvi zlstalo dobie uchovano. Pokud
¢lovek nevi jak, tyto dvefe se mu oteviit nepodafi. At hleda sebepeclivé;i,
nenajde Zzadnou stopu po spafe ani trhlinu. Ale pojil, Lobsangu,
nediskutujeme ptece o stavebnich postupech. Takhle ztracime ¢as. Ostatné,
tohle misto budes vidat ¢asto."

Pii téch slovech se otocCila vkroc¢il do otvoru, do tajemného tunelu
jdouciho daleko vpted. Se znaénym rozechvénim jsem $el za nim. Pustil mé
napied, nacez se otocil a zase zacal né¢im manipulovat. Znovu se ozvalo to
znepokojujici dunéni, skiipot a vrzani a cely blok skaly, jakoby ozivlg, se
pred myma uzaslyma oc¢ima posunul a otvor zakryl. Stali jsme v naprosté
tm¢, prozafeni jen mihotavymi zablesky zlatavych plamend maslovych
lamp, které jsme s sebou nesli. Maj ucitel mé predesel a kracel dal. Zvuk
jeho krokd, i kdyz ptitlumeny, se zvlastnim zpisobem odrazel od skalnich
stén a ozveénou se znovu vracel. MI¢ky jsme postupovali dal. Zdalo se, Ze
uz jsme usli vic nez kilometr a pil, kdyz tu nahle se ldma pfede mnou
zastavil, a to tak necekané a bez upozornéni, Ze jsem do n¢j s vykiikem
udivu vrazil. ,,Tady si znovu naplnime lampy, Lobsangu, a dame si do nich
veétsi knoty. Ted’ totiz budeme potiebovat vic svétla. Udé€lej to jako ja a pak
pujdeme dal."

Ted jsme méli ke sviceni plamen o néco jasnéjsi a $li jsme dal tak
dlouhy, ptedlouhy kus, ze uz jsem zacinal byt unaveny a neklidny. Pak
jsem si v8iml, Ze se chodba za¢ina do stran i ke stropt zvétSovat. Vypadalo
to, jako kdyz jdeme trychtyfem od uzkého konce k SirSimu. Chodba



zabocila a vtom jsem vykftikl Gzasem. Spatfil jsem pted sebou rozlehlou
jeskyni. Strop i stény byly pokryty nespocetnym mnozstvim lesklych bodd,
jakoby vyteCkovanych Spendlikem, které zafily zlatym svétlem,
odrazejicim se od naSich maslovych lamp. Jeskyn¢ vypadala obrovska.
Nase chabé osvétleni jeji nezmérnost a temnotu jen zdaraziiovalo.

Muj ucitel pristoupil ke §térbin€ po levé stran€ pésiny a se zaskiipénim
odtamtud vytahl cosi podobného Sirokému kovovému valci. Valec mél asi
tak poloviéni vySku clovéka a ve své nejsirsi Casti byl urcité Siroky jako
Clovék. Byl kulaty a nahofe mél jakési zafizeni, které jsem neznal.
Vypadalo to jako mala bila sitka. Lama Mingjur Tundrup s tou véci
chvilenku néco délala potom se ji svrchu dotkl maslovou lampou.
Okamzité¢ se objevil jasny, zlutavé bily plamen, diky némuz jsem zacal
vidét zietelné. Svétlo vydavalo slabé syCeni, jako by vychazelo pod tlakem.
Nato mdj ucitel zhasl nase lampy. ,,Ted budeme mit, Lobsangu, svétla
spoustu a vezmeme si ho s sebou. Chci, aby ses naucil trochu dé&jin
sahajicich az do pradavnych véka."

Vykroc¢il kuptedu a tahl toto veliké jasné svétlo, tuto planouci nadobu na
¢emsi, co vypadalo jako malinké sanky Jelo to lehce. Znovu jsme zacali
sestupovat po pésiné vic a vic dold, az jsem zacal mit pocit, Ze uz jsme
pronikli do samého srdce zemé. Konecné se zastavil. Prede mnou se tycila
cerna sténa, na které byla velikd zlata deska se stovkami a tisici rytin.
Pohlédl jsem na né¢ a pak jsem se otoc€il na druhou stranu. Spatfil jsem pied
sebou Cerny lesk vody, jako by piede mnou lezelo veliké jezero.

,Lobsangu, davej pozor, co fikam. Pozdé&ji se toho dozvis jesté vic; ted’
ti chei povédét néco o vzniku Tibetu. V pozdéjsich letech se o vSem budes
sdm moci presvédCit, az se zucastni§ expedice, kterou mam uz ted’ na
mysli," pravil. ,,AZ odejde$ z nasi zem¢, setkas se s lidmi, ktefi nas neznaji
a budou tvrdit, ze Tibetané jsou negramotni divosSi uctivajici d’ably a
oddavajici se nepojmenovatelnym obtadiim. Ale nase kultura, Lobsangu, je
mnohem star§i nez kterdkoli zapadni a mame peclivé ukryté pamatky,
sahajici do pradavnych veéku...

Ptistoupil k napisim a upozorfioval na riiznd vyobrazeni a symboly.
Vidél jsem obrazy lidi a zvifat - a to takovych zvifat, jaka dnes ani
nezname, nac¢ez ukazal na mapu oblohy, ze které jsem dokonce i ja poznal,
ze se nevztahuje k souCasnosti, protoze na ni byly jiné hvézdy a v jinych
pozicich. Lama se odmlcel a obratil se ke mne. ,,Ja tomu, Lobsangu,
rozumim. Do tohoto jazyka jsem byl zasvécen. Ted’ ti to tady piectu. Pfectu
ti o d&jinach téchto pradavnych vékid a v pristich dnech té spolu s dalimi
tento tajny jazyk naucime, abys sem mohl chodit délat si vlastni vypisky a
poznamky a vyvozovat své vlastni zavéry. To ovSem znamena ucit se,



porad se ucit. Budes sem dochazet a tyto jeskyné zkoumat. Je jich totiz
mnoho a rozprostiraji se na plose mnoha kilometrt."

Chvili jsme postali a hledéli na napisy. Mnohé z toho, co mi tehdy
povedél, a jesté mnohem vic z toho, co jsem se naucil pozdéji, nelze prosté
vypravét v knize, jako je tato. Primérny ¢tenat by tomu neuvétil, a kdyby
uveiil a dozvédél se urcita tajemstvi, ziejmeé by udélal totéz, co v minulosti
udélali jini. Ti totiz zafizeni, ktera jsem vidél, pouzili pro vlastni prospéch,
aby ziskali nadvladu nad ostatnimi, a znicili je, stejné jako i dnes narodtim
hrozi, Ze se navzdjem zni¢i atomovou bombou. Ta ale neni novym
vynalezem. Existovala uz pted n¢kolika tisici lety a uvrhla Zemi do zkazy,
coz zpusobi i tentokrat, pokud nebude ¢lovek ve svém Silenstvi zadrzen.

V kazdém néabozenstvi svéta, vSude v déjinach kazdého kmene i naroda
se vyskytuje piibéh o potopé svéta, o katastrofé béhem niz vyhynuly celé
narody, kdy se n¢kde pevnina propadla a jinde se zase vynorfila a na celé
Zemi vladl chaos. Vyskytuje se to v dé€jinach Inkid, Egyptant, kiestanii
prosté¢ vSude. Bylo to, jak my vime, zapfi¢inéno bombou, ale dovolte,
abych vam povéde¢l, jak k tomu podle téchto zapisa doslo.

Muj ucitel se usadil do lotosové pozice tvaii k napisim na skale, za zady
zarici svétlo, které na ryto pradavné rytiny vrhalo oslnivy lesk. Pokynul mi,
abych si také prisedl. Uvelebil jsem se hned vedle ng&j, abych vidél na
detaily, které zdtraznoval. Jakmile jsem si sedl, zacal vypravét a tady je, co
mi povedél.

Pted davnymi a ddvnymi Casy Zemé vypadala o hodné jinak. Obihala
okolo Slunce v mnohem vétsi blizkosti a opacnym smérem, zatimco pobliz
se vyskytovala dalsi planeta, jeji dvojnik. Dny byly kratsi a zda se, Ze
lidsky zivot trval déle. Clovék Zil zfejm& nékolik set let. Podnebi bylo
teplejsi, rostlinstvo tropické a bujného vzrustu. Zvifata dordstala do
obrovskych rozmérii a vyskytovala se v mnoha rozlicnych druzich. Sila
ptitazlivosti byla mnohem niz§i nez ted’, a to kvili odliSnému rota¢nimu
poméru planety, a ¢loveék byl asi dvakrat tak vétsi, nezli je dnes, ale i tak
byl trpaslik ve srovnani s jinou rasou, ktera tady s nim Zila. Na Zemi totiz
tehdy zili i lidé z jin¢ho planetarniho systému, ktefi méli vyssi inteligenci.
Dohlizeli na Zemi a ucili lidi spoustu véci. Lidstvo tehdy bylo jakoby
kolonii, tedy jakousi $kolni tfidou, kde vyucuje laskavy ucitel. Tihle velici
obii ¢lovéka skuteéné hodné naudili. Casto vstupovali do podivnych stroji
z lesklého kovu a cestovali po obloze sem tam. Clovék, ubohy nevédomy
tvor, stale jesté v obdobi tGsvitu svého intelektu, viibec nic z toho nechapal,
protoze jeho rozumové schopnosti jesté nebyly o mnoho vyvinutéj$i nez
opici.

Po nescetné veéky tady $el zivot poklidnou cestou. Mezi vSemi bytostmi



panoval soulad a mir. Lidé spolu uméli komunikovat bez mluveni, a sice
telepaticky. Pouzivali mluvu pouze pro mistni dorozumivani. Pak se ti
nesmirn¢€ vzdelani lidé na mnohem vys$s$i urovni nez ¢lovék dostali do
sporu. Povstaly mezi nimi protichiidné sily a nebyli schopni se o urcitych
otazkach dohodnout, stejné jako to neumi rasy dnes$ni. Jedna skupina se
stdhla do urcité Casti svéta a pokusila se uyjmout vlady. Vypukl konflikt.
Néekteti superlidé se mezi sebou pozabijeli, nacez se valky rozpoutaly
naplno a viichni navzajem si zpisobili velikou zkazu. Clovék, chtivy
poznani, se valecnému umeéni pfiucil a naucil se zabijet. A tak Zemé, ktera
byla diiv mirumilovnym mistem, se stala mistem utrpeni. Né&jakou dobu,
n¢kolik let superlidé pracovali v tajnosti, jedna polovina proti druhé.
Jednoho dne nastal straslivy vybuch a vypadalo to, ze se zatfasla cela
planeta a zménila smér svého pohybu. Oblohu zaplnily straslivé plameny a
cela Zemé se zahalila koufem. Viava nakonec odeznéla, ale o mnoho
meésicti pozdé€ji se na nebi objevily podivné jevy, které v pozemstanech
vzbudily hriizu. Pfiblizovala se néjaka planeta a rychle se zvétSovala a
zvétSovala. Bylo jasné, ze se se Zemi srazi. Viny prilivu vyrostly do
obrovskych rozméri, rozpoutal se §ilené vichfice a dny a noci se naplnily
sku¢enim divokych bouii. Zdal se, ze planeta uz zapliuje celou oblohu a co
nevidét narazi pfimo do Zemé. Jak se blizila vic a vic, zdvihly se tak
straSlivé viny, Ze =zatopil, celé oblasti pevniny. Zemétfeseni otiasala
zemskym povrchem a v jednom mziku zmizely celé svétadily. Rasa
superlidi zapomnéla na rozepte. Rozbehl se ke svym lesklym strojiim,
vznesli se k obloze a rychle se od zmitajici se Zemé vzdalili. Ale
zemétieseni zufila na Zemi dal. Zdvihaly se hory a s nimi i motské dno.
Jinde se zem¢ zas propadala a pohlcovala ji voda. Lidé v udésu prchali,
Sileni hrtizou z toho, co povazovali za konec svéta, zatimco vichfice stale
silily a viava a hluk byly ¢im dal nesnesitelnéjsi, zptisobovaly lidem
nervove otiesy a privadely je k Silenstvi.

Planeta, ktera se k zemi fitila, se stale priblizovala a zvétSovala, az se
nakonec ocitla v tésné blizkosti a vtom nastal straslivy naraz a z toho mista
vyslehla jasna elektrickd jiskra. Obloha plala v neustalych vybojich a
mraky cerné jako saze ménily dny v jednu nepfetrzitou noc nevyslovné
hriizy jako by se v hrlize nad touto kalamitou zastavilo i Slunce, protoze
podle zaznamt fadu dni stal jeho rudy kotou¢ zakrvaceny a vyslehovaly z
néj jazyky obrovskych plamend. Pak se nakonec ¢erné mraky rozprostiely
kolem dokola a vSude zavladla noc. Vichtice zacaly byt jesté studengjsi, ale
pozdé&ji se zas velice oteplily a tisice lidi zemfely na nasledky opakovanych
teplotnich zvrati. A z nebe zaCala padat potrava bohti, kterou nécktefi
nazyvaji mana. Bez ni by byli lidé i zvitata pomfeli hlady, protoze trody



byly zniceny stejné tak jako veskeré ostatni zasoby potravin.

Muzi a zeny se potloukali z mista na misto ve snaze najit né&jaké
utoCisteé, najit jakékoli misto, kde by mohla spocinout jejich vysilena téla,
biCovana smrsti a tryznéna katastrofou. Modlili se za klidné spocinuti a
doufali, Ze pteziji. Zemée se ale tiasla a tetelila, zaplavoval ji dést’ a po celou
dobu z vnéjsiho prostoru prichazely zaplavy vody a elektrické vyboje. Jak
mijel Cas, t¢zké mraky se odvalovaly a bylo vidét, jak se Slunce zmensuje a
zmenSuje. Vypadalo, jako kdyz ustupuje, a lidé hlasité nafikali strachy.
Domnivali se, ze bih Slunce - déarce zivota, od nich prcha. Ale jeste
divn¢jsi bylo, ze Slunce ted” putovalo oblohou od vychodu k zapadu,
namisto od zapadu k vychodu, jako to bylo diiv

Clovék ztratil jakékoli povédomi o ase. Kdyz se Slunce zakrylo, nebyl
uz zadny zpusob, jak sledovat béh Casu. Ani ti nejmoudiejsi neveédéli, pred
jakou dobou se tyto udalosti odehraly. A na nebi se objevila dalsi podivnost
- svét, celkem rozlehly, zluty a hrbolaty, ktery také vypadal, jako by se
chtél zfitit na Zem. To, co nyni zndme jako Mésic, se v t€ dobé objevilo
jako pozustatek po srazce obou planet. Pozdéjsi generace si vSimly veliké
prolakliny zemé v oblasti Sibife, kde ziejmé doslo k poskozeni zemského
povrchu v disledku kolize s jinym svétem, nebo to dokonce i mtze byt
misto, odkud se hmota M¢sice odtrhla.

Pied srazkou tu existovala velika mésta a vysoké budovy, ve kterych se
prechovavalo hodné ze znalosti vyssi rasy. Pii katastrofé se budovy zfitily a
zustala z nich jenom hromada sutin, ktera v sob¢ skryvala celé tajné védéni.
Kmenovi kouzelnici védéli, ze v onéch sutinach jsou plechové nadoby,
obsahujici vzorky a knihy vyryté do kovu. Bylo jim znamo, ze veskeré
veédéni svéta lezi pod témito kupami trosek, a tak se pustili do prace a
hrabali a hrabali ve snaze zjistit, co ze zaznamid se da zachranit, aby
prostiednictvim znalosti vy§$i rasy mohli posilit svou moc.

V priibéhu nasledujicich let se dny stale vice prodluzovaly, az dosahly
délky téméf dvojnasobné, nez jakou mély pred kalamitou, naez i Zemé se
ustalila ve své nové ob&zné draze, provazena svym Mesicem, ktery byl
vysledkem kolize. Stale jest¢ se ale cely svét tfasl a dunél a hory se
zdvihaly a chrlily plameny, kameny a zkazu. Ohromné feky lavy se bez
varovani vrhaly ze svahi hor a niily viechno, co jim stanulo v cesté. Casto
pohltily 1 pamatky a zdroje védéni, ale tvrdy kov, do kterého bylo mnoho
védomosti zapsano, lava nerozpustila, ale pouze ochranila, vytvotila kolem
nich jakoby kamennou schranku, ktera ¢asem zvétrala, takze doklady v
sob& obsahujici se dostaly opét na svétlo a padly do rukou téch, ktefi jich
vyuzili. Toto obdobi nicméné netrvalo dlouho. Jak se planeta postupné
ustalovala v nové obézné draze, po celém svété se Sifila zima a zvifata



zaCala vymirat nebo se stéhovat do teplejSich oblasti. Mamut a
Brontosaurus vyhynuli, protoze se novym zivotnim podminkdm nedokazali
prizplsobit. Z oblohy zacalo snézit a vichfice se stale piiostrovaly. Tvoftilo
se mnoho mrakt, zatimco piedtim nebyly skoro zZadné. Svét se v mnohém
zménil. Motfe mélo pfiliv a odliv, zatimco diive to byla poklidna jezera
¢efend nanejvys lehounkym vankem. Nyni se proti obloze zdvihaly vysoké
viny a dlouhé roky byl ptiliv a odliv ohromny, az hrozilo, zZe pohlti pevninu
a utopi lidi. I obloha vypadala jinak. V noci byly vidét podivné jiné hvézdy
namisto téch, které¢ lidé znali, a Mé&sic byl velice blizko. Vznikala nova
nabozenstvi, jak se knézi téch dob snazili uchovat si svou moc a podat
vyklad udalosti, které se staly Mnohé ze znalosti o vys$si rase pozapomnéli,
Slo jim jen o moc, o vlastni dillezitost. Neuméli ale vysvétlit, jak se to nebo
ono piihodilo, a tak to pfisoudili bozimu hnévu a zacali ucit, ze kazdy
¢lovek se rodi v hiichu.

Jak Sel Cas, Zemé se ustalovala v nové obézné draze a pocasi se
zklidiiovalo, lidé doristali do stdle menSich velikosti. Mijela staleti a
situace se ustalovala. Objevilo se mnoho ras jakoby experimentalng¢ a ty se
poustély do boje, az se oslabily a mizely a byly nahrazeny jinymi. Nakonec
se vyvinul jeden siln€jsi typ a znovu zacala civilizace, kterd si od svych
nejrangjSich dni v sobé nesla vzpominku na néjakou straslivou katastrofu a
nekteti inteligentnéjsi se pokusili vypatrat, co se ve skutecnosti stalo. Do té
doby uz vitr a dést’ vykonaly své dilo. Z droliciho se lavového kamene se
zaCaly vynotovat staré dokumenty a lidem, kteti mé€li nyni uz vyssi intelekt,
se podafilo je posbirat a predlozit kouzelnikiim, jimz se nakonec po
vynalozeni velkého Usili podafilo nékteré z téchto pisemnosti deSifrovat.
Jakmile bylo rozlusténo né€kolik prvnich dokument a védci té¢ doby je
zacali chapat, vypuklo hore¢né patrani po dalsich, pomoci nichz by bylo
mozné dat dohromady celé toto uceni a vyplnit v ném tak dosavadni
mezery. Byly provedeny rozsahlé vykopavky a dostalo se na svétlo
skuteéné¢ mnoho zajimavého. A tehdy nova civilizace zacala opravdu
vzkvétat. Byla zbudovana meésta i velkomésta a véda se opét milovymi
kroky vydala na cestu k dalsi zkaze. Pokud jde o to, aby se k moci dostaly
malé skupinky, stavi se vzdycky na destrukci. Nebralo se viibec v potaz, Ze
by ¢lovék mohl zit v miru a ze pravé ztrdta miru predchozi katastrofu
zpisobila.

Po fadu staleti vladla vSsemu véda. Knézi se vydavali za védce a
postavili mimo zakon veskeré védce, ktefi nebyli zaroven knézimi.
Posilovali svou moc, klangli se véd¢, délali, co mohli,. aby udrzeli moc ve
svych rukou, a zdeptali prostého clovéka tak, aby piestal myslet vlastni
hlavou. Nakonec vyhlasili za bohy sebe samé a bez dobrozdani knézi se



nedalo pustit do zadného dila. Cokoli si knézi zamanuli, toho se zmocnili, v
cesté jim nestaly zadné piekazky, nikdo nekladl odpor a oni pfitom stale
posilovali svou moc, az se na Zemi stali vSemocnymi. Zapominali, Ze
absolutni moc lidi kazi.

Velké létajici bezkiidlé a bezhlucné stroje pluly vzduchem nebo ve
vzduchu nehnuté visely, jak to nedovedli ani ptaci. Védci totiz odhalili
tajemstvi ovladani zemské tize, jakoz i sily antigravitacni, a také moznost
jejich vyuziti k posileni své moci. Obrovské kamenné bloky se
pfepravovaly a umistovaly do zddané polohy za obsluhy jediné¢ho ¢lovéka
a pomoci velice malého pfistroje, ktery se vesel do dlané jedné ruky. Zadna
prace uz nebyla pfili§ namahava, protoze ¢lovek pouze uvedl do chodu
ptistroje, aniz by se sam jakkoli dfel. Po zemském povrchu svistély
ohromné stroje, zato se nic nepohybovalo po motské hlading, protoze
preprava po moii byla moc pomala.

Na mote vyjizdéli lidé jen pro zabavu a pro hru vétru a vin. Veskeré
cestovani se délo vzduchem, po zemi jen pii kratSich cestach. Lidé
pronikali do novych oblasti a zakladali kolonie. V t€ dobé¢ ale uz v dasledku
katastrofy zplsobené srazkou planet ztratili telepatické schopnosti. Uz
nemluvili spoleénym jazykem. Kladli stale vét$i diiraz na sva nateci, az se z
nich Casem staly upIn¢ odlisné a mezi sebou vzijemné nesrozumitelné
jazyky. Pii takto nedostate¢né komunikaci a nelGspéchu ve snaze o
vzajemné dorozuméni a objasnéni svych stanovisek se rasy rozhadaly a
zacalo se valcit. Byly vynalezeny pfiSerné zbrané. VSude zufily bitvy. Muzi
i Zzeny z nich vychazeli zmrzaceni a straslivé paprsky, které se vyrabély,
zptusobovaly u lidské rasy mnoho mutaci. Jak Sly roky, boj byl stile
urputnéj$i a krveproliti hroznéj$i. VSude se vynalezci, pobizeni svymi
vladci, snazili vyrobit zbran¢ stale smrtonosnéj$i. Védci pracovali na stale
désivejsich Gtocnych zbranich. Zacaly se péstovat choroboplodné zarodky a
shazovaly se na nepfitele z vysoko leticich letadel. Bombami se nicily
kanaliza¢ni systémy, takze choroby a morové epidemie zufily po celé Zemi
a nicily lidi, zvifata i rostlinstvo. Zem¢ byla vydana napospas zkaze.

V jedné vzdalené oblasti, docela stranou konfliktu, skupina proziravych
knézi, ktefi se nenakazili touhou po moci, vzali tenounké platky zlata a
vyryli do nich d¢€jiny sté doby, mapy hvézdné oblohy a Gizemi. Vyjevili v
nich nejniternéj$i tajemstvi své védy a vyslovili vazné varovani pred
nebezpecim, které ¢iha na ty, kdo tohoto védéni zneuZziji. Prosly roky,
béhem kterych se na pripravé téchto desek pracovalo, a pak se vzorky
skute¢nych tehdejSich zbrani, naradi, knih a vSech dalSich uziteénych véci
ukryly do kamene a poschovédvaly na rGznych mistech, aby se ti, ktefi
pfijdou po nich, dozvéd€li o minulosti, a pokud mozno si z toho vzali



ponauceni. Tito knézi totiz védéli, k cemu lidstvo spéje. VEdeli, co se stane,
a jak predpovédeli, tak se také stalo. Byla vynalezena a odzkouSena nova
zbran. Vitici oblak neuvéfitelného tvaru se vznesl az do stratosféry a Zemée
se znovu otfasla a zavravorala a zdalo se, ze se zachvéla v ose. Nad
pevninou se vztyCily ohromné vodni stény a smetly mnoho lidskych ras.
Opét se horstva propadala do mofe a namisto nich se vynotovala jina.
Nékteti muzi a Zeny, které tito knézi v€as upozornili, se spolu i s nékterymi
zvitaty zachranili tim, Ze se v€as uchylili na lodé€ a ukryli pfed jedovatymi
plyny a choroboplodnymi zarodky, které pustoSily zemi. Jini muzi a Zeny
byli vyneseni vysoko do vysky, jak se zemé, kterou obyvali, zdvihala.
Dalsi, ktefi neméli takové Stésti, to tieba smetlo pod vodu anebo strhlo do
propasti a nad jejich hlavami se zaviely hory.

Potopa, plameny a smrtonosné paprsky zabijely lidi po milionech. Na
Zemi se jich tentokrat zachovalo skute¢né jenom velice malo a ti se v
dasledku  vrtosivosti katastrofy jesté ocitli izolovdni mezi sebou.
Nésledkem pohromy byli i naptl Sileni, nebot’ ta strasnd viava jim
zpusobila hluboky nervovy Sok. Mnoho let se schovavali v jeskynich a
hlubokych hvozdech. Ztratili veskerou kulturu a klesli zpét na uroven
divochti jako na pocatku lidstva. Piikryvali se kizemi, barvili si pokozku
§tavou z bobuli a nosili v rukou kyje s pazourky.

Nakonec se utvofily nové kmeny, které¢ bloudily po svété, jenz mél
novou tvar. Nékteré kmeny se usadily na tizemi dne$niho Egypta, jiné zas v
Cing, ale ti, kdo diiv Zili v pfijemnych konéinich lezicich v niZinach u
moiskych brehd, v oblasti, kterou méla vyssi rasa velice v oblibé, se nahle
ocitli v nékolikakilometrové vySce nad motfem, obklopeni nekonecnymi
horami, v oblasti, kterd se ptekotné¢ ochlazovala. V profidlém ledovém
vzduchu umirali po tisicich. Ti, ktefi ptezili, se stali pfedchidci dnesnich
otuzilych Tibetani a praobyvatelé dne$niho Tibetu, jenz byl zaroven
mistem, kam skupinka knézi vzala své tenké zlaté desky a vyryla do nich
vSechna sva tajemstvi. Desky byly spolu s ukazkami veSkerého jejich
uméni a femesel ulozeny do nitra hory, aby k této jeskyni mohla ziskat
pristup budouci generace knézi. Dalsi byly uschovany do velkého mésta,
které se nyni nachazi ve vysokych polohach tibetského Cang Tangu.

Kultura ale nevymiela docela, i kdyz se lidstvo vratilo do stadia
divochti, do doby temna. Pfece jenom se na zemském povrchu jeste
vyskytovala izolovand mista, kde muzi a Zeny zapasili o zachranu védéni,
snazili se udrzet nazivu blikajici plaminek lidského intelektu, takova mala
skupinka slepé bojujici proti podsvétni temnoté surovosti. Béhem
nasledujicich staleti se vyvinulo mnoho druhii ndboZenstvi a uskutecnilo se
mnoho pokust, aby se zjistilo, co se kdy vlastné stalo, zatimco pravda



zlstavala celou tu dobu ukryta v hloubce tibetskych jeskyni. Zustala vyryta
do neznicitelnych zlatych desek, stala a nedotknutelnd, ¢ekajici na ty, ktefi
je dokazi najit a rozlustit.

Clovék se zalal postupné znovu vyvijet. Temnota nevédomosti se
postupné rozptylovala. Hrubost se zvolna pfetvafela v jakousi
polocivilizaci. Zacal se projevovat urCity pokrok. Opét se zrodila
velkomésta a na obloze se objevily létajici stroje. A znovu hory pfestaly byt
piekazkou a ¢lovek cestoval po celém svété, po mofich i po sousi. A stejné
jako uz se to stalo v minulosti, i tentokrat s rastem lidskych védomosti
souCasn¢ rostla i1 arogance a utlak slabSich narodi. Dochazelo k
nepokojim, propukala nenavist a pronasledovéani, provadély se tajné
vyzkumy. Silngj§i zemé utlacovaly slabsi. Tyto slabsi narody vyvinuly
vale¢né stroje a zaCaly propukat boje, trvajici 1éta. Piesto se vyrabély
nejniCivejsi zbran, zatimco v tibetskych jeskynich celé ty véky dfimalo
védéni. Cely ten &as ve vysokych horach Cang Tangu lezi pohibené veliké
meésto, opusténé a nestiezené, tajici v sob¢ to nejcennéjsi védeni svéta, jez
¢eka na ty, kdozZ vstoupi a uvidi. Lezi a ¢eka...

Lezi... I j& jsem lezel na zddech v podzemni cele Zzalafe a rozhlizel se
skrz rudou mlhu. Krev mi crcela z nosu, z st i z konec¢kl prsti rukou a
nohou. Byl jsem jedna jedina bolest. Bylo mi, jako kdybych byl ponoifen do
plamenné lazné. Zdalky jsem slysel, jak nékdo japonsky fika: ,, Tentokrat jsi
to prehnal. Tohle nemtze piezit. Tohle se prezit neda." A piece jsem zil.
Rozhodl jsem se prezit a Japonclim ukazat, jak si umi vést Tibetan. Ukazu
jim, Ze ani to nejpekelngjsi tyrani Tibet'ana nepfiméje, aby promluvil.

Rozbili mi nos, tpIln€ mi ho rozdrtili zufivou ranou pazbou pusky. Mél
jsem rozsekla usta, zlomené Celisti a zuby vyrazené kopanci. Ale ani toto
japonské muceni mé neptimélo, abych promluvil. Po néjaké dobé se dalsich
pokust vzdali, protoze dokonce i oni si uvédomili, Ze je marné nutit
¢loveka, aby promluvil, kdyz se rozhodl, ze nepromluvi. Po mnoha tydnech
mi pfidelili praci. Zabyval jsem se mrtvolami téch, ktefi neprezili. Japonci
si totiz mysleli, ze kdyz mé donuti k takovéto praci, tteba me¢ tim nervove
zlomi a ja pak promluvim. Opravdu to nebylo piijemné, vrsit ve slune¢nim
zaru na hromadu téla. Mrtvoly pachly, nadouvaly se a ménily barvu. Kdyz
se nafoukly, praskaly jako protrhlé mice. Jednou jsem vidél Cloveka
padnout mrtvého k zemi. Védel jsem, Ze je skutecné mrtvy, protoze jsem ho
sam prohlédl, ale straZze mu nevénovaly viibec zadnou pozornost. Dva muzi
ho jednoduse popadli, rozhoupali a hodili na hromadu mrtvych tél, kde ho
nechali, aby Zhavé slunce a mysi vykonaly své dilo. Ale tady na tom
nezalezelo, jestli byl ¢lovek Zivy ¢i ne, protoze kdyZ se tu rozstonal natolik,



ze uz nemohl pracovat, ubodali ho na mist¢ ranami bajonet a hodili na
kupu mrtvol, nebo ho tam odhodili, i kdyz byl jesté zivy'.

Rozhodl jsem se, Ze i ja ,,umiu" a necham se odlozit k ostatnim mrtvym
téliim. Pak béhem noci uprchnu. A tak jsem si promyslel jednoduchy plan a
nasledujici tfi Ctyfi dny jsem Japonce a jejich poCindni bedlivé pozoroval a
rozhodl se, jak budu postupovat. Den nebo dva jsem vravoral a dé€lal, ze
jsem zeslablejsi, nez jsem ve skutecnosti byl. Toho dne, na ktery jsem
naplanoval své ,,amrti", jsem se potacel v chlizi a to uz i pfi rannim nastupu
za svitani. Béhem dopoledne jsem daval vS§emozné najevo totalni vycerpani
a pak hned po poledni jsem se zhroutil.

Ve skute¢nosti to nebylo nijak tézké a ¢lovek to ani nepiedstiral. Mohl
jsem se vysilenim slozit kdykoliv. Muceni, které jsem prodélal, me¢ opravdu
velice oslabilo. Nedostatecna strava, kterou jsem dostaval, mé vysileni jeste
zhorsila, a tak jsem byl skute¢né k smrti vyCerpani. Tentokrat jsem se tedy
opravdu zhroutila vysilenim jsem usnul. Vnimal jsem, jak mé neSetrné
zvedaji, rozhoupéavaji a odhazuji. Naraz dopadu na hromadu vrzajicich
mrtvol mé probudil. Citil jsem, jak se hromada trochu zhoupla a pak se
usadila. Sokem z takovéhoto pristdni jsem oteviel o&i. Jeden straZce
pohlédl bez zvlastniho zdjmu mym smeérem, a tak jsem o€i rozeviel jeste
vic, jak to u neboztikd nastava, a on odvratil pohled. Byl podivané na
mrtvoly uz ptili§ zvykly, nez aby na néj jedna mrtvola navic mohla udélat
dojem. Lezel jsem bez hnuti, skute¢n€ naprosto bez hnuti, znovu vzpominal
na minulost a de€lal plany do budoucnosti. Nepohnul jsem se, ani kdyz
okolo mé a na mé hazeli dal$i mrtvoly

Pfipadalo mi, Ze ten den trva roky. Myslel jsem, Ze se snad v Zivote¢
neseSeii. Nakonec svétlo pfece jen zaCalo ustupovat prvnim piiznakiim
noci. Zapach, ktery m¢ obklopoval, byl téméf nesnesitelni. Byl to pach t¢l
uz dlouho mrtvych. Pod sebou jsem slySel Susténi a kvikot krys, které
vykonavaly svou pfisernou praci. Cas od ¢asu se hromada sesedla, jak se
nékteré t€lo pod tihou ostatnich zbortilo. To se pak hromada posouvala a
houpala a ja jsem jen doufal, Ze se nesesype, jak se to ¢asto stavalo, protoze
v tom piipad¢ se t¢la musela na hromadu znovu narovnat a kdovi, jestli by
si v tom piipadé nevSimli, Ze jsem nazivu. Co by vSak bylo jesté¢ horsi,
mohl jsem se ocitnout na dn¢ hromady a pak by se ma uz beztak strasna
situace stala bezvychodnou.

Konecné byli vézni, ktefi pracovali kolem, odveleni do svych baraka.
Na vrchu zdi hlidkovaly straze. Veferni vzduch zaéinal studit. Zvolna,
boze, jak zvolna zaCalo svétlo mizet. Jedno po druhém se v oknech
straZznice zacala objevovat zlutd svétylka. Pomaloucku, témér
nepostiehnutelné se vplizila noc.



Jeste velice dlouho jsem bez hnuti lezel na tomto pachnoucim lizku z
mrtvol a byl co nejvic ve stiehu. Pak, kdyz se straze ocitly na vzdaleném
konci své obchiizky, jsem opatrné odsunul mrtvolu, kterou jsem mél na
sob¢€, a odstrcil jednu, kterd lezela vedle me¢. Skutdlela se a prepadla ze
strany hromady, nacez se zapraSténim dopadla na zem. ZdéSenim jsem
zadrzel dech. Cekal jsem, Ze ted’ straze urité pribéhnou a objevi mé. Byla
to jistd smrt, vkrocit jenom tak do tmy, protoze jakmile by kteréhokoli
nesStastnika rozsvicenymi reflektory nasli, ubodali by ho bajonety k smirti,
vykuchali zaziva nebo tfeba povésili nad mirny ohen ¢i mu pfipravili jinou
d’abelskou smrt, jakou dokézal vynalézt jen zvrhly japonsky dimysl, a to
vSe pred ofima churavych vézni, aby se naucili, Ze neni proziravé utikat
Syntim nebes.

Nic se vSak nehybalo. Vypadalo to, ze Japonci jsou na chiestot a posuny
mrtvé kupy az pfili§ zvykli. Pokusil jsem se pohnout. Celd hromada
navrSenych t€l zachrastila a otfasla se. Posunul jsem nejdiiv jednu nohu,
pak druhou, az jsem se nakonec pieplazil pfes okraj hromady a odtud se
skutalel doll, pticemz jsem se o téla zachytaval. Nemohl jsem ty tii Ctyii
metry jinak slézt, protoze jsem byl pfili§ zeslably, nez abych dokazal
seskocit a riskoval, Ze si pfitom tfeba zpisobim vymknuti nebo zlomeninu.
Lehky hluk, ktery jsem zpisobil, pozornost strazi neupoutal. Ani je
nenapadlo, Ze by se kdokoli schoval na tak pfiSerném miste. Jakmile jsem
se ocitl na zemi, obezfetn¢ a pomalu jsem se presunul do stinu stromt u zdi
veézeniského tabora. Né&jakou dobu jsem vyckaval. Nad hlavou se mi sesly
straze. Mumlavé si vyménili par slov a potom vyslehl plaminek sirky
zapalované cigarety. Nato se hlidka rozesla, kazdy vojak na jednu stranu
zdi a oba si v pfiviené dlani drzeli cigaretu, takze byli na okamzik troSinku
oslnéni svétlem zapalky rozzaté ve tmé. Toho jsem vyuzil. Podafilo se mi
nenapadné a potichu prelézt zed’. Tohle byl tabor postaveny jen docasné, a
Japonci tudiz ohradu neobehnali elektrickym proudem. A tak jsem
presplhal a pokradmu vkrocil do tmy. Celou noc jsem zistal lezet na vétvi
stromu, téméef na dohled od tabora. Usoudil jsem, ze pokud si Japonci
v§imnou, Ze chybim, rozbéhnou se hledat mé po Sirém okoli a nenapadne
je, Ze by vézen zlstaval tak blizko.

I cely dalsi den jsem pockal, kde jsem byl, protoze jsem byl pfili§ slaby
a churavy, nez abych se mohl hnout. Teprve ke konci dne, kdyz se znovu
zacalo stmivat, jsem sklouzl po kmeni stromu a vydal se na cestu izemim,
které jsem dobfe znal.

Vé&dél jsem, Ze nablizku Zije jeden velice stary Cian. Hodné jsem
pomohl jeho Zené, nez zemiela, a tak jsem tmou zamifil k jeho domu.
Jemné jsem u ngj zatukal na dvefe. Ve vzduchu viselo napéti a strach.



Nakonec jsem zaSeptal svoje jméno. Uvniti opatrné pohyby, az pak se
dvefe na par centimetrti zvolna a tiSe otevfely a stard tvar vykoukla ven.
»Ach," pravil, ,,pojil rychle dovnitt." Otevrel dvefe vic dosiroka a ja jsem
proklouzl pod jeho vzpazenou rukou. Zatahl okenice, rozsvitil svétlo, a
kdyz mé uvidél, hrizou zalapal do dechu. M¢l jsem oskliveé poSkozené levé
oko, nos cely rozdrceny, poiezana a potlucend tusta s koutky visicimi doli.
Ohial vodu, omyl mi rany a dal mi najist. Celou noc a dal$i den jsem se v
jeho ptibytku zotavoval. Odesel zafidit, abych byl pfepraven k ¢inskym
liniim. Musel jsem ale v té boudé na tzemi okupovaném Japonci zistat
jesté nekolik dni, protoZe mnou cloumala horecka a byl jsem skoro na
umieni.

Za takovych deset dni uz jsem byl natolik zotaveny, ze jsem byl
schopen vstat a vydat se po dobie promyslené trase k ¢inskému vrchnimu
veleni do blizkosti Sanghaje. KdyZ jsem tam piedstoupil s tvai napadrt
rozmlacenou, zdéSené na mé hledéli a déle nez mesic jsem pobyl v
nemocnici, kde mi vynali z nohy kost na rekonstrukci nosu. Pak mé poslali
zpatky do Cchun-échingu, abych se zotavil difv, nez se vratim do sluzby ve
funkci aktivniho lékaiského distojnika &inskych zdravotnich sil. Cchun-
¢ching! Té&sil jsem se, ze ho zas uvidim, po vSech svych dobrodruzstvich,
po tom viem, co mé potkalo. Cchun-&ching! A tak jsem se vydal na cestu
spolu s pritelem, ktery tam také jel zotavit se po nemoci zptisobené valkou.



9. KAPITOLA
Vézném Japoncu

Zasli jsme, jak se Cchun-éching zménil. Tohle uz nebyl Cchun-&ching,
ktery jsme znali. Nové budovy, na starych domech nové fasady, obchody
vieho druhu vznikajici na vech stranach. Cchun-&ching! Bylo to naprosto
prelidnéné misto! Proudili sem 1idé ze Sanghaje a viech pobieznich mést.
Obchodnici, ktefi na pobfezi pfisli o Zivobyti, se pfesunuli do hloubky
vnitrozemi, aby tu zacali znovu uplné od zacatku, tfeba jen s trochou
ubohych véci zachranénych pred chtivosti Japonci. Casto se ale znovu
zacinalo od uplné nuly.

Vysoké $koly nasly v Cchun-&chingu budovy pro sva sidla nebo své
docasna utocisté samy postavily, 1 kdyz ve vétSin€ piipadd to byly boudy
na spadnuti. Ale sidlila tady kultura Ciny Bez ohledu na stav budov tu byly
mozky, a to nékteré z nejlepsich na svéte.

Zamifili jsme k chrdmu, pfi kterém jsme uz dfiv zili, a bylo to jako
navrat domd. Tady v tichu svatyné€, kde ndm nad hlavou krouzila oblaka
kadidla, jsme citili, ze jsme dosahli miru, Ze na nas posvatné postavy hledi
laskavée, na znameni ptizné€ za usili, které jsme vynalozili, a mozna i trochu
soucitné za kruté zachdzeni, jemuz jsme byli vystaveni. Ano, byli jsme v
klidu a doma, vzpamatovavali se z utrzenych ran, nez se zas vratime do
surového a krutého svéta, kde na nas ¢ekaly nové a jeste strasnéjsi utrapy
Chramové zvony zvonily a znély trubky. Znovu nadeSel ¢as divérné znamé
a milované bohosluzby. Usedli jsme na mista se srdcem pietékajicim
radosti nad tim, Ze jsme zas tady.

Tu noc jsme §li spat pozdé€, protoze toho bylo tolik k prodiskutovani, k
povypravéni, ale i k vyslechnuti, protoze v diisledku naletéi na Cchun-
¢ching nastaly zIé Casy. My jsme se vSak vraceli z ,,velkého vné&jsiho
svéta", jak to tady v chramé nazyvali, a v krku nam vyschlo davno ptredtim,
nez nas konecné nechali zabalit se do prikryvek a usnout zase na starém
znamém misté na zemi, blizko chramovych zdi. Nakonec nas spanek prece
jen zmohl.

Rano jsem mél jit do nemocnice, kde jsem byl nejdiiv studentem, potom
univerzitnim lékafem a posléze lékarskym distojnikem. Tentokrat jsem
ptichazel jako pacient. Byl to pro mé opravdu neobvykly zazitek, stat se
pacientem této nemocnice. Nos m¢e vSak trapil. Zhnisal mi infekci, a tak se
nedalo délat nic jiného neZli ho oteviit a vycistit. Byla to velice bolestiva
procedura a neméli jsme zadna anestetika. Barmska silnice byla uzavfena a
bylo preruseno veskeré nase zasobovani. Nedalo se délat nic jiného, nez co



nejpokojnéji vydrzet, cemu se nedalo vyhnout. Ale hned po operaci jsem se
vratil zas do chrdmu, protoZze v nemocnici se lizek skute¢né nedostavalo.
Sméroval sem priliv ranénych a pouze ti, ktefi v zadném piipadé nemohli
chodit, tu sméli zlstat. Den za dnem jsem schazel péSinou podél hlavni
silnice do Cchun-&chingu. AZ koneéné, za dva nebo tii tydny si mé dal
zavolat dé€kan fakultni nemocnice do své kancelafe a fekl: ,,Tak vidis,
Lobsangu, kamarade drahy, pfece jen nakonec pro tebe nebudeme muset
najimat dvaatticet kuliti! Uz jsme si mysleli, Ze k tomu dojde, bylo to jen o
vlasek!"

V Ciné se pohiby berou skuteéné velice vazné. Povazovalo se za
nanejvys dialezité, aby mél neboztik ten spravny pocet nosicl podle svého
spolecenského postaveni. Mné to celé pripadalo jako hloupost, nebot’ jsem
dobte védel, ze poté, co duch opusti télo, je uz uplné jedno, co se s te€lem
dal d¢je. U nas v Tibetu se s vyfazenymi tély nedélaji zadné cavyky.
Jednoduse se odevzdaji lamactim mrtvol, ktefi je naporcuji na kusy a ty pak
predhodi za potravu ptakim. V Ciné nikoliv Tady by se to téméF rovnalo
rozsudku k vécnému zatraceni. Tady, pokud se jednalo o pohieb prvni
tfidy, muselo ¢loveéka nést tficet dva kuliti. K pohibu druhé tfidy patfila
pouha polovina téchto nosicl, tedy Sestnact, jako kdyby na pfeneseni jedné
rakve bylo potfeba Sestnacti lidi! Pti pohibu tfeti tfidy, coz byl takovy
obvykly prumér, neslo dfevénou, lakovanou rakev osm kulit. Ale ¢tvrta
ttida, coz predstavovalo bézny pracujici lid, méla kulie ¢tyfi. Pochopitelné
v téchto pripadech byla rakev z lehkého materidlu, takova docela levna
zalezitost. Od Ctvrté tiidy nize uz nebyli k neseni rakve zadni kuliové. Ta se
jednoduse odvezla na jakémkoli povozu. A zajisté tu neslo jen o kulie. Byly
tu také placky, které nafikaly a plakaly a které se zivily pravé tim, ze se
zucCastnovaly smutecnich obfadi.

Pohiby? Umrti? Je zvlastni, jak se nékteré podivné incidenty vryji do
paméti! Zvlast jeden mi z té doby utkvél. Stalo se to u Cchun-&chingu, a
snad by bylo zajimavé ho tady uvést, protoze o valce a smrti skyta ur¢itou
predstavu.

Byl to den svatku Stfedu podzimu ,,Patnacty den osmého mésice", kdyz
byl podzimni mé&sic v tupliku. V Ciné je to povazovano za piiznivy
okamzik. Rodiny se pii té prilezitosti snazi sejit na vecerni hostinu. K
oslavé tohoto uplnku se pfipravuji ,,mési¢ni dorty". Jedi se ve smyslu
jakéhosi zasvéceni, jako projev nadéje, Ze pristi rok bude Stastnéjsi.

Také mij pfitel Chuang, ¢insky mnich, byl hostem chramu. I on utrpél
zranéni a ten den jsme §li z vesnice Cchiao-Ting do Cchun-&chingu. Je to
vlastné€ jeho predmésti, usazené ve vysce strmych breht feky Jang-c'-tiang.
Tady zili ti nejbohatsi, kteti si mohli dopfat to nejlepsi. Jak jsme Sli,



chvilemi jsme v mezerach mezi stromy zahlédli feku a na ni plavidla. Bliz
k ndm na terasovitych zahraddch pracovali muzi a Zeny modfe odéni,
sklonéni nad vé&¢nym okopavanim a pletim. To rano bylo piekrasné. Bylo
teplo, svitilo slunicko a byl to jeden z téch dni, kdy je clovek rad na svéte,
kdy vsechno vypada zafivé a radostné. Sli jsme prochézkou a chvilemi se
zastavovali, abychom si prohlédli panorama mezi stromy. Pomysleni na
valku nam bylo od naSich mysli velice daleko. V blizkém housti
prozpévoval ptak, vitaje den svym zp&vem. Sli jsme dal a vylezli na kopec.
»Zastav se na chvili, Lobsangu, sotva popadam dech," fekl Chuang. A tak
jsme si sedli na kdmen do stinu stromid. Bylo tam piijemné diky
nadhernému pohledu pfes vodu, s uvozem svazujicim se z kopce doll a
porostlym mechem a malymi podzimnimi kvitecky vykukujicimi ze zemé v
prehrsli pestrobarevnych skvrn. Také stin stromll se zaCinal posouvat a
meénit zabarveni. Nad nami se nesly nebem malé oblacné beranky

V dalce jsme zahlédli, jak se k nam blizi dav lidi. Lehky vanek k nam
donesl utrzky zvukid. ,,Musime se schovat, Lobsangu. Tohle je pohieb
starého Sanga, obchodnika s hedvabim. Pohieb prvni tfidy Mél jsem na né;j
jit také, ale tekl jsem, Ze jsem pftili§ nemocny, a ted’, kdyby mé tady vid¢li,
udélal bych si ostudu.”

Chuang vstal z balvanu a ja také. SpoleCn¢ jsme po malé péSince
poodstoupili do lesa, odkud jsme vidéli, aniz bychom my sami byli vidéni.
Byl tam skalni vybézek a za ten jsme si lehli, Chuang jesté trochu vic za
me, takze kdyby byli nahodou zpozorovali mé, nevidéli by jeho. PohodIng
jsme se usadili a okolo sebe si pfitahli roucha, ktera tak dobte ladila s
¢ervenohnédymi odstiny podzimu.

Pohtebni priivod se pomalu blizil. Cindti mnisi byli odéni do Zlutého
hedvabi a pies ramena méli rezavé cervené plastiky. Bledé podzimni slunce
jim svitilo na jejich Cerstvé oholené hlavy, az bylo zietelné vidét jizvy po
slunci, a jak jimi houpali, vystlaly tipyt a zablesky Mnisi kraceli pred
ohromnou c¢inskou rakvi, kterou neslo tficet dva kuliti, a zpivali molovy
zalm pohtebniho obfadu. Privodci tloukli do gongli a poustéli ohnostroj,
aby zahnali na ut€k vSechny neviditelné démony, ktefi podle ¢inské viry uz
¢ekali na to, aby se mohli duse zemielého zmocnit, a tak bylo tfeba je
zaplasit rachejtlemi a hlukem. Za nimi kraceli pozistali s bilym Satkem
zalu ovinutym kolem hlavy. Jedna Zena v pokro€ilém stupni téhotenstvi a
zfejme blizka ptibuzna hotce plakala, podpirana ostatnimi. Profesionalni
placky nahlas bédovaly a pro vSechny, ktefi poslouchali, vyvolavaly ctnosti
zesnulého. Dalsi v fadé §lo sluzebnictvo nesouci papirové penize a papirové
modely vSech dalSich véci, které neboztik v tomto zivoté vlastnila které



bude v pfistim zivoté znovu potfebovat. Z naseho pozorovaciho stanoviste,
schovani za skalni vybézek a bujné kete, jsme citili kadidlo a viini Cerstve
rozdrcenych kvétin, jak je rozslapal prochéazejici dav Byl to skutecné
velkolepy pohieb. Sang, obchodnik s hedvabim, musel byt opravdu jednim
z pfednich obc¢anti, protoze pohieb svédcil o pohadkovém bohatstvi.

Zastup nas pomalu mijel, za hlasitého naiku a klapani ¢ineld, troubeni a
zvonéni zvonkd. Nahle se slunce piekrylo stiny a ramus pohiebniho
privodu piehlusil zvuk silnych leteckych motort, zvuk, ktery silil a silil a
znél stale zlovéstnéji. Nad stromy, v zorném poli mezi ndmi a sluncem, se
objevila tfi neblaze vyhlizejici japonska letadla. Krouzila kolem. Jedno se
oddélilo, sneslo se niz a preletélo pfimo nad pohfebnim privodem.
Neznepokojilo nas to. Véfili jsme, Ze i Japonci respektuji svatost smrti.
Presto jsme pocitili ulevu, kdyz letadlo poodletélo, ptidalo se zpatky k
ostatnim dvéma a spolecné zamiftila pry¢. Nase radost v§ak neméla dlouhé
trvani. Letadla opsala kruh a vrétila se k nam zpatky Zpod jejich kiidel
zaCaly padat Cerné tecky, které se rychle zvétSovaly a to uz se bomby s
jekotem fitily k zemi a zaCaly dopadat ptimo na pohtebni privod.

Stromy pfed nami se ohybaly a chvély, vSude kolem se rozpoutala viava
a svistély tlomky kovu. Byli jsme tak blizko, Ze jsme ani neslyseli zvuk
vybuchu. Vzduch se naplnil koufem a prachem a tfisti cypfisi. Kolem nas
se mihaly krvavé cary masa, jako kdyz S$vihd bi¢em, a s mohutnym
plesknutim se v letu pfilepovaly na cokoliv, co stalo v cesté. Na chvili
zustalo vSechno zahaleno v zdvoji Cerného a zlutého koufe. Pak ho
rozfoukal vitr a my jsme se ocitli tvafi v tvar straSnému masakru.

Na zemi se valela rakev bez vika a prazdna. Neboha mrtvola, kterd v ni
lezela, byla nékam nazdarbtih odmrsténa jako rozbitd panenka, roztrhana na
cucky, zavrzena a odhozena. Vstali jsme ze zemé v Soku a napil omraceni
zkazou a zbésilosti vybuchu i tim, Ze jsme unikli o pouhy vlasek. Zdvihl
jsem se a vytahl ze stromu za sebou dlouhou kovovou tiisku, kterd mné
proletéla nad hlavou a jen taktak Ze mé minula. Z ostré $picky kapala krev a
cely ulomek byl tak zhavy, ze jsem ho s vykiikem bolesti upustil na zem a
skliceng¢ hled€l na spalené konecky prsta.

Z roztfisténych stromt vlaly ve vétru kusy latek s prilepenymi céry
krvacejiciho masa. Né&jakych patnact metrii od nas se na rozdvojené vétvi
stale jeSté houpala utrzena ruka i s ramenem. Zakolisala, sklouzla, znovu na
okamzik spocinula na niz$i vétvi a potom nakonec piece jen dopadla na
zem, az jsme se otfasli hnusem. Odkudsi skrze orvané vétve stromi
propadla ruda znetvoiena hlava se Sklebem vydéSeného izasu a prikutalela
se ke mné. U nohou se mi konecné zastavila, jako by na me upirala oci v
bazlivém uzasu nad nelidskosti japonskych Gto¢niku.



V té chvili se zdalo, ze i sam cas znehybn¢l hrizou. Vzduch ¢pél
prachem silnych trhavin, krve a vyhfezlych wvnitfnosti. Bylo slySet jen
svisténi a pleskani; jak z oblohy nebo ze stromil padaly nepojmenovatelné
véci. Vrhli jsme se k mistu neStésti v nadéji, ze budeme nékomu moci
poskytnout pomoc, piesvédceni, ze ptece jen nékdo musel tu tragédii prezit.
Narazili jsme na rozsekané a vykuchané t€lo natolik znetvotené a ohotelé,
7e jsme ani nebyli schopni urcit, jestli patfilo muZzi ¢i zené€, zmasakrované
do té miry, ze bylo dokonce i obtizné dokézat, ze vibec je lidské. U ngj
lezel napii¢ maly chlapec s nohama utrzenyma az ke stehnim. Sténal
hrizou. Jak jsem k nému poklekl, vychrstl mu z ust proud jasné krve a
vypustil dusi. Truchlivé jsme se rozhlizeli kolem sebe a rozsifovali okruh
patrani. Pod padlym stromem jsme objevili t€hotnou zenu. Strom ji vnikl
do téla a rozdrtil zaludek. Z klina ji couhalo mrtvé dité. O kus dal lezela
odseknuta ruka, stale jesté pevné svirajici stiibrny zvonecek. Hledali jsme a
hledali, ale neobjevili jsme Zddnou znamku Zivota.

Z nebe se ozval hluk leteckych motord. Utoénici se vraceli, aby si
prohlédli své strasné dilo. Hodili jsme sebou na zakrvacenou zem a to uz se
japonské letadlo snaselo v kruzich niZe a nize. Letec si chtél ovérit rozsah
zpisobenych Skod a presvédCit se, ze nikdo nepiezil, aby o tom mohl
vypravét. Letadlo se 1in€ otocilo a naklonilo se v zatacce jako jesttab, ktery
se sttemhlav vrha na kofist, naCez se vratilo v pfimém a stale sestupnéjsim
letu. Ozval se chraplavy praskot kulometné palby a svist kulek
zasekavajicich se do stromil. Néco mi zaskubalo okrajem roucha a uslysel
jsem vyktik. Citil jsem, jako kdybych mél nohu popalenou. ,,Chudak
Chuang," fikal jsem si, ,,zasdhli ho a potfebuje mé." Letadlo nad nami
zaCalo zas lin¢ krouzit, jako kdyby se pilot co nejvic vyklanél ve snaze
prehlédnout zem pod sebou. Sklonil Spicku, roztékané znovu a znovu
pokropil zemi palbou, nacez opsal kruh jesté¢ jednou. Zdalo se, Ze je
spokojen, protoze zakyval kiidly a odletél. Za okamzik jsem vstal, abych
Chuangovi poskytl pomoc, ale byl o notny kus dal Gplné netknuty a jeste
napul ukryty v terénu. Zvedl jsem si roucho a zjistil, Ze mam na levé noze
popaleninu v mistech, kde mi kulka sjela po mase. Hlava $klebici se kousek
ode mne méla skrz naskrz lebky novy pristiel, ktery prochazel obéma
spanky Vystupni otvor byl ohromny a proletél jim ven cely mozek.

Jesté jednou jsme prohledali podrost i lesik, ale nikde jsme nenasli
znamku zivota. Jesté pred nc¢kolika minutami tu bylo padesat az sto lidi a
moznd i vic, aby vzdali hold zesnulému. Ted’ byli mrtvi i oni. Zbyly z nich
pouhé krvavé trosky a beztvaré hromady. Bloudili jsme bezradné sem tam.
Nebylo tu pro nas na praci viibec nic, pranic k zachranéni. Tyto jizvy mohl
zahojit pouze cas.



Takovy byl tedy ,,Patnacty den osmého mésice", kdy se rodiny schazeji
na zaver dne, s radosti v srdci z toho setkani. Kvtili japonskému naletu se tu
rodiny opravdu ,,seSly" na konci svého dne. Obrétili jsme se, abychom
pokracovali v cesté, a jak jsme se vzdalovali z mista nestésti, ptak znovu
spustil svou pferusenou pisnicku, jako kdyby se nestalo vitbec nic.

Zivot v Cchun-&chingu té doby byl opravdu t&zky Nahrnula se sem
spousta hrabivci, lidé, ktefi se pokouseli vytézit z bidy chudiny vyttiskat z
valky penize. Ceny letély vzhlru a zivotni podminky byly nadmiru tvrdé.
Byli jsme skuteéné radi, kdyz jsme dostali piikaz nastoupit zpatky do
sluzby. Ztraty v pobfeznich oblastech byly velké. Zdravotnického
personalu bylo zoufale tfeba. A tak jsme znovu odjeli z Cchun-&chingu a
zamifili k pobtezi; kde na nas Cekal general Jo s dalSimi pokyny. O né€kolik
dni pozdéji jsem byl dosazen do funkce l€kate distojnika, fidiciho jednu
nemocnici, coz bylo ve skuteCnosti smé$né oznaCeni. Nemocnice se
skladala z nékolika ryzovist, kde nestastni pacienti lezeli na bahnité zemi,
nebot’ tam nebylo zadné jiné misto k ulehnuti, zddné 1tzko, vliibec nic. Nase
vybaveni? Papirové obvazy, zastaralé chirurgické nacini a pak uz jen to, co
jsme dokazali udélat, ale méli jsme alespon snahu a schopnost pfinaset
pomoc tézce ranénym, kterych bylo az az. Japonci vitézili na celé caie a
ztraty byly desivé.

Jednoho dne se zdalo, Ze jsou nalety jesté silngjsi nez obvykle. Kolem
dokola padaly bomby. VSechna pole byla plna krater po explozich. Vojska
ustupovala. Potom nas za soumraku piepadl japonsky oddil. Vojéci nas
zacali ohrozovat bajonety a bodali jednou toho, podruhé onoho, jen aby
ukézali, Ze oni jsou tady pany Nekladli jsme viibec odpor, neméli jsme také
zadné zbran€ ani nic jin¢ho, ¢im by se dalo branit. Japonci mé podrobili
hrubému vyslechu, protoze jsem tu velel, a pak vysli do poli podivat se na
pacienty. VSem natidili vstat. Ti, ktefi byli pfili§ churavi, nez aby mohli jit
a nést naklad, byli nepfitelem piimo na misté ubodani bajonety. My zbyli,
tak jak jsme byli, jsme se museli dat na pochod k vézenskému taboru,
lezicimu daleko ve vnitrozemi. Kazdy den jsme usli mnoho kilometri.
Pacienti padali mrtvi u kraji cest, a jakmile se sesuli, japonské hlidky k
nim pfibihaly, aby se presvéd¢ili, jestli u sebe nemaji néco cenného. Celisti
ztuhlé smrti otevirali nasilim bajonety a surové ze zubu vytloukali zlato.

Jednoho dne jsem za pochodu zahlédl, ze hlidky vpfedu maji na
$pickach bajonetii cosi divného a Ze tim mavaji sem tam. Rikal jsem si, Ze
to vypada jako né&jakd oslava, jako by méli na konci svych pusek
pfipevnéné n¢jaké balonky Pak se za hlaholu a smichu straze rozb&hly k
privodu vézi, jdoucich v protisméru, a ndm se obratil Zaludek, kdyz jsme
spatiili, Ze na konci bajoneti maji nabodnuté lidské hlavy. Ty mély



vytiesténé oCi a oteviena usta s pokleslymi Celistmi. Japonci prosté vzali
vézne, st’ali jim hlavy a napichali si je na bajonety, opét na znameni toho,
ze oni jsou tady pany.

V na$i nemocnici jsme méli pacienty nejriznéjsich narodnosti. Ted’ na
pochodu za nami zGstavaly u kraji cest mrtvoly vSech narodnosti. Patfily
vSak uz k ndrodu jedinému - ke spole¢nému narodu mrtvych. Japonci je
obrali o vSechno. Byli jsme na pochodu fadu dni a bylo nas stale mén¢ a
byli jsme unavenéj$i a unavenéjsi, az téch par z nas, ktefi dosli az do
nového tabora, vravorali v rudé mlze vycerpani a bolesti. Pfes hadry,
kterymi jsme meli obalené nohy, nam prosakovala krev, az za nami
zustavala dlouha a ruda stopa. Kone¢n¢ jsme dospéli do tabora a byl to opét
jeden z téch naprosto nelidskych. A znovu se mé tu zacali ptat. Kdo jsem?
Co jsem? Proc ja, tibetsky lama, bojuji na ¢inské stran¢? Moje odpoved,, Ze
se ve skuteCnosti boje nikterak neucastnim, Ze pouze oSetfuji rozbita téla a
pomahdm nemocnym, méla za nésledek hrubé zachazeni a biti. ,,Ano,"
tikali, ,.ty jim spravujes téla, aby proti nAm mohli bojovat."

Koneén¢ mi ptidélili praci a dostal jsem za tikol starat se o nemocné a
snazit se je zachranit pro otrockou diinu ve prospéch Japonci. Asi za Ctyfi
meésice po naSem prichodu do tdbora se tu konala velikd inspekce.
Dostavilo se n¢kolik vysokych dustojniki, aby si ovéfili, jak jsou zajatecké
tabory provozovany a stoji-li tam né¢kdo za pov§imnuti, kdo by néjakym
zptisobem mohl byt Japonctim uzite¢ny Nechali nas nastoupit uz za usvitu
a stali jsme po celé dlouh¢ hodiny az do pozdniho odpoledne, kdy uz na nas
byl pohled jako na zastup skute¢nych trosek. Kdo se vycCerpanim zhroutil,
toho zabodali bajonety a odtahli na hromadu mrtvol. Trochu jsme srovnali
fady, az kdyz dovniti hlu¢n€ vjela silna auta a z nich vyskakali muzi se
spoustou medaili na hrudi. Hostujici japonsky major vykroc¢il nazdaibiih
mezi naSe fady a zkoumal vézné. Vrhl na mé pohled a pak se na m¢ zadival
pozorngji. Upfené¢ si mé prohlizela pronesl ke mné néco, cemu jsem
nerozumél. Pak, jelikoz jsem neodpoveédél, mé prastil do tvare pochvou
svého mece, az mi rozsekl kizi. Rychle k nému pfiskocil distojnicky sluha.
Major mu cosi fekl, nacez se sluha rozbehl do evidencni kanceléfe a velice
brzy byl zpatky s mou kartou. Major mu ji vytrhl a nedockavé ji zacal Cist.
Potom mi zacal spilat a vydal rozkaz strazim, které ho provazely. Znovu
me¢ udery pazeb srazili k zemi, znovu mi roztiistili nos - tak cerstvé
vyhojeny a po plastické operaci - a pak m¢ odtahli na straznici. Tam mi
ruce a nohy svazali za zada a provaz pretahli pres krk, takze kdykoliv jsem
se pokusil ruce si uvolnit, t¢éméf jsem se uskrtil. Dlouho mé kopali, tloukli
pestmi a palili Zhavymi konci cigaret, pfiCemz mé zasypavali otazkami.
Potom mi nafidili si kleknout a straZze mi zacaly skakat na paty v nadéji, Ze



me ta bolest donuti promluvit. Napor mi zlomil klenby obou chodidel.

A ty jejich otazky! Jak jsem uprchl? S kym jsem na svobodé¢ mluvil?
Jestlipak vim, Ze uprchnout je urazka cisare? Také po mné chteli védeét
podrobnosti o pohybu vojsk v domnéni, Ze ja, tibetsky ldma, toho musim o
usporadani ¢inskych pozic védet spoustu. Pochopiteln€ jsem neodpovidal, a
tak mé dal palili hoticimi cigaretami a pokracovali v celém svém obvyklém
sledu muceni. Poté mé¢ napnuli na jakysi hrubé opracovany mucici skiipec a
otaceli jeho kolem tak dlouho, Ze jsem citil, jako by se mi paZe i nohy uz uz
vytrhavaly z kloubnich pouzder. Pokazdé jsem omdlel, a tak mée ptivedli k
sob¢ tim, ze na me vylili kybl studené vody a pichali m¢ Spickami bajonett.
Nakonec zasahl dustojnicky 1ékat zodpovidajici za tabor. Prohlasil, ze
jakékoliv dal$i utrpeni uz v zadném ptipad€ nemohu prezit a pak uz se ode
mne zadné odpovédi na svoje otazky nedozveédi. A oni mé zabit nechtéli,
protoze tim by mi umoznili uniknout jejich otazkam. Za krk mé vyvlekli
ven a uvrhli do hluboké podzemni cely lahvovitého tvaru a z cementu. Tam
mé drzeli mnoho dni, mozna i tydnd. Uplné jsem ztratil pojem o &ase, jeho
vnimani se rozplynulo. V cele byla tma jako v pytli. Jidlo dovnitt hazeli
jedenkrat za dva dny a vodu spoustéli v plechovce. Casto se rozlila a musel
jsem se plazit po zemi tmou, hmatat po ni rukama a snazit se ji najit nebo
najit alespon kousek mokré¢ zemé. V té tmé tak straslivé by se mi byla
rozskocila hlava, kdyby mé nezachranil mdj vycvik. Znovu jsem se v
myslenkach ponotil do minulosti.

Tma? Myslel jsem na tibetské poustevniky v uzavienych poustevnach
usazenych ve vySinach horskych vrcholli na nedostupnych mistech v
oblacich. Tito poustevnici byli ve svych kobkach zazdéni a zili tam roky.
Odpoutavali mysl od téla a osvobozovali dusi od mysli, aby dosahli vyssi
duchovni volnosti. Nepfemyslel jsem o soucasnosti, nybrz o minulosti a
béhem svého snéni jsem se nevyhnuteln¢ vratil ke svému nejuzasnéjSimu
zazitku - k nav§tévé vysokych poloh Cang Tangu.

Muj ucitel lama Mingjur Tundrup, nékolik dalSich a ja jsme se vydali ze
zlaté zastfeSené Potaly ve Lhase hledat vzacné 1é¢ivé rostliny. Tydny jsme
stoupali k horam, stale vy$ vzhiru k zmrzlému severu do vysokohorskych
oblasti Cang Tangu, kterym se také fikava Cambala. Jednoho dne jsme se
uz blizili k cili a byl to den skuteéné mrazivy, mrazivéj$i neZ mnoho jinych
pronikavé ledovych dni. BiCovala nas ledova tfist’ hnana skucici vichfici.
Kousky ledu dopadaly na vlajici roucha a odiraly nam kuzi, kdekoliv
zustala nepiikryta. Tady ve vySce sedm a pil tisic metri nad mofem méla
obloha jasn¢ nachovou barvu, ve srovnani s kterou nékolik oblackl
podobnych zaplatdm a leticich po nebi vypadalo neuvéfitelné snéehobile.
Vypadaly jako b&lousi bohti, ktefi své jezdce nesou Tibetem.



Splhali jsme stale vy§ a vy$ a terén se kazdym krokem staval
neschidnéj$im. Plice nas dréasaly az v krku. Vyhrabavali jsme si ze ztvrdlé
zem¢ alespon nejisty uchyt pro nohu, pronikajice prsty i do t€ nejmensi
prarvy ve zmrzlé skale. Nakonec jsme dosli k zdhadné vrstvé mlhy (viz
treti oko) a prosli ji, pfiCemz se nam puda pod nohama stéle vic oteplovala
a silil v nés pocit, ze vzduch kolem nas hladi a utéSuje. Postupné jsme se z
mlhy vynotovali a shledavali, Ze se nachdzime v raji plném bujného
rostlinstva tohoto bozského 1tocisté. Pfed nami se objevila zemé
pradavnych veki.

Tu noc jsme odpocivali v teple a pohodli Skryté zemé. Bylo nadherné
ulehnout ke spanku na mékké mechové 1azko a vdechovat lahodnou viini
kvéti. Bylo tu ovoce, jaké jsme doposud nikdy nejedli. Ochutnali jsme ho a
pustili se do n&. Uzasna byla i koupel v teplounké vodé a pohodlné
pohovéni na zlatistém bichu.

I druhy den jsme pokracovali v cesté a stoupali vys$ a vys, ale ted’ uz nas
nic netrapilo. Prochazeli jsme mezi skupinami rododendronovych ket a
mijeli stromy vlasskych ofechtl i jiné, jejichZ jména jsme neznali. Ten den
jsme nikam nepospichali. Opé€t se na nas snesl soumrak, ale tentokrat nam
zima nebyla. Bylo ndm pfijemné a milo. Brzy jsme se sesedli pod stromy,
zapalili ohen a pripravili si veceti. Kdyz jsme pojedli, zabalili jsme se do
rouch a povidali si vleze. Postupné jsme jeden po druhém usinali.

Nasledujici rano jsme se zas dali na pochod, ale usli jsme sotva tfi Ctyfi
kilometry, kdyz nahle z ni¢eho nic jsme se dostali na otevienou planinu k
mistu, kde stromy kon¢ily a pfed nami... zistali jsme stat téméf ochromeni
uzasem, otfeseni poznanim, ze jsme stanuli pfed nécim, co se vymyka
naSemu chépani. Divali jsme se. Planina pfed ndmi byla rozlehla. Byla to
rovina $iroka pies osm kilometr.. Na jejim vzdaleném konci se zvedal do
vysky ohromny blok ledu jako sklenénd deska ty¢ici se k nebi, jako kdyby
to opravdu bylo né&jaké okno do nebe nebo do minulosti. A jako skrze tu
nejCistsi vodu bylo z druhé strany ledové desky vidét mésto, neporusené,
podivné mésto, jemuz podobné jsme nevidéli dokonce ani v ilustrovanych
knihach, které jsme v Potale méli.

Z ledovce vycnivaly budovy. Vétsina jich byla dobfe zachovald, protoze
led vlivem teplého vzduchu skrytého udoli velice zvolna roztal a to tak
jemng a zvolna, Ze se neposkodil ani kamen, ani ¢asti budov Nékteré stavby
byly opravdu tplné netknuté, nescetna staleti chranéné nadhernym cistym a
suchym tibetskym vzduchem. Nekteré z téchto domt skutecné vypadaly tak
nove¢, ze by se klidné dalo fict, Ze mohly byt dostavény pted tydnem.

Muj ucitel lama Mingjur Tundrup promluvil do naseho zbozného ticha:
,»Bratfi, toto bylo pted pll milionem let sidlo boht. Pfed ptl milionem roki



bylo tohle misto piijemnym pifimoiskym letoviskem, kde zili védci odlisné
rasy a lidského druhu. Pfisli sem odjinud a nékdy vam povim jejich piibeh,
ale svymi pokusy ptivodili na Zemi katastrofu a pak prostredi, které uvedli
do zkazy, prekotné opustili a bézné obyvatelstvo této planety tu nechali.
Zpisobili katastrofu a vinou jejich pokust se mote zvedlo do vysky a
zmrzlo a tady pted sebou vidite mésto uchované od téch dob ve vééném
ledu. Je to mésto, které zaplavila voda, jez zmrzla, jak se zemé zdvihala a
voda s ni."

Uchvéceni jsme tiSe poslouchali, zatimco mutj ucitel pokracoval ve
vykladu a vypravél nam o minulosti, o prastarych zaznamech ukrytych v
hloubce pod Potalou, kde jsou vyryty do zlatych desek, stejné tak jako se
dnes na Zapad¢ ukladaji zdznamy pro budouci generace do takzvanych
,,schranek ¢asu".

Vedeni spole¢nym popudem jsme vstali a vykro¢ili na prizkum budov,
které jsme méli na dosah. Cim jsme se dostivali bliz, tim jsme byli
ohromeng;jsi. Bylo to celé velmi a velmi divné. V prvnim okamziku jsme
ani nerozuméli pocitiim, které jsme vnimali. Pfipadali jsme si, jako bychom
se nahle zmensili na trpasliky. Pak jsme si uvédomili, v ¢em to je. Budovy
totiz mely obrovské rozmeéry, jako by byly stavény pro rasu dvakrat tak
vysokou nez my. Ano, bylo to tak. Tito lidé, 1épe fe¢eno nadlidé, byli
dvojnasobné vyssi nez bézni pozemst'ané. Vesli jsme do nékterych domi a
rozhlédli se tam. Zvlast jeden vypadal na jakousi laboratof s mnozstvim
podivnych pfistrojii, z nichz fada jesté fungovala.

Valici se proud ledové vody mé vrhl s omracujici okamzitosti zpatky do
skute¢nosti. Mrstil mé zpatky do béd a bolesti mého zivota v kamenné
kobcee. Japonci dospéli k nazoru, Ze uz jsem tam pobyl dost dlouho a Ze
jsem nebyl dost ,,obmekéen". Usoudili, ze nejsnaz$i zpusob, jak mé
odtamtud dostat, je naplnit kobku vodou, abych vyplaval nahoru, jako je na
povrch vynesen korek v plné lahvi. Jakmile jsem se dostal vzhiru, tedy k
uzkému hrdlu této cely, hrably po mné neurvalé ruce a vytahly mé ven.
Odvedli mé do jiné cely, tentokrat uz ne podzemni, a mrstili mé¢ dovnitf.

Druhy den mé hned poslali do prace, s ukolem starat se o nemocné.
Koncem tydne vysoci japonsti distojnici opét piijeli na inspekci. Vyvolalo
to vSeobecny rozruch. Inspekce se konala bez jakéhokoli piedchoziho
upozornéni a strazi se zmocnila panika. Ocitl jsem se v t¢ chvili docela
blizko hlavni vézeiiské brany. Vibec nikdo se m¢ nev§imal, a tak jsem
vyuzil piilezitosti a pokra¢oval v chlzi. Ne piili§ rychle, protoZe jsem
nechtél byt napadny, ale ani ne pfili§ pomalu, protoze zdrzovat se tam
nebylo zdravi prospésné! Prosté jsem stéle Sel, jako bych mél tplné pravo
se vzdalit. Jeden straZce na mé zavolal, a tak jsem se otocil jeho smérem a



zvedl ruku, jako bych salutoval. Z jakéhosi diivodu mé gesto klidné
opétoval a obratil se zpatky k své praci. Pokracoval jsem v chiizi. Jakmile
mi vézeni zmizelo z dohledu, skryty za kefe jsem se dal do béhu, jak
nejrychleji mi to mé oslabené télo dovolovalo.

Rozpomnél jsem se, ze o nékolik kilometri dal je dam, ktery patii
jedném lidem ze Zapadu, které jsem znal. Ve skute€nosti se mi v minulosti
podafilo prokazat jim urcité sluzby, a tak jsem za soumraku opatrné zamifil
k jejich domu. Pfijali mé s vielymi projevy ucasti. Ovazali mi ¢etné rany,
dali mi najist a ulozili mé ke spanku s ptislibem, ze ud¢laji, co bude v jejich
silach, abych se dostal pfes japonské linie. Usnul jsem utéSen pomyslenim,
ze jsem se opét dostal do rukou pratel.

Divoky fev a rany mé zahy vytrhly ze spani a vrhly zpatky do
skute¢nosti. Nade mnou staly japonské straze, shazovaly m¢ z postele a
znovu do m¢ pichaly bajonety. Mi hostitelé po veskerych projevech tcasti
si pockali, az usnu, nacez japonské hlidky uvédomili, Ze maji doma
uprchlého vézné. Ty neotélely a piisly si pro me. Nez mé odvedli, podatilo
se mi polozit zapadnim lidem otazku, pro¢ me tak vérolomné zradili. Jejich
osvétlyjici odpovéd’ znéla: ,, Ty nejsi jeden z nds. Musime se starat o vlastni
lidi. Kdybychom té tu nechali, byli bychom si Japonce zneptatelili a
ohrozili svou praci.

Jakmile jsem se ocitl zpatky v zajateckém tabofe, zachazeli se mnou
skute¢né velice zle. Hodiny jsem visel pfivazany provazem k vétvim
stromu za palce rukou svdzané k sobé. Za pritomnosti velitele tdbora se
potom konala jakasi fraska procesu. Rekli mu: ,,Tenhle muz stale utika.
Mame s nim spoustu prace." A tak nade mnou vynesl rozsudek. Srazili mé
k zemi a nechali mé tam lezet. Potom mi podlozili nohy Spalky tak, ze
zustaly zvednuté nad zemi. Dva japonsti vojaci mi na né stoupli a zacali po
nich skakat, az se jedna i druha kost zlomily. Tou strasnou bolesti jsem
omdlel. Kdyz jsem se probral k védomi, zjistil jsem, ze jsem zpatky ve
studené, protivné vlhké cele a okolo mne se hemzi mysi.

Nedostavit se za usvitu na nastup znamenalo smrt a ja jsem to védel.
Jeden spoluvézen mi ptinesl kusy bambusu a ja jsem si z nich udélal jakési
dlazky, které jsem si pfivazal k obéma nohdm, abych zlamané kosti
podepiel. Dalsi dva kusy bambusu jsem pouzil jako berle a dalsi kus jako
jakousi trojnozku k udrzeni rovnovahy. Tak se mi podatilo na nastup dojit a
zachranit se tak pfed smrti ob&éSenim, ubodanim bajonety, vykuchanim ¢i
pted jakoukoliv podobnou smrti, ve které byli Japonci specialisté.

Jakmile se mi nohy odhojily a kosti srostly, i kdyz ne prili§ dobfe,
protoze jsem si je oSetfil jeding ja, velitel si m¢ zavolal a oznamil mi, Ze
budu premistén do jiného tabora je$té vic ve vnitrozemi, kde budu mit



lékatsky dohled nad Zenskym tdborem. A tak mé opét cekala zména
pusobisté. Tentokrat tam pravé jela kolona ndkladnich aut a byl jsem
jedinym zajatcem, jehoZz tam pievazeli. JednoduSe mi nafidili nastoupit a
vezli m¢ uvazaného k zadnimu pazeni jako psa. Za né€kolik dni jsme
konec¢né dojeli do onoho tabora, kde mée nechali vystoupit a predvedli pied
velitele.

Neméli jsme tu viibec zadné 1ékaiské nacini ani 1éky. Co se dalo, jsme si
zhotovili ze starych plechovek naostfenych na kameni, z bambusu
opaleného na ohni a z niti vytahanych z odranych Satt. Nékteré zeny uz
nemély ani co na sebe, jiné chodily v uplnych carech. Pacientky se
operovaly pfi plném védomi a rozbita téla se sesivala vyvatrenou bavinénou
niti. Japonci Casto v noci nechavaly vSechny Zeny nastoupit venku k
inspekci. Kterakoliv jim padla do oka, tu odvedli do distojnickych
ubytoven k pobaveni distojnikti stalé sluzby ¢i jakychkoli pfipadnych
navstévnikl. Rano se zeny vracely zahanbené a bolavé a ja v roli
veézeniského 1ékate jsem se musel snazit ta jejich ztyrana téla slatat.



10. KAPITOLA
Jak dychat

Uz zas byli japonsti vojaci ve Spatné nalad€. Dustojnici i muzstvo, celi
zamraceni, razn¢ chodili sem tam a vrhali se na kazdého nestastnika, ktery
se jim natrefil do rdny. Byli jsme opravdu zasmusSili a chystali se na dalsi
den hrtz, hladovéni a zbytecnych ukolt. Pied nékolika hodinami se v
oblaku prachu vtitilo dovnitf veliké, ukofisténé, americké auto a zabrzdilo
tak, ze by to jeho vyrobcim urvalo srdce. Ozvaly se vykiiky a fev a
muzstvo si v beéhu zapinalo o$untélé uniformy. Pobihajici strazci se vrhali
po kazdém kusu vystroje, ktery jim padl do rukou, aby se trochu predvedli
a ukazali, jak jsou vykonni a pracoviti.

Byla to necekand navstéva jednoho z generdlli, velicich této oblasti.
Prekvapeni na celé care. Nikoho by v Zivoté nenapadlo, Ze ptijde dalsi
inspekce poté, co jedna prob¢hla pred pouhymi dvéma dny. Neékdy to
budilo dojem, Ze si Japonci vymysleji inspekce jen proto, aby si mohli
vyhliZet zeny a pofadat s nimi vecirky. VétSinou nechali Zeny nastoupit do
tady, prohlédli si je, vybrali si, které chtéli, a ty potom ozbrojené straze
odvedly. O chvilku pozdé€ji uz k nam doléhal uzkostny plac a vykiiky hrizy
a bolesti. Tentokrat to ale bylo doopravdy, jednalo se o skute¢nou inspekci
vysokého generala ptimo z Japonska, ktery se priSel presvédCit, co se
vlastn¢ v zajateckych taborech dé&je. Pozdéji jsme se dozvedéli, ze Japonci
utrpéli nékolik porazek a kohosi napadlo, Ze jestli se napacha pftilis krutosti,
n¢ktefi dustojnici by pozdé&ji mohli byt potrestani.

Straze se konecn¢ usporadaly do vice ¢i méné rovné rady, pfipravené k
inspekci. Muzstvo neklidné Soupalo nohama, az se zvedala oblaka prachu.
Se z&jmem jsme je pozorovali pies ostnaty drat, protozZe tentokrat to nebyla
inspekce véznd, ale vojakt. Zistali dlouho stat v tadé, nacez zavladla
atmosféra napéti, pocit, ze se néco stane. Jak jsme se divali, postiehli jsme,
Ze se na straznici néco déje a Ze vojaci salutuji. Nato general vySel ven,
pysné si vykracoval a s nabubielym vyrazem zacal ptehlizet nastoupené
muzstvo. Za sebou tahl sviij dlouhy samurajsky mec. Tvar mél zkiivenou
hnévem, ze ho nechali ¢ekat, a vSichni jeho pobocnici vypadali nervozné a
nesvi. Pomalu prochéazel fadami vojakl a zastavoval se u téch, na kterych
nasel n¢jaky nedostatek. Ten den Slo vSechno na levacku. Situace se stale
vic vyhrocovala.

Malic¢ci synové nebes byli opravdu Zzalostné vyhliZzejici celadka. Ve
spéchu popadli kdejakou vystroj, jaka jim pfisla pod ruku, at’ byla vhodna
¢i ne. Uplné ztratili hlavu. MUSELI piece ukazat, e vykonavaji n&jakou



¢innost, ze se jen tak neflakaji a nemaii cas. Jak general prochéazel fadou, z
niceho nic se zastavil a zajecel zlosti. Jeden vojin mél v rukou namisto
pusky ry¢ s plechovkou na konci, kterou zajatkyné vybiraly zumpy. Jedna z
nich tou ry¢i pravé pred chvili Cistila taborové stoky. General pohlédl na
vojéaka, pak se podival na ry¢ a zdvihl hlavu, aby si prohlédl i plechovku na
jejim konci. Jeho zufivost silila, az v jedné chvili zacal vzteky uplné
neartikulovan¢ koktat. Uz predtim se nékolikrat postavil na $picky a vlepil
z obou stran facky vojakiim, ktefi v ném vyvolali nelibost. Ale ted’, pfi
pohledu na ty¢ k cisténi stok, byl uplné bez sebe. Konecné se zase
rozhybal, vzteky poskocil a zacal se rozhlizet po nécem, ¢im by vojaka
prastil. Pak dostal napad. Pohlédl dolti, vyhakl me¢ i s pochvou a touto
ozdobnou zbrani vzal nebohého vojina po hlavé omracujici silou.
Nestastnik se sesul na kolena a pak se zhroutil jak dlouhy, tak Siroky na
zem. Z nosu a us$i mu vytryskla krev. General do n¢&j opovrzlivé kopl a
pokynul hlidkdm. Ubozéka popadli za nohy a tahli ho pry¢, pficemz se mu
hlava otloukala o zem. Nakonec se nam ztratil z o¢i a uz jsme ho v nasSem
tabote vickrat nevideli.

Pii této inspekci to vypadalo, ze jedind véc neni v poradku. General i
dastojnici jeho doprovodu nasli na vSem néjaké chyby. Od hnévu podivné
rudli. Jen jednu inspekci dokon¢ili, hned se pustili do druhé. Nikdy jsme
dosud nic takového nezazili. Z naSeho hlediska vsSak to celé mélo zativy
bod. General byl na vojaky tak naStvany, Ze uplné¢ zapomnél provést
inspekci véznd. Nakonec velitelé vysSich hodnosti znovu zmizeli na
straznici, odkud k nam dolehl hnévivy kiik a par vystreli. Pak zase vysli,
nastoupili do aut a zmizeli ndm z o¢i. Muzstvo dostalo povel rozejit se, a
tak se trousilo pry¢, stle jeste se tetelic strachem.

I japonsti vojaci byli ve velmi Spatné naladé. Pravé povalili na zem
jednu Holand’anku, protoze byla urostla a prevySovala je, coZz v nich
vyvolavalo pocity ménécennosti. Jak sami prohlasili, byla vyS$si nez oni a to
byla urazka cisate! Srazili ji k zemi pazbou pusky a pak do ni kopali a
bodali ji, az ji zpusobili vnitini zranéni a zacala krvacet. Hodinu nebo dve,
dokud se nezacalo stmivat, ji nechali na zemi pfed straznici u hlavni brany.
Meéla natizeno klecet a tak klecela a finula se z ni krev S nikym, at’ uz byl
jeho stav jakykoliv, se bez svoleni strazi nesmélo hnout. KdyZz takovy
vézen zemiel, tim lip, o jeden krk k ziveni méné. Straze ji nevénovaly
nejmensi pozornost, a tak umiela. Tésn¢ pred zédpadem slunce se sesula k
zemi. Nikdo ji nesmél jit na pomoc. Kone¢né dozorce pokynul dvéma
zajatkynim, at’ t€lo odtdhnou. Pfinesly mi ji, ale bylo to marné. Byla uz
mrtva. Vykrvacela.

V podminkach tabora bylo skute¢né t€zké nékoho 1é¢it. Chyb€lo nam



upln¢ vsechno. Doslouzily uz i obvazy. Prepirali jsme je pofadd dokola,
dokud se nerozpadly, dokud je poslednich par niti drzelo pohromade¢.
Nedaly se zadné pofidit ani z odévii, protoze nikdo zddny nahradni odév
nemél. Nekteré zajatkyné nemély co na sebe uz ted. Situace se stavala
dramatickou. Méli jsme tolik vfedl, boldki a poranéni, a nic k jejich
osetfeni. V Tibetu jsem studoval bylinkafstvi, a tak jsem si jednou pii praci
mimo tabor povsiml mistni rostliny, kterd mi byla velice povédoma. Byla
rozlozita, se Sirokymi listy a méla silné stahujici u¢inky. Takovou véc jsme
zoufale potfebovali. Problém byl v tom, jak dostat ryto listy ve vétSim
mnozstvi do tabora. Dlouho do noci jsme se o tom radili. Nakonec se
rozhodlo, Ze pracovni ety musi rostliny nasbirat a pii navratu do tabora je
néjak nenipadné schovat. Pfemysleli jsme, kam by Sly ukryt. Nakonec
n¢kdo opravdu Sikovny pfisel s napadem, ze vzhledem k tomu, Ze jedna
pracovni skupina sbirala veliké kusy bambust, listy se daji schovat do
jejich stvolt.

Zeny neboli ,,dévcata", jak si mezi sebou fikaly bez ohledu na vek,
nasbiraly téchto Cerstvych listll veliké mnozstvi. M¢l jsem z nich ohromnou
radost. Byly jako pozdrav od starych pratel. Rozprostieli jsme listy na zem
za ubikacemi. Japonské hlidky nasemu pocinani piihlizely bez valného
zajmu. Myslely si, Ze uz jsme ponékud vysinuti ¢i néco podobného, ale my
jsme listy rozlozit museli, aby se potadné vytfidily, protoze Zeny nanosily
vSechno mozné, zatimco pouzit se dal jen jediny druh. Rostliny jsme
ptebrali a vytiidili. Abychom se néjak zbavili ostatniho mnozstvi, posypali
jsme jim hromadu mrtvol na kraji ohrady naseho tabora.

Zbyvajici listy jsme rozlozili na malé a velké a peclivé ocistili. Neméli
jsme bohuzel vodu, abychom je umyli, protoze se ji velice nedostavalo.
Ted jsme museli sehnat vhodnou nadobu, ve které by $lo listy drtit.
Nejvétsi nadoba k mani byla tdborova miska na ryzi, tak jsme drahocenné
listy dali do ni. Dal$im problémem bylo najit vhodny kamen s ostrymi
hranami, aby se jim daly listy rozdrtit na kasi a nechat macerovat. Konecné
jsme nasli kdmen, jaky jsme hledali. Byl to kamen, ktery se musel zdvihat
obéma rukama. Zeny, které mi pomahaly, se stiidaly v roztloukani a
michani listi, dokud nevznikla zelena, lepkava kase.

Dal$im problémem bylo najit néco, co do sebe vsakne krev a hnis
b&hem doby ucinku tohoto stahujiciho prostfedku, a néco, co by to vsechno
drzelo pohromadé. Bambus je rostlina Sirokého vyuziti. Rozhodli jsme se
uzit ji jesté k dalsimu ucelu. Ze starych kusi bambusu a odpadniho dfeva
jsme oskrabali dieni a v plechovkach jsme ji nad ohném vysusili. Kdyz
uplné vyschla, stala se jemnéjsi nez mouka a sala vic nez vata. Polovina
bambusové diené a polovina drcenych listd tvofily vyhovujici smés.



Bohuzel byla sypka a rozpadala se pouhym dotekem.

Nebylo snadné vytvofit néjaky podklad, na ktery smés polozit. Museli
jsme vytahat z mladych, zelenych vyhonkti bambusu vnéjsi vlakna a
opatrn¢ kazdé zvlast vycCesat, abychom ziskali nit¢ co nejdelsi. Ty se
rozlozily na €isté¢ vydrhnuty kovovy plech, ktery vétSinou chranil podlahu
pfed pozirem. Rozprostfeli jsme vldkna po délce a kiizem, jako
kdybychom tkali, jako kdybychom tvofili dlouhy a Gzky koberec. Kone¢né
po vynalozeni velkého usili se nam podafilo vytvofit nevzhlednou sit
dlouhou asi dva a piill metru a Sirokou pfiblizné tfi ¢tvrté metru.

Pomoci valecku vytvoteného z bambusu Sirokého praméru jsme
rozvaleli smés listl a diené po této sitoviné tak, ze jsme ji tam vtlacili, az
se veSkera vldknina bambusu pokryla, az jsme nas$i drcenou smési
stejnomérné vyplnili celou plochu té sité. Tu jsme pak obratili a udélali
totéz i na druhé strané. Nakonec jsme ziskali jakysi svétlezeleny obvaz,
ktery zastavoval krvaceni a napomdhal hojeni. Podobalo se to trochu
vyrobé papiru a také konecny vysledek se podobal tlusté zelené lepence,
pruzné, ale ne prili§ ohebné, ktera se opravdu tézko fezala tupym
nastrojem, jenz jsme méli k dispozici. Nakonec se nam piece jen podafilo
nafezat tento material na prouzky Siroké okolo 10 cm a tehdy jsme je
odloupli z plechového platu, na kterém byl pfichycen. V tomto stavu si
prouzky udrzely pruznost mnoho tydnt. Pfesvédcili jsme se, Ze jsou
skute¢nym pozehnanim.

Jednoho dne Zena, ktera pracovala v japonské kantyné, zacala predstirat,
7e je ji Spatné. Prisla ke mné velice rozrusena. Vyklizela skladiste, kde byla
ulozena spousta véci ukofisténych Ameri¢anim. Stalo se ji, Ze n&jak
prevrhla plechovku, ze které odpadl Stitek a z ni se vysypalo par
cervenohnédych krystal. Ledabyle ponofila prsty do plechovky a
prohrabla jeji obsah ze zvédavosti, co by to mohlo byt. Kdyz potom dala
ruce do vody, aby pokracovala v umyvani, zjistila, ze se ji zbarvily
zlutocervenymi az hnédymi skvrnami. Otravila se? Byla to od Japonci
n¢jaka 1écka? Rozhodla se, Zze udéla nejlip, kdyz rychle pijde za mnou.
Prohlédl jsem ji ruce, pfic¢ichl k nim a pak, byt emotivni typ, byl bych
radosti skakal. Bylo mi jasné, co ji ty skvrny zplsobilo. Krystaly
manganistanu draselného byly piesné to, co jsme potiebovali pro nase ¢etné
ptipady tropickych viedt. Rekl jsem: , Nino, vynes n&jak tu plechovku ven.
Zavickyj ji, dej si ji do kyble, ale dostan ji sem a drz ji v suchu." Vrétila se
do kantyny a piekypovala radosti, Ze se ji podafilo objevit néco, co dokaze
zmirnit ¢ast utrpeni. Pozdé&ji, jesté ten den se vratila a prinesla plechovku
krystalt a za par dni dal$i a potom jesSt¢ jednu. Ten den jsme Ameri¢antim
blahofecili a blahofecili jsme dokonce i Japoncum, Ze americké zasoby



ukoftistili.

Tropické viedy jsou straslivd véc. Nedostatecnad vyziva a zanedbanost
jsou jejich hlavni pfi¢inou. Ziejmé k nim pfispiva i nemoznost se poradné
umyt. Nejdiiv se objevi lehké svédéni, které si obét’ roztrzit¢ skrabe. Pak se
ukéze maly pupinek, jako cervend Spendlikova hlavicka, kterou ¢lovek dal
Skrdbe nebo v zoufalstvi protrhne. Do odfeniny se nehty vnese infekce.
Celé misto postupné zrudne Cervenym odstinem zanétu. Pod pokozkou se
tvoti drobné nazloutlé¢ uzliny, které zplsobuji dal$i podrazdéni a jeste
uporngj$i Skrabadni. Vied roste na povrchu, ale vrista i dovniti. Objevi se
hnis a rozpadajici se tkan. Postupem Casu dochazi ke stale vétSimu oslabeni
organismu a zdravi se ¢im dal tim vic zhorSuje. Vied prorista stale vic do
hloubky, uzird maso, chrupavku a nakonec i kost, stravuje morek i tkan.
Pokud se nezakroci, pacient nakonec umira.

Néco vsak bylo tfeba délat. Vied, ktery je zdrojem infekce, se né&jak
musel odstranit, a to co nejrychleji. Jelikoz jsme postradali jakékoliv
1ékatské vybaveni, byli jsme nuceni se uchylit k opravdu drastickym
zakrokim. Vied musel pry¢, a aby to ¢lovék prezil, musel se cely vied
vyfiznout. Takze se dalo udélat jediné. Z plechovky jsme vytvarovali
jakousi 1zicku a peclivé nabrousili jeji ostii. Pak jsme ji co nejlépe
vysterilizovali v plameni naseho ohné. Druzky postizené zajatkyné drzely
zachvacenou koncetinu trpici Zeny a ja naostfenym plechem vyfezaval
mrtvé maso i s hnisem, az kolem zbyla jen zdrava Cista tkan. Museli jsme si
byt naprosto jisti, ze jsme nic nepiehlédli a nenechali tam zadny zbytek
zdroje infekce, sice by vied narostl znovu jako zhoubny plevel. KdyZ jsme
tedy tkan zbavili spousté viedem napachané, hlubokou dutinu, ktera
vznikla, jsme vyplnili bylinnou pastou a s nekonecnou péci jsme pacientce
vratili zdravi - zdravi v rdmci moznosti naSeho tabora! Tyto postupy by
témei kdekoliv jinde znacily smrt! Manganistan draselny podporoval
1écebny proces, protoze potlacoval hnisani a dalsi zdroje infekce. Zachazeli
jsme s nim jako se zlatym prachem.

Nase 1é¢ba se vam zda surova? Byla takova! Ale tyto ,,surové" metody
zachranily nejeden Zivot a také nejednu koncetinu. Bez takovéhoto zakroku
by byl vied rostl a rostl a ptisobil otravu organismu, az by nastala nutnost
ruku anebo nohu amputovat (bez umrtveni!), jinak by se zivot trpiciho
¢lovéka uz nedal zachranit. Zdravi bylo v tabofe skutecnym problémem.
Japonci nam neposkytovali pomoc zadného druhu, a tak jsem nakonec sahl
po svych znalostech dychani a nau¢il mnohé Zeny v taboie dychaci
techniku pro zvlastni Gcely, protoze kdyz ¢lovék dycha spravng, tedy dycha
v ur¢itém rytmu, mize tim udélat hodné pro zlepSeni svého zdravi, a to jak
dusevniho, tak fyzického.



Muj ucitel lama Mingjur Tundrup mé zasvétil do uméni dychat, kdyz
mé jednoho dne pfistihl, jak supim do kopce, az vysilenim skoro padam.
,Lobsangu, Lobsangu," fekl, ,,cos d¢lal, ze ses tak zridil?" ,,Ctihodny
pane," odpoveédél jsem udychané, ,snazil jsem se vyjit do kopce na
chidach." ZasmuSile na mé pohlédl a pottasl hlavou s vyrazem smutné
odevzdanosti. Povzdechl a pokynul mi, abych si sedl. Chvilenku bylo ticho,
prerusované jenom mym chraplavym oddychovanim, jak jsem se snazil
vratit se zase do normalu.

Prochdzel jsem se sem a tam na chiidach v blizkosti linkchorskeé silnice,
vytahoval se pfed poutniky a chlubivé se predvadél, abych jim ukazal, zZe
mnisi z Cokpori dokazi chodit na chiidach 1épe, rychleji a nejdal ze viech
lidi ve Lhase. Abych jim o tom podal jesté padnéjsi ditkaz, otocil jsem se a
rozbehl se na chiidach do kopce. Jen jsem se dostal za prvni zatacku a
poutnikiim zmizel z o¢i, sesypal jsem se v naprostém vycerpani a vtom me
mij ucitel nacapal v tak zalostné a trapné situaci.

,Lobsangu, uz je skutecné nacase, aby ses zas néco naucil. Dost sis hral
a dost sis zasportoval. Ted, jak jsi sam piedvedl, potiebujes zasvétit do
védy spravného dychani. Pojd’ se mnou. Uvidime, co se da délat, abychom
tento stav véci napravili." Zvedl se na nohy a vykrocil po cesté¢ vzhtru.
Neochotné jsem vstal, sebral si chidy, které mi odpadly nazdatbih, a
vykro¢il za nim. Sel lehce, az se zdalo, Ze klouZe. Z jeho pohybti nebylo
vidét viibec zadné nasili a j4, o tolik let mladsi, jsem mu jen taktak stacil a
jeste jsem pritom popadal dech jako pes za horkého letniho dne.

Kdyz jsme dosli na vrchol kopce, zaboCili jsme do objektu nasi
ldmaserie a ja jsem Sel se svym ucitelem do jeho pokoje. Tam jsme si
obvyklym zpiisobem sedli na podlahu a lama zazvonil o nepostradatelny
¢aj, bez kterého se zadny Tibetan nepusti do vazného hovoru! Sedéli jsme
mlcky, dokud obsluhujici mnichové nepfisli s Cajem a campou, a pak, kdyz
zase odesli, 1ama nalil ¢aj a udélil mi prvni navody ke spravnému dychani,
které se v zajateckém tabote ukazaly neocenitelné.

,,Funi$ a popadas dech jako dédek, Lobsangu," fekl. ,,Nauc¢im té ted’, jak
se s tim vyporadat, protoze neni tieba, aby se kdokoliv tolik diel na nécem,
co je tak beézné, prirozené a kazdodenni. Ptili§ mnoho lidi dychani
zanedbava. Mysli si, Ze ¢loveék jen nadechne porci vzduchu, pak ji zas
vydechne a vdechne dalsi." ,,Ale ctihodny uciteli," odpovéd€l jsem,
»dycham docela dobfe uz vic nez devét let. Jak jinak mam dychat nez tak,
jak jsem to az doted’ka délal." ,,Lobsangu, musi$ si uvédomit, ze dech je
skute¢né zfidlo zivota. Mlze$ chodit a béhat, ale bez dychani nemutizes$ nic.
Musi$ se naucit novy zpusob a nejdiiv ze vSeho si musi§ stanovit casové
m¢étitko, podle kterého budes dychat, protoze dokud toto ¢asové métitko



nezna$, nemuze$ si dychani rozvrhnout do riznych casovych usekd,
vzhledem k tomu, ze ruzné ucely si z&daji odliSné rytmické dechové
vzorce." Uchopil mé levé zapésti, ukazal na jeden jeho bod a pravil:
,»Odposlechni si tlukot srdce svijj tep. Srdce ti pulsuje v rytmu: raz-dva-tii-
Ctyfi-pét-Sest. Poloz si sam prst na tep a poslechni si ho. Potom ti bude
jasné, o cem mluvim." Tak jsem to udélal. Dal jsem si prst na levé zapésti a
citil jsem rytmus pulsaci tak, jak to fekl: jedna-dva-tfi-Ctyfi-pét-Sest.

Vzhlédl jsem k ném a on pokracoval: ,,Kdyz se nad tim zamyslis,
uvédomis si, Ze za dobu tvého vdechu ti srdce zatluce Sestkrat. Ale to neni
vSechno. Bude§ se muset naucit podstatné menit zplisob dychani a za
okamzik se tim budeme zabyvat."

Odmlicel se, pohlédl na mé a pak tekl: ,,Vi§, Lobsangu, vy kluci,
pozoroval jsem vas, kdyz jste si hrali, se uplné vycerpavate, protoze o
dychani nevite zhola nic. Myslite si, Ze dokud vdechujete a vydechujete, Ze
je to vSechno, na ¢em zalezi a tim Ze to konci. Ale jste na velkém omylu.
Existuji ¢tyti hlavni zptisoby dychéani. Ted’ si je projdeme a podivame se,
jak nam mohou byt uzite¢né a v ¢em spocivaji. Prvni zplsob je opravdu
velice jednoduchy. Je znamy jako vrchni dychani, protoze pti ném pracuje
pouze horni ¢ast hrudi a plic, a to je, jak bys mél znat, ta nejmensi Cast
dechové dutiny, takze kdyz pouzivas toto vrchni dychani, vpravujes do plic
velice malo vzduchu, a navic si vhani§ zvétraly vzduch do nejhlubsich
koutt. Vidis, pohybuje$ jen horni casti hrudniku. Dolni ¢ast a bficho se
nehybaji a to je skutecné Spatné: Na vrchni dychani se vykasli, Lobsangu,
protoze je Gplné nanic. Je to ten nejhorsi zptsob, jaky lze pouzivat, a proto
musime vzit v potaz dalsi."

Odmilcel se, zase ke mn¢ vzhlédl a tekl: ,,Vidis, tohle je vrchni dychani.
Podivej se, jak nepfirozenou polohu k tomu musim zaujmout. Ale tenhle
zpusob dychani, jak pozdé€ji sam uvidis, je u lidi na Zapadé¢ ten nejcast&jsi a
dycha tak mimo Tibet a Indii vétSina lidi. Zamlzuje jim to mysleni a
zplsobuje mentalni letargii." Ziral jsem na né&j s otevienymi usty. Vibec
jsem netusil, Ze dychani je tak slozita véc. Doposud jsem zil v domnéni, Ze
dychani docela dobie zvladam, a ted’ se dozvim, Ze je to vSechno $patné.
., Lobsangu, ty neddvas moc pozor. Rekneme si ted’ néco o druhém zptisobu
dychani. Ani tenhle zptisob neni zvlast dobry. Nema cenu se jim zabyvat
podrobné, protoze nechci, abys ho pouzival, ale az se dostane$ na Zapad,
uslysis, ze lidé o ném mluvi jako o dychani zebernim neboli jako o
dychani, pii kterém branice zlstava v klidu. Tteti dechovy zptisob je spodni
dychani, a ackoliv je zfejmé o néco lepsi nez oba predchozi zpusoby, je
stale jesté nespravny. Néktefi nazyvaji spodni dychani dychanim biisnim.
Ani pfi tomto zptisobu se plice vzduchem nenaplni celé. Vzduch v plicich



se nemize pofadné¢ vymenit, takze to opét znamena zadrZovani
vydychaného vzduchu, pachnouci dech a nemoce. Proto tyhle zpisoby
dychani viibec nepouzivej, ale dychej jako ja a jini zdejsi ldmové, plnym
dechem, a ja ti ukazu, jak se to déla."

Konec¢né! pomyslel jsem si, se dostdvame k véci a néco se naucim, ale
pro¢ mi vyklada vSechno to ostatni, kdyz mi pak fekne, Ze to nesmim
pouzivat? ,,To proto, Lobsangu," promluvil maj ucitel, ktery mi zjevné Cetl
myslenky, ,,protoze potiebujes znat jak nedostatky, tak prednosti. Za tu
dobu, co jsi tady v Cokpori," rekl, ,.sis uz urCité vSiml, Ze stale
zdiraznujeme, jak je dilezité mit zaviena usta. To neni jen proto, aby
¢loveék netikal hlouposti, ale aby tak byl nucen dychat vyhradné nosem.
Dychas-li usty, ptipravujes se o vyhodu filtrace vzduchu nosnimi dirkami a
o mechanismus usmeériovani teploty, kterym je lidské télo vybaveno.
Navic, kdyz porad dychas usty, chiipi se nakonec ucpe a ¢lovéka zacne
suzovat katar, tézka hlava a celd tada dalSich potizi." Provinile jsem si
uvédomil, Ze na svého uclitele zirdm s Usty pootevienymi udivem. V tom
okamziku jsem je zaviel s takovym klapnutim, Ze mu pobavené zajiskfilo v
ocich, ale nijak to nekomentoval a pokracoval.

»Nosni dirky jsou skutecné velice dtlezité a je tieba udrzovat je Cisté.
Kdyz se nos zacpe, vtahni nosnimi dirkami trochu vody a vypust’ ji Gsty,
odkud ji muzes vyplivnout ven. V zadném piipadé ale nedychej Usty, jen
nosem. Mimochodem, bude lepsi, kdyz pouzije§ vodu teplou, protoze ze
studené bys mohl kychat."

Obratil se a zazvonil na zvonek, ktery mél vedle sebe. Vstoupil sluha,
dolil konvici ¢ajem a donesl ¢erstvou campu. Uklonil se a odesel. Po n&jaké
chvilce se lama Mingjur Tundrup opét rozhovoiil. ,,Ted se, Lobsangu,
budeme zabyvat spravnym zptusobem dychani, pomoci né¢hoz se nékterym
tibetskym lamtm podafilo prodlouzit si podstatné zivot. Povézme si tedy
néco o uplném dychani. Jak uz vyplyva z jeho ndzvu, zahrnuje vSechny tfi
predchozi zplsoby, dychani vrchni, stfedni a spodni, coz vede k
dokonalému naplnéni plic vzduchem, jehoz prostfednictvim se krev
procistuje a naplituje se zivotodarnou energii. Je to velice snadny zplsob
dychani. At uZz sedi§ ¢i stojis, musi§ byt v pfiméfené pohodlné pozici a
dychat nosem. Pravé pied chvilickou jsem té vidél, Lobsangu, nahrbeného
a rozvaleného, a to se pak neda dychat spravné, v takové zhroucené poloze.
Musi$ mit patet zptima. V tom je celé tajemstvi spravného dychani."

Podival se na me a vzdychl si, ale jiskticky v koutcich o¢i prozradily, ze
to s tim vzdychanim neni zase tak hrozné! Pak vstal, pfistoupil ke mné,
vlozil mi ruce pod lokty a nadzvedl mé¢, az jsem sedél uplné rovné. ,,Vidis,
Lobsangu, takhle musi$§ sedét, s rovnou patefi, hlidat si bficho a mit paze



podél téla. A ted’ si tak sedni. Rozevii hrudnik, vystr¢ Zebra a pak stla¢
branici dol, aby vy¢nivala i dolni ¢4st bficha. Tak bude§ moct pln€ dychat.
Vidis, nejsou v tom zadna kouzla. Je to jen bézné, rozumné dychani. Musis
do sebe dostat co nejvic vzduchu a pak vSechen ten vzduch ze sebe musis
dostat zas ven a nahradit ho novym. V prvni chvili ti to mtze pfipadat
krkolomné a slozité, mize se ti to zdat ptili§ t€zké, mtuzes si myslet, Ze to
nestoji za namahu, ale za tu namahu to STOJI. Ma§ takovy pocit, protoze
jsi netecny, protoze jsi posledni dobou zacal dychat tplné nedbale. Je tieba,
aby sis zavedl dechovou disciplinu."

Zacal jsem dychat, jak mi bylo feceno, a k velkému piekvapeni jsem
zjistil, Ze je to snadngjsi. VSiml jsem si, Ze prvnich par vtefin se mi trochu
tocila hlava, ale pak se mi zacalo dychat jesté Iépe. Zacal jsem jasnéji
vnimat barvy a uz i za prvnich par minut jsem se citil lip.

,»Budu ti kazdy den zadavat dechova cvi¢eni, Lobsangu, a radim ti, aby
ses jim patiicné vénoval. Stoji to za to. Prestanes$ se zadychavat. To malé
vybéhnuti kopce t& vycerpalo, zatimco ja, mnohonasobné star$i nez ty, jsem
ho dokéazal vyslapnout bez problémil." Zaklonil se a pozoroval, jak dycham
zpisobem, ktery mi doporucil. Uz tehdy v téch prvnich dobach jsem
dokazal ocenit moudrost jeho uceni. Znovu se usadila pokracoval:
»Dychani ma jediny divod, bez ohledu na zpusob, ktery kdo uplatiuje, a
sice nabrat co nejvic vzduchu a rozvést ho po celém téle v ponckud
zmeénéné formé, které fikdme pram. Je to sama Zzivotni sila. Tato prana je
sila, kterd udrzuje pfi zivot€ lidi i vSechno ostatni, co zije, at’ uz to jsou
rostliny, zvifata nebo lidé. Dokonce i ryby musi z vody ziskavat kyslik a
pretvafet ho v pranu. Nicméné ted nam jde o tvoje dychani, Lobsangu.
Pomalounku se nadechni a na par vtefin dech zadrz. Pak zase zvolna
vydechni. Nauci§ se, Ze existuji rizné proporce mezi nadechem, zadrzenim
dechu a vydechem, které maji rizny ucinek, jako napt. o€istna, posilujici
fikame procistovaci dychani. Hned si ho vysvétlime, protoze chci, abys ho
ode dneska provadél vzdycky na za¢atku a na konci kazdého dne, jakoZ i na
zacatku a konci kazdého cviceni."

Daval jsem bedlivy pozor. Védél jsem velice dobfe, jakou silu tihle
vysoci lamové maji, jak se umi pfemistovat z jednoho mista na druhé
rychleji nez ¢lovek cvalajici na koni a jak se dokazi objevit v cili odpocati,
klidni a vyrovnani, a pfedsevzal jsem si, Ze jeSt¢ mnohem dfiv, nez se i ja
stanu lamou (v té dob¢ jsem byl teprve akolytem), védu o dychani dokonale
zvladnu.

My ucitel lama Mingjur Tundrup pokracoval: ,,A ted’ se, Lobsangu,
podivame na procistovaci dychani. Tiikrat se zhluboka a naplno nadechni.



Ne takovéhle melké dychanicko, ale poradné vdechy, opravdu hluboké,
nejhlubsi, jaké umis. Napli si plice, napfim se a cely se naplit vzduchem.
Ano, takhle," fekl. A ted’, az se nadechnes potfeti, zadrz ten vzduch na
néjaké Ctyfi vtefiny, seSpul rty, jako kdybys chtél piskat, ale nenafukuj si
tvare. Pak trochu vzduchu vyfoukni v§i silou otvorem mezi rty. Vyzenl ho
silou, posli ho pry¢. Pak se na vtefinu zastav a zadrz vzduch, co jesté
zbyva. Pak ho zas trochu vypust’ a zase v$i silou, jaké jsi schopen. Znovu se
na okamzik zastav a pak vyfoukni vSechno, co jesté zbyva, tak, aby ti v
plicich neztstal ani zavan vzduchu. Vypust ho ze sebe ven, jak

Pamatuj si, Ze v tomto piipadé MUSIS skrze rty vyfouknout vzduch co
nejraznéji. No, a nezda se ti ted, ze takové dychéni pfindsi znacné
osvézeni?

Ke svému prekvapeni jsem mu musel dat za pravdu. Pfipadalo mi trochu
ptihlouplé jenom tak bafat a foukat, a ted’, kdyZ jsem to zkusil nékolikrat za
sebou, doopravdy jsem si v§iml, ze pfekypuji energii, a citil jsem se mozna
lip nez kdykoliv pfedtim. A tak jsem zacal funét, bafat, napliiovat se
vzduchem a nafukovat si tvafe. Pak se mi najednou zatocila hlava. Jako
bych se staval leh¢i a leh¢i. Skrz mlzny opar jsem uslySel svého ucitele:
,Lobsangu, Lobsagnu, piestan! Takhle se dychat nesmi. Dychej tak, jak ti
fikam, a nepoustéj se do experimentil, protoze to je nebezpecné. Ted’ jsi se
ptiotravil nespravnym dychanim, dychanim pfiili§ rychlym. Délej jen
takova cviceni, jaka ti zaddvam, protoze ja v tom mam zkuSenost. Pozd¢ji
bude$ moct délat pokusy sam. Ale, Lobsangu, vzdycky varuj ty, které
budes dychani ucit, aby se drzeli uréitych cviceni a nepoustéli se do
experimentd. Upozorni je, at’ nikdy nedélaji pokusy s rozdilnymi
dechovymi proporcemi, pokud jim neasistuje skute¢né zpisobily ucitel,
protoze dechové experimenty jsou opravdu nebezpecné. Provozovat zadana
dechova cviceni je bezpecné a zdravé a nemtze tém, ktefi se pokyny fidi,
zpusobit zadnou skodu."

Lama vstal a tekl: ,,Ted’ by, Lobsangu, bylo dobré, kdybychom zvysili
tvoji nervovou odolnost. Postav se rovné, jako ted’ stojim ja. Nadechni se,
jak nejvic mizes, a pak, az budes mit pocit, Ze uz mas plice uplné plné,
ptinut’ se nabrat jesté troSinku vzduchu. Potom pomalu vydechni. Pomalu!
Pak plice znovu naplil a zadrz ten vzduch. Pfedpaz, ale nevkladej do toho
silu, ano? Jen ruce piedpaz, aby drzely ve vodorovné poloze, ale s
vynalozenim co nejmensiho Gsili. A ted’ se divej a pozoruj mé¢. Zacéni ruce
pfesunovat smérem k ramentim, postupné smrst'uj svaly a napinej je, tak
abys ve chvili, kdy se ti ruce ramen dotknou, mél svaly upln¢€ napjaté a ruce
seviené v pést. Stiskni je tak pevné, az se ti roztfesou vypétim. Pri



napjatych svalech se zatatymi péstmi pomalu pfedpaz, pak ruce zase rychle
stahni a asi tak Sestkrat to zopakuj. Pofadn€ vydechni, opravdu ze vSech sil
a usty s naspulenymi rty, jak jsem ti predtim fikal, a nech si mezi nimi jen
malou $kviru, kudy vzduch vs§i silou vyfoukne$ ven. Az si to zkusi$
nekolikrat za sebou, provedes pak na zavér jest€ dychani procistovaci."

Udélal jsem to a zjistil, Ze mi to také velice pomaha, stejné jako predeslé
cviky. A bylo to mimo jiné i docela zdbavné a mé legrace vzdycky
ptitahovala! Muj ucitel mi pretrhl myslenky: ,.Lobsangu, zdiraziiuji ti
znovu a znovu, ze rychlost zpétného stazeni pésti a svalové napéti
rozhoduji o tom, jaky uZzitek ti cviCeni pfinese. Pochopitelné se pred
zacatkem tohoto cviceni presved¢is, Ze mas plice opravdu uplng plné. Toto
je mimochodem neocenitelné cvi¢eni a béhem budoucich let ti velice
pomuze."

Sedl si a dival se, jak provadim celou sestavu. Jemné mi opravoval
chyby, chvalil mé, kdyz mi to Slo, a kdyz uz byl spokojen, nechal me
vSechna cviceni udélat jeste¢ jednou, aby si byl uplné jisty, ze uz je dokdzu
délat sam bez dalSich pokynid. Konecné mi pokynul, abych si vedle négj
sedl, a vypravél mi, jak tento tibetsky dechovy systém vznikl, a sice po
rozlusténi starych zaznami v jeskynich hluboko pod Potalou.

Pozdé¢ji jsem se behem studii naucil o dychani i rizné jiné véci, nebot u
nas v Tibetu nelécime jen bylinami, ale i prostfednictvim pacientova
dychani. Dychéni je skuteCnym zdrojem zivota, a proto by mohlo byt
zajimavé uvést par poznamek, které by mohly pomoci t€ém, jenz maji
n¢jaké zdravotni potize tieba z toho, Ze musi dlouho stat. Spravnym
dychanim se Ize zbavit bolesti, nebo ji alespon zmirnit. Véite, ze ano, ale
pamatujte si, Ze musite dychat jen tak, jak je uvedeno na téchto strankach.
Kazdé experimentovani tohoto druhu je nebezpetné, pokud neni po ruce
zkuseny ucitel. Zkouset jenom tak naslepo je na mou dusi Silenstvi.

Poruchy zaludku, jater a krve lze upravit tzv. ,,zadrzovanym dychanim".
Neni na tom nic magického, véfte mi, s vyjimkou vysledku, ktery se
opravdu muze zdat Uplné¢ magicky. Takze, nejdfiv si musite stoupnout
vzptimené, nebo pokud jste v posteli, rovné si lehnout. Pfedpokladejme
nicméné, Ze jste na nohou a muzete vzpiimené stat. Postavte se patami u
sebe, ramena dozadu, vypjata hrud’. Dolni ¢ast bficha si pe¢livé hlidame.
Zhluboka se nadechneme a vdechneme co nejvic vzduchu. Ten v sobé
drzime tak dlouho, dokud ve spancich neucitime jemné, skutecné slabounké
buseni, na levé i pravé strané. Jakmile ho ucitime, energicky vydechneme
otevienymi usty OPRAVDU energicky, abyste o vydechu védéli. Nenechte
vzduch jenom tak odvanout, nybrz ho tsty vyfouknéte vsi silou, jakou jste
do toho schopni vlozit. Pak je tfeba vykonat dychani proc¢istovaci. O tom



neni tfeba se znovu rozepisovat, nebot’ jsem vam poveédél, jak me do néj
ldma Mingjur Tundrup zasvétil. Jenom znovu pfipominam, ze procistovaci
dychani je ke zlepSeni vaseho zdravi naprosto neocenitelné.

Diiv nez vibec muZeme zaCit s dechem pracovat, musime si urcit
rytmus, ¢asovou jednotku, pfedstavujici normalni nadechnuti. Uz jsem se
zminil, jak jsem se to naucil j4, ale snad v tomto piipad¢ bude zopakovani
uzitecné a c¢lovéku napomtze, aby si to zapamatoval natrvalo. Vlastni
rytmicky standard dychéni kazdého jednotlivce je dan tlukotem jeho srdce.
Ten je u lidi pochopitelné¢ rozdilny, ale to nijak nevadi. Svijj vlastni
normalni dechovy rytmus zjistite tak, Ze si poloZite prst na tep a pocitate.
Date si prsty pravé ruky na levé zapésti.a nahmétnete si puls. Reknéme, Ze
pramér byva prave téch jedna-dve-tfi-Ctyfi-pét-Sest. Ten rytmus si pevné
zafixujte do podvédomi, abyste o ném i nevédomky védeéli, znali ho
podvédome, abyste o tom nemuseli pfemyslet. Opakuji, ze neni dulezité,
jaky rytmus mate, ale jde o to, abyste o ném védéli a védeélo o ném i vase
podvédomi. Ale predstavme si, Ze vas rytmus je pramérny a Ze vam nadech
trva po dobu Sesti srde¢nich udert. To je zkratka bézny kazdodenni rutinni
rytmus. Mnohokrat z riznych divodi vsak tento dechovy pomér ménime.
Neni na tom nic tézkého. Je to naopak velice snadné¢ a mlze to vést k
pozoruhodnym vysledkim ve zlepSeni zdravi. V Tibetu se vSichni
akolytové vysSich stupnit u¢i spravnému dychani. Méli jsme stanovené
urcité cviky, které jsme museli vykonat, nez jsme se pustili do jakéhokoli
jiného uceni, a to byla vstupni procedura, kterou jsme vSechno zacinali.
Chtéli byste to zkusiti VY?

Tak se pfedevSim posad'te zpiima, anebo jestli chcete, miiZete stat, ale
neni pro€ stat, kdyz mizete stejn€ tak dobie sedeét. Pomalu vdechnéte celym
dychacim ustrojim, tzn. hrudnikem i bfichem, a zaroven odpoditejte Sest
dechovych jednotek. Jak uvidite, je to docela lehké. Musite jenom drzet
prst na tepu zapésti a nechat srdce zabusit jednou-dvakrat-ttikrat-Ctytikrat-
pétkrat-Sestkrat. Kdyz jste po Sesti tepovych jednotkach vdechnuti dotahli,
zadrzte ho po dobu dalSich tii udert srdce. Pak vydechnéte nosem v trvani
Sesti srdecnich udert, to je za stejnou dobu, po kterou trval nadech. Ted’,
kdyz jste vydechli, nechte si plice vyprazdnéné po dobu tfi tepovych
jednotek a potom zaénéte znovu. Opakujte to, kolikrat chcete, ale neunavte
se. Jakmile se objevi prvni pfiznaky unavy, prestanite. Nikdy byste se
témito cvicenimi neméli vycCerpat, protoze tim jejich uc€inek znicite. Maji
nas posilit a zajistit, abychom se citili fit, a ne nas vycerpat a naplnit
unavou.

Zacinali jsme vzdycky ocistnym dechovym cvicenim, které¢ byste méli
provadét co nejcastéji. Je upln€ neskodné a velmi prospésné. Zbavuje plice



vydychaného vzduchu a necistot, a to do t¢ miry, ze v Tibetu se napf.
nevyskytuje TBC! Proto mutzete délat procistujici dechové cviceni,
kdykoliv se vam zachce, a pfinese vam ten nejvétsi uzitek.

Jeden zvlast dobry zptsob ziskani dusevniho ovladani spoc¢iva v tom, Ze
se zpiima posadime a jednou naplno vdechneme. Potom provedeme jedno
ocistné vdechnuti. Dale budeme dychat v poméru 1 : 4 : 2, tzn. (vyjadieme
se pro zménu ve vtetinach), vdechnéte na 5 vtefin, pak zadrzte dech na 4 x
5 vtefin, tedy celkem na 20 vtefin. Poté, co jste to ud¢lali, 10 vtefin vénujte
vydechu. Mizete se sami vyléCit z mnoha bolestivych potizi. Pokud vas
néco boli, pak je velice ucinny tento zptisob: Lehnéte si nebo sednéte, na
tom nezalezi. Zacnéte rytmicky dychat a pfitom stale méjte na mysli, Ze
kazdym nadechem se bolest ztraci, ze kazdym vydechem ji zahanite. Pfi
kazdém nadechnuti si ptredstavujte, ze vdechujete zivotni silu, ktera tu
bolest rozpousti. Predstavte si, ze kazdym vydechem bolest ze sebe
vytlaCujete. Polozte si na bolavé misto ruku a predstavte si, ze tou rukou
kazdym dechem pfi¢inu nemoci odstranujete. Tak to ude€lejte 7x za sebou.
Nato proved'te oCistné dychani, naCez si na par vtefin odpocinte a dychejte
pomalu a normaln¢. Zjistite, Ze bolest bud’ uplné zmizela, nebo se zmirnila
natolik, Ze vas uz ani neobtézuje. Ale pokud by bolest trvala dal, sestavu
zopakujte, zkuste to celé znovu jesté nekolikrat, dokud nakonec nepocitite
ulevu. Je jasné, ze jedna-li se o nahlou a vracejici se bolest, musite se
obratit na lékare, protoze bolest je varovani piirody, Ze néco je v
neporadku, a zatimco je naprosto v poradku a na misté bolesti ulevit, kdyz
nas trapi, je stejn¢ tak dulezité podniknout kroky ke zjisténi, co bolest
vyvolalo, a tyto pficiny 1écit. Bolest se nikdy nema zanedbat.

Pokud citite inavu nebo jste absolvovali prudky vydej energie, tady je
rada, jak ji co nejrychleji doplnit. Ani v tomto piipadé nezalezi na tom, zda
stojime nebo sedime, jen drzte chodidla u sebe, aby se paty a Spicky prsti
dotykaly. Pak spojte ruce, aby se vSechny prsty do sebe navzajem zaklesly
tak, aby ruce a nohy vytvorily jakysi uzavieny okruh. Chvili rytmicky
dychejte, a to dost zhluboka a pon¢kud zpomalenymi vydechy. Pak udélejte
pauzu v délce tii dechovych jednotek a hned nato zarad’te ocistné dychani.
Uvidite, Ze Ginava zmizi.

Mnoho lidi je velice nervoznich, kdyz maji absolvovat néjaky dilezity
pohovor. Poti se jim ruce a tfeba i tfesou kolena. Neni tfeba, abyste upadali
do takovéhoto stavu, protoze feSeni je velice prosté a mizete si pomoci i
vy, tfeba béhem sezeni v ¢ekarné, napiiklad u zubate! Vdechnéte opravdu
zhluboka, pochopitelné nosem, a zadrzte dech na 10 vtetin. Pak zvolna
vydechujte a méjte dech celou tu dobu pIn€ pod kontrolou. Pak si dopfiejte
2-3 normalni vdechy a vydechy a potom znovu vdechnéte zhluboka. a



béhem 10 vtefin napliite plice. Zase dech zadrzte a opét pozvolna
vydechujte po dobu 10 vtetfin. To nepozorované udélejte 3x za sebou, a
zjistite, ze jste se Uplné uklidnili. Srdce vam piestane divoce tlouct a
zacnete si zase vetit, Az pfijdete na fadu a zacne vas rozhovor anebo
zakrok, uvidite, ze se budete ovladat. Jste-1i pon€kud roz¢ileni ¢€i nervozni,
tak se zhluboka nadechnéte, na 2-3 vtetiny dech zadrzte, coz mizete udélat
bez obtizi ve chvili, kdy vas protéjsek hovoti. To vasi otfesenou sebedliivéru
posili. VSichni Tibetané takové systémy pouzivaji. Méli jsme rovnéz ve
zvyku uzivat fizeni dechu ke zvedéani biemen. Nejsnazsi zptisob, jak néco
zvednout, at’ je to nabytek, anebo tézky balik, je opravdu se zhluboka
nadechnout, dech zadrzet a v tu chvili pfedmét zvednout. AZ proces
vlastniho zvedani dokoncite, mizete pomalu vydechnout a dal normalné
dychat. Zvedat bfemena pti zadrzeni hlubokého nadechu je snadné. Stoji to
za to, abyste se i vy o tom presvedcéili. Zkuste to, zdvihnout néco poradné
tézkého s plicemi plnymi vzduchu, a uvidite ten rozdil.

I hnév ovladame dychanim zhluboka a tim, ze dech zadrzime a zvolna
vydechujeme. Kdyz se z jakéhokoli diivodu poradné rozzlobite, at’ uz jste v
pravu ¢i ne, zhluboka se nadechnéte. Na nékolik vtefin dech zadrzte a pak
docela pomalu vydechnéte. Shledate, ze dokdzete svou emoci ovladnout a
ze jste panem (anebo pani) situace. Nechat se strhavat hnévem a
podrazdénim je velice skodlivé, nebot’ to mize vést ke vzniku zalude¢nich
viedd. Pamatujte tudiz na toto dechové cviceni, jez spocivd v nadechu
zhluboka, v zadrzeni a pozvolném vydechnuti.

Vsechna tato cviCeni mizete provadét s naprostou duveérou a s
védomim, Ze vAm nemohou nijak uskodit, ale - slovicko varovani - drzte se
téchto cviceni a nepokousejte se o nic dalsiho, nevede-li vas zkuseny ucitel,
protoze Spatna dechova cvi¢eni mohou napachat veliké $kody. V nasem
zajateckém tabofe vézenkyné takto dychaly. Absolvovaly toto uceni jesté
vic do hloubky a naucily se dychat tak, aby necitily bolest, a to za pfispéni
hypnézy umoznilo provadét hluboké vnitini operace a amputovat ruce a
nohy. Nem¢li jsme zadné uspavaci prostiedky, a tak jsme byli nuceni
uchylit se k témto zpisobim tiSeni bolesti - hypndéze a dechovému
ovladani. Je to pfirodni metoda, pfirozena cesta.



11. KAPITOLA
Bomba

Dny se vlekly s umrtvujici jednotvarnosti a prodluzovaly se v tydny,
které rostly do mésicti, az se z nich stavaly roky. Jednoho dne vSak
kazdodenni stejnost oSetfovani trpicich pfece jen prolomila zména. Toho
dne se straze piihnaly se svazky spisi v rukou a zacaly vyvolavat tu nebo
onu zajatkyni. Na tom seznamu jsem byl i ja. Shromazdili nds na volném
prostranstvi tvari k naSim chatréim. Tam nés drzeli nékolik hodin jen tak
necinné vestoje a teprve na sklonku dne pted nés ptedstoupil velitel a fekl:
,»Vy bufi¢i, ktefi jste urazili naseho cisare, budete pfesunuti jinam a bude s
vami jinak nalozeno. Odchazite za deset minut." Prudce se otoCil a
odkrécel. Zistali jsme trochu omraceni. Odchod za deset minut? Ale aspon
jsme neméli nic k baleni. Jediné, co jsme mohli udélat, bylo narychlo se
rozloucit a vratit se zpatky na sefadiste.

Takze néas vezou do jiného tabora? Dohadovali jsme se, o jaky druh
tabora se mize jednat. Ale jak uz je v téchto piipadech nevyhnutelné, nikdo
z nas nem¢l ani tuSeni. Kdyz uplynulo deset minut, zapiskali na pistalky,
znovu prispéchaly strdze a vyvedly nas ven. Bylo nas asi tii sta.
Vypochodovali jsme branou a $li dal, udivené a plni dohadd, jaky asi tdbor
nas cekd. Byli jsme oznaeni za bufice. Nikdy jsme Japoncim
neduvérovali, védéli jsme, jaci ve skutenosti jsou. A tak nam bylo jasné,
ze at’ jdeme kambkoliv, piijemny tabor to nebude.

Prosli jsme kolem vojaku jdoucich opaénym smérem. Vypadali velice
dobie naladéni. Neni divu, fikali jsme si, protoze podle zprav, které k nam
dochézely, Japonci viude vitézili. Rikali nam, Ze brzy uz ovladnou cely
svét. Jak velmi se mylili! Tehdy jsme pfesto mohli jen véfit tomu, co ndm
tikali, nebot’ jsme neméli zadny jiny zdroj informaci. Tito vojaci, kdyz nas
mijeli, se chovali nanejvy$ uto¢né a nevynechali zadnou piilezitost si do
nas uhodit a divoce nas bili jen z pouhého potéSeni, aby slySeli pazbu
ruénice bouchat o ucukavajici téla. Sli jsme dal pohanéni kletbami strazci.
I oni do nas podle libosti busili pazbami pusek. Prili§ ¢asto se stavalo, Ze
nemocni padali u krajii cest a tam je vojaci pofadné ztloukli. Pokud se
nedokazali znovu postavit na nohy a slepé vravorali podepirani ostatnimi,
straZe zasahly a rana bajonetem ukoncila dal$i zapas. Jindy zas vojak usekl
nebohé obéti hlavu a napichl si ji na konec bajonetu. Pak béhal sem tam
podél tad plouzicich se zajatcti a d’abelsky se zubil nad nasSim vyrazem
désu.

Koneéné po mnoha dnech vycerpavajiciho a hrizostrasného pochodu,



pii naprosto nedostatecné straveé, jsme dosli do malého pfistavu a tam nas
nahnali do provizorniho tdbora postaveného u ptistavu. Bylo tu mnozstvi
lidi vSech narodnosti - bufi¢i jako my. Byli tak apati¢ti inavou a Spatnym
zachazenim, Zze kdyz jsme vesli, sotva ndm vénovali pohled. N4as pocet se
truchlivé zmensil. Ze tii set, kolik se nas vydalo na cestu, doslo asi jen
sedmdesat pét. Tu noc jsme zistali ledabyle lezet na pid¢ tabora za
ostnatym dratem. Neposkytli nam zadné pfistiesi, zadné soukromi, ale uz
jsme si na to zvykli. MuZi a Zeny se valeli po zemi nebo délali, co museli,
pfed ofima japonskych hlidek, které na nas mély nepfetrzité celou tu
dlouhou noc namitené reflektory.

Réno probehl apel a pak nas nechali stat v kostrbatych fadach dvé nebo
tfi hodiny. Konecné se straze uracily pfijit a vyvést nas dola do pfistavu k
molu, kde cekala stara, rezava nakladni lod’, skute¢ny vrak. V zadném
pripadé jsem nebyl odbornik na lodni piepravu, také ze témétr vsichni
ostatni zajatci toho o namotnich zalezitostech védeli vic, ale i mné ta lod’
ptipadala, jako Ze se kazdym okamzikem potopi, hned tady na miste, jeSte
zakotvend. Vehnali nas na palubu po skiipajicim a shnilém nastupnim
mustku, ktery hrozil, Ze se uz uz prolomi a uvrhne nas do zpénéného moie
plného odpadkil, plovoucich beden, prazdnych plechovek, lahvi a mrtvol.

Jakmile jsme nastoupili na lod’, zahnali nas dolti do pifedniho podpalubi.
Bylo nas tam kolem tii set. Nebylo tam dost mista na sednuti a k pohybu
kolem uz teprve ne. Posledni z nas byl dolii vecpan ranami pazbou
karabiny, provazen klenim japonskych hlidek. Pak se ozvalo finCeni, jako
kdyby se nad nami zavirala brana posledniho soudu. Poklop palubniho
otvoru prudce zapadl a na hlavu se nam vysypal padchnouci prach. SlySeli
jsme zvuk palic, jak.se stahovaly zpét dfevéné kliny, a vSechno svétlo
zmizelo. Trvalo to zoufale dlouho, nez se lod’ rozvibrovala. Ozval se
skiipavy rachot starého motoru. Na mou dusi to délalo dojem, Ze se cela
lodni kostra rozleti na kusy a propadneme dnem lodi ven. Z paluby k nam
tlumen¢ doléhal kiik a jeCivé povely v japonstiné. Vréeni motoru
pokracovalo. Brzy se dostavilo pfiSerné kymaceni a houpani, které nas
informovalo, Ze jsme vypluli z pfistavu a jsme na otevieném mofi.

Plavba byla skutecné neklidnd. Mofe muselo byt rozboufené. Bez ustani
nas to hazelo proti sob¢, az jsme padali a $lapali po sob&. Byli jsme zavieni
dole, v podpalubi nakladni lodi, a nahoru nas pustili jen jednou, kdyz byla
tma. Prvni dva dny nam vitbec nedali najist. V&deli jsme pro¢. To aby nam
zlomili ducha. Ale mélo to na nas pramaly Uc¢inek. Za dva dny jsme dostali
Salek ryze na osobu a den.

Slabsi zajatci brzy v dusivém zapachu, zavieni ve smradlavém vézeni,
pomieli. Nebylo tam dost kysliku k pfeziti! Mnoho jich tedy umielo a



zhroutilo se na ocelovou podlahu pod nami jako rozbité odhozené panenky.
My piezivajici, kteti vSak sotva méli vic $tésti, jsme nemohli délat nic
jiného nez stat na mrtvych rozkladajicich se télech. StraZze nam nedovolily
je vynést. Byli jsme vSichni zajatci a straze nezajimalo, zda zivi ¢i mrtvi.
Pocet musel souhlasit podle papiri. A tak hnijici mrtvoly musely zistat
dole spolu s trpicimi zivymi, dokud jsme nedojeli do mista urceni, kde se
m¢eli Zivi a mrtvi znovu piepocitat.

Ztratili jsme jakékoli povédomi o Case, ale konecné po blize neurcené
dobé se rytmus motoru zmeénil. Hazeni a kymaceni se zmirnilo. Vibrovani
se zmeénilo a my jsme spravné tusili, ze se blizime k pfistavu. Nejprve bylo
slySet spoustu hluku a povyku, nacez se ozvalo finCeni fetézi a byly
spustény kotvy. Trvalo nekone¢né€ dlouho, nez se palubni poklopy rozletély
a dovniti zacaly sestupovat japonské hlidky v doprovodu distojnického
1ékate. Na polovi¢ni cesté se znechucené zastavily. Distojnickému 1ékafi se
ze zapachu udélalo zle a vyzvracel se na nds dole. Pak Japonci odhodili
veskerou diistojnost a dali se na spé$ny ustup zpét na palubu.

Po chvili jsme se dozvédéli, Ze snaseji hadice, ale to uz se na nas zacaly
lit proudy vody. Naputl nas utopili. Voda nam stoupala od pasu k hrudi,
brzy po bradu a cary mrtvych tél nam plavaly okolo ust. Pak se zas ozval
japonsky kiik a povely a proud vody ustal. Jeden palubni distojnik se
priblizil, nakoukl dovniti a nastalo velké gestikulovani a dohady. Prohlasil,
ze jestli napusti jeste¢ n&jakou vodu, potopi celou lod’, a tak dovnitf stréili
hadici jeste Sirsi a vS§echnu vodu zas vypumpovali.

Cely den a celou noc nas nechali dole tfast se v mokrych hadrech, kde
se nam d¢lalo Spatné od puchu hnijicich mrtvol. Teprve druhy den nas po
dvou az po tfech zacali poustét ven. Konecné jsem se dostal na fadu a vysel
na palubu. Hrubé se mé zacali ptat. Kde je muj identifikacéni Stitek?
Zkontrolovali mé j méno se svym seznamem a neurvale mé nacpali do
vlecné nakladni pramice, ktera uz byla pieplnéna tfesouci se sbirkou
lidskych jedinct - zivych hastro$i odénych do poslednich cart. Po pravdé
feceno, néktefi uz na sobé neméli vibec nic. Kdyz uz voda témér
dostoupila do roviny s hornimi okraji lodnich bokii a kdy to vypadalo, ze
bezpecnostnich divodl tam uz nikdo dal$i nesmi pfijit. Motorovy ¢lun
zamifil k nasi pfidi a upevnili nas na lano. Pak se rozjel ke biehu a vrak
starého ¢lunu, s nami uvnitf, tahl za sebou.

To byl mlj prvni pohled na Japonsko. Pfirazili jsme k japonskym
biehtim, shromazdili nds na oteviené prostranstvi, do tabora na rozlehlém
pozemku, obehnaném ostnatym dratem. DrZeli nds tam nékolik dni, béhem
nichz straze podrobily kazdého muze a Zenu vyslechu, nacez fadu z nas



vydélili a odvedli nékolik kilometr do vnitrozemi, kde bylo vézeni, které
drzeli volné v ocekavani naseho ptijezdu.

Jeden ze zajatcli, béloch, se pii muceni zhroutil a zacal vykladat, ze
jsem vézinim pomahal utikat a Ze mam informace vojenského razu, které
mi svéfili umirajici. Tak jsem byl znovu povolan k vyslechu. Japonci byli
nadseni pfedstavou, Ze mé pfinuti promluvit. Ze zdznamli o mné vycetli, ze
veskeré predchozi pokusy selhaly, takze tentokrat prekonavali sami sebe.
Nehty, které mi znovu dorostly, mi olamali nazad a do zivého masa mi
vtirali stl. Jelikoz ani to mé nedonutilo promluvit, zavésili mé za palce na
tram a nechali mé tam cely den. Ud¢lalo se mi uz skutecné velice zle, ale
Japonci porad jesSté¢ nebyli spokojeni. Provaz, na kterém jsem visel,
rozvazali a ja jsem dopadl na tvrdou zem, az ve mné zachfestily vSechny
kosti. Zacali mé tlouct do hrudi pazbou karabiny. Pak mi vojaci klekli na
zaludek, ruce mi rozlozili do rozpazeni a ptivazali mé ke kolikiim s kruhy
(zjevné uz v této procedute byli zb&hli). Do krku mi nacpali hadici a pustili
vodu. Citil jsem, Ze se bud’ udusim z nedostatku vzduchu, utopim z ptemiry
vody, anebo tlakem prasknu. M¢l jsem pocit, ze kazdickym pdérem téla mi
créi voda. Citil jsem se jako nafukovaci balon. Straslivé to bolelo. Zacal
jsem vidét zafiva svétla a jako by mi na mozek naléhal ohromny tlak, az
jsem kone¢né omdlel. Podali mi posilujici prostiedky, jejichz ucinkem jsem
se zas probral. Ale uz jsem byl pfili§ slaby a churavy, abych se mohl
postavit na nohy, tak mé tii japonsti vojaci popadli (byl jsem docela
zavality typ) a znovu mé odtdhli k onomu trdmu, za ktery jsem piedtim
visel. Pristoupil japonsky distojnik a fekl: ,, Ty jsi néjaky mokry. Je nacase,
abychom t¢€ ususili. Tfeba ti to i pomtlize, Ze se rozpovidas. Vytahnéte ho."

Dva japonsti vojaci se v mziku sehnuli a chytli mé za kotniky tak
bleskurychle, Ze jsem prudce prepadl a uhodil hlavou o cementovou
podlahu. Pak mi provazem svazali kotniky a s funénim, jako lidé
zameéstnani néjakou dfinou, me za né povésili hlavou dolii asi tak metr nad
zemi zas na ten tram. A potom pomalu, jako kdyz chutnavaji kazdy
okamzik, pode mé& narovnali papir a par kouskd dfeva $kodolibé se zacali
Sklebit a jeden Skrtl sirkou a papir podpalil. Postupné mé zacaly zaplavovat
vlny Zaru. Dfevo se vznitilo a j& jsem citil, jak se mi pokozka na hlave
vras§ti a scvrkava zarem. SlySel jsem, jak néjaky hlas fika: ,,Umira. To
nesmite dopustit, sice vas pozenu k odpovédnosti." Nasledovalo dalsi
uvolnéni provazu a ja jsem padl hlavou do zhavého ohnisté. Znovu jsem
omdlel.

Kdyz jsem zas pftisel k védomi, zjistil jsem, ze lezim na zadech v
polosuterénni cele v kaluzi vody na podlaze. Kolem mé pobihaly mysi. Jak
jsem udélal prvni pohyb, odskoCily ode mne a poplasné vypiskly. O



né¢kolik hodin pozdéji za mnou pfisly hlidky a vytahly mé na nohy, protoze
jsem se na nich jeste neudrzel. S mnoha herdami a klenim mé dopravili az k
zamiizovanému oknu, které bylo praveé v urovni venkovni zem¢. Tady mé
pripevnili pouty k zeleznym mfizim, takze jsem se o n¢ opiral tvafi.
Distojnik mi dal kopanec a tekl: ,,Ted’ se bude§ divat na vSechno, co se
bude dit. Jestli se odvratis nebo zavies oci, vrazime do tebe bajonet."

Dival jsem se, ale nebylo tam nic vidét, jenom to prostranstvi s urovni,
kterd mi sahala pfesné do vysky nosu. Brzy ke mné vSak dolehl né&jaky
nepokoj a do mého zorného pole vstoupilo nékolik zajatcii popohdnénych
strazci, ktefi s nimi zachazeli nadmiru kruté. Skupina se piiblizila az ke
mné a vézni byli donuceni kleknout si zrovna ptfed mé okénko. Uz méli
ruce svazané za zady Ted je ohnuli do oblouku jak luk a ruce jim ptivazali
ke kotnikiim. Nechtén¢ jsem zavtel oci, ale rychle jsem byl nucen znovu je
oteviit, protoze mi télem projela ostra bolest. Japonsky vojak mé bodl
bajonetem, az jsem citil, jak mi po nohou stéka krev

Podival jsem se ven. Probihala tam hromadna poprava. Nekteti zajatci
byli ubodani, jinym usekli hlavu. Jeden nestastnik musel podle métitka
Japonct udélat n€co strasného, protoze ho vykuchali a nechali vykrvacet.
Tak to pokracovalo n€kolik dni. Pfedvadéli prede me zajatce, které stiileli,
zabodavali bajonety nebo stinali. Krev ¢asto dotekla az do mé cely, kde se
na ni hrnuly ohromné krysy.

Noc co noc mé¢ Japonci podrobovali vyslechu, abych podal informace,
které doufali, Ze ze mé dostanou. To uz jsem ale byl nepfetrzité dnem i noci
za rudou clonou bolesti a uz jsem si nepial nic jiného, nez at’ uz meé
konecné popravi a vSechno to skonci. Za deset dni, které mi ptipadaly, jako
kdyby jich bylo sto, mi ohlasili, ze pokud jim nefeknu to, co chtéji, budu
zasttelen. Dustojnici mi fekli, ze uz mé maji plné zuby a Ze muyj pfistup je
urazkou cisafe. Znovu jsem odmitl cokoliv fict, a tak mé odvedli nazpatek
do cely a vmetli m¢ dovnitf, az jsem s fachnutim napil omracen padl na
lazko z cementu. Hlidka se ve dvefich otocila a fekla: ,,Uz nedostane$ nic k
jidlu. Od zitika uz ho nebudes potfebovat."

Jakmile druhy den na nebi probleskly prvni slabounké paprsky svétla,
dvete cely se s tresknutim.rozletély a dovnitt vesel japonsky distojnik s
Cetou stielcti. Vyvedli mé na popravisté, kde jsem vidél umfit tolik lidi.
Dustojnik ukézal na hlinu napitou krvi a fekl: ,,Brzy tu bude i tva. Ale ty
budes mit hrob, ktery si vykopes."

Pfinesli lopatu a pohanén bajonety jsem si musel vykopat mélky hrob.
Pak mé ptivazali ke kulu tak, aby az budu zastielen, stailo provaz jen
ptefiznout a j& padl po hlavé do hrobu, ktery jsem si sam vykopal.
Dustojnik zaujal divadelni pozu a precetl rozsudek, v kterém se fikalo, ze



mam byt zastielen za odmitnuti spoluprace se syny nebes. Rekl: ,,Tohle je
tvoje posledni Sance. Promluv, nebo bude$ odeslan za svymi hanebnymi
predky."

Neodpovedél jsem. Zdalo se, ze neni celkem co fict, a tak svoje
prohlaseni pronesl jeste jednou. Stale jsem byl zticha. Na jeho povel ceta
pozdvihla pusky. Dustojnik ke mné pftistoupil jest€é jednou a znovu
oznamil, Ze to je ma posledni Sance. Zdiraznil to tim, Ze mi pii kazdém
slové vlepil z obou stran facku. Mlcel jsem dal, a tak ukédzal sttelcim na mé
srdce a navrch mé jesté udeftil do tvafe plochou mece a plivl na mé. Pak se
znechucené odvratil a Sel zpatky k svym muzam.

Na polovi¢ni cesté mezi jimi a mnou, ale maje se nairamné na pozoru,
aby se neoctl ve stielné draze, k nim vzhlédl a dal pokyn, aby zamifili.
Vojaci zdvihli zbrané. Hlavné me¢ vzaly na musku. Pfislo mi, Ze svét je plny
obrovskych ¢ernych dér, na které se ty hlavné pusek zménily. Zdalo se, Ze
stale vic rostou, zlovéstné, a védél jsem, ze kazdou vtetinou zacnou plivat
smrt. Dlstojnik pomalu zdvihl me¢, potom jim machl k zemi a zavelel:
»PAL!"

M¢I jsem pocit, Ze se cely svét rozpousti v ohni, v bolesti a v oblacich
dusivého koute. Jako kdyby mé nabirali na kopyta ohromni kon¢, kopyty
do ruda zZhavymi. VSechno kolem mé se roztocilo, jako by cely svét zesilel.
Posledni, co jsem uvidél, byl rudy opar, tekouci krev, a potom uz jenom
tma, takova buracejici tma. A pak, kdyz jsem zlstal viset na provazech
nicota.

Kdyz jsem pozdéji zas prisel k védomi, docela jsem zasl, ze nebeské
krajiny neboli onen svét jsou mi tak povédomé. Oni mi to vSechno zkazili!
Lezel jsem v hrobé tvaii k zemi. Najednou do mé pichli bajonetem.
Koutkem oka jsem zahlédl japonského distojnika. Rekl, Ze néboje
popravni Cety byly specialné upravené. ,,Vyzkouseli jsme je na vic nez
dvou stech zajatcich," fekl. Cast stfelného prachu odebrali, vyhali také
olovénou kulku a ¢imsi ji nahradili tak, aby mé to zranilo, ale nezabilo. Oni
totiz stale jesté chtéli ty informace. ,,A my je dostaneme," prohlasil
dastojnik, ,,jenom budeme muset vymyslet jiné metody Nakonec je z tebe
dostaneme, a ¢im déle budes vzdorovat, tim vic bolesti t€ to bude stat."

Muj zivot byl skuteéné tvrdy, plny ptisného tréninku, plny sebeovladani,
a ten zvlastni vycvik, kterym jsem v lamaserii prosel, bylo to jediné, co mi
pomohlo vydrzet a zachovat si zdravy rozum. Je nanejvys
nepravdépodobné, ze by kdokoliv bez takové ptipravy dokazal prezit.

Oskliva zranéni, kterda jsem utrpél pii ,,poprave”, mi pfivodila
oboustranny zapal plic. Tentokrdt mij stav zacal byt opravdu vazny,
potacel jsem se na pokraji smrti bez jakéhokoli 1ékaiského oSetfeni, bez



jakékoli utéchy. Lezel jsem v cele na betonové podlaze bez deky, bez
niceho a tiasl jsem se, kaslal a doufal, ze umiu.

Pomaloucku jsem se trochu vzpamatoval. Uz né¢jakou dobu jsem vnimal
bzuCeni leteckych motor, které mi navic nepfipadaly povédomé.
Rozhodné to nebyly motory japonské, které jsem poznal tak dobie, a ptal
jsem se sam sebe, co se to asi d&je. Vézeni lezelo pobliz HiroS§imy a mé
napadlo, Ze vitézni Japonci - Japonci vyhravali vSude - prilétavaji s
ukofisténymi letadly.

Jednoho dne, kdyz jsem potad jest¢ byl velice nemocny, byl znovu
slySet zvuk leteckych motorti. Nahle se zem¢ zatésla a ozvalo se temné a
dunivé buraceni. Z nebe zacala padat oblaka prachu a bylo citit zatuchly,
plesnivy zapach. Vzduch se zdal plny elektfiny a napéti. Na okamzik jako
by vSechno ziistalo stat. Potom se straze daly do béhu, kiicely hrizou a
dovolavaly se cisafe, aby je ochranil, nevéda sami pied ¢im. Byla to
atomova bomba svrzena na HiroSimu 6. srpna 1945. N¢jakou chvili jsem
lezel a pfemital, co délat. Pak zacalo byt jasné, ze Japonci jsou pfilis
zaneprazdnéni, nez aby mysleli na mé, a tak jsem se vravorave postavil a
zkusil oteviit dvefe. Bylo odemceno. Byl jsem tak vazné nemocen, Ze
povazovali za vyloucené, abych utekl. Navic i hlidky, které za normalnich
okolnosti obchazely sem tam, ted’ zmizely. VSude vladl chaos. Japonci se
zacali obavat, ze je opustil jejich slunecni bidh. Bloudili kolem jako
vyplaseni mravenci, kteti propadli nejvy$§imu stupni paniky. Odhodili
pusky, kusy uniforem, jidlo - vSechno. Ve sméru jejich protiletadlovych
krytd se ozyvaly zmatené vykiiky a fvani, jak se vSichni naraz snazili dostat
dovnitt.

Byl jsem slaby. Byl jsem piili$ slaby i na to, abych se viibec udrzel na
nohou. Sehnul jsem se, abych zvedl japonskou vojenskou bliizu a ¢apku a
témét jsem piepadl na zem, jak se mé zmocnila zavrat’. Klesl jsem na ruce
a na kolena a s obtizemi jsem si navlékl bliizu a nasadil ¢apku. Hned vedle
lezel par tézkych sandali. Taky jsem si je nazul, protoZze jsem byl bos.
Pomalu jsem se odbelhal mezi kefe a bolestné se vlekl dal. Odevsad se
ozyvaly rany a rachot a celé protiletecké délosttelectvo zahdjilo palbu-.
Obloha byla ruda a tahly se ptes ni ohromné pruhy ¢erného a zlutého koufte.
Zdalo se, ze se cely svét borti na kusy a ja se v téch chvilich ptal sam sebe,
proc¢ se tak namaham dostat se pry¢, kdyZ je jasné, Ze v§emu je konec.

Celou noc jsem se pomalu klikaté trmécel k pobfezi, o kterém jsem
dobte védél, ze lezi jenom par kilometrd od vézeni. Byl jsem opravdu
nemocny'. Dychal jsem chraplavé, trasl se a §la na mé zimnice. Jenom s
nejvetsim sebezaptfenim jsem se piinutil jit dal. Za svitani jsem se konecné
dostal k pobtezi, k takové malé zatoce. Polomrtvy vysilenim a nemoci jsem



opatrné vyhlédl zpoza keti a pfed sebou jsem uvidél houpat se maly
zakotveny rybaisky ¢lun. Nikdo u néj nebyl. Patrné majitel také propadl
panice a vybehl z lod’ky na bieh. Pokradmu jsem se k ni dostal a s vypétim
sil se mi podafilo se vztycCit, abych se podival pfes horni okraj lodniho
boku. Lod’ byla prazdna. Podatfilo se mi postavit se jednou nohou na
kotevni lano a s nezmérnym vypétim se zdvihnout. Vtom mé vSak sily
opustily a ja jsem po hlavé prepadl dovnitt do kalné vody mezi par kust
nahnilych ryb, které tam zjevné zlstaly pro ndvnadu. Dlouho mi trvalo, nez
jsem zas nabral sily, abych nozem, ktery jsem nasSel, ptefezal kotevni lano.
Pak jsem znovu padl na dno ¢lunu, mezitim co plavidlo zacal ze zatoky
tahnout ven proud odlivu. Presunul jsem se na zad’, kde jsem se schoulil
docista vyCerpany. O né€kolik hodin pozdéji se mi povedlo vztycit otrhanou
plachtu, protoze vitr se zdal byt ptiznivy Bylo to pro mé ale pfili§
vysilujici, a tak jsem se sesul zpatky na dno ¢lunu a omdlel, jako bych byl
uzZ mrtvy.

Za mymi zady na japonské pevniné se staly rozhodujici udalosti. Byla
svrzena atomova bomba a ukoncila japonsky boj. Valka koncila a ja jsem to
nevédel. Valka konéila i pro me, alespon jsem si to myslel, protoZe jsem se
ocitl vydany na pospas Japonskému mofii, bez jidla, pomineme-li par
kouski shnilych ryb na dné lodi, a bez vody. Postavil jsem se a opiel o
stézen, abych se udrzel, objal ho, vzeptel o n¢j bradu a drzel se na nohou,
jak nejlépe to Slo. Kdyz jsem se otoCil k lodni zadi, vid€l jsem japonsky
bieh, jak se vzdaluje. Ztracel se v lehké mlze. Obratil jsem se zpatky k
lodni pfidi. Pfede mnou nebylo nic.

Zacal jsem premyslet o tom vSem, co me postihlo, pfemyslel jsem o
vestbe. Prislo mi, ze slySim jakoby zdalky hlas svého ucitele lamy
Mingjura Tundrupa: ,,Dobtfe sis vedl, mdj Lobsangu. Dobie sis vedl.
Nebud’ skli¢eny, protoZe to neni konec."

Na pftidi slune¢ni paprsek na okamzik osvitil den, nacez se vitr ochladil
a drobné vinky, tvotici se kolem piide, se vzdalovaly od lodé¢ s pfijemnym
Suménim. A ja? Ja jsem smefoval... kam? Jediné, co jsem védél, bylo, Ze
momentalné jsem na svobod¢, zbaveny tyrani, zbaveny véznéni, zbaveny
zivouciho pekla taborového zZivota. Mozna Ze budu konecné smét i umfit.
Ale ne. Prestoze jsem touzil po klidu, ktery smrt s sebou nese, po tlevé od
utrpeni, kterou by mi to dalo, véd¢l jsem, ze jesté umfit nemtzu, protoze v
mém osudu stalo, Ze mam umfit az v zemi rudochtl v Americe. A ted’ me tu
unasel proud, opusténého, hladového, na otevieném C¢lunu v Japonském
mofi. Pohltily me viny bolesti. Znovu mi pfislo, ze mé tyraji. Dychal jsem
chraplavée a kalil se mi zrak. M¢l jsem pocit, Ze Japonci uz zfejmé¢ odhalili
mij utek a vyslali rychly ¢lun, ktery mé stihd. To bylo pro mé pfilis. Ruce



mi sklouzly po stoZaru, prohnul jsem se, sesul se a pfepadl na dno lodky.
Znovu mé pohltila tma, tma zapomnéni. Clun plul dal do neznama.



