Nyni budeme hovofit o sile modlitby. V silu modlitby véfi vSechna naboZenstvi, ale jen malo lidi
rozumi tomu, jaky je mechanismus ucinku modlitby. Malo lidi chape, pro¢ nékterym lidem modlitba
funguje a jinym ne. Véfici lidé na Zapadé si vétSinou mysli, Ze lidé na Vychodé se bud modli

k néjakym modlam, nebo se nemodli viibec. Ani jedno neni pravda. Vysvétlim vam, jak dostat
modlitbu z fiSe zahad a povér a pouZivat ji ve prospéch ostatnich. Modlitba je totiz velice realna véc.
A pokud se pouZziva spravné, je to jedna z nejmocnéjsich sil na tomto svété.
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Mnoha nabozenstvi véfi, Zze kazdy ¢lovék ma svého strazného andéla nebo jinou bytost, ktera se o
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néj stara. Ale strazny andél neni nic jiného, nez druhd ¢ast ,ja“ toho ¢lovéka. Je to ono druhé ,ja“,
které je na opacné strané Zivota. Z lidi, ktefi jsou na zemi, jich dokaze tohoto ,andéla” vidét jen
malo. Néktefi jej vSak dokazi nejen vidét, ale i pfesné popsat. Tento, ehm ... strdzce — musime jej
néjak nazyvat, tak mu fikejme strazce — nema fyzické télo takové, jaké mame my tady na zemi.
Vypada spis jako duch. Jasnovidci jej nékdy vnimaji jako zafici postavu, o néco vétsi, nez je lidské
télo, ktera je k télu clovéka pfipojena nécim, co nazyvame stiibrna sndra. Tato Sndra prenasi
informace. Pulsuje a tfpyti se v ni Zivot. Tento straZce tedy nema pozemské télo; presto dokaze délat
véci jako pozemské télo, a nadto jesté mnohé dalsi. Strazce se naptiklad dokdze v okamziku pfemistit
na libovolné misto; to znamen3, Ze provadi astralni cestovani, a pomoci stfibrné sndry informuje
zpét télo, se kterym je propojen.

Kdyz se modlite, modlite se k sobé, tj. ke svému druhému “ja” — ke svému strazci. Kdybychom védéli,
jak se modlit spravné, dokazali bychom mu pres stfibrnou Sndru své modlitby posilat. Nase spojeni
se strdzcem je totiz podobné telefonni lince, velmi Spatné telefonni lince, a my svou Zadost musime
opakovat, aby se na misto urceni dostala tak, jak jsme ji vyslali. KdyZ se modlite, fikejte vse tak, jako
byste mluvili pfes dalkovou telefonni linku. Mluvte zcela jasné a to, co fikate, si pfedstavujte. Jesté
bych dodal, Ze problém v pfenosu neni na strané strazce, ale souvisi s nasim nedokonalym télem.
Modlete se jednoduchymi slovy a svou Zadost formulujte vidy tak, aby byla pozitivni — nesmi byt
negativni. Mate-li svou modlitbu zformulovanou tak, aby byla pozitivni a zcela jasna, bez mozZnosti
dezinterpretace, opakujte ji zhruba tfikrat. Uvedme si pfiklad: Pfredpokladejme, ze vas znamy je
nemocny a trpi, a vy mu chcete pomoci. MlzZete se modlit, aby se utrpeni toho ¢lovéka zmirnilo.
Modlete se trikrat a vidy opakujte presné totéz. Predstavujte si pfitom poloprisvitnou postavu
strazce, jak jde vam znamou cestou k domu nemocného, vstupuje do néj, jde k 1Gzku, kde nemocny
lezi, poklada na néj ruce, a tim ho uzdravuje.

Za chvilku se k tomu jesté vratim. Ted bych rad rekl — tento postup opakujte tolikrat, kolikrat bude
tfeba. Pokud pomoci strazce véfite, dostavi se zlepseni. Jsou ovsem urcité hranice. Pokud dana
osoba ma amputovanou nohu, Zzadna modlitba uz mu ji nevrati. Pokud ale leZi tfeba s rakovinou
nebo jinou tézkou nemoci, mizZe ji modlitba zastavit. Je zfejmé, Ze ¢im je choroba lehdi, tim snaze Ize
modlitbou dosdhnout uzdraveni. VSichni jsme slyseli o zdzracnych uzdravenich v Lurdach i na jinych
mistech. Tato uzdraveni jsou dilem strazcd osob, které o néj prosily. Svou roli sehréala i zndmost a
celkovd atmosféra daného mista, protoze ti lidé na néj dlouho a intenzivné mysleli, coz umocnilo
|éCebny efekt. Lurdy jsou celosvétové znamé jako misto zazracnych uzdraveni. Lidé se tam proto
vydavaji s neochvéjnym presvédéenim, Ze budou uzdraveni, a to se ¢asto stane. Jejich jistota se
prenasi na strdzce a vyléceni pak probéhne velice snadno. Lidé si zpravidla mysli, Ze je uzdravil
néjaky svaty nebo andél nebo prastara relikvie, ale ve skutecnosti se uzdravili sami. Podobné plati, ze
i kdyZ na nemocného clovéka poloZi ruce lécitel, vyléceni je zpUsobeno strazcem nemocného. Jak
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jsem tikal predtim — uzdravujeme se sami. Uzdravuje nas nase skutecné ,,ja“, ke kterému se vratime,
az skonci nas Zivot tady na zemi. Dokud jsme tady na zemi, myslime si, Ze to je jedind skute¢na véc.
Ale tak tomu neni. Tady jsme ve svété iluzi, ve svété tézkosti. Pfichazime sem, abychom se

prekonavanim tézkosti naucili vécem, které neexistuji v tom svété, do kterého se zase vratime.



MuzZete mit néjaké zdravotni omezeni, mizZete byt nemocni, mohou vam chybét ezoterické
schopnosti, po kterych touzite. To vie se da napravit, pokud tomu opravdu véfite a chcete to.
Predpokladejme, Ze v sobé mate touhu, doslova spalujici touhu, pomahat jinym a stat se lécitelem.
Pak byste se o to méli modlit. PohodIné se posadte, ideadlné s nohama u sebe tak, aby se Spicky a
paty dotykaly, a s rukama u sebe s proloZzenymi prsty — tedy nikoliv se sepjatyma rukama, coz se
béZné déla. Takto zesilite magnetické pole svého téla, zvysi se energeticka intenzita vasi aury, a
prenos skrz stfibrnou $Sndru bude jasnéjsi a ziretelnéjsi. Nyni miZete zacit vysilat svou modlitbu,
napftiklad: ,,Prosim o schopnost Iécit jiné lidi. Prosim o schopnost Ié¢it jiné lidi. Prosim o schopnost
|éCit jiné lidi.”“ Pak zGstante chvili v klidu a predstavuijte si, jak do vas vas strazce tyto schopnosti
vléva.

Jak jsem tekl predtim, musite si vizualizovat cestu k domu nemocného, po které byste Sli sami, a
nechat straZce touto cestou jit. Pfedstavte si sebe, tedy své ,ja“, své Vyssi J3, jak se k domu blizi a
pfichazi az k nemocnému, kterému chcete pomoci. Pfedstavuijte si, jak na nemocného pokladate
ruce. Predstavujte si, jak vasimi pazemi prochazi jasné modré svétlo, a skrz vase prsty proudi do téla
nemocného. Pfedstavujte si, jak se ten ¢lovék postupné uzdravuje. S virou a trochou praxe to
zvladnete. Dél3 se to bézné, denné. Na Vychodé je to normalni véc. Je dobré, kdyz ve své predstavé
poloZite jednu roku zezadu na krk nemocného, a druhou na nemocné misto. Modlitby fikejte vidy po
tfech, nékolikrat denné, dokud se nedostavi kyZzeny efekt. Opakuji — budete-li tomu véfit, vysledek se
dostavi.

A ted bych vas ale rad dlirazné varoval! Timto zplisobem se nesmite obohacovat. Existuje prastary
duchovni zékon, ktery vas zastavi, pokud byste modlitby vyuzivali ve svij osobni prospéch. Modlitby
mUzZete pouzit ve svij prospéch jen tehdy, pokud to pomUze ostatnim, a pokud upfimné vérite tomu,
Ze to ostatnim opravdu pom(iZze. Zndm pripad Clovéka, ktery, pfestoZze mél velmi nizky pfijem, snil o
tom, Ze se stane mecendsem chudych. Trochu se vyznal v ezoterickych vécech, takze si naplanoval,
jak na to jit. Mél peclivé pripraveny program modliteb. Podle néj se také opravdu modlil. Modlil se o
to, aby vyhral jackpot v irské loterii. Po dobu dvou mésicli se modlil tfikrat denné, vidy tfi modlitby
za sebou, celkem tedy devét modliteb za den. Pevné véfil, Ze v jackpotu vyhraje —a vyhral. Ziskal
nejvétsi vyhru, jaka do té doby byla v Irsku vyplacena. Dostal se k penézim, po kterych toufzil, ale
stouplo mu to do hlavy. Zapomnél na své uslechtilé zdméry a sliby. Zapomnél na vSechno kromé
toho, Ze ma k dispozici obrovskou sumu penéz a mlze si délat, co se mu zlibi. Namisto dobrocinnych
Uceld ty penize utracel pro vlastni prospéch a pohodli. Trvalo to nékolik mésic, kdy si uzival doslova
rajské Casy. Pfitom se staval tvrdsi a tvrdsi. Pak zasahnul onen neulprosny zakon. Ten ¢lovék rychle
pfiSel nejen o vSechno, co vyhral, ale také o to, co mél predtim. Kdyz zemfrel, byl pohifben v hrobé
pro chudé. Takze vam fikdm: Budete-li vyuZivat silu modlitby spravné, bez myslenek na vlastni
obohaceni a na vlastni vzneSenost, je vdm k dispozici jedna z nejmocnéjsich sil na zemi. Sila tak
mocna, Ze kdyby se spojil dostatek lidi a modlili se spole¢né za mir, mir by nastal, a myslenky na
valku by prestaly existovat.



